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पįरचय 

 
अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ), िबलासपुर एक रा Ō̓ ीय महȕ का सं̾थान है, िजसे भारत सरकार की महȕाकांƗी 

‘Ůधानमंũी ˢा˖ सुरƗा योजनाʼ (चरण–V) के अंतगŊत इस उȞेʴ से ̾थािपत िकया गया है िक देश मŐ िकफायती एवं 

िवʷसनीय तृतीयक ˑर की ˢा˖ सेवाओ ंकी उपलɩता मŐ िवȨमान असंतुलन को दूर िकया जा सके तथा अʙसेिवत 

राǛो ंमŐ गुणवȅापूणŊ िचिकȖा िशƗा हेतु आवʴक अधोसंरचना को सु̊ढ़ िकया जा सके। 

 

कŐ ūीय मंिũमंडल ने इस पįरयोजना को 03 जनवरी, 2018 को ˢीकृित Ůदान की थी, िजसके तहत सं̾थान का िवकास तीन 

चरणो ंमŐ िकया जाना िनधाŊįरत था। इस महȕाकांƗी पįरयोजना के Ůथम चरण के अंतगŊत लगभग 247 एकड़ भूिम पर, रा Ō̓ ीय 

राजमागŊ–205 (िशमला–कांगड़ा/िशमला–घुमारवी ं मागŊ) पर İ̾थत Ťाम कोठीपुरा, िजला िबलासपुर (िहमाचल Ůदेश) मŐ 

सं̾थान का िनमाŊण िकया गया। अ˙ताल पįरसर को 750 िबˑरो ंकी Ɨमता तथा आधुिनकतम सुिवधाओ ंसे युƅ ŝप मŐ 

िवकिसत िकया गया है। 

 

एʈ, िबलासपुर का िशलाɊास भारत के माननीय Ůधानमंũी ŵी नरŐū मोदी जी Ȫारा 03 अƃूबर, 2018 को िकया गया था। 

इसके उपरांत 21 जनवरी, 2019 को माननीय कŐ ūीय ˢा˖ मंũी ŵी जे. पी. नǭा जी तथा माननीय मुƥमंũी, िहमाचल Ůदेश 

ŵी जय राम ठाकुर जी की गįरमामयी उपİ̾थित मŐ भूिम पूजन संपɄ िकया गया। 

 

सं̾थान को रा Ō̓  को समिपŊत करने का शुभ अवसर 05 अƃूबर, 2022 को Ůाɑ Šआ, जब माननीय Ůधानमंũी ŵी नरŐū मोदी 

जी Ȫारा इसका िविधवत् उद्घाटन िकया गया। आज एʈ, िबलासपुर ˢा˖ सेवा एवं िचिकȖा िशƗा के Ɨेũ मŐ उǽृʼता 

का Ůतीक बनकर उभरा है, जो भारत की िवʷˑरीय ˢा˖ सेवाएँ तथा उǄ गुणवȅा वाली िचिकȖा िशƗा Ůदान करने की 

ŮितबȠता का Ȩोतक है। 

 

एʈ, िबलासपुर तीŴ गित से एक अŤणी सं̾थान के ŝप मŐ िवकिसत हो रहा है, जो न केवल समŤ एवं उɄत िचिकȖा सेवाएँ 

उपलɩ कराता है, अिपतु अȑाधुिनक अनुसंधान, नवाचार तथा भावी ˢा˖-ʩवसायी िवशेषǒो ंके ŮिशƗण का एक Ůमुख 

कŐ ū भी बन चुका है। 

 

िहमाचल Ůदेश के िबलासपुर की सुरʄ वािदयो ंके मȯ İ̾थत यह सं̾थान एक ˢ̾थ एवं समृȠ भारत के ̊िʼकोण का 

सजीव Ůतीक है। अपनी ̾थापना के उपरांत से ही एʈ, िबलासपुर उǄतम ˑर की ˢा˖ सेवाएँ Ůदान करने, िचिकȖा 

अनुसंधान के आयामो ंका िवˑार करने तथा ऐसे ˢा˖किमŊयो ंके िनमाŊण के अपने िमशन मŐ िनरंतर संलư है, जो न केवल 

शैƗिणक ŝप से उǽृʼ हो,ं बİʋ संवेदनशील, उȅरदायी एवं सेवा-भाव से Ůेįरत भी हो।ं 

एʈ, िबलासपुर जन–ˢा˖ मŐ सकाराȏक एवं ̾थायी पįरवतŊन लाने, िचिकȖा िवǒान के िवकास को ŮोȖािहत करने तथा 

एक ˢ̾थ और समृȠ रा Ō̓  के िनमाŊण मŐ साथŊक योगदान देने के िलए पूणŊतः  ŮितबȠ है। 
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  मुझे अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर के वषŊ 2024–25 के वािषŊक Ůितवेदन को Ůˑुत करते Šए 
अȑंत हषŊ हो रहा है। यह वषŊ हमारे उस मूल उȞेʴ की Ůाİɑ की िदशा मŐ एक महȕपूणŊ चरण िसȠ Šआ है, िजसके अंतगŊत 
रा Ō̓  को िवʷ-ˑरीय ˢा˖ सेवाएँ, अȑाधुिनक िचिकȖा िशƗा तथा Ůभावी एवं गुणवȅापूणŊ अनुसंधान उपलɩ कराने की 
हमारी ŮितबȠता िनिहत है। 
 
  अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर ने रोगी-देखभाल मŐ उǽृʼता एवं सहानुभूित के उǄतम मानको ं
को िनरंतर बनाए रखा है। हमारे समिपŊत संकाय सद˟, िचिकȖक, छाũ तथा समˑ कमŊचारी सं̾थान की ̊िʼ को सु̊ढ़ 
करने, नवाचार को ŮोȖािहत करने तथा िहमाचल Ůदेश सिहत आसपास के Ɨेũो ंमŐ उɄत एवं सुगम ˢा˖ सेवाएँ Ůदान 
करने के िलए सतत Ůयासरत रहे हœ। इन Ůयासो ंका पįरणाम सं̾थान Ȫारा उपलɩ कराई जा रही सेवाओ ंके िनरंतर िवˑार 
तथा मरीजो ंकी संƥा मŐ लगातार हो रही वृİȠ मŐ ˙ʼ ŝप से पįरलिƗत होता है। 
 
  सं̾थान ने अपने शैƗिणक कायŊŢमो ंके िवˑार, अनुसंधान उȋादन मŐ वृİȠ तथा अɊ अİखल भारतीय आयुिवŊǒान 
सं̾थानो ंएवं Ůमुख रा Ō̓ ीय अनुसंधान सं̾थानो ंके साथ सहयोग को सु̊ढ़ करने के Ɨेũ मŐ उʟेखनीय Ůगित की है। िडिजटल 
ˢा˖ पहलो,ं अȑाधुिनक िचिकȖा ŮौȨोिगिकयो ंतथा अंतिवŊषयक ŮिशƗण पर िवशेष ȯान कŐ िūत िकए जाने से हमारे 
िवȨािथŊयो ंएवं आवासीय िचिकȖको ंके िलए िशƗण-अिधगम का वातावरण और अिधक समृȠ एवं Ůभावी Šआ है। 
 
  अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर िहमाचल Ůदेश के दूरदराज़ एवं किठन भौगोिलक पįरİ̾थितयो ं
वाले Ɨेũो ंके नागįरको ंको गुणवȅापूणŊ ˢा˖ सुिवधाएँ Ůदान करने तथा उɎŐ और अिधक सु̊ढ़ करने के िलए िनरंतर 
ŮितबȠ है और इस िदशा मŐ सिŢयतापूवŊक कायŊरत है। 
 
  मœ इस अवसर पर अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर पįरवार के सभी सद˟ो ंके समिपŊत Ůयासो ंकी 
सराहना करना चाहता šँ, िजनकी िनʿा, ŮितबȠता और ईमानदारी ने हमारी सामूिहक Ůगित और उपलİɩयो ंको संभव 
बनाया है। मœ भारत सरकार तथा ˢा˖ एवं पįरवार कʞाण मंũालय के Ůित भी उनके िनरंतर सहयोग, मागŊदशŊन और 
िवʷास के िलए हािदŊक आभार ʩƅ करता šँ। 
 
  भिवˈ की ओर ̊िʼपात करते Šए, मुझे पूणŊ िवʷास है िक अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर अपनी 
Ůगित की इस गित को बनाए रखते Šए Ɨेũ एवं देश के िलए ˢा˖ सेवा, िचिकȖा िशƗा और अनुसंधान के Ɨेũ मŐ उǽृʼता 
का एक सु̊ढ़ एवं Ůितिʿत कŐ ū बनकर सेवारत रहेगा। 
 

Ůो. (डॉ.) नरŐū कुमार अरोड़ा 
अȯƗ, अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ), 

िबलासपुर (िहमाचल Ůदेश)

 

 
अȯƗ महोदय का संदेश 
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अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर, Ůधानमंũी ˢा˖ सुरƗा योजना के तहत ̾थािपत एक रा Ō̓ ीय महȕ का 

सं̾थान है, जो िहमाचल Ůदेश तथा आस-पास के राǛो ंको उǄ गुणवȅा वाली तृतीयक ˢा˖ सेवाएँ तथा उǽृʼ िचिकȖा 

िशƗा Ůदान करने के िलए ŮितबȠ है। अƃूबर 2017 मŐ इसके िशलाɊास होने के बाद से, यह सं̾थान अपनी अȑाधुिनक 

अवसंरचना, आधुिनक डायưोİːक सुिवधाएँ और बŠ-िवषयक िवशेषǒता के बूते तेज़ी से नैदािनक उǽृʼता और शैƗिणक 

नवाचार का कŐ ū बन गया है। अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर Ɨेũीय s ा˖ असंतुलन को सुधारने, अनुसंधान 

और ŮिशƗण को बढ़ावा देने, और Ɨेũ एवं रा Ō̓  के िलए िचिकȖा िशƗा और रोगी देखभाल मŐ उǄ मानक ̾थािपत करने के 

अपने ल˽ य के Ůित समिपŊत है। 

सं̾थान की गितिविधयाँ

रोगी देखभाल

अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर समाज के सभी वगŘ को सहानुभूितपूणŊ, नैितक और साƙ-आधाįरत िचिकȖा 

सेवा Ůदान करने के िलए ̊ढ़ ŮितबȠ है। उǽृʼता, सहानुभूित और ईमानदारी के मूʞो ंȪारा मागŊदिशŊत, सं̾थान अपने 

सुसİǍत सुिवधाओ,ं बŠिवषयक िवशेषǒता और रोगी-कŐ िūत ̊िʼकोण के माȯम से समŤ ˢा˖ देखभाल Ůदान करने का 

Ůयास कर रहा है। तकनीकी नवाचार, गुणवȅा सुधार और कमŊचाįरयो ंके ŮिशƗण के माȯम से नैदािनक सेवाओ ंको बढ़ाने 

के िलए िनरंतर Ůयास िकए जाते हœ। Ůȑेक रोगी की सुरƗा, सʃान और आराम सुिनिʮत करने पर िवशेष ȯान िदया जाता 

है। िनवारक और संवधŊक ˢा˖ पहलो ंसे लेकर उɄत तृतीयक देखभाल और आपातकालीन सेवाओ ंतक, अİखल भारतीय 

आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर िहमाचल Ůदेश और पड़ोसी Ɨेũो ंके लोगो ंकी सेवा के अपने उȞे̻ य मŐ उǽृʼता और मानवता 

के साथ समिपŊत है। 

बा˨ रोगी िवभाग (ओपीडी) ने इस वषŊ 3,19,149 रोिगयो ंको सेवाएँ Ůदान की,ं जो िपछले वषŊ की तुलना मŐ 60% की

उʟेखनीय वृİȠ को दशाŊता है। यह वृİȠ सं̾थान की, जनता के बीच बढ़ती िवʷसनीयता और पŠंच को दशाŊती है। 

जीवनशैली Ůबंधन İƑिनक, ːाफ वेलनेस İƑिनक, Ťामीण s ा˖ कŐ ū (सीआरएच), माकō ड और शहरी s ा˖

एवं ŮिशƗण कŐ ū (यूएचटीसी), रौड़ा मŐ आउटरीच ओपीडी जैसी कई नई पहलो ंने ̾  वा̾ ̠ य संवधŊन एवं रोग िनवारक सेवाओ ं

को मजबूती Ůदान की है। इसके अितįरƅ, टेलीमेिडिसन परामशŊ सेवा को  िहमाचल Ůदेश के िविभɄ िजलो ंमŐ िवˑाįरत 

िकया गया है, िजसमŐ अब तक 5,953 रोिगयो ंको लाभ Šआ है। 

िनदőशक महोदय की समीƗा
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भौितक िचिक̝ सा एवं पुनवाŊस िवभाग की ̾थापना शारीįरक िवकलांगता, Ɋूरोलॉिजकल İ̾थितयो,ं मˋुलोˋेलेटल 

िवकारो ंऔर पोː-सिजŊकल कायाŊȏक अƗमताओ ंवाले रोिगयो ंको समŤ पुनवाŊस सेवा Ůदान करने के ̊िʼकोण से की गई  

है। यह िवभाग ̺ यİƅ कŐ िūत पुनवाŊस कायŊŢमो ं के Ȫारा रोिगयो ं के ठीक होने, उनकी िŢया̝ मक ̾ वतंũता एवं उ̢ नत 

जीवनशैली को Ůदान करने पर बल देता है।  

सं̾ थान की िनदाना̝ मक एवं उपचारा̝ मक Ɨमताओ ंको उ̢ नत करने की िदशा मŐ एक मह̝ वपूणŊ कदम के ŝप मŐ नािभकीय 

औषिध सुिवधाऍं शुŜ की गई हœ।  पॉिज़टŌ ॉन एिमशन टोमोŤाफी (पीईटी) और िसंगल फोटॉन एिमशन कंɗूटेड 

टोमोŤाफी (एसपीईसीटी) सेवाओ ंकी शुŜआत ने ऑȱोलॉजी, कािडŊयोलॉजी, Ɋूरोलॉजी और िविभɄ मेटाबोिलक रोगो ंके 

िलए इमेिजंग की सटीकता और दायरे को काफी बढ़ा िदया है। पीईटी सेवाओ ंकी शुŜआत के साथ, अİखल भारतीय 

आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर अब, एक ही छत के नीचे, ʩापक कœ सर देखभाल Ůदान करता है, िजसमŐ मेिडकल 

ऑȱोलॉजी, सिजŊकल ऑȱोलॉजी, रेिडएशन ऑȱोलॉजी और नािभकीय िचिक̝ सा सेवाऍं शािमल हœ। 

इस वषŊ एʈ, िबलासपुर के िवकास Ţम मŐ एक महȕपूणŊ मील का पȈर उस समय ̾थािपत Šआ, जब सं̾थान मŐ गुदाŊ 

Ůȑारोपण सेवाओ ंका सफलतापूवŊक शुभारंभ िकया गया। यह उपलİɩ सं̾थान की िचिकȖा Ɨमता मŐ उʟेखनीय Ůगित 

का Ȩोतक है, िजसके माȯम से अंितम चरण के गुदाŊ रोग से पीिड़त रोिगयो ंको ʩापक एवं उɄत तृतीयक ˑर की देखभाल 

उपलɩ कराई जा सकेगी। सं̾थान मŐ पहला गुदाŊ Ůȑारोपण 02 अƃूबर 2024 को संपɄ Šआ। वषŊ के दौरान कुल चार 

सफल गुदाŊ Ůȑारोपण िकए गए, जो सं̾थान की उǽृʼता, सु̊ढ़ टीम वकŊ  तथा रोगी-कŐ िūत देखभाल के Ůित इसकी 

ŮितबȠता को ˙ʼ ŝप से ŮदिशŊत करते हœ। इस कायŊŢम की सफल शुŜआत ने एʈ, िबलासपुर को उɄत गुदाŊ-देखभाल 

के Ɨेũ मŐ एक Ɨेũीय कŐ ū के ŝप मŐ ̾थािपत िकया है तथा साथ ही ऐसे रोिगयो ंके िलए जीवन-रƗक ŮिŢयाओ ंहेतु दूर̾थ 

̾थलो ंकी याũा की आवʴकता मŐ भी उʟेखनीय कमी लाई है। 

इस वषŊ अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर ने अपनी बेड Ɨमता और देखभाल की गुणवȅा का िवˑार जारी 

रखा, जो सं̾थान की बढ़ती Ůितʿा और सामुदाियक िवʷास को दशाŊता है। बेड ओƐूपŐसी दर 2023–24 मŐ 55.2% से 

बढ़कर 2024–25 मŐ 57.6% हो गई, जो अ˙ताल की सेवाओ ंके बेहतर उपयोग का सूचक है। ˙ेशिलटी बेड्स की संƥा 

348 से बढ़कर 394 हो गई और सुपर-˙ेशिलटी बेड्स 177 से बढ़कर 191 हो गए, िजससे कुल बेड Ɨमता 726 तक 

पŠंच गई। वषŊ के दौरान कुल 20,321 रोिगयो ंको भतŎ िकया गया, िजɎोनें ʩापक और बŠ-िवषयक अ˙ताल-आधाįरत 

आंतįरक उपचार सेवाओ ंका लाभ उठाया।  

ए̱ स, िबलासपुर मŐ आपातकालीन सेवाएँ चौबीसो ंघंटे संचािलत होती हœ, जो िचिकȖा, शʞ, टŌ ॉमा, Ůसूित और बाल 

िचिकȖा आपात İ̾थितयो ंमŐ आने वाले रोिगयो ंको ȕįरत, ʩापक और उǄ गुणवȅा वाली देखभाल Ůदान करती हœ। वषŊ 

के दौरान अ˙ताल ने 17,344 ʩİƅयो ंको आपातकालीन देखभाल Ůदान की, जो इस Ɨेũ मŐ महȕपूणŊ और जीवनरƗक 

ˢा˖ सेवा मŐ इसकी भूिमका को दशाŊता है। रोिगयो ंके Ůबंधन मŐ ȕįरत िनदान सुिनिʮत करने और देरी को कम करने 

के िलए, पॉइंट-ऑफ-केयर टेİːंग (पीओसीटी) को Ůमुख जांचो ंजैसे िक टŌ ोपोनीन-आई, Ůोकैʤीटोनीन, डी-डाइमर, 

एनटी-Ůो बीएनपी, मूũ िवषिवǒान और िशरा रƅ गैस के िलए पूरी तरह से कायŊशील बनाया गया है। औसतन, हर महीने 

लगभग 1,500 पीओसीटी टेː िकए गए, िजससे समय पर नैदािनक िनणŊय लेने और रोगी पįरणामो ंमŐ सुधार सुिनिʮत 

Šआ।                                                                                                                         
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अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर मŐ  एक स मिपŊत आघात और आपातकालीन िवभाग भी ̾थािपत िकया गया 

है, तािक तǽाल, उǄ गुणवȅा वाली और सुʩवİ̾थत देखभाल उन रोिगयो ंको Ůदान की जा सके, िजɎŐ तुरंत िचिकȖीय 

देखभाल की आवʴकता हो। 
अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर मŐ ऑपरेशन िथएटर कॉ̱ɘेƛ ने वषŊ भर कुशलतापूवŊक संचालन 

जारी रखा, िजसमŐ 6 िŢयाशील ओटी टेबल शािमल हœ, जो िविभɄ ˙ेिशयिलटी और सुपर˙ेिशयिलटी िवभागो ंमŐ ʩापक 

ŵंृखला की सिजŊकल ŮिŢयाओ ंको संप̢ न करवाते हœ। अȑाधुिनक इ̢ůा Ōː Ɓर, उɄत एने̾थेिसया वकŊ ːेशन और आधुिनक 

सिजŊकल तकनीक से सुसİǍत यह ओटी कॉ̱ɘेƛ सभी आयु वगŊ के मरीजो ंके िलए सुरिƗत और Ůभावी शʞ िचिकȖा 

सुिनिʮत करता है। वषŊ के दौरान, वयˋ और बाल िचिकȖा ˙ेिशयिलटी मŐ कुल 3,544 मेजर सजŊरी और 945 माइनर 

सजŊरी सफलतापूवŊक संचािलत की गई। 

अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर मŐ इंटŐिसव केयर सेवाओ ं(आईसीयू) का िवˑार महȕपूणŊ ŝप से िकया 

गया है तािक उɄत गंभीर देखभाल की बढ़ती मांग को पूरा िकया जा सके। सं̾थान अब िवशेषीकृत आईसीयू सुिवधाएँ Ůदान 

करता है, िजनमŐ मेिडकल आईसीयू (एमआईसीयू), कोरोनरी केयर यूिनट (सीसीयू), िŢिटकल केयर यूिनट, 

पीिडयािटŌ क आईसीयू (पीआईसीयू), Ɋोनेटल आईसीयू (एनआईसीयू), और रीनल टŌ ांसɘांट आईसीयू शािमल हœ, जो 

गंभीर ŝप से बीमार वयˋ, सिजŊकल, बाल रोग और नवजात रोिगयो ंकी देखभाल करती हœ। वषŊ के दौरान, आईसीयू 

की िबˑर संƥा 42 से बढ़कर 65 हो गई, जो जिटल और जानलेवा İ̾थितयो ंको संभालने मŐ सं̾थान की Ɨमता मŐ महȕपूणŊ 

वृİȠ को दशाŊता है। 

अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर िविशʼ सेवाएँ Ůदान करना जारी रखे Šए है, जैसे िक कािडŊयक कैथ लैब 

सेवाएँ, और इस वषŊ कुल 1022 कैथ-लैब ŮिŢयाएँ सफलतापूवŊक की गईं। डायिलिसस सेवाएँ पूणŊ Ɨमता पर कायŊ कर रही 

हœ, और इस अविध मŐ 3205 मरीजो ंको हेमोडायिलिसस Ůदान िकया गया। 

ɰड बœक ने िविभɄ नैदािनक िवभागो ं मŐ जीवन रƗक हˑƗेपो ं के िलए 4,720 यूिनट पीआरबीसी, 1,336 यूिनट 

एफएफपी, और 1,312 यूिनट ɘेटलेट्स जारी कर गंभीर एवं आपातकालीन रोगी सेवाओ ंमŐ मह̝ वपूणŊ भूिमका िनभाई। 

मातृ एवं िशशु ˢा˖ सेवाओ ं के िनरंतर सु̊ढ़ीकरण के माȯम से माताओ ं एवं नवजात िशशुओ ं को सुरिƗत, उǄ 

गुणवȅापूणŊ तथा ʩापक देखभाल Ůदान करना सं̾थान की ˢा˖ सेवाओ ंका एक Ůमुख केȾ-िबंदु रहा है। 
अ˙ताल ने ऑटोɛी सेवाएँ भी शुŝ की, िजसके अंतगŊत अ˙ताल मŐ मृत, बा˨ लाए गए मृत तथा संदिभŊत मामलो ंसिहत 

कुल 175 ऑटोɛी संपɄ की गई।ं 

अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर मŐ रेिडयोलॉजी सेवाओ ंने रोिगयो ंकी देखभाल सेवाओ ंमŐ सहयोग करते Šए 

अनेको ंŮकार की िनदाना̝ मक और इंटरवŐशनल इमेिजंग सेवाएँ Ůदान की,ं िजनमŐ एƛ-रे, अʐŌ ासाउंड, डॉपलर, सीटी, 

एमआरआई और ɢोरोˋोपी शािमल हœ। इस वषŊ के दौरान, 1,66,779 रेिडयोलॉिजकल जांच और ŮिŢयाएँ की गईं, 

िजससे सटीक िनदान और Ůभावी नैदािनक िनणŊय सुिनिʮत Šए। इसके अितįरƅ, 865 इंटरवŐशनल रेिडयोलॉजी 

ŮिŢयाएँ—जैसे इमेज-गाइडेड बायोɛी, डŌ ेनेज और वाˋुलर इंटरवŐशɌ—सफलतापूवŊक संपɄ की गईं। 

ए̱ स, िबलासपुर की Ůयोगशाला सेवाओ ंने अपने सुसİǍत बायोकैिम Ōːी, माइŢोबायोलॉजी, पैथोलॉजी और ईसीआर 

Ůयोगशालाओ ं के माȯम से िवʷसनीय और उǄ गुणवȅा वाला िनदाना̝ मक सहयोग िहंद लै̭ स की 24x7 Ůयोगशाला के 

समथŊन से Ůदान िकया। इस वषŊ के दौरान, कुल 11,18,057 िनदाना̝ मक परीƗण िकए गए, िजससे सभी İƑिनकल 

िवभागो ंमŐ रोगी देखभाल के िलए समय पर और सटीक पįरणाम सुिनिʮत िकए गए। 

रोिगयो ंकी सुिवधा के िलए, ए̱ स, िबलासपुर ने िहमकेयर और आयुˆान योजनाएँ जारी रखी,ं िजससे इस वषŊ 18,578 रोिगयो ं

को लाभ Ůाɑ Šआ। सं̾थान के ओपीडी पįरसर मŐ जन औषिध और अमृत फ़ामőसी के िवतरण कŐ ū भी हœ तािक रोिगयो ंको  
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गुणवȅापूणŊ दवाएँ िकफायती कीमत पर िमल सकŐ । 

अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर मŐ रोगी देखभाल िविभ̢ न सेवाओ ं के सहयोग से Ůदान की जा रही हœ : 

 सं̾थान मŐ लॉȵŌ ी सेवाएँ संचािलत हœ, जो ओपीडी, आईपीडी, ओटी और अ˙ताल के अɊ Ɨेũो ंको सहयोग देती है। 

 अ˙ताल मŐ अब एमजीपीएस िसːम सिŢय है। 

 सीएसएसडी सेवाएँ पूणŊ ŝप से संचािलत हो रही हœ। 

 20,000 लीटर Ɨमता वाले 2 टœको ंके साथ तरल िचिक̝ सा ऑƛीजन संयंũ कायŊरत है। 

 सं̾थान मŐ रोिगयो ंके पįरवहन के िलए 2 एɾुलŐस हœ, जो ए.सी.एल.एस और बी.एल.एस से लैस हœ। 

 अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर पįरसर के भीतर रोिगयो ंऔर पįरचारको ंके िलए मुɞ इलेİƃŌ क-काटŊ 

सेवाएँ Ůदान करता है। 

 दूरदराज़ के Ɨेũो ंसे आए रोिगयो ंऔर पįरचारको ंके िलए पावर िŤड िनगम की सी.एस.आर योजना के तहत 250 बेड 

का राũी िवŵाम गृह िनमाŊणाधीन है। 

 सं̾थान नए िनवास, निसōग कॉलेज के िलए लेƁर िथएटर और होːल का िनमाŊण कर रहा है। 

 सं̾थान वैकİʙक ऊजाŊ ̾ ũोतो ंके िलए ŮितबȠ है और 650 िकलो वाट Ɨमता की ŝफटॉप सोलर ɘांट के िनमाŊण की 

ŮिŢया मŐ है। 

शैƗिणक गितिविधयाँ  

एमबीबीएस पाǬŢम: 

िसतंबर 2024 मŐ पाँचवे एमबीबीएस सũ की शुŜआत Šई, िजसमŐ नीट  मेįरट के आधार पर एनटीए और एमसीसी सीट 

आवंटन के अनुसार 100 छाũो ंका Ůवेश Šआ। इस बैच के िलए अिभिवɊास और बुिनयादी पाठ् यŢम सफलतापूवŊक 

आयोिजत िकए गए। 

˘ातकोȅर पाǬŢम: 

शैƗिणक सũ 2024-25 मŐ िविभɄ िवशेषǒताओ ंमŐ किन̽ ठ आवासी िचिक̝ सको ंकी 54 अनुमोिदत सीटो ंमŐ से 43 सीटो ंपर 

Ůवेश संप̢ न Šआ; वįर̽ ठ आवासी िचिक̝ सको ंकी 20 उपलɩ सीटो ंमŐ से 9 सीटो ंपर अɷािथŊयो ंने Ůवेश िलया, जो मुƥ 

İƑिनकल और सुपर-˙ेिशयिलटी Ɨेũो ंमŐ िवˑार को दशाŊता है। ˘ातकोȅर बैच के िलए ओįरएंटेशन आयोिजत िकया गया, 

िजसमŐ शोध कायŊŮणाली और Ůोटोकॉल लेखन ŮिशƗण शािमल था। 

सुपर-˙ेिशयिलटी पाǬŢम: 

सं̾थान कािडŊयोलॉजी, नेůोलॉजी, मेिडकल ऑȱोलॉजी, िनयोनेटलॉजी, एंडोŢाइनोलॉजी, İƑिनकल इʄूनोलॉजी और 

ŝमेटोलॉजी, पेिडयािटŌ क सजŊरी, सिजŊकल ऑȱोलॉजी, और बɌŊ एवं ɘाİːक सजŊरी मŐ सुपर-˙ेिशयिलटी पाǬŢम 

Ůदान करता है। कुल 20 उपलɩ सीटो ंमŐ से 9 छाũो ंका नामांकन इन पाǬŢम मŐ Šआ। 

निसōग और पैरा-मेिडकल पाǬŢम: 

वषŊ 2024 मŐ बी.एससी निसōग और बी.एससी पैरामेिडकल पाǬŢमो ंका तीसरा बैच शुŝ Šआ। इसके अितįरƅ, ए̱ स  

िबलासपुर ने 2025–2027 के िलए दो वषŎय इमरजŐसी मेिडकल टेƋीिशयन िडɘोमा कायŊŢम शुŝ िकया, िजसका उȞेʴ 

आपातकालीन और गैर-आपातकालीन दोनो ंपįरİ̾थितयो ंमŐ ȕįरत और आवʴक िचिकȖा देखभाल Ůदान करने मŐ सƗम 

पेशेवर तैयार करना है। 

संकाय िवकास और िव̾ ताįरत सेवाऍं: 

मेिडकल एजुकेशन यूिनट ने मेिडकल एजुकेशन टेƋोलॉजीज़ पर अपनी िȪतीय संकाय कायŊशाला का आयोजन िकया,  

िजसके अंतगŊत िविभɄ िवशेषǒताओ ंके 25 संकाय सद˟ो ंको िशƗण मानको ंमŐ उɄयन हेतु ŮिशƗण Ůदान िकया गया। 
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पूरे वषŊ के दौरान, एʈ िबलासपुर ने 20 रा Ō̓ ीय एवं अंतररा Ō̓ ीय सʃेलन एवं सीएमई सफलतापूवŊक आयोिजत िकए, िजनका 

उȞेʴ िचिकȖा ǒान के आदान-Ůदान को ŮोȖािहत करना एवं आधुिनक नैदािनक Ůथाओ ंको बढ़ावा देना था। 

जून और अगˑ 2024 मŐ निसōग अिधकाįरयो ं के िलए पįरचयाȏक कायŊŢम एवं अिभिवɊास सũ आयोिजत िकए गए, 

िजससे कायŊबल की तȋरता एवं दƗता सुिनिʮत की जा सकी। 

सं̾थान ने सामुदाियक सहभािगता को भी िवशेष Ůाथिमकता दी तथा कुल 28 जागŝकता गितिविधयाँ सफलतापूवŊक 

आयोिजत की,ं जो जनˢा˖, सामािजक उȅरदाियȕ और ̾थानीय समुदाय के Ůित सं̾थान की ŮितबȠता का Ȩोतक हœ। 

अनुसंधान 

सं̾थान के संकाय सद̾ य तɉयता से अनुसंधान गितिविधयो ंमŐ संलư हœ, तथा वैǒािनक उɄित और सामुदाियक ˢा˖ के 

िलए अथŊपूणŊ अनुŮयोगो,ं दोनो ंपर ȯान कŐ िūत करते हœ। 

वषŊ 2024-25 के दौरान, ए̱ स, िबलासपुर ने एक जीवंत, अनुसंधान-कŐ िūत पाįरİ̾थितकी तंũ, 30 अनुसंधान पįरयोजनाओ ं 

िजनकी कुल लागत ₹80 करोड़ थी और 3 पूणŊ पįरयोजनाओ ं के Ȫारा बनाए रखा िजसके पįरणामˢŝप 83 अनुसंधान 

Ůकाशन Šए। 

सं̾ थान की अनुसंधान Ɨमताओ ंको और आणिवक िनदान के िलए Ɨेũीय वायरल अनुसंधान और डायưोİːक Ůयोगशाला 

(वी.आर.डी.एल) जैसी उ̢ नत सुिवधाओ ंकी ̾ थापना के मा̡ यम से मजबूत िकया गया। 

इस वषŊ, 4 संकाय सद˟ो ंको आंतįरक अनुदान Ůदान िकए गए, 2 एमबीबीएस छाũो ं ने आईसीएमआर की एसटीएस 

पįरयोजनाएँ हािसल की ंऔर एक ˘ातकोȅर छाũ को आईसीएमआर ˘ातकोȅर अनुदान Ůाɑ Šआ। 

कŐ ūीय अनुसंधान सुिवधा के उद्घाटन ने बŠिवषयक अनुसंधान के िवकास मŐ योगदान िदया है। िवशेषीकृत इकाइयाँ जैसे 

िक ड̭ लयूईटी लैब, जीनोिमƛ और Ůोिटओिमƛ अब कायŊशील हœ, और Ůित वषŊ 25 ˘ातकोȅर छाũो ंके िलए सं̾थागत 

̾ नातको̝ तर थीिसस अनुदानो ंकी ˢीकृित देकर शैƗिणक अनुसंधान Ůयासो ंको सशƅ कर रही हœ। 

कुल िमलाकर, ये Ůयास ए̱ स, िबलासपुर की ˢा˖ देखभाल मŐ अŤणी Ůगित, शैƗिणक उǽृʼता और समाज के लाभ के 

िलए अनुसंधान के पįरणामो ंके Ůित ŮितबȠता को रेखांिकत करती हœ। 

भिवˈ की योजनाएँ 

िचिक̝ सीय सेवाएँ 

ए̱ स,  िबलासपुर अपनी िचिक̝ सीय अवसंरचना और सेवा Ɨमताओ ंके महती िवˑार करने के िलए तैयार है। सभी 750 

िब̾ तर जʗ ही पूरी तरह से संचािलत होगें, और 16 अȑाधुिनक श̵ य िचिक̝ सा कƗो ंसे सुसİǍत होगें। लेवल 3 बाल रोग 

आईसीयू, आई.वी.एफ कŐ ū, और पįरधीय िशरापįरचयाŊ एवं थोरैिसक सजŊरी के िलए िवशेष सुिवधाएँ ̾थािपत करने की 

योजनाएँ जारी हœ। 

सं̾थान का लƙ ʩापक बŠअंग Ůȑारोपण सेवाएँ िवकिसत करना है, िजसमŐ गुदाŊ Ůȑारोपण, ːेम सेल Ůȑारोपण और 

कॉिनŊया Ůȑारोपण सेवाएँ पहले से योजना मŐ हœ। एक हǭी बœक भी Ůˑािवत है। इसके अितįरƅ, Ɨेũ की अिȪतीय भौगोिलक 

आवʴकताओ ंको ȯान मŐ रखते Šए, ए̱ स िबलासपुर एक उǄ-ऊंचाई िचिकȖा कŐ ū ̾थािपत करने की योजना बना रहा 

है। 

िनदान Ɨमताओ ंको और सु̊ढ़ करने के िलए, सं̾थान उɄत सेवाएँ Ůदान करने की िदशा मŐ काम कर रहा है, जैसे िक 

एचएलए टाइिपंग और आणिवक कœ सर Ůोफाइिलंग, तािक Ůारंिभक और सटीक िनदान संभव हो सके। 
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िशƗण और ŮिशƗण 

ए̱ स, िबलासपुर अपने शैिƗक वातावरण को समृȠ करने की कई पहलो ंके साथ शैƗिणक िव̾ तार की ओर अŤसर है। 

एमबीबीएस Ůवेश संƥा को 125 तक बढ़ाया जाएगा, और शेष िवभागो ंमŐ एमडी/एमएस तथा डीएम/एमसीएच पाǬŢम 

शुŝ िकए जाएंगे। 

पीएचडी कायŊŢम Ůारंभ िकए जाएंगे, साथ ही सावŊजिनक ˢा˖ निसōग और सहायक ˢा˖ िवǒान मŐ ˘ातकोȅर 

पाǬŢम भी शुŝ िकए जाएंगे। बढ़ती शैƗिणक आवʴकताओ ंको पूरा करने के िलए, िडिजटल िशƗा और शोध तक पŠंच 

को बढ़ाने के िलए ई-लाइŰेरी की भी योजना बनाई गई है। 

अनुसंधान 

ए̱ स िबलासपुर, नवाचार एवं वैǒािनक उ̢ नित के Ůित ŮितबȠता हेतु अनुसंधान के उन Ɨेũो ंपर ȯान कŐ िūत करने की योजना 

बना रहा है, जो Ɨेũीय और रा Ō̓ ीय ˢा˖ देखभाल पįर̊ʴ की सेवा कर सकŐ । भारतीयो ं के िलए अनुकूल, िकफायती और 

सˑी तकनीक और िचिकȖीय िवकास Ůाथिमकताओ ंमŐ शािमल हœ। 

रणनीितयाँ: ऑȱोजीन ˌीिनंग, कœ सर कोिशका एिपजेनेिमƛ, और अ˙ताल जिनत संŢमणो ंको िनयंिũत करने की 

रणनीितयाँ। सं̾थान का उȞेʴ उǄ-ऊंचाई िचिकȖा, िडिजटल ˢा˖ और ˢा˖ देखभाल मŐ एआई मŐ अनुसंधान को 

भी बढ़ावा देना है, साथ ही नए जीन लƙो ंऔर िचिकȖीय िवकास की िदशा मŐ काम करना है। 

सामुदाियक सहभािगता 

ए̱ स िबलासपुर अपने सामुदाियक सेवाओ ंको सु̊ढ़ बनाने की योजना बना रहा है, िजसमŐ आउटरीच कœ पो ंमŐ ˢा˖ सेवाओ ं

का िवˑार और Ťामीण, ʩावसाियक एवं पयाŊवरणीय ˢा˖ कŐ ū (िकसान ˢा˖ कŐ ū) की ̾थापना शािमल है। 

सं̾थान दूर-दराज और किठनाईपूणŊ Ɨेũो ंमŐ सैटेलाइट कŐ ū िवकिसत करने की भी योजना बना रहा है, तािक गुणवȅापूणŊ 

ˢा˖ देखभाल सेवाऍं Ů̝ येक ̺ यİƅ तक समान ŝप से  पŠँचाई जा सकŐ । इन कŐ ūो ंका उपयोग िनकट भिवˈ मŐ मेिडकल 

वैʞू टूįरͅम (एम.वी.टी) को बढ़ावा देने के िलए भी िकया जाएगा। 

 हम भिवˈ मŐ देखŐगे िक ए̱ स िबलासपुर रोगी देखभाल, िचिकȖा िशƗा, अनुसंधान और सामुदाियक सहभािगता मŐ उǽृʼता 

के Ůित ŮितबȠ और अि़डग है। हमने कम समय मŐ जो Ůगित की है, वह हमारे संकाय सद̾ यो,ं अिधकाįरयो,ं कमŊचाįरयो,ं 

छाũो ंऔर सहयोिगयो ंकी समिपŊत मेहनत का पįरणाम है, िजनके सामूिहक Ůयास, सं̾थान की नीवं को मजबूत करते हœ। 

िचिक̝ सीय सेवाओ,ं शैƗिणक कायŊŢमो ंऔर अनुसंधान पहलो ंमŐ आगामी िवˑार के साथ, हम Ɨेũ की सेवा, और भी Ɨमता 

और कŜणा के साथ करने के िलए तैयार हœ। 

मœ उन सभी का şदयतल से आभारी šँ िज̢ होनें हमारी Ůगित मŐ योगदान िदया और मœ सभी िहतधारको ंको आमंिũत करता 

šँ िक वे हमारे साथ जुड़Ő, तािक हम ए̱ स िबलासपुर को रा Ō̓  के िलए एक अŤणी ˢा˖ और नवाचार कŐ ū के ŝप मŐ आकार 

देने की अपनी याũा जारी रख सकŐ । 

 

सवő सȶु िनरामया। 

 

ले. ज. (डॉ.) दलजीत िसंह (से.िन.) 

कायŊकारी िनदेशक एवं मुƥ कायŊकारी अिधकारी, 

अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर 
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xv 

सं̾थान िनकाय

Ţ. सं. सद˟ का नाम पदनाम

1. 
Ůो. (डॉ.) रणदीप गुलेįरया
अȯƗ, आंतįरक िचिकȖा, ʷसन एवं िनūा सं̾थान 
िचिकȖा, मेदांता, द मेिडिसटी, गुŜŤाम 

अȯƗ 

2. 
ŵी अिनल बलूनी 
सांसद, राǛसभा, नई िदʟी 

 िदनांक 02/04/2024 
तक सद˟ ŵी हषŊ महाजन 

सांसद, राǛसभा, नई िदʟी िदनांक 13/01/2025 से 

3. 
ŵी सुरेश कʴप 
सांसद, लोकसभा, नई िदʟी िदनांक 12/01/2025 तक 

सद˟ ŵी िशवाजी बंडɔा कालगे 
सांसद, लोकसभा, नई िदʟी िदनांक 13/01/2025 से 

4. 
ŵी िकशन कपूर 
सांसद, लोकसभा, नई िदʟी िदनांक 12/01/2025 तक 

सद˟ ŵी अनुराग िसंह ठाकुर 
सांसद, लोकसभा, नई िदʟी िदनांक 13/01/2025 से 

5. 
ŵी अपूवŊ चंū 
आईएएस, सिचव, ˢा˖ एवं पįरवार कʞाण मंũालय, भारत सरकार िदनांक 30/09/2024 तक 

सद˟ सुŵी पुɊा सलीला ŵीवाˑव 
आईएएस, सिचव, ˢा˖ एवं पįरवार कʞाण मंũालय, भारत सरकार िदनांक 01/10/2024 से 

6. डॉ. अतुल गोयल 
महािनदेशक, ˢा˖ सेवाएँ, नई िदʟी िदनांक 27/04/2025 तक सद˟ 

7. ŵी जयदीप कुमार िमŵा 
आईएएस, अितįरƅ सिचव एवं िवȅ सलाहकार, ˢा˖ एवं पįरवार कʞाण मंũालय, नई िदʟी सद˟ 

8. ŵी Ůभोध सƛेना 
आईएएस, मुƥ सिचव, िशमला सद˟ 

9. Ůो. (डॉ.) एस. पी. बंसल 
कुलपित, कŐ ūीय िवʷिवȨालय, िहमाचल Ůदेश सद˟ 

10. Ůो. गंगाधर 
महासिचव (पूवŊ), भारतीय िवǒान कांŤेस संघ सद˟ 

11. įरƅ पद सद˟ 
12. Ůो. (डॉ.) अजय दुसेजा 

आचायŊ, हेपेटोलॉजी िवभाग, पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ सद˟ 

13. डॉ. आदशŊ चौधरी 
अȯƗ, गै Ōː ोइंटेːाइनल सजŊरी, इंİːǨूट ऑफ डाइजेİːव एंड हेपेटोिबिलयरी साइंसेज़ सद˟ 

14. डॉ. अƗय चंū धारीवाल 
सलाहकार, रा Ō̓ ीय वेƃर जिनत रोग िनयंũण कायŊŢम, नई िदʟी सद˟ 

15. Ůो. (डॉ.) पीयूष साहनी
आचायŊ एवं Ůमुख, जीआई सजŊरी िवभाग, एʈ, नई िदʟी सद˟ 

16. Ůो. लƘीधर बेहरा 
िनदेशक, आईआईटी मंडी सद˟ 

17. 
Ůो. (डॉ.) वीर िसंह नेगी 
कायŊकारी िनदेशक, एʈ िबलासपुर िदनांक 31/01/2025 तक सद˟- 

सिचव Ůो. (डॉ.) दयानंद शमाŊ 
कायŊकारी िनदेशक, एʈ िबलासपुर िदनांक 01/02/2025 से 
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xvi 

शासनकारी सिमित 

Ţ. सं. सद˟ का नाम पदनाम

1. 
Ůो. (डॉ.) रणदीप गुलेįरया
अȯƗ, आंतįरक िचिकȖा, ʷसन एवं िनūा सं̾थान िचिकȖा, मेदांता, द मेिडिसटी, गुŜŤाम अȯƗ 

2. 
ŵी सुरेश कʴप 
सांसद, लोकसभा, नई िदʟी 

िदनांक 12/01/2025 तक 
सद˟ 

3. 

ŵी अपूवŊ चंū 
आईएएस, सिचव, ˢा˖ एवं पįरवार कʞाण मंũालय, भारत 
सरकार 

िदनांक 30/09/2024 तक 

सद˟ 
सुŵी पुɊा सलीला ŵीवाˑव 
आईएएस, सिचव, ˢा˖ एवं पįरवार कʞाण मंũालय, भारत 
सरकार 

िदनांक 01/10/2024 से 

4. डॉ. अतुल गोयल 
महािनदेशक, ˢा˖ सेवाएँ, नई िदʟी पदेन सद˟ 

5. ŵी जयदीप कुमार िमŵा
 आई.सी.ए.एस., अितįरƅ सिचव एवं िवȅ सलाहकार,
 ˢा˖ एवं पįरवार कʞाण मंũालय, नई िदʟी

सद˟ 

6. ŵी Ůभोध सƛेना 
 आईएएस, मुƥ सिचव, िशमला 

 सद˟ 

7.  įरƅ पद सद˟ 

8. Ůो. (डॉ.) पीयूष साहनी
 आचायŊ एवं Ůमुख, जीआई सजŊरी िवभाग, एʈ, नई िदʟी सद˟ 

9. डॉ. आदशŊ चौधरी 
 अȯƗ, गै Ōː ोइंटेːाइनल सजŊरी, इंİːǨूट ऑफ डाइजेİːव एंड हेपेटोिबिलयरी साइंसेज़ सद˟ 

10. Ůो. (डॉ.) अजय दुसेजा 
 आचायŊ, हेपेटोलॉजी िवभाग, पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ सद˟ 

11. 
Ůो. (डॉ.) वीर िसंह नेगी 

 कायŊकारी िनदेशक, एʈ िबलासपुर 
िदनांक 31/01/2025 तक 

सद˟-
सिचव Ůो. (डॉ.) दयानंद शमाŊ 

कायŊकारी िनदेशक, एʈ िबलासपुर 
िदनांक 01/02/2025 से 
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xvii 

̾थायी िवȅ सिमित

Ţ. सं. सद˟ का नाम पदनाम

1. 

ŵी अपूवŊ चंū 
आईएएस, सिचव, ˢा˖ एवं पįरवार कʞाण मंũालय, भारत 
सरकार 

िदनांक 30/09/2024 तक 
 अȯƗ 

सुŵी पुɊा सलीला ŵीवाˑव 
आईएएस, सिचव, ˢा˖ एवं पįरवार कʞाण मंũालय, भारत 
सरकार 

िदनांक 01/10/2024 से 

2. 
ŵी िकशन कपूर 
सांसद, लोकसभा, नई िदʟी 

िदनांक 12/01/2025 तक  उपाȯƗ 

3. 
डॉ. अतुल गोयल 
महािनदेशक, ˢा˖ सेवाएँ, नई िदʟी 

सद˟ 

4. 
ŵी जयदीप कुमार िमŵा 
आई.सी.ए.एस., अितįरƅ सिचव एवं िवȅ सलाहकार, ˢा˖ एवं पįरवार कʞाण मंũालय, नई 
िदʟी 

सद˟ 

5. 
Ůो. (डॉ.) पीयूष साहनी
आचायŊ एवं Ůमुख, जीआई सजŊरी िवभाग, एʈ, नई िदʟी 

सद˟ 

6. 
Ůो. (डॉ.) एस. पी. बंसल 
कŐ ūीय िवʷिवȨालय, िहमाचल Ůदेश के कुलपित 

सद˟ 

7. įरƅ पद सद˟ 

8. 
डॉ. अƗय चंū धाįरवाल 
सलाहकार, रा Ō̓ ीय वेƃर जिनत रोग िनयंũण कायŊŢम, नई िदʟी 

सद˟ 

9. 

Ůो. (डॉ.) वीर िसंह नेगी 
कायŊकारी िनदेशक, एʈ िबलासपुर 

िदनांक 31/01/2025 तक 
सद˟-
सिचव Ůो. (डॉ.) दयानंद शमाŊ 

कायŊकारी िनदेशक, एʈ िबलासपुर 
िदनांक 01/02/2025 से 
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xviii 

̾थायी चयन सिमित

Ţ. सं. सद˟ का नाम पदनाम

1. Ůो. (डॉ.) पीयूष साहनी
आचायŊ एवं Ůमुख, जीआई सजŊरी िवभाग, एʈ, नई िदʟी 

अȯƗ 

2. įरƅ पद उपाȯƗ 

3. डॉ. अतुल गोयल 
महािनदेशक, ˢा˖ सेवाएँ, नई िदʟी 

सद˟ 

4. 
डॉ. आदशŊ चौधरी 
अȯƗ, गै Ōː ोइंटेːाइनल सजŊरी, इंİːǨूट ऑफ डाइजेİːव एंड हेपेटोिबिलयरी साइंसेज़ 

सद˟ 

5. Ůो. (डॉ.) एस. पी. बंसल 
कुलपित, िहमाचल Ůदेश टेİƋकल यूिनविसŊटी, हमीरपुर 

सद˟ 

6. Ůो. गंगाधर 
सामाɊ सिचव (पूवŊ), भारतीय िवǒान कांŤेस संघ 

सद˟ 

7. Ůो. (डॉ.) अजय दुसेजा 
Ůोफेसर, हेपेटोलॉजी, पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ 

सद˟ 

8. 
डॉ. अƗय चंū धाįरवाल 
सलाहकार, रा Ō̓ ीय वेƃर जिनत रोग िनयंũण कायŊŢम, नई िदʟी 

सद˟ 

9. 
Ůो. (डॉ.) वीर िसंह नेगी 
कायŊकारी िनदेशक, एʈ िबलासपुर 

िदनांक 31/01/2025 तक 
सद˟-
सिचव Ůो. (डॉ.) दयानंद शमाŊ 

कायŊकारी िनदेशक, एʈ िबलासपुर 
िदनांक 01/02/2025 से 
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xix 

̾थायी शैƗिणक सिमित

Ţ. सं. सद˟ का नाम पदनाम

1. 
डॉ. अƗय चंū धाįरवाल 
सलाहकार, रा Ō̓ ीय वेƃर जिनत रोग िनयंũण कायŊŢम, नई िदʟी 

अȯƗ 

2. 
Ůो. (डॉ.) पीयूष साहनी
आचायŊ एवं Ůमुख, जीआई सजŊरी िवभाग, एʈ, नई िदʟी 

उपाȯƗ 

3. 
ŵी अिनल बलूनी 
सांसद, राǛसभा, नई िदʟी 

िदनांक 02/04/2024 तक सद˟ 

4. डॉ. अतुल गोयल 
महािनदेशक, ˢा˖ सेवाएँ, नई िदʟी 

सद˟ 

5. Ůो. (डॉ.) एस. पी. बंसल 
कुलपित, कŐ ūीय िवʷिवȨालय, िहमाचल Ůदेश 

सद˟ 

6. Ůो. (डॉ.) अजय दुसेजा 
आचायŊ, हेपेटोलॉजी, पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ 

सद˟ 

7. Ůो. गंगाधर 
सामाɊ सिचव (पूवŊ), भारतीय िवǒान कांŤेस संघ 

सद˟ 

8. 
Ůो. (डॉ.) वीर िसंह नेगी 
कायŊकारी िनदेशक, एʈ िबलासपुर 

िदनांक 31/01/2025 तक 
सद˟-सिचव 

Ůो. (डॉ.) दयानंद शमाŊ 
कायŊकारी िनदेशक, एʈ िबलासपुर 

िदनांक 01/02/2025 से 
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xx 

̾थायी संपदा सिमित

Ţ. सं. सद˟ का नाम पदनाम

1. 
ŵी सुरेश कʴप 
सांसद 

िदनांक 12/01/2025 तक अȯƗ 

2. 
ŵी जयदीप कुमार िमŵा 
आई.सी.ए.एस., अितįरƅ सिचव एवं िवȅ सलाहकार, ˢा˖ एवं पįरवार कʞाण 
मंũालय, नई िदʟी 

सद˟ 

3. ŵी Ůभोद सƛेना 
आईएएस, मुƥ सिचव, िशमला 

सद˟ 

4. डॉ. अƗय चंū धाįरवाल 
सलाहकार, रा Ō̓ ीय वेƃर जिनत रोग िनयंũण कायŊŢम, नई िदʟी 

सद˟ 

5. įरƅ पद सद˟ 

6. Ůो. (डॉ.) एस. पी. बंसल 
कुलपित, कŐ ūीय िवʷिवȨालय, िहमाचल Ůदेश 

सद˟ 

7. Ůो. (डॉ.) अजय दुसेजा 
आचायŊ, हेपेटोलॉजी, पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ 

सद˟ 

8. Ůो. (डॉ.) पीयूष साहनी
आचायŊ एवं Ůमुख, जीआई सजŊरी िवभाग, एʈ, नई िदʟी 

सद˟ 

9. 

Ůो. (डॉ.) वीर िसंह नेगी 
कायŊकारी िनदेशक, एʈ िबलासपुर 

िदनांक 31/01/2025 तक 
सद˟-सिचव 

Ůो. (डॉ.) दयानंद शमाŊ 
कायŊकारी िनदेशक, एʈ िबलासपुर 

िदनांक 01/02/2025 से 
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xxi 

मानव संसाधन उप-सिमित

Ţ. सं. सद˟ का नाम पदनाम

1. Ůो. (डॉ.) अजय दुसेजा 
आचायŊ, हेपेटोलॉजी, पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़ 

अȯƗ 

2. Ůो. लİƘधर बेहेरा 
िनदेशक, आईआईटी मंडी 

उपाȯƗ 

3. 

ŵी अपूवŊ चंū 
आईएएस, सिचव, ˢा˖ एवं पįरवार कʞाण मंũालय, 
भारत सरकार 

िदनांक 30/09/2024 तक 

 सद˟ 
सुŵी पुɊा सलीला ŵीवाˑव 
आईएएस, सिचव, ˢा˖ एवं पįरवार कʞाण मंũालय, 
भारत सरकार 

िदनांक 01/10/2024 से 

4. ŵी Ůभोद सƛेना 
आईएएस, मुƥ सिचव, िशमला 

सद˟ 

5. 

Ůो. (डॉ.) वीर िसंह नेगी 
कायŊकारी िनदेशक, एʈ िबलासपुर 

िदनांक 31/01/2025 तक 
सद˟-सिचव 

Ůो. (डॉ.) दयानंद शमाŊ 
कायŊकारी िनदेशक, एʈ िबलासपुर 

िदनांक 01/02/2025 से 
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भतŎ अनुभाग

एʈ िबलासपुर मŐ भतŎ ŮिŢया मŐ सƗम Ůािधकारी की सहायता के िलए 4 िसतंबर 2021 को एʈ िबलासपुर मŐ भतŎ Ůकोʿ 
का गठन िकया गया। बड़ी संƥा मŐ लंिबत भितŊयो ंऔर Ůशासिनक ʩव̾था की कमी को देखते Šए, एʈ िबलासपुर मŐ भतŎ 
(िनयिमत/अनुबंध/Ůितिनयुİƅ) और पदोɄित ŮिŢया मŐ सहायता के िलए संकाय सद˟ो ंको नािमत िकया गया। 

Ţ. सं. नाम सौपंा गया दाियȕ
1. डॉ. अशोक कुमार दुबे संकाय और Ťुप ए गैर-संकाय, Ťुप ए संिवदाȏक
2. डॉ. राकेश कुमार िसंह Ťुप बी व सी िनयिमत तथा संिवदाȏक और Ůितिनयुİƅ Ťुप ए

3. ŵी कुलदीप शमाŊ
सीिनयर रेिज़डŐट (गैर-शैƗिणक), जूिनयर रेिज़डŐट (गैर-शैƗिणक) तथा 

आउटसोसŊ कमŊचारी

जनशİƅ
Ţ. सं. पद ˢीकृत कायŊरत įरƅ िटɔिणयाँ

1. पįरयोजना Ůकोʿ पद
(Ůितिनयुİƅ) 08 06 02 

कई िवǒापनो ंके बावजूद 
एफए और एमएस के पद 

įरƅ 
2. िचिकȖा संकाय 217 117 100 िनरंतर िवǒापन 
3. निसōग संकाय

23 11 12 

एʈ सीआरई 2024 के िलए 
एʈ नई िदʟी को 12 
अनुिशƗक पदो ंके िलए 

अिधयाचना दी गई है 
4. निसōग ːाफ

833 587 246 

174 एसएनओ पदोɄित पद। 
57 पदो ंपर कैट Ȫारा चयन 
̾थगन। एʈ नई िदʟी Ȫारा 
07 निसōग अिधकारी पदो ंपर 
नॉरसेट के माȯम से भतŎ। 

5. वįरʿ रेिजडŐट 200 72 128 िनरंतर िवǒापन 
6. जूिनयर रेिजडŐट 200 116 84 िनरंतर िवǒापन 

अɊ गैर-संकाय कमŊचारी
7. Ťुप ए 16 08 08 िवǒापन ŮिŢयाधीन 
8. Ťुप बी 

69 13 56 
एʈ सीआरई 2025 के िलए 

एʈ नई िदʟी को 
अिधयाचना दे दी गई है 

9. Ťुप सी 
164 62 102 

एʈ सीआरई 2025 के िलए 
एʈ नई िदʟी को 

अिधयाचना दे दी गई है 
कुल 1730 992 732 - 

आउटसोसŊ कमŊचारी - 266 - - 
िचिकȖा संकाय, निसōग संकाय, सीिनयर रेिजडŐट, जूिनयर रेिजडŐट, Ůितिनयुİƅ पद, सुरƗा एवं ˢǅता सेवाएं, सामाɊ एवं 
तकनीकी जनशİƅ के िलए भतŎ ŮिŢया शुŝ कर दी गई है। 
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भतŎ योजना 

Ţ. 
सं. 

पद का नाम िवǒापन ितिथ 
आवेदन की 
अंितम ितिथ 

आवेदन 
संवीƗा 

परीƗा 

 
साƗाǽार/द
ˑावेज 
सȑापन 

पįरणाम 
घोषणा 

 
कायŊभार 
Ťहण  

संकाय पद 

1. Ťुप (ए) संकाय 11.12.2024 15.01.2025 14.02.2025 - 
24.02.2025 से 
28.02.2025 

07.03.2025 माचŊ 

गैर-संकाय पद 

1. 
सीिनयर 
रेिजडŐट 

10.01.2025 18.01.2025 21.01.2025 - 21.01.2025 30.01.2025  
28.11.2024 17.12.2024 17.12.2024 - 17.12.2024 21.12.2024 - 
07.10.2024 17.10.2024 17.10.2024 - 17.10.2024 22.10.2024 - 
26.07.2024 05.08.2024 08.08.2024 - 08.08.2024 13.08.2024  
13.06.2024 22.06.2024 25.06.2024 - 25.06.2024 28.06.2024  

2. 
जूिनयर 
रेिजडŐट 

23.01.2025 26.01.2025 28.01.2025 - 28.01.2025 29.01.2025  
28.11.2024 30.11.2024 02.12.2024 - 02.12.2024 06.12.2024  
10.10.2024 19.10.2024 22.10.2024 - 22.10.2024 22.10.2024  
16.08.2024 23.08.2024 23.08.2024 - 23.08.2024 31.08.2024  
26.07.2024 05.08.2024 08.08.2024 - 08.08.2024 13.08.2024  

3. 

एʈ नई िदʟी 
Ȫारा िवǒािपत 
िनयिमत पद 
(Ťुप-बी और 
सी) 

07.01.2025 31.01.2025 - 
26.02.2025 

से 
28.02.2025 

-   

एʈ नई िदʟी 
Ȫारा नॉसőट 
(निसōग 
अिधकारी) के 
िलए िवǒापन 

05.08.2023 25.08.2023 - 

17.09.2023 
(चरण 1), 

07.10.2023 
(चरण 2) 

- 16.10.2023 अƃूबर 

26.02.2024 17.03.2024 - 

14.04.2024 
(चरण 1), 

05.05.2024 
(चरण 2) 

- 06.06.2024 जून 

4. Ůितिनयुİƅ 

20.02.2025 14.04.2025 28.08.2025 - ŮिŢया मŐ - - 

11.12.2024 16.01.2025 14.02.2025 - 18.02.2025 
31.05.2025, 

और 
16.06.2025 

- 

23.07.2024 31.08.2024 19.11.2024 - 22.11.2024 10.05.2025 - 
5. सलाहकार 04.09.2024 30.09.2024 13.02.2024 - 18.02.2024 28.05.2025 - 
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कानूनी अनुभाग 

सलाहकार (कानूनी):- ŵी. अरिवȽ कुमार नडडा 
1. रैिगंग िवरोधी सिमित 

एʈ िबलासपुर की रैिगंग िवरोधी सिमित का गठन 23 अƃूबर, 2021 को वैधािनक आवʴकताओ ंके अनुसार िकया 
गया। 

Ţ. सं. नाम पद/िवभाग िनयुİƅ 
1. Ůो. (डॉ.) वीर िसंह नेगी कायŊकारी िनदेशक संरƗक 
2. Ůो. (डॉ.) ŝपाली पारलेवार अिधʿाता (शैƗिणक) अȯƗ 
3. डॉ. राकेश कुमार िसंह रिज Ōː ार सद˟ सिचव 
4. Ůो. (डॉ.) दीİɑ चोपड़ा भेषजगुण िवǒान िवभाग सद˟ 
5. Ůो. (डॉ.) नरवीर िसंह चौहान रेिडयोलॉजी िवभाग सद˟ 
6. डॉ. सुदेश कुमार ईएनटी िवभाग सद˟ 
7. डॉ. सुिमता शमाŊ जैव रसायन िवभाग सद˟ 

8. डॉ. मनु िŮया 
पैथोलॉजी (सीिनयर वाडŊन, गʤŊ 

हॉːल) 
सद˟ 

9. डॉ. नेहा चौहान 
ईएनटी (जूिनयर एफ/आई, यूजी 

गʤŊ हॉːल) 
सद˟ 

10. Ůो. (डॉ.) आिदȑ शमाŊ ŮधानाचायŊ, निसōग महािवȨालय सद˟ 

11. डॉ. इंदु बाला / डॉ. मोिनका शमाŊ 
निसōग महािवȨालय (वाडŊन, 

निसōग हॉːल) 
सद˟ 

12. ऋİȕक शमाŊ 
छाũ Ůितिनिध (एम.बी.बी.एस. 

2022 बैच) 
सद˟ 

13. गौरी शमाŊ 
छाũ Ůितिनिध (एम.बी.बी.एस. 

2022 बैच) 
सद˟ 

14. साįरका 
छाũ Ůितिनिध (एम.बी.बी.एस. 

2023 बैच) 
सद˟ 

15. सƗम गुɑा 
छाũ Ůितिनिध (एम.बी.बी.एस. 

2023 बैच) 
सद˟ 

16. 
िबलासपुर के उपायुƅ या उनके 
Ůितिनिध 

- सद˟ 

17. पुिलस अधीƗक या उनके Ůितिनिध - सद˟ 
18. ŵी िवशाल िसंह ठाकुर मीिडया Ůितिनिध सद˟ 
19. ŵी कʳीर िसंह ̾थानीय एनजीओ Ůितिनिध सद˟ 

20. 
ŵी मनोज कुमार, Ťाम मतवाना, डाकघर 
लुहािवŊन, तहसील घुमारवी,ं िजला 
िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश-174021 

अिभभावक Ůितिनिध सद˟ 

21. 
ŵी रािजंदर कुमार, ƓाटŊर संƥा – 6, 
संचार कॉलोनी, डी-ɰॉक, बीआरएस 
नगर, लुिधयाना, पंजाब-141012 

अिभभावक Ůितिनिध सद˟ 

सिमित को एक (01) िशकायत Ůाɑ Šई है और उिचत अनुशासनाȏक कारŊवाई की गई है। 
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2. मिहला आंतįरक िशकायत सिमित (आईसीसीडɲू) 
मिहला कमŊचाįरयो ंके Ůित कायŊ̾थान पर यौन उȋीड़न को रोकने, िनषेध करने और िनवारण करने वाले अिधिनयम, 
2013 (पॉश अिधिनयम) की धारा 4 के अनुसार, सं̾थान ने मिहला आंतįरक िशकायत सिमित (आईसीसीडɲू) का 
गठन िकया है। 

 
Ţ. सं. नाम पद िवभाग िनयुİƅ 
1. Ůो. (डॉ.) Ůीित अŤवाल आचायŊ सूƘजीव िवǒान अȯƗ  

2. Ůो. (डॉ.) यतीराज िसंगी 
आचायŊ Ɋायालीय िचिकȖा एवं 

िवष िवǒान 
सद˟  

3. डॉ. मीनल एम. ठकरे अितįरƅ आचायŊ 
सामुदाियक एवं 
पाįरवाįरक िचिकȖा 

सद˟ सिचव  

4. डॉ. सुदेश कुमार अितįरƅ आचायŊ ईएनटी सद˟  
5. डॉ. सुिमता शमाŊ सह-आचायŊ जैव रसायन सद˟  
6. लेİɝनŐट कनŊल एम. हįरहरन उप िनदेशक (Ůशासन) Ůशासन सद˟  
7. डॉ. सुषृित कौशल सहायक आचायŊ Ůसूित एवं ˓ी रोग सद˟  
8. ŵी अरिवंद कुमार नǭा कानूनी सलाहकार Ůशासन (कानूनी) सद˟  

9. 

ŵीमती हेमलता, पयŊवेƗक, 
एकीकृत बचपन िवकास सेवा 
पįरयोजना, िजला िबलासपुर, 
िहमाचल Ůदेश  

9805756992, 
Hemlatasharma2301 
@gmail.com 

एनजीओ बाहरी सद˟ 

सिमित को चार (04) िशकायतŐ Ůाɑ Šईं और उन सभी का समाधान कर िदया गया। 
 

3. सूचना का अिधकार (आरटीआई) अिधिनयम: 
दायर की गई कुल आरटीआई की संƥा िनपटाई गई कुल आरटीआई की संƥा 

151 151 
 
 

4.     Ɋायालयीन मामले: 
कुल िनपटाए गए लंिबत 
14 08 06 
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अिभयांिũकी अनुभाग 
अिधकारी 

Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण करने की ितिथ 
1. ŵी िववेक िशवाजी मोरे अधीƗण अिभयंता 31.07.2022 
2. ŵी आशीष पिटयाल कायŊकारी अिभयंता (िसिवल) 26.10.2022 
3. ŵी िसकंदर िसंह कायŊकारी अिभयंता (िवद्युत) 30.12.2023 

 
įरपोटŊ को तीन Ůमुख शीषŊको ंअथाŊत एचवीएसी, िवद्युत और िसिवल मŐ िवभािजत िकया गया है और इसमŐ मुƥ ŝप से 
उपरोƅ अविध के दौरान अिभयांिũकी िवभाग Ȫारा िकए गए कायŘ/गितिविधयो ंका िववरण शािमल है। 
 
क. एचवीएसी 

1. एʈ िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश मŐ ̾ थािपत एचवीएसी Ůणाली के वािषŊक तीन िशɝ संचालन और ʩापक रखरखाव 
के िलए िनिवदा आमंिũत की गई और सीपीपी पोटŊल के माȯम से मेससŊ कैįरयर एयरकंिडशिनंग एंड रेिůजरेशन 
िलिमटेड को Ůदान की गई। 

2. एʈ िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश मŐ िविभɄ भवनो ंमŐ ̾थािपत वीआरवी एयर कंडीशनरो ं के वािषŊक तीन िशɝ 
संचालन और रखरखाव के िलए िनिवदा आमंिũत की गई और सीपीपी पोटŊल के माȯम से मेससŊ एजाइल इंजीिनयसŊ 
को Ůदान की गई। 

3. उपकरण के कŐ ūीकृत िचलर ɘांट और वीआरवी Ůणाली के वषŊ 2024-2025 के कैलŐडर के अनुसार िनधाŊįरत 
कायŊŢम के अनुसार िनवारक रखरखाव (पीएमआई) का पयŊवेƗण और सȑापन। 

4. संबंिधत आवंिटत Ɨेũो ंमŐ िनधाŊįरत कायŊŢम के अनुसार तैनात जनशİƅ के िनरीƗण के िलए साइट का दौरा िकया 
और उपकरणो ंके संचालन और िनवारक रखरखाव की जाँच की तािक उपकरणो ंका अिधकतम दƗता से संचालन 
सुिनिʮत िकया जा सके। 

5. ऑपरेटर और तकनीिशयन को ओईएम मैनुअल/िदशािनदőशो ंके अनुसार संबंिधत उपकरणो ंका संचालन और 
िनवारक रखरखाव करने का िनदőश िदया। 

6. एचवीएसी से संबंिधत लॉगबुक, चेकिलː और िशकायत रिजːर की İ̾थित की दैिनक जाँच और सȑापन िकया 
गया और संबंिधत रिजːरो ंमŐ įरकॉडŊ बनाए गए। 

7. मेससŊ एएनके सिवŊसेज के माȯम से एमजीपीएस संचालन िकया गया, िजसमŐ मुƥ ŝप से एमजीपीएस ɘांट ŝम 
उपकरणो ंकी कायŊŮणाली की दैिनक जाँच और सȑापन, वाडŘ मŐ मेिडकल गैसो ंसे संबंिधत मेिडकल गैसो ंके 
आउटलेट, मेिडकल गैसो ंकी आपूितŊ अलामŊ, एमजीपीएस मैिनफोʒ ŝम मŐ ̾थािपत एलएमओ टœको ंऔर बœको ं
के माȯम से अ˙ताल Ɨेũ और आयुष ɰॉक मŐ मेिडकल गैसो ं की आपूितŊ का संचालन, अ˙ताल Ɨेũ मŐ 
आवʴकतानुसार मेिडकल गैसो ंकी आपूितŊ के सुचाŝ संचालन को सुिनिʮत करने के िलए मेिडकल गैस िसलŐडर 
(मेिडकल ऑƛीजन, नाइटŌ स ऑƛाइड, काबŊन डाइऑƛाइड) के संदभŊ मŐ मेिडकल गैसो ंके पयाŊɑ ːॉक का 
रखरखाव और संबंिधत रिजːरो ंमŐ įरकॉडŊ का रखरखाव शािमल था। 

8. एचवीएसी, एमजीपीएस और अिưशमन कायŘ से संबंिधत उपयोगकताŊ िवभागो ंसे Ůाɑ मांग के अनुसार आकलन 
कायŊ िकया गया। 

9. िवŢेता से Ůाɑ एलएमओ का िनˑारण करना तथा उसका िडलीवरी चालान ːोर अनुभाग को भेजना। 
 

ख. िवद्युत 
1. एʈ िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश मŐ ̾थािपत 33/0.415 केवी सबːेशनो ंके तीन िशɝ संचालन और रखरखाव के 

िलए िनिवदा आमंिũत की गई और उसे सीपीपी पोटŊल के माȯम से मेससŊ भारत इलेİƃŌ कल को Ůदान िकया गया। 
2. एʈ िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश मŐ ̾थािपत एसटीपी, ईटीपी और अिưशमन पंिपंग ːेशन के तीन िशɝ संचालन 

और रखरखाव के िलए िनिवदा आमंिũत की गई और उसे सीपीपी पोटŊल के माȯम से मेससŊ कोहसा एनािलिटƛ 
को Ůदान िकया गया। 
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3. एचपीएसईबीएल के मािसक िबजली िबलो ंको लेखा अनुभाग मŐ अŤेिषत करने हेतु अंतर-कायाŊलय कायŊ। 
4. लॉगबुक, िशकायत रिजːर की İ̾थित की दैिनक जाँच और सȑापन। 
5. सब-ːेशन, डीजी सेट, िलɝ, एसटीपी और ईटीपी, सीसीटीवी और एवी िसːम के िनवारक रखरखाव का सȑापन 

और जाँच। 
6. िवद्युत कायŘ से संबंिधत उपयोगकताŊ िवभाग से अनुरोध Ůाɑ होने पर आकलन कायŊ िकया गया। 
7. नवीनीकरण के िलए लंिबत िलɝ लाइसŐसो ंके नवीनीकरण का कायŊ िकया गया। 
8. आवासीय ƓाटŊरो,ं िविभɄ िवŢेताओ ंऔर कायाŊलय कायŘ से संबंिधत मीटर रीिडंग दजŊ की (मीटर रीिडंग के आधार 

पर िबजली िबल तैयार करना, मािसक खपत पैटनŊ मŐ िकसी भी असामाɊ पįरवतŊन का िवʶेषण, यिद कोई हो, तो 
िबलो ंको लेखा अनुभाग को अŤेिषत करने के िलए आईओएम तैयार करना आिद)। 

9. िविभɄ सेवाओ ंके िलए िनयोिजत एजŐिसयो ंके साथ समɋय मŐ िविभɄ उपयोगकताŊओ ंȪारा Ůˑुत िवद्युत संबंधी 
िशकायतो ंका समाधान िकया। 

10. अितįरƅ कायŘ के िलए उपयोगकताŊ िवभागो,ं िवŢेताओ,ं ठेकेदारो ंऔर अɊ एजŐिसयो ंके साथ साइट का दौरा 
िकया। 

11. एचपीसीएल से Ůाɑ एचएसडी का िनथारण और उसके िबल को Ůसंˋरण हेतु लेखा िवभाग को अŤेिषत करना। 
12. वषŊ 2024-2025 मŐ सीपीपी पोटŊल/एनआईƐू/जीईएम पर िनिवदा होİːंग के माȯम से Ůदान और पूणŊ िकए गए 

कायŊ: 
क. एʈ िबलासपुर िहमाचल Ůदेश मŐ मेिडकल गैस पाइपलाइन िसːम (एमजीपीएस) िवˑार कायŊ की 

आपूितŊ कमीशिनंग (िवद्युत कायŊ) 
ख. एʈ िबलासपुर के Ƒब और गेː हाउस के Ůȑेक कमरे के शेʚ Ɨेũ मŐ िवद्युत पावर पॉइंट्स की 

एसआईटीसी 
ग. एʈ िबलासपुर के अ˙ताल ɰॉक ई के छठी और सातवी ंमंिजल İ̾थत सीटीवीएस आईसीयू मŐ अितįरƅ 

पावर पॉइंट्स की एसआईटीसी 
घ. एʈ िबलासपुर के ɰड बœक के पास औȨोिगक Ůकार के पावर पॉइंट्स की एसआईटीसी 
ङ. एʈ िबलासपुर (िहमाचल Ůदेश) के अ˙ताल ɰॉक एफ के भूतल İ̾थत ɊूİƑयर मेिडिसन के 

एसपीईसीटी सीटी और पीईटी सीटी को िवद्युत आपूितŊ Ůदान करना 
च. डीजल जनरेटरो ंका िनवारक रखरखाव (बी-चेक) 
छ. सŐसर-आधाįरत नलो ंके िलए ǰूरासेल एए बैटįरयो ंकी खरीद 

ग. िसिवल 
1. एʈ िबलासपुर िहमाचल Ůदेश के शैƗिणक, Ůशासिनक सी.ओ.एन. अ˙ताल मŐ ओवरहेड कैिबनेट उपलɩ 

कराना। 
2. एʈ िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश मŐ ओपीडी के परामशŊ कƗो ंमŐ कटőन रेल की आपूितŊ और ̾थापना 
3. एनआईसीयू, ए ɰॉक, एʈ िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश मŐ अितįरƅ/पįरवतŊन 
4. ईएनटी ओपीडी के ऑिडयोलॉजी और ˙ीच थेरेपी कƗ मŐ Ȱिनरोधी कायŊ 
5. भूतल ए ɰॉक मŐ रœप के नीचे के Ɨेũ के उपयोग से संबंिधत संशोधन कायŊ 
6. एʈ िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश मŐ गोदरेज फनŎचर की मरʃत 
7. छाũावास Ɨेũ, डाइिनंग ɰॉक ए और बी तथा आसपास के Ɨेũ के िलए िसिवल कायŘ हेतु वािषŊक रखरखाव अनुबंध 
8. निसōग शैƗिणक महािवȨालय के सभागार तथा आसपास के Ɨेũ के िलए िसिवल कायŘ हेतु वािषŊक रखरखाव 

अनुबंध 
9. अ˙ताल और आयुष भवन तथा आसपास के Ɨेũ के िलए िसिवल कायŘ हेतु वािषŊक रखरखाव अनुबंध 

10. एʈ िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश मŐ कॉɼैƃर की आपूितŊ और ̾थापना 
11. आवासीय ƓाटŊर, Ƒब और गेː हाउस, िनदेशक बंगला तथा आसपास के Ɨेũ के िलए िसिवल कायŘ हेतु वािषŊक 

रखरखाव अनुबंध 
12. एʈ िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश मŐ Ťेनाइट टॉप और नीचे कैिबनेट Ůदान करना और लगाना 
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13. डɲूटीपी और कŐ ūीय आरओ ɘांट का ʩापक संचालन और रखरखाव 
14. एआरटी कŐ ū के पास Ɨेũ का संशोधन ɰड बœक 
15. एʈ िबलासपुर िहमाचल Ůदेश मŐ ːोर के िलए एʞुमीिनयम पाटŎशन और शेड उपलɩ कराना। 
16. सभी आरओ की सिवŊिसंग। 
17. ƗितŤˑ ɘंबर उपकरणो ंकी मरʃत। 
18. टाइप-IV और ̆ ातक छाũो ंके मेस के पीछे खुले Ůवेश Ȫारो ंपर ईंटो ंका काम और घूमने वाला गेट उपलɩ कराना। 
19. बैडिमंटन कोटŊ मैट का Ůावधान। 
20. आईपीएच िवभाग को िबल रािश के भुगतान हेतु जांच के बाद लेखा िवभाग को पानी के िबल भेजना। 
21. एनबीसीसी (आई) िलिमटेड के साथ 72 आवासीय इकाइयो ं(टाइप V- 30 संƥा, टाइप IV-30 संƥा और टाइप 

III- 12 संƥा) के िनमाŊण, निसōग और पैरामेिडकल िवǒान महािवȨालय के िलए 4 एलटी, 204 िबˑरो ंवाले ˘ातक 
लड़को ंके छाũावास, 334 िबˑरो ंवाले ˘ातक लड़िकयो ंके छाũावास, 650 िकलोवाट Ɨमता के ŝफटॉप सोलर 
ɘांट के िनमाŊण के िलए समझौता ǒापन पर हˑाƗर िकए गए। 

भिवˈ की योजनाएं 
Ţ. सं. कायŊ का िववरण अनुमािनत लागत 

1. सी/ओ मʐीलेवल कार पािकō ग का िनमाŊण (624 वाहन Ɨमता) ₹ 729.70 लाख 
2. सी/ओ एʈ-िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश मŐ मोचुŊरी का िनमाŊण ₹ 3461.12 लाख 

3. 
एʈ-िबलासपुर की मौजूदा इमारतो ंकी संरचनाȏक İ̾थरता/ ढलान 
İ̾थरीकरण/िनवारक उपायो ंकी जांच 

₹ 61.52 करोड़ 

4. सी/ओ बीएमटी और एचडीटी भवन का िनमाŊण ₹ 18.52 करोड़ 
5. सी/ओ एʈ-िबलासपुर (एचपी) मŐ फायर ːेशन का िनमाŊण ₹ 227.96 लाख 
6. सी/ओ इनडोर ˙ोट्Ŋस ːेिडयम का िनमाŊण ₹ 495.33 लाख 
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राजभाषा िवभाग 
अिधकारी 

Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 
1. डॉ. राकेश कुमार िसंह राजभाषा अिधकारी 19.02.2024 
2. ŵी िशवŐदु गौतम किनʿ िहंदी अनुवादक 19.10.2023 

 
राजभाषा िवभाग के िवषय मŐ
एʈ िबलासपुर का िहंदी अनुभाग राजभाषा अिधिनयम, 
1963 (1967 मŐ यथा संशोिधत), राजभाषा िनयम, 1976 
और राजभाषा िवभाग, गृह मंũालय, भारत सरकार Ȫारा 
जारी िविभɄ िदशा-िनदőशो,ं पįरपũो ं और अनुदेशो ं के 
अंतगŊत कायŊ करता है। इस अनुभाग को सं̾थान मŐ भारत 
सरकार की राजभाषा नीित के िŢयाɋयन और सभी 
आिधकाįरक संचार, अिभलेखो ं और दˑावेज़ीकरण मŐ 
िहंदी के Ůगितशील Ůयोग को सुिनिʮत करने का दाियȕ 
सौपंा गया है। 
िहंदी अनुभाग सं̾थान के िȪभाषी संचालन को बढ़ावा देने 
और संघ की राजभाषा के ŝप मŐ िहंदी के Ůयोग और 
Ůचार-Ůसार से संबंिधत संवैधािनक Ůावधानो ं (अनुǅेद 
343 से 351) का अनुपालन सुिनिʮत करने मŐ महȕपूणŊ 
भूिमका िनभाता है। यह िहंदी और अंŤेजी दोनो ं मŐ 
आिधकाįरक संचार, įरपोटŊ और Ůकाशन जारी करने मŐ 
सहायता Ůदान करता है और शैƗिणक, Ůशासिनक और 
अ˙ताल िवभागो ंको अनुवाद सहायता Ůदान करता है। 
कायाŊɋयन कायŊ के अलावा, यह अनुभाग कमŊचाįरयो ंमŐ 
Ɨमता िनमाŊण और जागŝकता पैदा करने पर भी ȯान 
कŐ िūत करता है। यह कमŊचाįरयो ं को अपना दैिनक 
आिधकाįरक कायŊ िहंदी मŐ करने के िलए Ůेįरत करने हेतु 
ŮिशƗण कायŊŢम, कायŊशालाएँ और िहंदी पखवाड़ा 

(िहंदी पखवाड़ा) आयोिजत करता है। यह अनुभाग भारत 
सरकार Ȫारा िनधाŊįरत वािषŊक लƙो ंके अनुŝप, नोिटंग, 
डŌ ाɝ, पũाचार और įरपोटŘ मŐ िहंदी के Ůयोग को बढ़ाने 
के िलए िवभागो ंको तकनीकी मागŊदशŊन, भाषाई सहायता 
और Ůशासिनक सहायता Ůदान करता है। 
इन Ůयासो ंके माȯम से, िहंदी अनुभाग एक भाषाई ŝप 
से समावेशी Ůशासिनक संˋृित बनाने का Ůयास करता 
है, िजससे "राजभाषा हमारी पहचान" की भावना को 
कायम रखा जा सके और िहमाचल Ůदेश मŐ राजभाषा 
नीित के कायाŊɋयन मŐ एʈ िबलासपुर को एक आदशŊ 
सं̾थान बनाने मŐ योगदान िदया जा सके। 
̊िʼ 
भारत सरकार के संवैधािनक और वैधािनक आदेशो ंका 
पूणŊ अनुपालन सुिनिʮत करते Šए, सभी Ůशासिनक, 
शैƗिणक और शोध संचार मŐ एʈ िबलासपुर की 
राजभाषा के ŝप मŐ िहंदी के Ůगितशील Ůयोग को बढ़ावा 
देना। 
लƙ  
एक सं̾थागत वातावरण तैयार करना जो सटीकता, 
˙ʼता और समावेिशता के उǄ मानको ंको बनाए रखते 
Šए आिधकाįरक पũाचार, दˑावेज़ीकरण और संचार मŐ 
िहंदी के Ůयोग को ŮोȖािहत करे। 

 
िहंदी से संबंिधत संवैधािनक Ůावधान 
1) अनुǅेद 343 (1): देवनागरी िलिप मŐ िहंदी संघ की राजभाषा होगी। 
2) अनुǅेद 343 (2): एक िनिʮत अविध तक िहंदी के साथ-साथ अंŤेजी का भी आिधकाįरक कायŘ मŐ Ůयोग होता रहेगा। 
3) अनुǅेद 344: राजभाषा आयोग और संसदीय राजभाषा सिमित का गठन। 
4) अनुǅेद 351: भारत की सामािसक संˋृित के सभी तȕो ंकी अिभʩİƅ के माȯम के ŝप मŐ िहंदी भाषा के िवकास 

हेतु िनदőश। 
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राजभाषा अिधिनयम के अिधदेश और Ůावधान 

1) राजभाषा अिधिनयम, 1963 और िनयम, 1976 के अनुसार राजभाषा नीित का कायाŊɋयन। 

2) पįरपũो,ं आदेशो,ं अिधसूचनाओ,ं įरपोटŘ और Ůपũो ंजैसे सरकारी दˑावेजो ंका अंŤेजी से िहंदी मŐ और अंŤेजी से िहंदी 

मŐ अनुवाद। 

3) गृह मंũालय के राजभाषा िवभाग Ȫारा जारी वािषŊक कायŊŢम मŐ िनधाŊįरत लƙो ं के अनुसार िटɔण, Ůाŝपण और 

पũाचार मŐ िहंदी का Ůयोग सुिनिʮत करना। 

4) िनरीƗणो,ं ũैमािसक Ůगित įरपोटŘ और समीƗा बैठको ंके माȯम से सभी िवभागो ंमŐ िहंदी के Ůयोग की िनगरानी और 

įरपोिटōग। 

5) अिधकाįरयो ं और कमŊचाįरयो ं को दैिनक कायŘ मŐ िहंदी के ʩावहाįरक Ůयोग का ŮिशƗण देने के िलए िहंदी 

कायŊशालाओ,ं संगोिʿयो ंऔर Ůितयोिगताओ ंका आयोजन। 

6) िȪभाषी बोडŊ, नामपǥ, साइनेज और आिधकाįरक Ůकाशन तैयार करना। 

7) िनदőशो ंके अनुपालन हेतु राजभाषा िवभाग और Ɨेũीय कायाŊɋयन कायाŊलय के साथ समɋय। 

2024-25 के दौरान Ůमुख गितिविधयाँ 

1) कमŊचाįरयो ंकी भागीदारी को ŮोȖािहत करने के िलए 14-28 िसतंबर 2024 तक िहंदी पखवाड़ा (िहंदी पखवाड़ा) का 

आयोजन, िजसमŐ िनबंध लेखन, िहंदी Ůʲोȅरी और वाद-िववाद जैसी िविभɄ Ůितयोिगताएँ शािमल थी।ं 

2) िहंदी के कायŊसाधक ǒान को बढ़ावा देने के िलए Ůशासिनक और तकनीकी कमŊचाįरयो ंके िलए एक िहंदी कायŊशाला 

का आयोजन। 

3) वािषŊक कायाŊɋयन कायŊŢम के लƙो ंको Ůाɑ करने के िलए िȪभाषी पįरपũ और कायाŊलय आदेश Ůकािशत करना। 

4) सं̾थान के सभी लेटरहेड, फाइलो,ं फॉमŘ और नाम पǥो ंके िȪभाषी Ůाŝपो ंको अȨतन और अनुरिƗत िकया। 

5) ˢा˖ एवं पįरवार कʞाण मंũालय और राजभाषा िवभाग को राजभाषा कायाŊɋयन पर ितमाही Ůगित įरपोटŊ  Ůˑुत 

की। 

6) िबलासपुर (िह.Ů.) मŐ आयोिजत नगर राजभाषा कायाŊɋयन सिमित (नगर राजभाषा कायाŊɋयन सिमित) की बैठको ंमŐ 

भाग िलया। 

पुरˋार और उपलİɩयाँ 

 सं̾थान के कमŊचाįरयो ंने नगर राजभाषा कायाŊɋयन सिमित (नगर राजभाषा कायाŊɋयन सिमित/नराकास), िबलासपुर 

Ȫारा आयोिजत िविभɄ िहंदी Ůितयोिगताओ ंमŐ सिŢय ŝप से भाग िलया और अपने ŮदशŊन के िलए पुरˋार और Ůशंसा 

पũ जीते। 

भिवˈ के लƙ 

1) राजभाषा वािषŊक कायŊŢम के लƙो ंका शत-Ůितशत अनुपालन सुिनिʮत करना। 

2) ई-ऑिफस, िचिकȖा Ůलेखन और आंतįरक संचार Ůणािलयो ंमŐ िहंदी के Ůयोग को बढ़ाना। 

3) अनुवाद Ůकोʿ का िवˑार करना और ऑनलाइन िहंदी ŮिशƗण मॉǰूल शुŝ करना। 
 

िहंदी पखवाड़ा 2024 िवजेताओ ंकी सूची 

Ůितयोिगता का नाम पुरˋार नाम पदनाम 

िहंदी िनबंध लेखन 

Ůितयोिगता 

पहला सुŵी िशवानी िसंह आशुिलिपक 

दूसरा ŵी उमेश पुˑकालयाȯƗ (तृतीय ŵेणी) 

तीसरा अंिकत जी अ˙ताल पįरचारक 

सांȕना सुŵी मीनाƗी िȪवेदी आशुिलिपक 
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सांȕना सुŵी िŮयंका निसōग छाũ 

सांȕना सुŵी मोिनका कंवर निसōग छाũ 

नारा लेखन 

Ůितयोिगता 

पहला ŵीमती िनहाįरका दास आशुिलिपक 

दूसरा सुŵी मीनाƗी िȪवेदी आशुिलिपक 

तीसरा अंिकत जी अ˙ताल पįरचारक 

सांȕना ŵी हनुमान यादव अ˙ताल पįरचारक 

सांȕना सुŵी िशवानी िसंह आशुिलिपक 

सांȕना ŵी ज़हीर मोहʃद पɡूŊजिनː 

वाद-िववाद Ůितयोिगता पहला ŵी अिभषेक शमाŊ किनʿ Ůशासिनक सहायक 

दूसरा डॉ. भूमेश कुमार योग ŮिशƗक 

तीसरा ŵी ज़हीर मोहʃद पɡूŊजिनː 

सांȕना सुŵी िकरण िमŵा निसōग अधीƗक 

सांȕना सुŵी रजनी निसōग अिधकारी 

सांȕना सुŵी įरİȠ एम.बी.बी.एस.  छाũ 

आशुभाषण 

Ůितयोिगता 

पहला ŵी अिभषेक शमाŊ किनʿ Ůशासिनक सहायक 

दूसरा डॉ. भूमेश कुमार योग ŮिशƗक 

तीसरा ŵी कुलदीप शमाŊ सहायक परीƗा िनयंũक 

सांȕना सुŵी िŮयंका निसōग अिधकारी 

सांȕना सुŵी रजनी निसōग अिधकारी 

सांȕना सुŵी रीताशा निसōग अिधकारी 

िहंदी िटɔण एवं 

Ůाŝपण Ůितयोिगता 

पहला ŵी कुलदीप शमाŊ सहायक परीƗा िनयंũक 

दूसरा ŵीमती िनहाįरका दास आशुिलिपक 

तीसरा ŵी उमेश पुˑकालयाȯƗ (तृतीय ŵेणी) 

सांȕना ŵी उमंग पठािनया अवर ŵेणी िलिपक 

सांȕना मनीष जी निसōग अिधकारी 

सांȕना आयुष जी किनʿ Ůशासिनक सहायक 

िहंदी किवता पाठ 

Ůितयोिगता 

पहला सुŵी रीताशा निसōग अिधकारी 

दूसरा संयम जी एम.बी.बी.एस.  छाũ 

तीसरा ŵीमती किवता शमाŊ ŮिशƗक 

सांȕना डॉ. मोिनका शमाŊ एसोिसएट Ůोफेसर 

सांȕना सुŵी माला देवी िफिजयोथेरेिपː 

सांȕना सुŵी अंशू निसōग अिधकारी 

राजभाषा िहंदी सामाɊ 

ǒान Ůितयोिगता 

पहला सुŵी मीनाƗी िȪवेदी आशुिलिपक 

दूसरा ŵी हनुमान यादव अ˙ताल पįरचारक 

तीसरा ŵी कुलदीप शमाŊ सहायक परीƗा िनयंũक 

सांȕना ŵी सतपाल शमाŊ अ˙ताल पįरचारक 

सांȕना ŵी उमंग पठािनया अवर ŵेणी िलिपक 

सांȕना ŵी सुनंत ठाकुर अवर ŵेणी िलिपक 
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िहंदी पखवाड़ा समारोह की तˢीरŐ  (िसतंबर 2024) 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

िहंदी पखवाड़ा कायŊŢम के दौरान 
ŵोतागण 

एʈ के कमŊचारी आशुभाषण Ůितयोिगता मŐ भाग लेते Šए। 

अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर का िहंदी अनुभाग, सभी सं̾थागत कायŘ मŐ दƗता, समावेिशता और उǽृʼता 
सुिनिʮत करते Šए, िहंदी को राजभाषा के ŝप मŐ बढ़ावा देने के संवैधािनक दाियȕ और रा Ō̓ ीय उȞेʴ को पूरा करने के िलए 
ŮितबȠ है। 
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िदʩांगजनो ंके िलए वािषŊक įरपोटŊ : िदʩांगजनो ंके िलए बाधा मुƅ 
 वातावरण बनाने की िदशा मŐ एक कदम 

 
िदनांक 10-02-2006 को रा Ō̓ ीय िदʩांगजन नीित, 2006 अिधिनयम पाįरत िकया गया, िजसका उȞेʴ िदʩांगजनो ं के 
अिधकारो ंकी रƗा और समाज मŐ समावेशन सुिनिʮत करना है। इस अिधिनयम और िदʩांगजन अिधकार अिधिनयम, 2016 
के िŢयाɋयन हेतु, सं̾थान Ȫारा िनɻिलİखत उपाय िकए जा रहे हœ। 
 

1. रोज़गार और िशƗा 
इस सं̾थान मŐ कुल 21 लाभाथŎ हœ जो िविभɄ पदो ंऔर शैƗिणक पाǬŢमो ंके िविभɄ समूहो ंमŐ िदʩांग हœ, जैसा िक 
नीचे दी गई तािलका मŐ दशाŊया गया है। 

Ţ. सं. पद समूह संƥा पदनाम ŵेणी Ůितशत 
िवकलांगता का 

Ůकार 

1. 
Ťुप ए (संकाय एवं गैर-
संकाय) 

1 सह-आचायŊ ओबीसी 60% लोकोमोटर 

2. Ťुप बी 2 
निसōग 
ऑिफसर 

अनारिƗत-2 
45%,  
48% 

लोकोमोटर 

3. Ťुप बी 1 
लैब 
टेƋीिशयन 

अनारिƗत 50% लोकोमोटर 

4. Ťुप  सी 1 फामाŊिसː ओबीसी 40% लोकोमोटर 

5. Ťुप  सी 1 
Ůशासिनक 
सहायक 

अनारिƗत 40% लोकोमोटर 

6. Ťुप  सी 1 
लैब अटŐडŐट 
Ťेड 2 

अनारिƗत 40% ̊िʼबािधत  

7. 
˘ातकोȅर एसएस 
(डीएम/एमसीएच) 

शूɊ - - - - 

8. ˘ातकोȅर (एमडी/एमएस) 1 रेिडयोलॉजी ओबीसी 70% लोकोमोटर 
9. ˘ातक (एम.बी.बी.एस. ) 1 बैच 2020 ओबीसी 43% बŠ-अƗम  
10. ˘ातक (एम.बी.बी.एस. ) शूɊ बैच 2021 - - - 

11. ˘ातक (एम.बी.बी.एस. ) 4 बैच 2022 
अनारिƗत-2, 
ओबीसी -2 

50% 
43% 
40% 
40% 

लोकोमोटर-3, 
बŠ-अƗम (बिधर 
एवं ̊िʼबािधत)-1 

12. ˘ातक (एम.बी.बी.एस. ) 5 बैच 2023 
अनारिƗत-2, 
ओबीसी -2, 
एससी-1 

75% 
60% 
50% 
40% 
42% 

लोकोमोटर-5 

13. ˘ातक (एम.बी.बी.एस. ) 3 बैच 2024 
अनारिƗत-2, 
एससी -1 

65% 
40% 
40% 

लोकोमोटर-2, 
̊िʼबािधत 

14. 
˘ातक (निसōग एवं 
पैरामेिडकल) 

शूɊ - - - - 
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 कुल 21     
2. इंजीिनयįरंग पहलू 

एसआईपीडीए की बाधा मुƅ उप-योजना के िदनांक 21-03-2024 के संशोिधत िदशािनदőशो ंके अनुसार, इस सं̾थान 
मŐ बाधा मुƅ वातावरण बनाने के िलए िनɻिलİखत सुिवधाएँ उपलɩ हœ: 

क) छाũावासो ंमŐ शारीįरक ŝप से िवकलांग छाũो ंके िलए आवास सुिवधाएँ Ůदान की गई हœ। 
ख) सभी ɰॉको ंमŐ शारीįरक ŝप से िवकलांग ʩİƅयो ंके िलए अलग-अलग शौचालय बनाए गए हœ। 
ग) सुिवधा कŐ ū मŐ भूतल पर िवकलांग ʩİƅयो ं(पुŜष और मिहला Ůȑेक के िलए एक) के िलए अलग-अलग 

बाड़ो ंके साथ शौचालय की सुिवधा भी उपलɩ है। 
घ) शैƗिणक ɰॉक के पीछे और आपातकालीन Ɨेũ के पास शारीįरक ŝप से िवकलांग ʩİƅयो ंके िलए 

पािकō ग ̾थान िनधाŊįरत िकए गए हœ। 
ङ) सभी ɰॉको ंमŐ आसान आवागमन और पįरवहन के िलए Űेल िलिप मŐ िलɝ कॉल बटन के साथ िलɝ 

Ůदान की गई हœ। 
च) सभी ɰॉको ंमŐ शारीįरक ŝप से िवकलांग ʩİƅयो ंके िलए रœप और रेिलंग Ůदान की गई हœ, हालाँिक Ůवेश 

Ȫार वाली िलɝो ंके पास नही।ं 
छ) छाũावासो ंऔर ƓाटŊरो ंके Ůवेश रœप मŐ ˙शŊनीय फशŊ 

 
3.      Ůशासिनक पहलू और सिमित  

िदʩांगजनो ंके िलए सामािजक सुरƗा, सशİƅकरण सुिनिʮत करने और बाधा मुƅ वातावरण बनाने के िलए, 
इस सं̾थान मŐ िनɻिलİखत सिमितयो ंका गठन िकया गया है। 

क) सुगʄता मानक सिमित- अिधसूचना संƥा टी.21017/20/2021-एनसीडी.I (एनपीपीसीडी)/भाग-धारा 40 
आरपीडɲूडी अिधिनयम 2016 िदनांक 04-05-2023 के अनुसार बाधा मुƅ वातावरण बनाने के िलए 
एʈ/बीएलएस/एमएस/2024-228 के अनुसार इस सं̾थान मŐ 25-3-2025 से अ˙ताल पįरसर का गठन िकया 
गया है। 

ख) िदʩांगजनो ंके िलए आरƗण Ůकोʿ रोːर संपकŊ  अिधकारी - कािमŊक एवं ŮिशƗण िवभाग के िदनांक 4.1.2013 
के कायाŊलय ǒापन संƥा 43011/153/2010-̾था.(िनवास) के अनुसार, सं̾थान ने 30-09-2023 के पįरपũ 
िदनांक 11.09.2023 से िदʩांगजनो ं के Ůितिनिधȕ से संबंिधत मुȞो ं के िलए एक संपकŊ  अिधकारी के ŝप मŐ 
िदʩांगजनो ंको शािमल करते Šए एक सिमित गिठत की है। 

ग) बŐचमाकŊ  िदʩांगता वाले ʩİƅयो ंके िलए उपयुƅ पद की पहचान हेतु िवशेषǒ सिमित, कायाŊलय ǒापन संƥा 
11.09.2023 के आदेश संƥा 11.09.2023 के अनुसार भतŎ हेतु आरƗण लागू है। सामािजक Ɋाय और 
अिधकाįरता मंũालय के िदनांक 12.12.2018 के कायाŊलय ǒापन संƥा 34-16/02/18-DD.111 और ˢा˖ 
और पįरवार कʞाण मंũालय के िदनांक 10.01.2019 के कायाŊलय ǒापन संƥा C.30016/01/2017-SC के 
अनुसार, सं̾थान ने RPwD अिधिनयम, 2016 की धारा 34(1) के तहत पहचानी गई सभी िवकलांगताओ ंके िलए 
उपयुƅ पदो ंकी पहचान के उȞेʴ से एक िवशेषǒ सिमित का गठन िकया है। 
 

4.        िवȅपोषण 
िवȅीय वषŊ 2024-2025 के िलए एसआईपीडीए सहायता अनुदान/योजना से इस सं̾थान मŐ िकसी भी िवकलांग 
ʩİƅ के िलए अनुसंधान, शैƗिणक या खेल अनुदान नही ंिलया गया है। 
 

5.        भिवˈ की योजनाएँ 
क) सं̾थान मŐ िदʩांगजनो ंके िलए िशकायत िनवारण नोडल अिधकारी का गठन करना। 
ख) िदʩांगजनो ंको इस सं̾थान मŐ सेवाओ ंको बेहतर बनाने और िकसी भी िशकायत का समाधान करने के िलए 

सशƅ बनाना। 
ग) मानक िदशािनदőशो ंके अनुसार िदʩांगजनो ंके िलए पािकō ग ̾थान िनधाŊįरत करना। 
घ) िदʩांगजनो ंके िलए उपलɩ कराई गई सुिवधाओ ंपर मानक संकेत लगाना। 
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ङ) ʬीलचेयर उपयोगकताŊओ ंकी आसान पŠंच के िलए फुटपाथ मŐ कबŊ कट और ढलान बनाना 
च) िदʩांगजनो ंके िलए छाũावासो ंऔर ƓाटŊरो ंके पास िनिदŊʼ पािकō ग की सुिवधा Ůदान करना। 
छ) िदʩांगजनो ंके िलए कम ऊँचाई वाले काउंटर बनाने मŐ सुिवधा Ůदान करना। 
ज) नविनिमŊत छाũावासो ंऔर ƓाटŊरो ंमŐ बाधा मुƅ वातावरण का िनमाŊण करना, िवशेष ŝप से िलɝ खराब होने 

की İ̾थित मŐ रेिलंग युƅ रœप, पािकō ग सुिवधा और मानक अनुशंसाओ ंके अनुसार सुलभ शौचालय। 
झ) िदʩांग छाũो,ं कमŊचाįरयो ंऔर िशƗको ंको खेल, सांˋृितक और शैƗिणक गितिविधयो ंमŐ सिŢय ŝप से 

भाग लेने के िलए ŮोȖािहत करना और उɎŐ इसके िलए उपलɩ धनरािश/अनुदान से अवगत कराना। 
ञ) बोडŊ के सद˟ो ंȪारा िवकलांग ʩİƅयो ंको Ůमािणत करने के िलए सिमित के गठन के िवषय मŐ सं̾थान को 

सूिचत करना। 

एʈ िबलासपुर रोजगार मŐ समान अवसर Ůदान करके और सं̾थान मŐ एक समावेशी कायŊ̾थान का िनमाŊण करके 
िवकलांग ʩİƅयो ंको सʃानजनक और गįरमापूणŊ जीवन जीने का अिधकार Ůदान करने के िलए ŮितबȠ है। 
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अ˙ताल अनुभाग 

अ˙ताल Ůशासन 
पदनाम नाम 

िचिकȖा अधीƗक डॉ. िदनेश वमाŊ 
अितįरƅ िचिकȖा अधीƗक (1) डॉ. ŵीराम पोथाŮेगाडा 
अितįरƅ िचिकȖा अधीƗक (2) डॉ. यितराज िसंगी 
उप िचिकȖा अधीƗक (1) डॉ. सुिमता शमाŊ 
उप िचिकȖा अधीƗक (2) डॉ. िवकास कुमार 
उप िचिकȖा अधीƗक (3) डॉ. तŝण शमाŊ 
उप िचिकȖा अधीƗक (4) डॉ. िवŢांत कंवर 

 
Ůमुख आँकड़े 
अ˙ताल की िबˑर अिधभोग दर वषŊ 23-24 मŐ 55.2% से बढ़कर वषŊ 24-25 मŐ 57.6% हो गई है। िवशेष िबˑरो ंकी संƥा िपछले वषŊ 
के 348 से बढ़कर 394 हो गई है और सुपर ˙ेिशयिलटी िबˑरो ंकी संƥा िपछले िवȅीय वषŊ के 177 से बढ़कर 191 हो गई है।  
आईसीयू िबˑरो ंकी संƥा िपछले वषŊ के 42 से बढ़कर इस िवȅीय वषŊ मŐ 65 हो गई है। 

िबˑर Ɨमता आईपीडी Ůवेश िबˑर अिधभोग दर औसत ठहरने की अविध (िदन) 
726 36226 57.6% 5.13 

 

माह आईपी
डी 

गणना 

आघात और 
आपातकालीन गणना 

˓ी रोग 
आपातकालीन 

गणना 

ओपीडी 
गणना 

ओटी गणना 
 

मुƥ Ůकरण लघु 
Ůकरण 

अŮैल 2024 1397 1208 75 23292 220 76 
मई 2024 1467 1292 94 25997 319 35 
जून 2024 1581 1426 114 24468 267 65 
जुलाई 2024 1744 1529 131 30610 300 50 
अगˑ 2024 1811 1575 152 28821 298 65 
िसतंबर 
2024 

1948 1556 176 30829 276 112 

अƃूबर 
2024 

1965 1484 171 24405 322 76 

नवंबर 2024 1989 1424 140 25058 311 83 
िदसंबर 
2024 

2015 1330 173 25556 326 96 

जनवरी 
2025 

2185 1383 158 27079 316 106 

फरवरी 
2025 

1888 1170 120 24189 284 90 

माचŊ 2025 2219 1325 138 28845 305 91 
कुल 20321 16702 1642 319149 3544 945 

 
ओपीडी सेवाएँ 
सं̾थान ने िवशेषǒता और अित-िविशʼता बा˨ रोगी िवभाग (ओपीडी) सेवाओ ंकी एक ʩापक ŵंृखला सफलतापूवŊक ̾ थािपत 
की है, जो समुदाय को ʩापक ˢा˖ सेवा Ůदान करने के अपने िमशन की पुिʼ करती है। हमारे िचिकȖको,ं निसōग ːाफ 
और सहायता टीमो ंके समिपŊत Ůयासो ंसे, िविभɄ ओपीडी मŐ 3,00,000 से अिधक रोिगयो ंका इलाज िकया गया - जो न केवल 
समुदाय के िवʷास को दशाŊता है, बİʋ िपछले वषŊ की तुलना मŐ रोिगयो ंकी संƥा मŐ 60% की उʟेखनीय वृİȠ को भी 
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दशाŊता है। यह वृİȠ गुणवȅा, कŜणा और सुलभता Ȫारा िचि˥त ˢा˖ सेवा Ůदान करने के िलए हमारी अटूट ŮितबȠता 
को रेखांिकत करती है। 
 
सेवा िवˑार के Ůित अपनी िनरंतर ŮितबȠता के िहˣे के ŝप मŐ, सं̾थान ने िविशʼ ˢा˖ सेवा आवʴकताओ ंको पूरा 
करने के िलए नए Ƒीिनक शुŝ िकए हœ। िसतंबर 2024 मŐ शुŝ िकया गया लाइफːाइल मैनेजमŐट İƑिनक, साƙ-आधाįरत 
जीवनशैली हˑƗेपो ंके माȯम से ʩİƅयो ंको ˢ̾थ आदतŐ अपनाने और मधुमेह, उǄ रƅचाप और मोटापे जैसी पुरानी 
बीमाįरयो ंको िनयंिũत करने मŐ मदद करने के िलए ʩापक देखभाल Ůदान करता है। Ťामीण ˢा˖ कŐ ū (सीआरएच), 
माकō ड और शहरी ˢा˖ एवं ŮिशƗण कŐ ū (यूएचटीसी), रौड़ा मŐ ːाफ वेलनेस İƑिनक और ओपीडी सेवाएँ भी शुŝ की 
गईं, जो अ˙ताल के कमŊचाįरयो ंके साथ-साथ Ťामीण और शहरी आबादी के िलए लिƗत देखभाल Ůदान करती हœ। इन 
Ƒीिनको ंको सकाराȏक ŮितिŢया और मज़बूत सामुदाियक समथŊन िमला है, जो मरीजो ंकी ज़ŝरतो ंको पूरा करने और 
समŤ ˢा˖ सेवा पŠँच मŐ सुधार लाने मŐ उनकी सफलता को दशाŊता है। 
 
भिवˈ मŐ, सं̾थान का लƙ अपनी सेवाओ ंका दायरा और ʩापक करना, ˢा˖ सेवा सुिवधाओ ंको मज़बूत करना और 
संरिचत ŮिशƗण कायŊŢमो ंके माȯम से कमŊचाįरयो ंकी Ɨमता बढ़ाना है, िजससे मरीजो ंकी देखभाल मŐ िनरंतर उǽृʼता 
और सामुदाियक ˢा˖ आवʴकताओ ंके Ůित िनरंतर जवाबदेही सुिनिʮत हो सके। 
 
वषŊ 2024-25 के िलए, एʈ िबलासपुर ओपीडी मŐ कुल 3,19,219 मरीजो ंने ओपीडी परामशŊ का लाभ उठाया। 

 
 
अंतः  रोगी सेवाएँ (आईपीडी) 
एʈ िबलासपुर का अंतः रोगी िवभाग 2024-25 के दौरान उǄ-गुणवȅापूणŊ, रोगी-कŐ िūत देखभाल Ůदान करता रहेगा। 
िविभɄ िवशेषǒताओ ंमŐ 700 से अिधक िबˑरो ंकी Ɨमता के साथ, इस िवभाग ने िहमाचल Ůदेश और आसपास के राǛो ं
के रोिगयो ंकी सेवा की। इस वषŊ िबˑरो ंके उपयोग मŐ सुधार, रहने की औसत अविध को कम करने, संŢमण िनयंũण 
ŮिŢयाओ ंको सु̊ढ़ करने और रोगी संतुिʼ बढ़ाने पर ȯान कŐ िūत िकया गया। 
िबˑर िवतरण 
अ˙ताल ɰॉक 

ɰॉक / तल ए ɰॉक  डी ɰॉक ई ɰॉक 

भूतल 

डायिलिसस वाडŊ – 14 
नेůोलॉजी वाडŊ – 15 
įरनल टŌ ांसɘांट आई.सी.यू. – 3 
पीओएससीओ पीिड़त वाडŊ – 1 

— 

रेिडएशन ऑȱोलॉजी वाडŊ 
– 13 
मेिडकल ऑȱोलॉजी वाडŊ 
– 12 

23,292
25,997

24,468

30,610
28,821

30,829

24,475 25,058 25,556
27,079

24,189

28,845

0
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10,000
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30,000

35,000
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ओपीडी परामशŊ
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थडŊ जŐडर वाडŊ – 1 डे केयर (मेिडकल एवं 
रेिडएशन ऑȱोलॉजी) – 9 
पीिडयािटŌ क सजŊरी वाडŊ – 
15 
सिजŊकल ऑȱोलॉजी वाडŊ 
– 15 

Ůथम तल 

एंडोŢाइनोलॉजी वाडŊ – 13 
ŝमेटोलॉजी वाडŊ – 12 
िफिजकल मेिडिसन एंड 
įरहैिबिलटेशन वाडŊ – 5 

— — 

िȪतीय तल 
साइिकयाटŌ ी वाडŊ – 30 
पʝोनरी मेिडिसन वाडŊ – 15 
मेिडकल गै Ōː ोएंटŌ ोलॉजी वाडŊ – 15 

— 

यूरोलॉजी वाडŊ – 20 
डŐिट Ōː ी वाडŊ – 10 
सिजŊकल गै Ōː ोएंटŌ ोलॉजी 
(SGE) वाडŊ – 15 
ई.एन.टी. वाडŊ – 15 

तृतीय तल जनरल मेिडिसन वाडŊ – 60 

टŌ ॉमा एवं इमरजŐसीमुƥ टŌ ायेज 
– 8 
Ťीन एįरया – 15 
ऑɶवőशन वाडŊ – 26 
पीिडयािटŌ क इमरजŐसी – 6 
गायनेकोलॉजी इमरजŐसी•  
टŌ ायेज – 2 
ऑɶवőशन वाडŊ – 4 

जनरल सजŊरी वाडŊ – 56 
सिजŊकल आई.सी.यू. – 4 

चतुथŊ तल 

Ɋूरोलॉजी वाडŊ – 15 
गायनेकोलॉजी वाडŊ – 19 
ऑ̫थैʝोलॉजी वाडŊ – 19 
डमőटोलॉजी वाडŊ – 15 

Ţॉिनक पेन सिवŊसेज वाडŊ – 2 
ऑथŖपेिडƛ वाडŊ – 30 
ɊूरोसजŊरी वाडŊ – 15 
ɘाİːक सजŊरी वाडŊ – 15 

पंचम तल पीिडयािटŌ ƛ वाडŊ – 30 लेबर ŝम – 17 
मेिडिसन आई.सी.यू. – 11 
िŢिटकल केयर यूिनट – 10 

षʿ तल 
ओबीजी वाडŊ – 41 
नवजात िशशु आई.सी.यू. – 8 
नवजात ːेप-डाउन आई.सी.यू. – 4 

— 

कािडŊयक केयर यूिनट – 8 
कािडŊयोलॉजी वाडŊ 
(एच.डी.यू.) – 4 
कािडŊयोलॉजी वाडŊ – 11 
सीटीवीएस वाडŊ (वतŊमान मŐ 
इमरजŐसी ऑɶवőशन-2 के 
ŝप मŐ िŢयाशील) – 15 

सɑम तल — — 
ɊूरोसजŊरी आई.सी.यू. – 8 
पीिडयािटŌ क आई.सी.यू. – 7 

आयुष ɰॉक 
मंकी पॉƛ / कोिवड (वतŊमान मŐ रेिडएशन ऑȱोलॉजी वचुŊअल) वाडŊ – 16 
पʝोनरी आईसीयू – 14 
ˠीप लैब – 1 
 
गहन देखभाल इकाइयाँ (आईसीयूएस) 
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एʈ िबलासपुर मŐ वतŊमान मŐ 65 िबˑर हœ जो सभी आवʴक और उɄत जीवन रƗक Ůणािलयो ंसे सुसİǍत हœ, 
िजनमŐ शािमल हœ: 
 मʐी-पैरामीटर मॉिनटर 
 उǄ-ˑरीय वŐिटलेटर 
 िडिफिŰलेटर 
 एबीजी िवʶेषक 
 पोटőबल एƛ-रे 
 पोटőबल अʐŌ ासाउंड 
ये आईसीयू गंभीर या जानलेवा İ̾थितयो ंवाले मरीज़ो ंको गहन उपचार और िनरंतर िनगरानी Ůदान करने के िलए िडज़ाइन 
िकए गए हœ। Ůदान की जाने वाली Ůमुख सेवाओ ंमŐ शािमल हœ: 

क. िनरंतर िनगरानी 
उɄत मʐी-पैरामीटर Ůणािलयो ंका उपयोग करके रोिगयो ंकी िनरंतर िनगरानी की जाती है जो şदय गित, रƅचाप, ʷसन 
दर और ऑƛीजन संतृİɑ जैसे महȕपूणŊ संकेतो ंको टŌ ैक करती हœ। 

ख. उɄत ʷसन सहायता 
ʷसन िवफलता वाले रोिगयो ंके िलए यांिũक वŐिटलेशन और गैर-आŢामक ̫ सन सहायता िविधयाँ, जैसे सीपीएपी और बाईपैप, 
Ůदान की जाती हœ। 
ग. गहन देखभाल Ůबंधन 
इंटŐिसिवː और गहन देखभाल िचिकȖक, गंभीर संŢमण, बŠ-अंग िवफलता और गंभीर बीमाįरयो ंसिहत जिटल िचिकȖा 
İ̾थितयो ंवाले रोिगयो ंके िलए िवशेष देखभाल Ůदान करते हœ। 
घ. गुणवȅापूणŊ निसōग देखभाल 
उǄ ŮिशिƗत निसōग अिधकारी चौबीसो ं घंटे देखभाल Ůदान करते हœ तािक यह सुिनिʮत िकया जा सके िक रोिगयो ंकी 
ˢǅता, पोषण, उȖजŊन और आराम संबंधी ज़ŝरतŐ पूरी हो।ं 

ङ. वृſ Ůित̾थापन िचिकȖा 
तीŴ गुदő  की चोट वाले रोिगयो ंके िलए, डायिलिसस और िनरंतर वृſ Ůित̾थापन िचिकȖा (सीआरआरटी) उपलɩ हœ। 
च. बेहोश करने की दवा और ददŊ िनवारण 
यांिũक वŐिटलेशन या गंभीर हˑƗेपो ंके दौरान आराम की आवʴकता वाले रोिगयो ंके िलए बेहोश करने की दवा और ददŊ 
Ůबंधन Ůदान िकया जाता है। 

छ. शʞ िचिकȖा और ŮिŢयाȏक सहायता 
टŌ े िकयोːोमी और अɊ जीवन रƗक हˑƗेपो ंसिहत आपातकालीन बेडसाइड ŮिŢयाएँ आवʴकतानुसार की जाती हœ। 

ज. पोषण संबंधी सहायता 
रोगी की ʩİƅगत आवʴकताओ ंको पूरा करने के िलए, एंटरल (Ǩूब फीिडंग) और पैरŐटŌ ल (आईवी पोषण/टीपीएन) सिहत 
ʩापक पोषण Ůबंधन Ůदान िकया जाता है। 

झ. बŠ-िवषयक देखभाल 
एमआईसीयू टीम मŐ िचिकȖक, नसŊ, िफिजयोथेरेिपː, आहार िवशेषǒ और अɊ संबȠ ˢा˖ पेशेवर शािमल होते हœ जो 
समŤ रोगी देखभाल Ůदान करने के िलए िमलकर काम करते हœ। 

ञ. पाįरवाįरक सहायता और संचार 
रोगी के आईसीयू मŐ रहने के दौरान पįरवार के सद˟ो ं को सूिचत और समिथŊत रखा जाता है, गंभीर बीमारी से जुड़ी 
भावनाȏक चुनौितयो ंको ˢीकार करते Šए। 
ट. संŢमण िनयंũण 
ʩİƅगत सुरƗा उपकरण के उपयोग और रोगाणुरिहत तकनीको ंके पालन सिहत, संŢमण रोकथाम के सƢ Ůोटोकॉल 
का पालन िकया जाता है। 

 
मेिडिसन आईसीयू 
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माह (2024-25) अ
Ůै
ल 

मई जून जुलाई अग
ˑ 

िसतं
बर 

अ
ƃूब

र 

नवंब
र 

िदसं
बर 

जन
वरी 

फर
वरी 

माचŊ कुल 

नए भतŎ मरीज 22 23 23 16 20 19 17 24 40 29 20 31 284 
अɊ वाडŊ/सं̾थान 
से ̾थानांतįरत 
मरीज 

07 03 09 06 14 09 13 23 10 11 12 09 126 

कुल मरीज संƥा 29 26 32 22 34 28 30 47 50 40 32 40 410 
अɊ वाडŊ/सं̾थान 
को ̾थानांतįरत 
मरीज 

16 15 13 14 15 09 11 19 28 19 20 24 203 

छुǥी Ůाɑ मरीज 01 04 01 02 03 04 01 03 01 01 03 01 25 
अनुमित के िबना 
अ˙ताल छोड़ने 
वाले मरीज 

01 00 01 00 00 00 02 01 01 01 01 00 09 

मृȑु 11 07 16 07 14 09 17 23 20 16 09 13 162 
अɊ सं̾थान को 
संदिभŊत मरीज 

00 00 00 00 01 01 00 01 01 01 00 01 06 

एमआईसीयू मŐ मृȑु दर: 39% 
 
सजŊरी आईसीयू 
माह (2024-

25) 
अŮैल मई जून जुला

ई 
अग
ˑ 

िसतं
बर 

अ
ƃूब

र 

नवंब
र 

िदसं
बर 

जन
वरी 

फर
वरी 

माचŊ कुल 

नए भतŎ मरीज 10 07 06 08 04 02 12 08 04 10 06 10 87 
अɊ वाडŊ/सं̾थान 
से ̾ थानांतįरत मरीज 

20 06 15 21 19 22 14 15 11 13 16 14 186 

कुल मरीज संƥा 30 13 21 29 23 24 26 23 15 23 22 24 273 
मृȑु 03 02 04 05 01 04 05 07 03 02 00 05 41 
 
गंभीर रोगी-देखभाल इकाई 

माह (2024-25) अŮै
ल 

मई जून जुला
ई 

अग
ˑ 

िसतं
बर 

अ
ƃूब

र 

नवंब
र 

िदसं
बर 

जन
वरी 

फर
वरी 

माचŊ कुल 

नए भतŎ मरीज 14 21 15 27 20 22 32 36 41 31 37 37 333 
अɊ वाडŊ/सं̾थान 
को ̾थानांतįरत 
मरीज 

11 22 12 21 12 19 26 34 32 31 29 33 282 

मृȑु 3 0 2 5 9 2 3 3 7 3 4 2 43 
अनुमित के िबना 
अ˙ताल छोड़ने 
वाले मरीज 

0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 2 

छुǥी Ůाɑ मरीज 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 2 
 
बाल िचिकȖा आईसीयू 

माह (2024-25) अŮैल मई जून जुला
ई 

अग
ˑ 

िसतं
बर 

अ
ƃूब

र 

नवंब
र 

िदसं
बर 

जन
वरी 

फर
वरी 

माचŊ कुल 

कुल भतŎ 18 24 23 28 30 21 36 26 29 33 31 40 351 

 
नवजात िवǒान आईसीयू 
माह (2024-

25) 
अŮैल मई जून जुला

ई 
अग
ˑ 

िसतं
बर 

अƃू
बर 

नवंब
र 

िदसं
बर 

जन
वरी 

फर
वरी 

माचŊ कुल 
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सं̾थान मŐ जɉे 
िशशु 

01 24 20 30 30 41 24 30 38 28 37 27 340 

बा˨ सं̾थान से 
 लाए गए 
 िशशु 

 

06 05 05 05 10 11 10 07 09 02 07 08 85 

कुल मामलो ंकी 
संƥा 

17 29 25 35 40 52 34 37 47 30 44 35 425 

जीिवत जɉ 29 35 57 64 93 116 109 111 114 124 86 86 1024 
नवजात मृȑु 
दर 

02 02 00 00 02 01 03 00 02 02 01 01 16 

मृत जɉ 
 

02 00 02 00 02 00 00 01 04 02 03 01 17 

 
कािडŊयोलॉजी सेवाएँ 
कािडŊयक कैथीटेराइजेशन Ůयोगशाला (कैथ लैब) ने 9 फरवरी 2024 से अपनी सेवाएँ शुŝ की ंऔर वषŊ 2024-2025 मŐ 
िनɻिलİखत ŮिŢयाएँ संचािलत की।ं 
Ţ.सं. ŮिŢया का नाम संƥा 

1. कोरोनरी एंिजयोŤाफी 565 
2. कोरोनरी एंिजयोɘाːी 306 
3. पेįरफेरल एंिजयोŤाफी 29 
4. पेįरकािडŊयोसŐटेिसस 17 
5. कैरोिटड Őːिटंग 3 
6. कािडŊयो įरिसंŢोनाइजेशन थैरेपी – िडिफिŰलेटर (सीआरटी-डी) 7 
7. कािडŊयो įरिसंŢोनाइजेशन थैरेपी – पेसमेकर (सीआरटी-पी) 3 
8. इ̱ɘांटेबल कािडŊयोवटŊर िडिफिŰलेटर (आईसीडी) 10 
9. ůैƕनल ɢो įरजवŊ (एफएफआर) / इं Őːटेिनयस वेव-ůी रेिशयो (आईएफआर) 10 
10. ̾थायी पेसमेकर Ůȑारोपण 20 
11. अ̾थायी पेसमेकर Ůȑारोपण 17 
12. वेनोŤाम 2 
13. इंटŌ ावाˋुलर अʐŌ ासाउंड (आईवीयूएस)) 4 
14. ɘेन ओʒ बैलून एंिजयोɘाːी (पीओबीए) 7 
15. इंटŌ ा एओिटŊक बैलून पंप (आईएबीपी) 1 
16. िफːुलोɘाːी 1 
17. ɢोरोˋोपी 6 
18. सबƑेिवयन Őːिटंग 1 
19. पेįरफेरल एंिजयोɘाːी (पैर) 3 
20. एिडŌ नल वेनस सैɼिलंग 1 
21. इंटŌ ा वाˋुलर िलथोिटŌ ɛी  5 
22. मैकेिनकल Ūॉɾेƃॉमी 1 
23. रोटा एɰेशन 3 

कुल 1022 
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ओटी सेवाएँ 
यह वषŊ अितįरƅ ओटी टेबलो ंके संचालन, नई शʞ िचिकȖा सेवाओ ंकी शुŜआत और उɄत ŮिŢयाओ ंके सफल संचालन 
के िलए उʟेखनीय रहा है, िजससे ʩापक शʞ िचिकȖा देखभाल Ůदान करने मŐ सं̾थान की भूिमका और मज़बूत Šई है। 
पįरचालन िवˑार 
िवȅीय वषŊ की शुŜआत मŐ, ओटी कॉ̱ɘेƛ 2 वैकİʙक ओटी टेबल, 1 आपातकालीन ओटी टेबल और 1 माइनर ओटी 
टेबल (̾थानीय एने̾थीिसया) के साथ कायŊरत था। वषŊ के दौरान, 2 और वैकİʙक ओटी टेबलो ंको िŢयाशील बनाया गया, 
िजससे बढ़ते शʞ िचिकȖा भार को पूरा करने की Ɨमता मŐ वृİȠ Šई। इस िवˑार के साथ, ओटी कॉ̱ɘेƛ अब एक साथ 
कई िवशेषǒताओ ंऔर सुपर-˙ेशिलटीज़ को कुशलतापूवŊक समथŊन दे रहा है। 
शʞ िचिकȖा आँकड़े 
अŮैल 2024 और माचŊ 2025 के बीच कुल 4488 शʞ िचिकȖाएँ की गईं। िवतरण इस Ůकार है: 
 कुल शʞिŢयाएँ: 4488 
 Ůमुख वैकİʙक और आपातकालीन शʞिŢयाएँ: 3543 
 ̾थानीय संǒाहरण के अंतगŊत लघु ŮिŢयाएँ: 945 
नई सेवाओ ंकी शुŜआत 
इस िवȅीय वषŊ के दौरान नेũ रोग (नेũ) शʞिŢयाएँ शुŝ की गईं, जो पहले चालू नही ंथी।ं 
िवशेषǒता और अित-िविशʼ सेवाएँ 
वतŊमान मŐ, ऑपरेशन िथएटर पįरसर मŐ शʞ िचिकȖा सेवाएँ िनɻिलİखत Ȫारा Ůदान की जा रही हœ: 
ʩापक िवशेषताएँ अित-िवशेषताएँ 
क) नेũ िवǒान 
ख) ईएनटी 
ग) सामाɊ शʞ िचिकȖा 
घ) Ůसूित एवं ˓ी रोग 
ङ) अİ̾थ रोग 
च) दंत िचिकȖा 

क) ɊूरोसजŊरी 
ख) ɘाİːक शʞ िचिकȖा 
ग) यूरोलॉजी 
घ) बाल शʞ िचिकȖा 
ङ) सिजŊकल ऑȱोलॉजी 
 

Ůȑारोपण सजŊरी 
इस वषŊ की एक ऐितहािसक उपलİɩ यूरोलॉजी िवभाग Ȫारा 4 वृſ (िकडनी) Ůȑारोपण सजŊरी का सफल संचालन रहा 
है। 
ओटी मामलो ंकी कुल संƥा 

माह 
(2024-25) 

अŮैल मई जून जुला
ई 

अग
ˑ 

िसतं
बर 

अ
ƃू
बर 

नवंब
र 

िदसं
बर 

जन
वरी 

फर
वरी 

माचŊ कुल 

सामाɊ 
शʞ 
िचिकȖा 

43 54 52 54 54 44 48 46 52 43 43 46 579 

ईएनटी 22 38 47 43 37 41 39 34 43 37 37 36 454 
ऑथŖपेिड
ƛ 

101 121 130 150 119 131 129 126 126 150 125 119 152
7 

ɘाİːक 
शʞ 
िचिकȖा 

16 17 22 09 12 07 13 16 09 06 15 20 162 

यूरोलॉजी 49 28 16 19 41 42 45 40 51 41 41 32 445 
Ůसूित एवं 
˓ी रोग 

22 33 14 22 31 24 33 20 27 20 18 34 298 

बाल शʞ 
िचिकȖा 

18 27 14 14 24 20 22 21 26 21 18 15 240 
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सिजŊकल 
ऑȱोलॉ
जी 

08 11 05 10 09 15 10 14 26 08 14 14 144 

ɊूरोसजŊरी 12 11 19 22 22 20 22 23 17 29 11 25 233 
दंत 
िचिकȖा 

02 09 12 06 05 09 07 14 05 10 09 09 97 

नेũ िवǒान -- -- -- -- 06 33 28 39 40 57 43 46 292 
 
रƅ बœक 
माह (2024-

25) 
अŮैल मई जून जुला

ई 
अग
ˑ 

िसतं
बर 

अ
ƃू
बर 

नवंब
र 

िदसं
बर 

जन
वरी 

फर
वरी 

माचŊ कुल 

पै̋ड रेड ɰड 
सेल िनगŊमन 

294 339 322 330 412 454 456 386 401 459 405 462 4720 

ůेश ůोजन 
ɘाͅमा िनगŊमन 

90 51 96 87 138 76 133 121 143 105 171 125 1336 

ɘेटलेट 
कंसȴŌ ेट 
िनगŊमन 

82 98 66 107 74 107 116 102 177 159 99 125 1312 

 
Ůसूित 
माह (2024-

25) 
अŮैल मई जून जुला

ई 
अग
ˑ 

िसतं
बर 

अ
ƃू
बर 

नवंब
र 

िदसं
बर 

जन
वरी 

फर
वरी 

माचŊ कुल 

सामाɊ Ůसव 19 16 34 38 60 65 58 63 50 71 48 50 572 
िनचले खंड का 
िसजेįरयन 
Ůसव 

12 18 24 26 35 52 51 49 65 54 40 34 460 

कुल Ůसव 31 34 58 64 95 117 10
9 

112 117 12
5 

88 84 1034 

 
आघात और आपातकाल 
आघात और आपातकालीन सेवाओ ंका लƙ समय पर, ʩापक और कŜणामयी देखभाल Ůदान करते Šए एक अŤणी 
उǽृʼता कŐ ū के ŝप मŐ िवकिसत होना है। इसका मुƥ उȞेʴ ȕįरत ŮितिŢया, आधुिनक तकनीक का उपयोग, िनरंतर 
कौशल िवकास और पįरणामो ंको बेहतर बनाने और जीवन बचाने के िलए मज़बूत बŠ-िवषयक टीमवकŊ  पर कŐ िūत है। यह 
इकाई एक सुरिƗत, कुशल और रोगी-कŐ िūत वातावरण बनाए रखने के िलए कायŊ करती है जो समुदाय की तǽाल 
आवʴकताओ ंको ʩावसाियकता और सहानुभूित के साथ पूरा करता है। इसका िमशन इस ŮितबȠता को दशाŊता है: 
ŮिशिƗत पेशेवरो ंȪारा चौबीसो ंघंटे जीवन रƗक देखभाल सुिनिʮत करना, अनुसंधान और िशƗा के माȯम से आगे बढ़ना, 
देखभाल संबंधी िनणŊयो ंमŐ रोिगयो ंऔर पįरवारो ंको शािमल करना, अɊ नैदािनक िवभागो ंके साथ िनकट समɋय करना, 
सƢ सुरƗा Ůोटोकॉल बनाए रखना और सभी आपात İ̾थितयो ंके िलए तैयार रहना। जन s ा˖ और आपातकालीन तैयाįरयो ं
को मज़बूत करने के िलए सामुदाियक जागŝकता और आउटरीच गितिविधयाँ Ůाथिमकता बनी Šई हœ। 
 
अŮैल 2024 से माचŊ 2025 के दौरान आपातकालीन सेवाओ ंमŐ कुल 17,786 नए मरीज़ आए, िजनमŐ से 2,249 मेिडकोलीगल 
मामले थे। 
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माह (2024-
25) 

अŮैल मई जून जुलाई अगˑ िसतंबर अƃू
बर 

नवं
बर 

िदसं
बर 

जन
वरी 

फर
वरी 

माचŊ कुल 

आघात 77 57 76 66 72 79 83 61 48 53 56 51 779 
जलन 01 02 02 01 01 00 00 07 02 00 02 00 18 
सपŊदंश 03 08 08 20 23 18 17 02 00 01 00 01 101 
तीŴ şदय 
आपातİ̾थित 

11 19 25 12 13 42 22 27 25 25 11 06 238 

Ōːोक 12 18 08 04 05 05 20 18 19 18 12 03 142 
अɊ 00 00 00 00 19 25 23 14 23 06 13 09 132 
मृत अव̾था 
मŐ लाए गए 

05 06 04 07 09 03 02 06 03 08 02 06 61 

मृȑु 17 18 24 22 40 31 36 47 48 58 50 40 431 
कुल 126 128 147 132 187 203 203 18

2 
168 169 146 116 1907 

 
पॉइंट-ऑफ-केयर टेİːंग (पीओसीटी) Ůयोगशाला सभी आपातकालीन और चयिनत आईपीडी रोिगयो ंके िलए ȕįरत िनदान मŐ सहायता 
Ůदान करती रही है। ये परीƗण 10 से 15 िमनट की समय सीमा के साथ आसानी से उपलɩ हœ। हर महीने औसतन लगभग 1,500 
पीओसीटी परीƗण िकए गए, िजनमŐ टŌ ोपोिनन-I, Ůोकैʤीटोिनन, डी-डाइमर, एनटी-Ůो-बीएनपी, मूũ िवष िवǒान और धमनी रƅ गैसŐ 
शािमल हœ, िजससे गंभीर पįरİ̾थितयो ंमŐ तेज़ी से नैदािनक िनणŊय लेना संभव Šआ। 
माह (2024-

25) 
अŮैल मई जून जुला

ई 
अग
ˑ 

िसतं
बर 

अ
ƃूब

र 

नवंबर िदसंब
र 

जनव
री 

फर
वरी 

माचŊ कुल 

आिटŊयल 
ɰड गैस 
िवʶेषण 

714 272 224 951 361 957 960 1023 1050 1250 212 151 8125 

टŌ ोपोिनन-
आई 

317 661 83 397 551 348 02 377 518 642 364 412 4672 

एनटी-Ůो 
बीएनपी 

142 334 00 123 179 221 205 205 276 232 174 128 2219 

Ůो-
कैİʤटोिनन 

28 32 08 10 25 15 22 42 36 24 49 00 291 
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नैदािनक सेवाएँ 
एʈ िबलासपुर की Ůयोगशालाएँ अȑाधुिनक नैदािनक उपकरणो ंऔर उɄत s चालन तकनीको ंसे सुसİǍत हœ, िजɎŐ िविभɄ 
Ůयोगशाला परीƗणो ंके िवʷसनीय और समय पर पįरणाम सुिनिʮत करने के िलए िडज़ाइन िकया गया है। Ůयोगशालाओ ंमŐ 
Ŝिधर िवǒान, कोिशकािवकृित िवǒान, ऊतकिवकृित िवǒान, सूƘ जीव िवǒान, जैव रसायन िवǒान और ŮितरƗा िवǒान जैसे 
िविभɄ िवभाग शािमल हœ, जो िनयिमत और िविशʼ दोनो ंŮकार की जाँचो ंकी सुिवधा Ůदान करते हœ। दƗता और िवʷसनीयता 
सुिनिʮत करने के िलए Ůȑेक अनुभाग ŮिशिƗत तकनीकी कमŊचाįरयो ंऔर संकाय पयŊवेƗण Ȫारा समिथŊत है। रा Ō̓ ीय और 
अंतराŊ Ō̓ ीय िदशािनदőशो ंका पालन करते Šए कठोर आंतįरक और बा˨ गुणवȅा आʷासन कायŊŢम लागू िकए जाते हœ। ये 
उपाय सुिनिʮत करते हœ िक Ůȑेक परीƗण पįरणाम सटीक, पुनŜȋादनीय और िचिकȖकीय ŝप से Ůासंिगक हो, िजससे 
सवŖȅम रोगी देखभाल और साƙ-आधाįरत नैदािनक िनणŊय लेने मŐ सहायता िमलती है। 
 
पैथोलॉजी 
पैथोलॉजी िवभाग 1 िदसंबर, 2022 से ʩापक Ůयोगशाला िनदान सेवाएँ Ůदान कर रहा है, िजसमŐ हेमटोलॉजी, साइटोपैथोलॉजी 
और िहːोपैथोलॉजी शािमल हœ। यह िवभाग नैदािनक िनदान, रोगी Ůबंधन और शैƗिणक ŮिशƗण मŐ महȕपूणŊ भूिमका 
िनभाता है। 
क. हेमटोलॉजी Ůभाग 

हेमटोलॉजी अनुभाग हेमटोलॉिजकल िवकारो ंके मूʞांकन के िलए आवʴक परीƗणो ंकी एक िवˑृत ŵंृखला Ůदान करता 
है। सेवाओ ंमŐ पूणŊ रƅ गणना, पįरधीय ˝ीयर, एįरŪोसाइट अवसादन दर (ईएसआर), जमावट अȯयन (पीटी, एपीटीटी, 
आईएनआर), और अİ̾थ मǍा परीƗण शािमल हœ। चालू िवȅीय वषŊ के दौरान, इस अनुभाग ने कुल 1,21,854 हेमटोलॉजी 
जाँचŐ की।ं 
ख. साइटोपैथोलॉजी Ůभाग 

साइटोपैथोलॉजी Ůभाग फाइन नीडल एİ˙रेशन साइटोलॉजी (एफएनएसी, ŮȑƗ और यूएसजी िनदőिशत दोनो)ं, बॉडी ɢूइड 
एनािलिसस और िलİƓड-बे̾ड साइटोलॉजी के िलए नैदािनक सेवाएँ Ůदान करता है। सेल काउंट (टीएलसी/डीएलसी) और 
मैिलưŐट साइटोलॉजी दोनो ंके िलए बॉडी ɢूइड्स की जाँच की जाती है। यह अनुभाग मİˑʺमेŜ ūव (सीएसएफ), वीयŊ 
िवʶेषण और मूũ कोिशका िवǒान परीƗण भी करता है। 
गभाŊशय Ťीवा की जाँच के िलए ūव-आधाįरत कोिशका िवǒान (एलबीसी) का िनयिमत कायाŊɋयन एक Ůमुख Ůगित रही है। 
ग. िहːोपैथोलॉजी Ůभाग 
ऊतकिवकृितिवǒान Ůभाग छोटे और बड़े, दोनो ंŮकार के शʞ िचिकȖा नमूनो,ं जमे Šए खंडो ंऔर शव परीƗण परीƗणो ं
का नैदािनक मूʞांकन करता है। यह इकाई महȕपूणŊ अंतः िŢयाȏक जमे Šए खंडो ंका िनदान Ůदान करती है और जुलाई 
2023 से पैथोलॉिजकल शव परीƗण भी कर रही है। 

अनुभाग परीƗण 
 

कुल 
संƥा 

कायŊभार 

हेमटोलॉजी 
Ůभाग 

 

संपूणŊ रƅ गणना 71549 1,21,854 

अİ̾थमǍा परीƗण 145 

ŮोŪोİɾन समय, सिŢय आंिशक Ūॉɾोɘाİːन समय, अंतररा Ō̓ ीय 
सामाɊीकृत अनुपात 

31881 

एįरŪोसाइट सेिडमŐटेशन दर 
 

18279 

साइटोपैथोलॉजी 
Ůभाग 

सूƘ सूई िचिकȖीय ऊतक अवशेष परीƗा 
 

885 29,255 

िविभɄ शरीर तरल पदाथŘ की कुल और िभɄ ʷेतकण गणना 673 

िविभɄ शरीर तरल पदाथŘ मŐ दुʼ कोिशका जांच 895 

मİˑʺ–मेŜरƅ तरल िवʶेषण 438 

वीयŊ परीƗण 123 
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मूũ परीƗण 24956 
ūव आधाįरत साइटोलॉजी 1285 

िहːोपैथोलॉजी 
Ůभाग 

 

बड़े और छोटे ऊतक नमूनो ंका परीƗण 
 

3061 

3,126 ůोजन सेƕन िवʶेषण 
 

40 

शव परीƗा / पोːमाटŊम 25 
कुल 1,54,235 

 
जैव रसायन 
िवभाग डायưोİːƛ ɰॉक सी मŐ İ̾थत आंतįरक İƑिनकल बायोकेिम Ōː ी Ůयोगशाला और आयुष ɰॉक मŐ िहंद लैɵ के 
माȯम से नैदािनक सेवाएँ Ůदान करता है। अŮैल 2024 और माचŊ 2025 के बीच, संकाय ने 10 लाख से अिधक जाँचो ंकी 
समीƗा की। Ůयोगशाला की गुणवȅा दैिनक आंतįरक गुणवȅा िनयंũण और बा˨ गुणवȅा आʷासन योजनाओ ंमŐ मािसक 
भागीदारी के माȯम से सुिनिʮत की जाती है। िदसंबर 2024 से, िवभाग ने डायưोİːƛ ɰॉक मŐ आघात और आपातकालीन 
रोिगयो ंके िलए गुदő  और यकृत कायŊ परीƗण शुŝ कर िदए हœ। İƑिनकल बायोकेिम Ōː ी Ůयोगशाला (ɰॉक सी) मŐ नैदािनक 
सेवाओ ंका िवˑार बाद मŐ एंटी-टीपीओ, मूũ िवʶेषक (यूįरया, यूįरक एिसड, इलेƃŌ ोलाइट्स), िलिथयम, अमोिनया और 
ऑ˝ोलैिलटी परीƗण को शािमल करने के िलए िकया गया। ये सेवाएं अब 24×7 संचािलत होती हœ, अŮैल 2024 और माचŊ 
2025 के बीच डायưोİːƛ ɰॉक मŐ 50,000 से अिधक जांच की गई हœ। इसके अलावा, िवभाग ने आणिवक नैदािनक 
परीƗण शुŝ िकया, िजसमŐ थैलेसीिमया के िलए डीएनए-आधाįरत उȋįरवतŊन िवʶेषण और जेएके2 वी617एफ उȋįरवतŊन 
का पता लगाना शािमल है। 

Ţ. सं. जाँच का नाम 
जांचो ंकी संƥा 
(एʈ लैब) 

जाँच का नाम 
जाँचो ंकी संƥा 
(िहंद लैɵ के सहयोग 
से) 

1. सीरम यूįरया 2949 Ƹूकोज 37384 

2. सीरम िŢएिटिनन 2982 यूįरया 53820 

3. सीरम यूįरक एिसड 2982 बीयूएन  53809 

4. सीरम कैİ̵शयम 2983 िŢएिटिनन 53713 

5. सीरम फॉ˛ोरस 2982 यूįरक एिसड 54801 

6. सीरम सोिडयम 2856 कैİ̵शयम 54878 
7. सीरम पोटैिशयम 3009 फॉ˛ोरस 48681 
8. कुल िबलीŜिबन 1496 सोिडयम 48815 
9. डायरेƃ िबलीŜिबन 2838 पोटैिशयम 49720 

10. ए˙ाटőट टŌ ांसएिमनेस (AST) 2837 कुल िबलीŜिबन 42529 

11. एलािनन टŌ ांसएिमनेस (ALT) 2837 डायरेƃ िबलीŜिबन 44640 
12. सीरम Ůोटीन 1235 इंडायरेƃ िबलीŜिबन 41698 
13. सीरम ए̵ɯूिमन 1199 एएसटी  39992 

14. सीरम एलडीएच 10 एएलटी  41309 

15. एमाइलेज 2240 एएलपी  39414 

16. लाइपेज 42 कुल Ůोटीन 39352 

17. अमोिनया 42 ए̵ɯूिमन 26852 

18. एच.बी. एचपीएलसी 1116 Ƹोɯुिलन 26839 

19. ŝमेटॉयड फैƃर (RF) 2088 ए:जी अनुपात 26771 
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20. एंटी CCP 1502 कुल कोले Ōː ॉल 13459 
21. एंटी TPO 618 टŌ ाइİƸसराइड  13433 
22. एंटी tTG IgA 256 एचडीएल 15484 
23. सीआरपी 7 एलडीएल 15208 
24. एएसओ 9 वीएलडीएल 7162 
25. सीरम ऑ˝ोलैिलटी 17 HbA1c 10235 
26. यूįरन ऑ˝ोलैिलटी 23 सीआरपी 12377 
27. माइŢोए̵ɯूिमन 2193 टŌ ोप I 2033 
28. यूįरनरी िŢएिटिनन 2382 टŌ ोप T 1494 
29. यूįरन ˙ॉट Ůोटीन 1079 एमाइलेज 2340 
30. 24 घंटे की यूįरनरी Ůोटीन 1212 लाइपेज 2299 
31. यूįरनरी कैİ̵शयम 66 आयरन 6648 
32. यूįरनरी फॉ˛ोरस 40 TIBC 6688 

33. यूįरनरी यूįरक एिसड 43 जीजीटी  7685 

34. यूįरनरी सोिडयम 79 एलडीएच 1361 
35. यूįरनरी पोटैिशयम 56 सीपीके 748 

36. ɘूरल ɢूड Ƹूकोज 278 आयोनाइͅड कैİ̵शयम 193 

37. ɘूरल ɢूड Ůोटीन 278 सीके-एमबी 226 

38. ɘूरल ɢूड एलडीएच 252 मैưीिशयम 1902 

39. ɘूरल ɢूड एडीए 285 फेįरिटन 5012 

40. एसीिटक ɢूड Ƹूकोज 214 T3 4353 

41. एसीिटक ɢूड Ůोटीन 225 T4 4989 

42. एसीिटक ɢूड ए̵ɯूिमन 174 TSH 7216 

43. एसीिटक ɢूड एलडीएच 157 FT3 266 
44. एसीिटक ɢूड एडीए 216 FT4 336 
45. पेįरकािडŊयल ɢूड Ůोटीन 14 FSH 1182 

46. पेįरकािडŊयल ɢूड Ƹूकोज 14 LH 3250 

47. पेįरकािडŊयल ɢूड एडीए 14 Ůोलैİƃन 652 

48. सीएसएफ Ƹूकोज 383 िवटािमन B12 3183 

49. सीएसएफ Ůोटीन 388 िवटािमन D 3216 
50. सीएसएफ एलडीएच 146 PSA 399 
51. सीएसएफ एडीए 271 CA-125 30784 
52. अɊ ɢूड िŢएिटिनन 9 IgE 5853 
53. अɊ ɢूड यूįरया 6 बीटा-hCG 510 
54. अɊ ɢूड Ůोटीन 33 कॉिटŊसोल 2509 
55. अɊ ɢूड Ƹूकोज 25 CEA 2265 
56. अɊ ɢूड एडीए 21 फोिलक एिसड 539 

57. अɊ ɢूड एलडीएच 16   

58. 
थैलेसीिमया हेतु ʄूटेशन 
िडटेƕन 

15   

59. 
डीएमडी/बीएमडी हेतु 
िडलीशन अȯयन 

18   
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 कुल 51,757  कुल 10,22,506 

 
सूƘ जीव िवǒान 
सूƘ जीव िवǒान िवभाग, शुŜआत मŐ िहंद Ůयोगशाला सेवाओ ंकी įरपोिटōग और पयŊवेƗण के साथ, रोिगयो ंको Ůयोगशाला सेवाएँ Ůदान 
कर रहा है। िवभाग Ȫारा उपलɩ मानव संसाधन, उपकरणो ंऔर उपभोƶ सामिŤयो ंके आधार पर चरणबȠ तरीके से िविभɄ Ůयोगशाला 
परीƗण शुŝ िकए गए हœ और वषŊ 2024-25 के दौरान इनका िवˑार िकया गया है। इस अविध के दौरान, िहंद Ůयोगशाला परीƗणो ंके 
आंतįरक परीƗण और įरपोिटōग पयŊवेƗण Ȫारा 72348 Ůयोगशाला जाँचŐ की गई हœ, िजनका िववरण नीचे िदया गया है: 

Ţ. सं. जाँच जाँच की संƥा (एʈ लैब) 

1 
ज़ील-नीʤन माइŢोˋोपी 

 

829 

2 जीनएƛपटŊ परीƗण 3218 

3 लाइन Ůॉब एसे (रेफरल) 105 

4 माइकोबैƃीįरयम ǨूबरƑोिसस क̵चर (रेफरल)* 86 

5 रƅ क̵चर एवं संवेदनशीलता परीƗण 5169 

6 मूũ क̵चर एवं संवेदनशीलता परीƗण 1771 

7 जैिवक संकेतक परीƗण 572 

8 हेपेटाइिटस ई आईजीएम परीƗण 86 

9 
हेपेटाइिटस ई आईजीजी परीƗण 

 

24 

10 डŐगू आईजीजी परीƗण 116 

11 
डŐगू आईजीएम परीƗण 

 

209 

12 
डŐगू NS1 एंिटजन परीƗण 

 

201 

13 
हेपेटाइिटस ए IgM परीƗण 

 

60 

14 हेपेटाइिटस B सतही एंिटजन (HBsAg) 8045 

15 एच.आई.वी. सेरोलॉजी परीƗण 8056 

16 एचसीवी एंटीबॉडी परीƗण 8043 

17 Ůो-कैİʤटोिनन परीƗण 117 

18 एचबीवी वायरल लोड परीƗण 8 

19 एचसीवी वायरल लोड परीƗण 6 

20 
इ̢ɢुएंजा ए पीसीआर परीƗण 

 

23 

21 
इ̢ɢुएंजा बी पीसीआर परीƗण 

 

23 

22 एच1एन1 पीसीआर परीƗण 22 

23 एच3एन2 पीसीआर परीƗण 22 

24 
रेİ˙रेटरी िसनिसिशयल वायरस 1 पीसीआर परीƗण 

 

22 

25 
रेİ˙रेटरी िसनिसिशयल वायरस 2 पीसीआर परीƗण 

 

22 

26 
Ƒैमाइिडया टŌ कोमैिटस/गोनोįरया पीसीआर परीƗण 

 

12 

27 
एडेनोवायरस पीसीआर परीƗण 

 

8 

28 हपŎस िस̱ɘेƛ वायरस 1 एवं 2 पीसीआर परीƗण 1 
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29 
वेįरसेला जोːर वायरस पीसीआर परीƗण 

 

1 

30 डŐगू पीसीआर परीƗण 3 

31 िचकनगुिनया पीसीआर परीƗण 3 

32 
ह्यूमन पैिपलोमा वायरस पीसीआर परीƗण 

 

1 

33 
लेɐो˙ाइरा पीसीआर परीƗण 

 

2 

34 बोकावायरस पीसीआर परीƗण 7 

35 ह्यूमन मेटा̪Ɋूमोवायरस पीसीआर परीƗण 3 

36 म̱ɛ वायरस पीसीआर परीƗण 3 

37 पैराइइ̢ɢुएंजा 1 पीसीआर परीƗण 3 

38 पैराइइ̢ɢुएंजा 2 पीसीआर परीƗण 3 

39 
पैराइइ̢ɢुएंजा 3 पीसीआर परीƗण 

 

3 

40 
पैराइइ̢ɢुएंजा 4 पीसीआर परीƗण 

 

3 

41 कोिवड-19 पीसीआर परीƗण 1 

42 कोरोनावायरस पीसीआर परीƗण 7 

43 Ōː ेɐोकोकस Ɋूमोिनया पीसीआर परीƗण 1 

44 Ƒैमाइिडया Ɋूमोिनया पीसीआर परीƗण 1 

45 मायकोɘाǚा Ɋूमोिनया पीसीआर परीƗण 1 

 कुल 36,912 

Ţ. सं. जाँच जाँचो ंकी संƥा (िहंद लैब सेवाओ ंके माȯम से) 

1. 
हेपेटाइिटस ई आईजीएम परीƗण 

 

288 

2. डŐगू आईजीएम परीƗण 177 

3. 
डŐगू NS1 एंिटजन परीƗण 

 

675 

4. हेपेटाइिटस ए आईजीएम परीƗण 329 

5. हेपेटाइिटस बी सतही एंिटजन परीƗण 9537 

6. एच.आई.वी.  सेरोलॉजी परीƗण 9520 

7. 
एचसीवी एंटीबॉडी परीƗण 

 

9528 

8. के.ओ.एच. माइŢोˋोपी (ȕचा/नाखून फंगल संŢमण 
जांच) 

384 

9. मल मŐ परजीवी जांच (वेट माउंट) 435 

10. मल मŐ परजीवी जांच (आयोडीन माउंट) 435 

11. 
मलेįरया रैिपड टेː 

 

656 

12. मलेįरया ˝ीयर जांच 583 

13. 
िवडल / टाइफीडॉट परीƗण (टाइफाइड िनदान) 

 

1366 

14. वीिनयल िडज़ीज़ įरसचŊ लैब परीƗण  1432 

15. 
िचकनगुिनया आईजीएम परीƗण 

 

91 

 कुल 35436 

िजन नमूनो ंपर * अंिकत है, उɎŐ परीƗण के िलए मȯवतŎ संदभŊ Ůयोगशाला (आईआरएल) धरमपुर भेजा जाता है। 
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एंडोिŢनोलॉजी और İƑिनकल Ŝमेटोलॉजी (ईसीआर) Ůयोगशाला 
ईसीआर Ůयोगशाला, İƑिनकल इʄूनोलॉजी और Ŝमेटोलॉजी िवभाग, और एंडोिŢनोलॉजी एवं मेटाबॉिलǚ िवभाग की नैदािनक 
आवʴकताओ ंसे संबंिधत नैदािनक सेवाएँ Ůदान करती रही है। Ůयोगशाला ने जनवरी 2024 से अŮȑƗ इʄूनोɢोरेसŐस परख (एएनए-
आईएफए) का उपयोग करके एंटी-ɊूİƑयर एंटीबॉडी का पता लगाना शुŝ कर िदया है। इसके बाद, Ůयोगशाला ने अपने पोटŊफोिलयो 
मŐ कई और नैदािनक सेवाएँ जोड़ी हœ। वतŊमान मŐ, Ůयोगशाला एंडोिŢनोलॉजी और İƑिनकल इʄूनोलॉजी िवभागो ंमŐ िनɻिलİखत सेवाएँ 
Ůदान करती है: 
 İƑिनकल Ŝमेटोलॉजी एंडोिŢनोलॉजी 

Ţ. सं. परीƗण Ůारंभ 
ितिथ 

कुल 
संƥा 

परीƗण Ůारंभ ितिथ कुल 
संƥा 

1. एंटी ɊूİƑयर  
एंिटबॉडी –  
इʄूनोɢोरेसŐस एसे 

 

जनवरी 
2024 

1081 Ƹाइकोिसलेटेड  
हीमोƸोिबन  
(HbA1C) परीƗण 

 

जून 2024 1933 

2. एंटी ɊूİƑयर एंिटबॉडी – लाइन 
इʄूनोअसे 

अƃूबर 
2024 

152 सीरम इलेƃŌ ोलाइट्स परीƗण जून 2024 486 

3. एंटी-डबल Ōː œडेड DNA IgG 
परीƗण 

अƃूबर 
2024 

32 मूũ इलेƃŌ ोलाइट्स परीƗण जून 2024 77 

4. एंटी-कािडŊयोिलिपन IgG एवं IgM 
परीƗण 

अƃूबर 
2024 

14 थायरॉइड İːमुलेिटंग हामŖन 
(TSH) परीƗण 

जून 2024 478 

5. एंटी-बेटा 2 ƸाइकोŮोटीन-I IgG 
एवं IgM परीƗण 

अƃूबर 
2024 

14 थायरॉइड हामŖन  परीƗण जून 2024 238 

6. ANCA Ůोफाइल IgG (PR3, 
MPO) ELISA परीƗण 

अƃूबर 
2024 

65 थायरॉइड हामŖन  परीƗण जून 2024 221 

7. िसːिमक ̾Ƒेरोिसस Ůोफाइल 
इʄूनोɰॉट 

जनवरी 
2025 

22 थायरॉइड फंƕन टेː  जून 2024 607 

8. मायोसाइिटस Ůोफाइल 
इʄूनोɰॉट 

जनवरी 
2025 

15 ůी थायरॉİƛन परीƗण 
 

जून 2024 343 

9. एंटी-ƸोमेŜलर बेसमŐट  
मेʀेन IgG परीƗण 

 

जनवरी 
2025 

- कॉिटŊसोल परीƗण जून 2024 294 

10. इंटरफेरॉन गामा įरलीज़ एसे 
(Ɠांिटफ़ेरॉन TB गोʒ) 

जनवरी 
2025 

56 टेːोːेरोन परीƗण जून 2024 110 

11. HLA-B27 पीसीआर जीनोटाइिपंग जनवरी 
2025 

50 एडŌ ेनोकॉिटŊकोटŌ ॉिपक हामŖन  
 परीƗण 

जून 2024 150 

12. HLA-ABC, DQ, DR पीसीआर 
SSP परीƗण 

फरवरी 
2025 

1 ACTH İːमुलेशन टेː जून 2024 20 

13. ŢायोƸोबुिलन परीƗण जनवरी 
2025 

- ʞूिटनाइिजंग हामŖन (LH) 
परीƗण 

जून 2024 150 

14. ŢायोफाइिŰनोजेन परीƗण जनवरी 
2025 

- फॉिलकल İːमुलेिटंग हामŖन 
(FSH) परीƗण 

जून 2024 151 

15.    Ůोलैİƃन परीƗण 
 

जून 2024 160 

16.    डीहाइडŌ ोएिपअंडŌ ोːेरोन 
सʚेट (DHEAS) परीƗण 

जून 2024 70 

17.    िवटािमन D 25-हाइडŌ ॉƛी  
परीƗण 

 

जून 2024 703 
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18.    C-पेɐाइड परीƗण 
 

जून 2024 80 

19.    गोनाडोटŌ ोिपन-įरलीिजंग हामŖन (GnRH) परीƗण 
 

जून 2024 6 

20.    लेवोथायरॉİƛन अवशोषण 
परीƗण 

जून 2024 1 

  कुल 1502  कुल 6278 

 

रेिडयोलॉजी 
रेिडयोलॉजी सेवाएँ अƃूबर 2022 से चालू हो गई हœ और इनकी संƥा और Ɨमता दोनो ंमŐ लगातार िवˑार हो रहा है। 
आपातकालीन सीटी ˋैिनंग फरवरी 2024 मŐ उपलɩ हो गई, िजससे आघात और तीŴ देखभाल के रोिगयो ंका शीť िनदान 
सुिनिʮत हो गया। बढ़ती नैदािनक माँगो ंको पूरा करने के िलए एक दूसरी एमआरआई इकाई की ̾थापना की ŮिŢया Ůगित 
परहै। इंटरवŐशनल रेिडयोलॉजी ŮिŢयाएँ भी िनयिमत ŝप से की जा रही हœ, जो Ɋूनतम आŢामक िनदान और उपचाराȏक 
िवकʙ Ůदान करती हœ। 

माह (2024-25) एƛ-रे 
परीƗण 

 

अʐŌ ासाउंड 
 

सीटी ˋैन एमआरआई 
परीƗण 

 

इंटरवŐशनल 
रेिडयोलॉजी 
ŮिŢयाएँ 

अŮैल 24 8704 1595 1132 482 79 
 मई 24 9904 1675 1097 485 73 
 जून 24 13290 1609 1169 402 62 
 जुलाई 24 14223 2277 1172 416 82 
 अगˑ 24 8598 1649 1415 441 82 
िसतɾर 24 11003 1508 1644 614 72 
अƃूबर 24 8964 1377 1458 659 59 
 नवंबर 24 10194 1450 1663 608 57 
 िदसɾर 24 9653 1491 1302 651 66 
 जनवरी 25 10180 1347 1568 725 64 
फरवरी 25 8339 1566 1326 666 83 
माचŊ 25 10247 1814 1552 610 86 
कुल 123299 19358 16498 6759 865 
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शव परीƗण सेवाएँ 
अŮैल 2024 मŐ Ɋायालीय िचिकȖा एवं िवष िवǒान िवभाग Ȫारा एक अ̾थायी शवगृह मŐ शव परीƗण सेवाएँ शुŝ की गईं। 
यह इकाई िबलासपुर और बȞी पुिलस िज़लो ंसे भेजे गए मामलो ंके साथ-साथ अ˙ताल मŐ Šई मौतो ंके िलए िनयिमत ŝप 
से मेिडकोलीगल शव परीƗण करती है। नैदािनक और űूण शव परीƗण भी िकए जाते हœ, िजससे शैƗिणक और नैदािनक 
आवʴकताओ ंको पूरा िकया जा सके। यह सुिवधा ˘ातक और ˘ातकोȅर दोनो ंही छाũो ंके िलए एक महȕपूणŊ ŮिशƗण 
मंच बन गई है। 

माह 
(2024-25) 

अŮैल मई जून जुला
ई 

अग
ˑ 

िसतं
बर 

अ
ƃू
बर 

नवंब
र 

िदसं
बर 

जन
वरी 

फर
वरी 

माचŊ कुल 

अ˙ताल मŐ 
 मृȑु 

 

04 07 04 14 16 10 12 09 10 11 16 08 121 

मृताव̾था  
मŐ लाए 
 गए मरीज 

 

02 04 04 08 04 02 01 07 05 04 02 05 48 

संदिभŊत  
मामले 

 

00 00 00 00 00 03 00 00 01 01 00 01 06 

कुल 06 11 08 22 20 15 13 16 16 16 18 14 175 
 
आयुˆान भारत और िहमकेयर 
िवȅीय वषŊ 2024-2025 मŐ आयुˆान भारत योजना के तहत लगभग 3980 मरीज़ो ंका इलाज हो चुका है। इस योजना पर 
अब तक लगभग 8.4 करोड़ Ŝपये खचŊ िकए जा चुके हœ। इसी Ůकार, िहमकेयर योजना मŐ लगभग 14598 मरीज़ो ंको भतŎ 
होने के बाद लाभ िमला है। इस योजना पर लगभग 35 करोड़ Ŝपये खचŊ िकए जा चुके हœ। सरकार Ȫारा अ˙तालो ंको 
अिधकांश भुगतान कर िदया गया है, जबिक लगभग 44 करोड़ Ŝपये अभी भी बकाया हœ। 

Ţ.सं. 
 

िववरण िहमकेयर आयुˆान कुल संचयी  

1.  मरीजो ंकी संƥा 
 

14598 3980 18578 

2.  िनपटाए गए Ƒेम की संƥा 5966 196 6162 
3.  कुल Ƒेम रािश (2022-2025) 53,12,16,608 

करोड़ 
13,48,45,876 
करोड़ 

66,60,62,484 
करोड़ 

4.  Ůाɑ रािश (2022-2025) 
 

16,76,54,507 
करोड़ 

2,75,30495 करोड़ 19,51,85002 करोड़ 

5.  िनपटान के िलए लंिबत Ƒेम की 
संƥा 

 

8525 3219 11,744 

6.  िनपटान के िलए लंिबत कुल Ƒेम 
रािश 

36,35,62,101 
करोड़ 

10,73,15,381 
करोड़ 

47,08,77,482 
करोड़ 

 

Ůधान मंũी भारतीय जन औषिध पįरयोजना (पी.एम.बी.जे.पी.) 
Ůधानमंũी भारतीय जन औषिध पįरयोजना (पीएमबीजेपी) भारत सरकार की एक अिभयान-जन कʞाण योजना है। इसे 
Ůधानमंũी भारतीय जन औषिध पįरयोजना कŐ ū (पी.एम.बी.जे.पी.) नामक िवशेष कŐ ū के माȯम से जनता को सˑी 
कीमतो ंपर गुणवȅापूणŊ जेनेįरक दवाएं उपलɩ कराने के िलए फामाŊ˟ूिटकʤ िवभाग Ȫारा लॉȳ िकया गया था। 
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Ůधानमंũी भारतीय जन औषिध कŐ ū एʈ िबलासपुर एच.पी.:- एʈ िबलासपुर मŐ Ůधान मंũी भारतीय जन औषिध कŐ ū  
03 अƃूबर, 2022 को ̾थािपत िकया गया। इसके संचालन के Ůारंभ से अब तक 90,000 से अिधक लाभािथŊयो ंको 
गुणवȅापूणŊ जेनेįरक दवाओ ंका लाभ उिचत मूʞ पर उपलɩ कराया गया है। पी.एम.बी.जे.पी. कŐ ū मŐ Ůितिदन लाभािथŊयो ं
की संƥा िनरंतर बढ़ रही है, िजससे यह ˢा˖ सुिवधा Ɨेũ मŐ महȕपूणŊ योगदान दे रहा है। 

 

 

Ůधानमंũी भारतीय जन औषिध कŐ ū एʈ िबलासपुर एच.पी. िवȅीय वषŊ 2024-2025 के िलए िबŢी įरपोटŊ (माहवार) 
माह कुल िवŢय िवŢय वापसी शुȠ िवŢय लाभाथŎ 

रोिगयो ंकी संƥा 
अŮैल 2024 2,57,290 180 2,57,110 2197 

मई 2024 3,04,575 0 3,04,575 2209 

जून 2024 2,69,336 36 2,69,300 2050 
जुलाई 2024 2,62,536 498 2,62,038 1968 

अगˑ 2024 3,33,055 304 3,32,751 2129 
िसतंबर 2024 3,53,398 1542 3,51,856 2570 

अƃूबर 2024 3,26,188 1575 3,24,613 1954 
नवंबर 2024 3,74,277 4154 3,70,123 2689 
िदसंबर 2024 4,68,241 622 4,67,619 3238 
जनवरी 2025 3,85,204 508 3,84,696 2975 
फरवरी 2025 4,38,630 869 4,37,761 2851 

माचŊ 2025 5,031,34 1968 5,01,166 3398 
कुल 42,75,864 12,256 42,63,608 30,228 

 
िचिकȖा अिभलेख अनुभाग 
अ˙ताल Ůशासन िवभाग के अंतगŊत िचिकȖा अिभलेख अनुभाग, रोगी की अȨतन और िवʷसनीय जानकारी बनाए रखते 
Šए, रोगी देखभाल, अनुसंधान और Ůशासिनक सेवाओ ंके िलए एक Ůमुख सहायक इकाई के ŝप मŐ कायŊ करता रहता है। 
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इस अनुभाग मŐ पाँच िचिकȖा अिभलेख तकनीिशयन (एमआरटी) तैनात हœ, और वषŊ के दौरान िनयिमत कौशल-संवधŊन 
ŮिशƗणो ंका आयोजन िकया गया, िजनमŐ आरएच िबलासपुर मŐ जɉ और मृȑु पंजीकरण, ˘ातकोȅरआईएमईआर चंडीगढ़ 
मŐ एमआरडी का संचालन, और आरएचएसटीसी मोहाली मŐ आईसीडी कोिडंग शािमल हœ। 
कुल Ůाɑ फ़ाइलŐ 

आईपीडी आपातकालीन िवभाग Ůपिũत एवं सूचीबȠ 
28,254 40,705 42,994 

आईसीडी-10 के मानक के अनुसार įरकॉडŊ कोिडंग कायŊ संचािलत िकया गया। ŮिशƗण से पूवŊ, 377 मृȑु और 90 ˓ीरोग 
फाइलŐ को कोिडत िकया गया। ŮिशƗण के पʮात, 570 मृȑु और 1,587 ˓ीरोग फाइलŐ को कोिडत िकया गया, िजससे कुल 
2,624 फाइलŐ कोिडंग के अंतगŊत आईं। 

यह अनुभाग महȕपूणŊ घटनाओ ंके पंजीकरण और दˑावेज़ीकरण के िलए भी िज़ʃेदार है। 
महȕपूणŊ आँकड़े पंजीकृत 

महȕपूणŊ आँकड़े जɉ मृȑु 
पंजीकरण 1378 1565 

Ůमाणपũ जारी 1337 1270 

महȕपूणŊ घटनाओ ंके Ůपũो ंकी ˋैिनंग और अपलोिडंग 1695 1656 

 

वषŊ के दौरान कुल 1,372 आभा काडŊ बनाए गए। अनुरोध पर उपचार सारांश और मेिडकोलीगल दˑावेज़ जैसे िचिकȖा 
įरकॉडŊ जारी िकए गए, िजनमŐ 571 सामाɊ और 31 एमएलसी įरकॉडŊ शािमल थे। एम.बी.बी.एस.  छाũो ंके सात बैचो ं ने 
िचिकȖा įरकॉडŊ Ůबंधन के िवषय मŐ जानने के िलए इस अनुभाग का दौरा िकया। अɊ िनयिमत िजʃेदाįरयो ंमŐ जɉ और 
मृȑु įरपोटŊ का रखरखाव, įरकॉडŊ के संचलन की िनगरानी, बीमा और कानूनी उपयोग के िलए दˑावेज़ जारी करना और 
ितमाही सांİƥकीय įरपोटŊ संकिलत करना शािमल था। 

ˢǅता और जैव-िचिकȖा अपिशʼ िनपटान 
रोगी सुरƗा, संŢमण िनयंũण, पयाŊवरण संरƗण और िनयामक अनुपालन के िलए Ůभावी जैव-िचिकȖा अपिशʼ Ůबंधन 
आवʴक है। जैव-िचिकȖा अपिशʼ का उिचत पृथſरण, Ůबंधन, पįरवहन और िनपटान अ˙ताल मŐ होने वाले संŢमणो ं
के जोİखम को कम करता है, खतरनाक पदाथŘ के आकİ˝क संपकŊ  को रोकता है, और यह सुिनिʮत करता है िक सं̾थान 
रोिगयो,ं कमŊचाįरयो ंऔर समुदाय के िलए सुरिƗत और ˢǅ संचालन बनाए रखे। 
 
एʈ िबलासपुर मŐ ˢǅता सेवाओ ंका Ůबंधन दो Ůभागो ं- बाहरी पįरसर और अ˙ताल Ɨेũ - मŐ िकया जा रहा है। नवंबर 
2024 से, संकाय Ůभारी (ˢǅता-बाहरी Ɨेũ) का दाियȕ डॉ. सिचन सोनी को सौपंा गया, जबिक निसōग अधीƗक ने अ˙ताल 
Ɨेũ के िलए ˢǅता का Ůभार संभाला, यह भूिमका पहले डॉ. िचũेश कुमार शमाŊ Ȫारा देखी जाती थी। िवȅीय वषŊ के दौरान, 
संचालन को सुʩवİ̾थत करने और सेवा की गुणवȅा मŐ सुधार के िलए बाहरी और आंतįरक दोनो ंƗेũो ंमŐ ˢǅता सेवाओ ं
के िलए अलग-अलग िनिवदाएँ संसािधत की गईं। ˢǅता सेवाओ ंके अंतगŊत वतŊमान मŐ तैनात जनशİƅ इस Ůकार है: 

Ţ. सं. पदनाम कािमŊक 
1. वįरʿ Ůबंधक 01 
2. सुिवधा Ůबंधक 04 
3. ːोर कीपर 02 
4. पयŊवेƗक 15 
5. ˢǅता सहायक 294 
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सीएसएसडी सेवाएँ 
डी-ɰॉक की दूसरी मंिजल पर İ̾थत कŐ ūीय ː ेराइल आपूितŊ िवभाग (सीएसएसडी) अƃूबर 2022 से कायŊरत है और चौबीसो ं
घंटे काम करता है। यह इकाई सुरिƗत शʞ िचिकȖा और ŮिŢयाȏक देखभाल के िलए आवʴक ːेराइलाइज़ेशन और 
कीटाणुशोधन सेवाओ ंकी एक िवˑृत ŵंृखला Ůदान करती है। इसकी गितिविधयो ंमŐ ऑटोƑेिवंग, ɘाǚा और एिथलीन 
ऑƛाइड ːेराइलाइज़ेशन, उपकरणो ंकी ˢचािलत और अʐŌ ासोिनक सफाई, मैɊुअल सफाई, सुखाने, उपकरण सेट की 
पैिकंग, गॉज किटंग, और महȕपूणŊ Ɨेũो ंमŐ गॉज, गै̱ज़ी रोल, नाक और योिन पैक की आपूितŊ शािमल है। िवभाग सिजŊकल 
डŌ म की सफाई, नाजुक उपकरणो ंका ˘ेहन और ːेराइलाइज़ेशन पेपर मŐ सामŤी की पैिकंग का भी काम करता है। सभी 
नैदािनक िवभागो ंको िनबाŊध 24x7 सहायता सुिनिʮत करने के िलए ːािफंग पैटनŊ और ǰूटी टाइिमंग को बनाए रखा जाता 
है। 
उपकरणो ंकी कुल संƥा और चŢो ंकी संƥा: 

Ţ.सं. ːीįरलाइज़र/िडसइंफेƃर माũा साइिकल और उपयोग की संƥा 
1.  Ɨैितज आटोƑेव 06 8,497 
2.  ɘाǚा ːेįरलाइज़र 02 932 
3.  ईटीओ ːेįरलाइज़र 01 282 
4.  वॉशर कीटाणुनाशक 03 345 
5.  डŌ ाइंग कैिबनेट 01 सफाई और ːरलाइज़ेशन की ŮिŢया के दौरान 

उपयोग िकया जाता है 6.  हीट सीिलंग मशीन 03 
7.  अʐŌ ासोिनक सफाई मशीन 02 įरकाडŊ रखरखाव का कायŊ वषŊ 2025 से शुŝ 

िकया गया है। 
 
लॉȵŌ ी सेवाएँ 
यह लॉȵŌ ी डी-ɰॉक की दूसरी मंिजल पर İ̾थत है और िदसंबर 2023 से Ůितिदन सुबह 9 बजे से शाम 5 बजे तक कायŊरत 
है। यह अ˙ताल के िलनेन की देखभाल का पूरा चŢ संभालती है, िजसकी शुŜआत ŷोत पर संŤह और पृथſरण से होती 
है, उसके बाद पूवŊ-उपचार और दाग-धɬो ंको हटाने का काम होता है। यह अनुभाग ˢǅता और उपयोिगता बनाए रखने 
के िलए उिचत कीटाणुशोधन उपायो ंके साथ धुलाई, सुखाने, इ˓ी और Ůेस करने का काम करता है। िफर आवʴकतानुसार 
िलनेन को मोड़ा, छांटा, पैक या संŤहीत िकया जाता है, और ƗितŤˑ वˑुओ ंकी मरʃत और िसलाई की सेवाएँ Ůदान की 
जाती हœ। िनबाŊध रोगी देखभाल सेवाएँ सुिनिʮत करने के िलए िनयिमत समय पर अ˙ताल के िवभागो ंमŐ साफ िलनेन िवतįरत 
िकया जाता है। 
 
अ˙ताल की लॉȵŌ ी मŐ मौजूद मशीनो ंकी कुल संƥा 

Ţ. सं. मशीन का नाम Ɨमता माũा 
1.  बैįरयर वॉशर एƜŌ ैƃर 100 िकŤा 02 

50 िकŤा 01 

2.  ˢचािलत डोिज़ंग पंप सिहत ˠूइंग मशीन – वॉशर एƜŌ ैƃर 30 िकŤा 01 
3.  ůंट लोिडंग डŌ ाइंग टɾलर 50 िकŤा 02 

30 िकŤा 01 
4.  फीडर फोʒर और ːैकर सिहत ɢैटवकŊ  आयरनर -- 02 
5.  आयरिनंग टेबल सिहत यूिटिलटी Ůेस -- 03 
6.  िसलाई मशीन 

 

-- 01 
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लॉȵŌ ी मŐ धुले गए िलनेन का कुल वजन 
गंदी लांडŌ ी मैलयुƅ लांडŌ ी कमŊचारी लांडŌ ी 

1,85,133 िक.Ťा. 33,053 िक.Ťा. 10,010 िक.Ťा. 
 
एɾुलŐस सेवाएँ 
अ˙ताल की आपातकालीन और रेफरल आवʴकताओ ंको पूरा करने के िलए एɾुलŐस सेवाएँ चौबीसो ंघंटे उपलɩ रहती 
हœ। बेड़े मŐ उɄत जीवन रƗक पįरवहन के िलए सुसİǍत एक ACLS एɾुलŐस और बुिनयादी जीवन रƗक पįरवहन के िलए 
एक BCLS एɾुलŐस शािमल है। ŮिशिƗत कमŊचारी हर ̾थानांतरण के साथ मौजूद रहते हœ, िजससे गंभीर ŝप से बीमार 
और İ̾थर रोिगयो ंको अ˙ताल नेटवकŊ  के भीतर या आवʴकतानुसार रेफरल कŐ ūो ंतक समय पर और सुरिƗत पŠँचाया 
जा सके। 

माह 
(2024-25) 

अŮैल मई जून जुला
ई 

अग
ˑ 

िसतं
बर 

अƃू
बर 

नवं
बर 

िदसं
बर 

जन
वरी 

फर
वरी 

माचŊ कुल 

एɾुलŐस 
सेवाओ ंकी 
संƥा 

18 28 28 28 32 39 27 51 97 100 81 84 613 

 
सुरƗा सेवाएँ 
एʈ िबलासपुर मŐ सुरƗा सेवाएँ एक सुरिƗत, ʩवİ̾थत और उȅरदायी पįरसर वातावरण बनाए रखने मŐ महȕपूणŊ भूिमका 
िनभाती हœ। यह टीम संवेदनशील Ɨेũो ंतक िनयंिũत पŠँच सुिनिʮत करके, चोरी या तोड़फोड़ को रोककर, आपात İ̾थितयो ं
मŐ सहायता करके और छाũावासो,ं अ˙ताल ɰॉको ंऔर बाहरी पįरसर Ɨेũो ंमŐ सतकŊ ता बनाए रखकर रोगी देखभाल और 
शैƗिणक गितिविधयो ंमŐ सहायता करती है। उनकी उपİ̾थित ʩवधानो ंको कम करने, अ˙ताल के सुचाŝ संचालन मŐ 
सहायता करने और रोिगयो,ं कमŊचाįरयो,ं छाũो ंऔर आगंतुको ंके िलए सुरƗा की समŤ भावना को मजबूत करने मŐ मदद 
करती है। 

पयŊवेƗक फायरमैन सीसीटीवी 
ऑपरेटर 

गनमैन मिहला 
सुरƗा कमŎ 

पुŜष सुरƗा 
कमŎ 

कुल 

11 07 03 03 15 118 157 
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िडिजटल ˢा˖ कŐ ū 
 
आयुष ɰॉक मŐ एक िडिजटल ˢा˖ कŐ ū ̾थािपत िकया गया है। रा Ō̓ ीय ˢा˖ िमशन (एन.एच.एम.) िहमाचल Ůदेश के 
सहयोग से ई-संजीवनी टेलीमेिडिसन सेवाओ ंका उद्घाटन मई 2021 मŐ िकया गया था। शुŜआत मŐ, 17 िवशेषǒ और सुपर 
िवशेषǒ टेली परामशŊ Ůदान कर रहे थे। इसके बाद, केवल 4 िवशेषǒ टेली परामशŊ Ůदान कर रहे हœ। अब तक मरीज से 
डॉƃर तक टेली-परामशŊ की सुिवधा Ůदान की जा रही है। इसके बाद से, िहमाचल Ůदेश के सभी िजलो ंके मरीज इस सुिवधा 
का लाभ उठा रहे हœ। 
 
िवभागवार टेली-परामशŊ 

िवभाग सामाɊ िचिकȖा Ůसूित एवं ˓ी रोग ȕचािवǒान बाल रोग 
टेली-परामशŊ िदया गया 4904 369 328 352 

 
िजलेवार टेली-परामशŊ 

Ţ. सं. िजला टेली परामशŊ िदया गया 
1.  हमीरपुर 163 
2.  मंडी 1019 
3.  िशमला 1525 
4.  िबलासपुर 259 
5.  कांगड़ा 353 
6.  कुʟू 344 
7.  सोलन 1164 
8.  ऊना 155 
9.  चंबा 139 

10.  िसरमौर 832 
11.  िकɄौर 0 
12.  लाहौल और ˙ीित 0 

 कुल 5953 
 
सं̾थान आयुˆान भारत िडिजटल िमशन िदशािनदőशो ंके अनुसार िनबाŊध पेपरलेस ओपीडी सेवाएँ शुŝ करने पर िवचार कर 
रहा है। इसे एʈ ओपीडी मŐ आने वाले सभी मरीजो ंके िलए ʩापक टेली-फॉलो-अप सेवाओ ंतक िवˑाįरत िकया जा सकता 
है। 
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निसōग सेवाएं 

पįरचय 
नसŒ ˢा˖ सेवा Ůणाली की रीढ़ हœ। निसōग को कला का सबसे Ůाचीन और पेशे का सबसे नया ŝप कहा गया है। आज की 
निसōग वषŘ पहले की तुलना मŐ बŠत अलग है और आने वाले वषŘ मŐ इसके िनरंतर िवकास की उʃीद है। एʈ मŐ मरीजो ंको 
समŤ निसōग देखभाल Ůदान की जाती है। 
 
Ɨमता 
एʈ के कायŊबल का मुƥ ˑर अǅी तरह से ŮिशिƗत पेशेवर नसŘ से बना है। 

Ţ. सं. पदनाम  संƥा 
1.  निसōग अधीƗक 01 
2.  निसōग अिधकारी 591 

 
भतŎ अिभयान 
नॉरसेट-6 उȅीणŊ निसōग अिधकाįरयो ंका दˑावेज़ सȑापन िकया गया, िजसमŐ निसōग अधीƗक समɋय कर रहे थे। सफल 
सȑापन के बाद, नए िनयुƅ निसōग अिधकाįरयो ंको कायŊभार और सेवा आवʴकता के आधार पर िविभɄ िवभागो ंमŐ िनयुƅ 
िकया गया तािक संतुिलत जनशİƅ िवतरण सुिनिʮत िकया जा सके। 
 
अ˙ताल मŐ नए वाडŊ और ओपीडी की ̾थापना 
निसōग अिधकारी वषŊ के दौरान नए िवभागो ंकी ̾थापना और संचालन के िलए टीम के महȕपूणŊ सद˟ थे। उʟेखनीय Ɨेũो ं
मŐ पʝोनरी वाडŊ और आईसीयू, पीएमआर, आपातकालीन अवलोकन 2, पीआईसीयू, पुराने ददŊ  की सेवाएँ, संŢामक रोग 
वाडŊ, रीनल आईसीयू, तृतीय िलंग वाडŊ, पोˋो वाडŊ और बाल रोग वाडŊ शािमल थे। 
 
कमŊचारी िवकास गितिविधयाँ 
 सभी निसōग अिधकाįरयो ंको मंũालय Ȫारा शुŝ िकए गए अिनवायŊ कमŊयोगी सũो ंमŐ नामांिकत िकया गया और उɎोनें 

ʩावसाियक एवं ʩवहाįरक कौशल संवधŊन के मॉǰूल सफलतापूवŊक पूरे िकए। 
 सं̾थान मŐ कायाकʙ के भिवˈ के कायाŊɋयन के िलए लगभग 450 निसōग अिधकाįरयो ंको गुणवȅा Ůकोʿ निसōग 

अिधकाįरयो,ं रा Ō̓ ीय ˢा˖ सेवा कायाŊलय मŐ तैनात निसōग अिधकाįरयो ंऔर संŢमण िनयंũण निसōग अिधकाįरयो ंȪारा 
िनɻिलİखत िवषयो ंपर पूवŊ-संवेदनशील बनाया गया: 
o ˢǅता और ˢा˖ सेवा तथा अ˙ताल रखरखाव मŐ सुधार। 
o अपिशʼ Ůबंधन और ˢǅता संवधŊन मŐ सुधार। 
o संŢमण िनयंũण और सहायता सेवाएँ। 

 आपातकालीन तैयारी और पुनजŎवन कौशल को बढ़ाने के िलए सभी निसōग अिधकाįरयो ंȪारा कई बैचो ंमŐ कौशल 
Ůयोगशाला शैƗिणक ɰॉक मŐ बीएलएस ŮिशƗण सũ सफलतापूवŊक आयोिजत िकए गए। 

निसōग अिधकाįरयो ंȪारा ŮिशƗण मŐ भाग िलया गया 
Ţ. सं. ŮिशƗण कायŊŢम 

 

ितिथ 

1.  सीटीवीएस आईसीयू और सीटीवीएस ओटी ŮिशƗण, 
˘ातकोȅरआईएमईआर चंडीगढ़ 

26/02/2024 से 25/05/2024  

2.  कैथ लैब और आईसीयू/सीसीयू, 
˘ातकोȅरआईएमईआर चंडीगढ़ की िवशेषता 

12/03/2024 से 11/04/2024  
12/04/2024 से 11/05/2024 

3.  एʈ िदʟी मŐ रीनल टŌ ांसɘांट ओटी ŮिशƗण 24/06/2024 से 29/06/2024 
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24/6/2024 से 30/06/2024 

24/06/2024-08/09/2024 
4.  बुिनयादी और िचिकȖीय एंडोˋोपी और एंडोˋोिपक 

उपकरणो ंका रखरखाव, एʈ िदʟी 
27/08/2024 से 31/08/2024 

5.  ऑȱोलॉजी निसōग ŮिशƗण 1/11/2024 से 30/11/2024 
6.  आघात और जलने की चोटो ंकी रोकथाम और Ůबंधन के 

िलए रा Ō̓ ीय कायŊŢम, आरएमएल नई िदʟी 
9/12/2025 से 13/12/2025 

7.  टŌ ॉमा केयर Ůबंधन, एʈ िदʟी 15/01/2025 से 17/01/2025 
8.  पोटŊ देखभाल, रखरखाव और सम˟ा िनवारण पर 

ʩावहाįरक ŮिशƗण 
06/02/2025 

 
पįरचयाȏक ŮिशƗण - नविनयुƅ निसōग अिधकाįरयो ं के िलए 27/08/2025 से 31/08/2025 तक एक सुʩवİ̾थत 
पįरचयाȏक कायŊŢम आयोिजत िकया गया। 
 
जन जागŝकता गितिविधयाँ - रोिगयो ंऔर उनके तीमारदारो ंको अ˙ताल की िदनचयाŊ, ˢǅता, पोषण, टीकाकरण, 
हाथो ंकी ˢǅता और ˢ̾थ जीवनशैली के Ůित जागŝक करने के िलए सभी वाडŘ और ओपीडी मŐ Ůितिदन ˢा˖ िशƗा 
का आयोजन िकया जाता है। 
 
अɊ गितिविधयाँ 

क. 12 मई 2024 को "हमारी नसŒ हमारा भिवˈ। देखभाल की आिथŊक शİƅ" िवषय पर नसŊ िदवस मनाया गया, 
िजसमŐ एʈ, िबलासपुर के डीडीए लेİɝनŐट कनŊल हįरहरन को मुƥ अितिथ के ŝप मŐ आमंिũत िकया गया। 

ख. निसōग अिधकाįरयो ंने जुखाला, िबलासपुर मŐ "पशुपालक सैर मेला" मŐ रƅदान िशिवर के आयोजन मŐ भाग िलया। 
ग. ˢǅ भारत िमशन के अंतगŊत निसōग अधीƗक के मागŊदशŊन मŐ िदनांक 17.09.2024 से 02.10.2025 तक ˢǅता 

पखवाड़ा 2024 अिभयान का आयोजन िकया गया, िजसके अंतगŊत अिभयान के दौरान िविभɄ ˢǅता एवं 
जागŝकता गितिविधयां आयोिजत की गईं, जैसे ˢा˖ िशƗा, सफाई कमŊचाįरयो ं के िलए ŮिशƗण, Ůʲोȅरी 
Ůितयोिगता, ˢǅता शपथ आिद। 

 

 

निसōग अिधकारी मरीजो ंऔर उनके पįरचारको ंको 
ˢा˖ िशƗा Ůदान करते हœ 

निसōग अिधकारी कई 
अंतर-िवभागीय ŮिशƗण कायŊŢमो ंमŐ भाग ले रहे हœ 
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शैƗिणक अनुभाग 
अिधकारी 

पदनाम नाम 
अिधʿाता (शैƗिणक) Ůो. (डॉ.) ŝपाली पारलेवार 
सह-अिधʿाता (शैƗिणक) डॉ. अशोक कुमार दुबे 
कुलसिचव डॉ. राकेश कुमार िसंह 

 

 

शैƗिणक एवं Ůशासिनक भवन 

शैƗिणक कायŊŢम 
˘ातक पाǬŢम 
 बैचलर ऑफ मेिडिसन एंड बैचलर ऑफ सजŊरी (एम.बी.बी.एस. ) 

एʈ िबलासपुर मŐ एम.बी.बी.एस.  छाũो ंको रा Ō̓ ीय परीƗण एजŐसी (एनटीए) Ȫारा आयोिजत रा Ō̓ ीय पाũता सह Ůवेश 
परीƗा (नीट) के माȯम से योƶता के आधार पर Ůवेश िदया गया और सीटो ंका आवंटन एक कŐ ūीकृत Ůणाली के 
माȯम से िकया गया। पाँचवाँ शैƗिणक एम.बी.बी.एस.  सũ िसतंबर 2024 मŐ 100 छाũो ंके Ůवेश के साथ शुŝ Šआ। 

 बी.एससी. (ऑनसŊ) निसōग और बी.एससी. पैरामेिडकल पाǬŢम 
बीएससी. (ऑनसŊ) निसōग और बीएससी. पैरामेिडकल पाǬŢम Ţमशः  40 और 20 की ˢीकृत Ɨमता के साथ वषŊ 
2022 से शुŝ Šए। बी.एससी. निसōग और बी.एससी. पैरामेिडकल पाǬŢमो ंका तीसरा बैच 2024 मŐ शुŝ िकया गया। 

क) बी.एससी. मेिडकल टेƋोलॉजी डायिलिसस थेरेपी टेƋोलॉजी (एमडीटीटी) 
ख) बी.एससी. मेिडकल लैबोरेटरी टेƋोलॉजी (एमएलटी) 
ग) बी.एससी. (मेिडकल रेिडयोलॉजी) और इमेिजंग टेƋोलॉजी (एमआरआईटी) 
घ) बी.एससी. ऑपरेशन िथएटर तकनीिशयन (ओटीटी) 
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निसōग एवं संबȠ ˢा˖ िवǒान कॉलेज 

 आपातकालीन िचिकȖा तकनीिशयन 
एʈ िबलासपुर ने ऐसे किमŊयो ंको ŮिशिƗत करने के िलए दो वषŎय (2025-2027) आपातकालीन िचिकȖा 
तकनीिशयन (िडɘोमा) पाǬŢम शुŝ िकया है जो आघात और गैर-आघात दोनो ंŮकार की आपात İ̾थितयो ं
मŐ शीť और गंभीर िचिकȖा देखभाल Ůदान कर सकŐ । इस पाǬŢम का उȞेʴ पुनजŎवन, आपातकालीन हˑƗेप 
और अ˙ताल-पूवŊ देखभाल मŐ दƗता िवकिसत करना है तािक रोिगयो ंके अ˙ताल पŠँचने से पहले ही उनके 
पįरणामो ंमŐ सुधार हो सके। 

दाİखले: 

2024 
Ůवेश 

एम.बी.
बी.एस.  

बीएससी निसōग 
(ऑनसŊ) 

बीएससी 
एमएलटी 

बीएससी 
एमडीटीटी 

बीएससी 
एमआरआई

टी 

बीएससी 
ओटीटी 

ईएमटी 
िडɘोमा 

ˢीकृत सीटŐ 100 40 10 05 05 05 10 

Ůवेश 100 40 06 04 03 04 10 

 
˘ातकोȅर एवं अित िविशʼ पाǬŢम 
 ˘ातकोȅर (एम.डी./एम.एस.) कायŊŢम 

एʈ िबलासपुर मŐ एमडी/एमएस मŐ ˘ातकोȅर सीटŐ एʈ, नई िदʟी Ȫारा आयोिजत आईएनआई-सीईटी Ůवेश परीƗा 
के माȯम से Ůदान की जाती हœ। सीटो ंका आवंटन कŐ ūीकृत परामशŊ के माȯम से िकया जाता है। एमडी/एमएस छाũो ं
के पहले बैच को जुलाई 2023 मŐ Ůवेश िदया गया था, िजसमŐ उʃीदवारो ंको भारत सरकार Ȫारा जारी योƶता और 
आरƗण िदशािनदőशो ंके आधार पर Ůवेश िदया गया था। ŮिशƗण िविभɄ िचिकȖा िवशेषǒताओ ंमŐ नैदािनक अनुभव, 
शोध कौशल और योƶता-आधाįरत िशƗा पर कŐ िūत है। 

Ůवेश सũ 2024-25 
जूिनयर रेिजडŐट (शैƗिणक) 

Ţ. सं. िवभाग अनुमोिदत Ůवेश संƥा िवȅीय वषŊ 2024-25 मŐ 
Ůवेिशत छाũो ंकी संƥा 

1.  शरीर रचना िवǒान 1 0 
2.  एनेİ̾थिसयोलॉजी 4 4 
3.  जैव रसायन िवǒान 1 0 
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4.  सीएफएम 3 1 
5.  दंत िचिकȖा 1 1 
6.  ȕचा िवǒान 1 1 
7.  ईएनटी 4 4 
8.  फोरŐ िसक िचिकȖा 1 1 
9.  सामाɊ िचिकȖा 6 6 

10.  सामाɊ शʞ िचिकȖा 4 2 
11.  सूƘ जीव िवǒान 1 1 
12.  ओबीजी 5 4 
13.  नेũ िवǒान 3 3 
14.  हǭी रोग िवǒान 4 3 
15.  िवकृित िवǒान 1 1 
16.  बाल रोग िवǒान 4 3 
17.  औषध िवǒान 1 1 
18.  शरीर िŢया िवǒान 1 1 
19.  मनोिचिकȖा 1 1 
20.  रेिडयो िनदान 4 4 
21.  रेिडयोथेरेपी 2 1 
22.  आधान िचिकȖा और रƅ बœक 1 0 

 कुल सीटŐ 54  43  
 
सुपर-˙ेशिलटी (डीएम/एमसीएच) कायŊŢम 
डीएम/एमसीएच मŐ सुपर-˙ेशिलटी Ůवेश आईएनआई-एसएस परीƗा के माȯम से होता है, िजसका समɋय भी एʈ, नई 
िदʟी Ȫारा िकया जाता है। योƶता Ůाɑ करने के बाद, कŐ ūीकृत परामशŊ ŮिŢया के माȯम से सीटो ंका आवंटन पूरा होता 
है। डीएम/एमसीएच का पहला बैच 2024 मŐ शुŝ Šआ, जो सं̾थान के उɄत तृतीयक देखभाल ŮिशƗण मŐ िवˑार का 
Ůतीक है। पाǬŢम उǄ-ˑरीय नैदािनक दƗता, अंतः िवषय िशƗण और उप-िविशʼ Ɨेũो ंमŐ अनुसंधान पर ज़ोर देता है। 
Ůवेश सũ 2024-25 
सीिनयर रेिजडŐट (शैƗिणक) 

Ţ.सं. िवभाग ˢीकृत Ůवेश िवȅीय वषŊ 2024-25 मŐ 
Ůवेिशत छाũो ंकी संƥा 

 
1.  कािडŊयोलॉजी 2 0 
2.  नेůोलॉजी 6 2 
3.  मेिडकल ऑȱोलॉजी 2 0 
4.  िनयोनेटोलॉजी 2 1 
5.  एंडोिŢनोलॉजी 2 2 
6.  İƑिनकल इʄूनोलॉजी और Ŝमेटोलॉजी 2 2 
7.  बाल िचिकȖा सजŊरी 2 0 
8.  सिजŊकल ऑȱोलॉजी 1 1 
9.  जला और ɘाİːक सजŊरी 1 1 
 कुल सीटŐ 20 09 
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एम.बी.बी.एस. छाũो ंके ʩाƥान और ʩावहाįरक सũ 

शरीर रचना, शरीर िŢया िवǒान, जीव रसायन, पैथोलॉजी, भेषजगुण िवǒान, सूƘजीव िवǒान और Ɋायालीय िचिकȖा 
िवभाग पूरे वषŊ सैȠांितक ʩाƥान और ʩावहाįरक सũो ंमŐ लगन से शािमल रहे। 

 

 

एम.बी.बी.एस. के चौथे बैच का शैƗिणक सũ िसतंबर 2024 मŐ औपचाįरक िशƗण सũो ंके साथ शुŝ Šआ। दूसरे वषŊ 
(2020, 2021, 2022) के दौरान, बैच के छाũ मेिडिसन, सजŊरी, Ůसूित एवं ˓ी रोग और बाल रोग जैसे िविभɄ िवभागो ंमŐ 
सैȠांितक िशƗण के साथ-साथ नैदािनक पदो ंपर भी कायŊरत रहे। 
 
अिभिवɊास एवं आधारभूत पाǬŢम 
एम.बी.बी.एस.  सũ का पहला महीना आधारभूत पाǬŢम के िलए समिपŊत था, िजसमŐ छाũो ंका पįरसर से पįरचय, शरीर 
रचना िवǒान और शरीर िŢया िवǒान की मूल बातŐ, डॉƃर-रोगी संबंध, नैितकता और संचार तथा टीम गितशीलता शािमल 
थी। 
 
अिभिवɊास एवं आधारभूत पाǬŢम का संचालन अिधʿाता (शैƗिणक) के नेतृȕ मŐ िविभɄ िवभागो ंके संकाय सद˟ो ंȪारा 
िकया गया। अिभिवɊास कायŊŢम की शुŜआत अिधʿाता (शैƗिणक) Ȫारा सं̾थान के पįरचय और एम.बी.बी.एस.  पाǬŢम 
के अवलोकन से Šई। कॉलेजो ं मŐ रैिगंग से िनपटने के िलए एंटी-रैिगंग उपाय भी छाũो ंको बताए गए। छाũो ंको पहले 
ʩावसाियक िवषयो ंशरीर रचना िवǒान, शरीर िŢया िवǒान, जैव रसायन और सामुदाियक िचिकȖा से पįरिचत कराया गया। 
साथ ही, छाũो ंको जैव िचिकȖा अनुसंधान की अवधारणाओ ंसे भी संिƗɑ ŝप से पįरिचत कराया गया। जीवन मŐ रोज़मराŊ 
के तनाव से िनपटने के िलए, उɎŐ घर और कायŊ̾थान पर तनाव Ůबंधन के िवषय मŐ िसखाया गया। 
 
आधारभूत पाǬŢम की शुŜआत भारतीय िचिकȖा ˘ातक की भूिमका और उसके सामािजक महȕ से पįरचय के साथ 
Šई। छाũो ंको समाज मŐ डॉƃर के महȕ और भूिमका तथा रा Ō̓  से एम.बी.बी.एस.  छाũो ंकी अपेƗाओ ंके िवषय मŐ बताया 
गया। उɎŐ िवʷ और भारत मŐ िचिकȖा के इितहास की ŝपरेखा बताई गई। ˢा˖ सेवा Ůदान करने के िविभɄ ˑरो ंपर 
िचिकȖक की भूिमका के िवषय मŐ बताया गया। एलोपैिथक िचिकȖा के अलावा, उɎŐ अɊ Ůकार की पूरक और वैकİʙक 
िचिकȖा के Ůित भी संवेदनशील बनाया गया। 
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एम.बी.बी.एस.  छाũो ंको वतŊमान एम.बी.बी.एस.  पाǬŢम मŐ Ůयुƅ िविभɄ िशƗण और अिधगम िविधयो ंके साथ-साथ 
मूʞांकन िविधयो ं से भी संिƗɑ ŝप से पįरिचत कराया गया। उɎŐ िचिकȖा के िविभɄ पहलुओ,ं जैसे उपचाराȏक या 
आंतįरक िचिकȖा और िनवारक या सामुदाियक/पाįरवाįरक िचिकȖा, के िवषय मŐ बताया गया। उɎŐ देश भर मŐ Ůगित 
परिविभɄ रा Ō̓ ीय ˢा˖ नीितयो ंऔर ˢा˖ सेवा Ůणािलयो ंके िवषय मŐ भी जानकारी दी गई। 

छाũो ंको उनके जीवन और पेशे मŐ पार˙įरक संबंधो ंऔर डॉƃर-रोगी संबंधो ंजैसे िविभɄ संबंधो ंके िवषय मŐ भी बताया 
गया। साथ ही, उɎŐ ȯान और योग जैसी िविभɄ तकनीको ंका उपयोग करके घर और कायŊ̾थान पर तनाव और उसके 
Ůबंधन के Ůित संवेदनशील बनाया गया। छाũो ंके िलए योग सũ आयोिजत िकए गए और उɎोनें उनमŐ सिŢय ŝप से भाग 
िलया। 

उɎŐ समय Ůबंधन तकनीको ंके िवषय मŐ भी िसखाया गया जो उनके जीवन भर उपयोगी रहŐगी। उɎŐ ʩावसाियकता और 
नैितकता तथा पेशेवर और परोपकारी ʩवहार की अवधारणाओ ं से भी पįरिचत कराया गया। उɎŐ टीम वकŊ  और टीम 
डायनेिमƛ के िवषय मŐ िसखाया गया और इसके िलए रोल ɘे भी करवाया गया। 

उɎŐ कंɗूटर-आधाįरत कौशल, अंŤेजी और ̾थानीय बोली सिहत िविभɄ भाषाओ ं मŐ संचार और िविभɄ सांˋृितक व 
िवकलांगता संबंधी दƗताओ ंसे पįरिचत कराया गया। उɎŐ सावŊभौिमक संŢमण सावधािनयो,ं जैव-िचिकȖा अपिशʼ Ůबंधन, 
हाथ धोने, ˢǅता और ʩİƅगत ˢǅता के िवषय मŐ िसखाया और उनका ŮदशŊन िकया गया। टीकाकरण और ˢा˖ 
एवं रोग मŐ पयाŊवरण की भूिमका पर ʩाƥान िदए गए। ʩाƥान और ŮदशŊन के माȯम से उɎŐ बुिनयादी जीवन कौशल 
से भी पįरिचत कराया गया। 'एम.बी.बी.एस.  छाũो ंकी रा Ō̓  से Ɛा अपेƗाएँ हœ' िवषय पर ̊िʼकोण, नैितकता और संचार 
(एईटीकॉम) मॉǰूल भी आयोिजत िकया गया। उɎŐ िवʷ और भारत मŐ िचिकȖा के इितहास की ŝपरेखा बताई गई। s ा˖ 
सेवा Ůदान करने के िविभɄ ˑरो ंपर िचिकȖक की भूिमका के िवषय मŐ बताया गया। एलोपैिथक िचिकȖा के अलावा, उɎŐ 
अɊ Ůकार की पूरक और वैकİʙक िचिकȖा के Ůित भी संवेदनशील बनाया गया। 

िचिकȖा िशƗा इकाई 

िहमाचल Ůदेश के एʈ िबलासपुर मŐ शैƗिणक गितिविधयो ंकी देखरेख, िचिकȖा िशƗा मŐ नई तकनीको ंऔर ŮौȨोिगकी के 
अनुŮयोग तथा संकाय के संवधŊन हेतु एक िचिकȖा िशƗा Ůभाग का गठन िकया गया है। िचिकȖा िशƗा इकाई िचिकȖा 
िशƗा योजना मŐ िनरंतर गुणवȅा सुधार, पाǬŢम के कायाŊɋयन और मूʞांकन के साथ-साथ अंतराŊ Ō̓ ीय मानको ंके अनुŝप 
संकाय िवकास सुिनिʮत करेगी। इन इकाइयो ंȪारा िपछले वषŊ िविभɄ गितिविधयाँ की गई हœ। 

िचिकȖा िशƗा इकाई मŐ िनɻिलİखत सद˟ शािमल हœ: - 

Ţ.सं. संकाय सद˟ का नाम िवभाग पदनाम भूिमका 
1.  डॉ. दीİɑ चोपड़ा औषध िवǒान आचायŊ Ůभारी अिधकारी 
2.  डॉ. ŵीराम बाल िचिकȖा आचायŊ समɋयक 
3.  डॉ. पुनम वमाŊ शरीर िŢया िवǒान अितįरƅ आचायŊ सद˟ 
4.  डॉ. पूजन डोगरा ओबीजी अितįरƅ आचायŊ सद˟ 
5.  डॉ. िवजयालƘी एनेİ̾थिसयोलॉजी अितįरƅ आचायŊ सद˟ 
6.  डॉ. संजय कुमार शमाŊ शरीर रचना िवǒान अितįरƅ आचायŊ सद˟ 
7.  डॉ. नीलम वमाŊ नेũ िवǒान सह-आचायŊ सद˟ 
8.  डॉ. देवेȾ सामाɊ िचिकȖा सहायक आचायŊ सद˟ 
9.  डॉ. यांग शेन ला˦ो औषध िवǒान सह-आचायŊ सद˟ 

10.  डॉ. अनुपमा धीमान सीएफएम सह-आचायŊ सद˟ 
11.  डॉ.कुलदीप ठाकुर ईएनटी सहायक आचायŊ सद˟ 
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अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश का उȞेʴ िवʷˑरीय िशƗको ंको ŮिशिƗत और तैयार 
करना तथा िवʷ ˑर पर Ůासंिगक िचिकȖा ˘ातक तैयार करना है। इस Ůकार, िचिकȖा िशƗा इकाई का उȞेʴ 
ˢा˖ सेवा पेशेवरो ंके िशƗण कौशल को िनरंतर उɄत करना है। 

एʈ िबलासपुर, अɊ एʈ, राजकीय िचिकȖा महािवȨालयो ं और निसōग महािवȨालयो ं के संकाय सद˟ो,ं वįरʿ 
रेिजडŐटो,ं िशƗको ंके िलए िचिकȖा िशƗा पर नवीनतम िवषयो ंपर वेिबनार आयोिजत िकए गए। 

िचिकȖा िशƗा पर संकाय कायŊशाला 
िचिकȖा िशƗा इकाई ने एʈ, िबलासपुर Ȫारा आयोिजत िचिकȖा िशƗा ŮौȨोिगकी (एमईटी) पर िȪतीय संकाय 
कायŊशाला का भी आयोजन िकया और िविभɄ िवशेषǒताओ,ं İƑिनकल और पैराİƑिनकल, के 25 संकायो ंको ŮिशिƗत 
िकया। एक अितिथ संकाय, डॉ. गगनदीप Ɠाũा, अितįरƅ आचायŊ, भेषजगुण िवǒान, एʈ बिठंडा को आमंिũत िकया 
गया था। 

Ţ.सं. कायŊŢम का शीषŊक ितिथ Ůितभािगयो ंकी संƥा 
1. निसōग अिधकाįरयो ंके िलए अिभिवɊास 

कायŊŢम (Ůेरण ŮिशƗण) 
18-22 जून 2024 

 
68 

2. निसōग अिधकाįरयो ंके िलए अिभिवɊास 
कायŊŢम (Ůेरण ŮिशƗण) 

27-31 अगˑ 2024 
91 

 

सं̾थान Ȫारा आयोिजत रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन 
Ţ.सं. सʃेलन का शीषŊक रा Ō̓ ीय/ 

अंतराŊ Ō̓ ीय 
कोई सहयोग या िवȅपोषण 

1.  िवʷ एंटीमाइŢोिबयल जागŝकता सɑाह के 
अवसर पर सीएमई 

सं̾थागत आंतįरक िचिकȖा एवं औषध िवǒान 
िवभाग, एʈ िबलासपुर, गैर-िवȅपोिषत 

2.  Ůथम बेिसक ˟ुटįरंग कौशल पाǬŢम – 
एमबीबीएस 2020 बैच 

25-26 नवंबर 
2024 

Ɨमता िनमाŊण इकाई के अंतगŊत एʈ 
िबलासपुर 

3.  कायŊशाला: ‘गुड İƑिनकल Ůैİƃस (GCP), 
भारत मŐ नैदािनक अनुसंधान/टŌ ायल संचािलत 
करने के िलए वतŊमान नैितक िदशािनदőश 

रा Ō̓ ीय  

4.  यूरोपीय संघ, ůांस और CNRS के साथ 
वैǒािनक सहयोग और उǄ िशƗा के अवसर 
एवं तंũ 

अंतराŊ Ō̓ ीय  

5.   नवाचार, इनƐूबेशन और उȨिमता रा Ō̓ ीय  
6.  िहमराकॉन 2024 रा Ō̓ ीय  
7.  ऑटोएंटीबॉडी कायŊशाला 2024 रा Ō̓ ीय  
8.  एस. डी. देवधर İƓज 2024 रा Ō̓ ीय भारतीय Ŝमेटोलॉजी एसोिसएशन के 

सहयोग से 
9.  एमएसके यूएसजी कायŊशाला 2025 Ɨेũीय  

10.  6वी ं सीएमई एवं सʃेलन: 3-डी एनाटॉमी 
इनसाइट “İƑिनकल उǽृʼता के िलए 
मेिडकल िशƗा मŐ Ţांित” – 28 िसतɾर 
2024 

रा Ō̓ ीय एनाटोिमː सोसाइटी का उȅरी 
अȯाय (एनसीएएस) 
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11.  िũिचयोलॉजी और हेयर टŌ ांसɘांट पर सीएमई रा Ō̓ ीय भारतीय ȕचा रोग िवशेषǒ, वेनेरोलॉजी 
और कुʿ रोग एसोिसएशन, एसआईजी 
टŌ ाइकोलॉजी 

12.  डमाŊटोपैथोलॉजी सीएमई: फोकस – 
Ťैनुलोमैटस रोग 

रा Ō̓ ीय भारतीय ȕचा रोग िवǒान सोसायटी 
(डीएसआई) 

13.  सामुदाियक जागŝकता कायŊŢम रा Ō̓ ीय बीएमओ माकō ड 
14.  कायŊशाला – NRP s ा˖ कायŊकताŊ (माकō ड) रा Ō̓ ीय बीएमओ माकō ड 
15.  कायŊशाला – KMC निसōग अिधकारी ̾थानीय  
16.  कायŊशाला – NRP जूिनयर रेिजडŐट्स रा Ō̓ ीय  
17.  कायŊशाला – NRP निसōग अिधकारी रा Ō̓ ीय  
18.  कायŊशाला – ˑनपान निसōग अिधकारी रा Ō̓ ीय  
19.  ई-पोːर Ůितयोिगता रा Ō̓ ीय  
20.  सामुदाियक जागŝकता कायŊŢम रा Ō̓ ीय  

 

     िवʷ ˢा˖ जागŝकता िदवस और अंतराŊ Ō̓ ीय ˢा˖ िदवस 
Ţ.सं. 

 
कायŊŢम का नाम ितिथ िवभाग 

1. सुरिƗत इ̢ɡूज़न Ůथाएँ 05.04.2024 निसōग महािवȨालय 
2. िवʷ लूपस िदवस 10.05.2025 İƑिनकल इʄूनोलॉजी और 

Ŝमेटोलॉजी 
3. िवʷ İˋज़ोŽेिनया िदवस 24.05.2025 मनोिचिकȖा िवभाग 
4. मािसक धमŊ ˢǅता िदवस एवं िवʷ 

तɾाकू िनषेध िदवस 
29.05.2024-
30.05.2024 

सामुदाियक एवं पįरवार िचिकȖा 

5. िवʷ जनसंƥा िदवस 11.06.2024 सामुदाियक एवं पįरवार िचिकȖा 
6. भारतीय अंगदान िदवस 03.08.2024 नेůोलॉजी 
7. ˑनपान सɑाह 

 

07.08.2024 निसōग महािवȨालय 

8. 39वाँ रा Ō̓ ीय नेũदान पखवाड़ा 2024 25.08.2024-
08.09.2024 

नेũ िवǒान 

9. पोषण सɑाह 10.09.2024 निसōग महािवȨालय 
10. “फामाŊकोिविजलŐस” सɑाह 17.09.2024-

23.09.2024 
भेषजगुण िवǒान िवभाग 

11. िवʷ şदय िदवस 28.09.2024 कािडŊयोलॉजी 
12. अंतररा Ō̓ ीय रेिडयोलॉजी िदवस 08.11.2024 रेिडयोलॉजी 
13. िवʷ एएमआर जागŝकता सɑाह 18.11.2024-

24.11.2024 
भेषजगुण िवǒान िवभाग 

14. Ůथम िवʷ ȯान िदवस 21.12.2024 शरीरिŢया िवǒान 
 

15. िवʷ कœ सर िदवस 04.02.2024 रेिडएशन ऑȱोलॉजी 
 

16. िवʷ Ƹूकोमा सɑाह 11.03.2024-
12.03.2025 

नेũ िवǒान 

17. िवʷ िनūा िदवस 14.03.2025 शरीरिŢया िवǒान 
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ˢा˖ गितिविधयो/ंजागŝकता कायŊŢमो/ंऔर छाũ समारोहो ंका आयोजन 
Ţ.सं. 

 
कायŊŢम का नाम ितिथ िवभाग 

1.  एमबीबीएस छाũो ं(बैच 2022) का वन ːॉप 
सŐटर िबलासपुर का Ɨेũीय űमण 

12.06.2024 एवं 
19.06.2024 

Ɋायालीय िचिकȖा एवं 
िवष िवǒान 

2.  जेएनवी कोठीपुरा मŐ दंत जांच िशिव 07.08.2024 – 
10.08.2024 

दंत िचिकȖा 

3.  िजला ऊना मŐ िनः शुʋ िचिकȖा िशिवर 03.08.2024 आथŖपेिडƛ 
4.  कुʟू एवं कांगड़ा मŐ आथŊराइिटस ˌीिनंग एवं 

ŝमेटोलॉजी जागŝकता िशिवर 
01.09.2024 एवं 
14.09.2024 – 
15.09.2024 

İƑिनकल इʄूनोलॉजी एवं 
ŝमेटोलॉजी 

5.  ˘ातकोȅर िवȨािथŊयो ंहेतु थीिसस Ůोटोकॉल 
लेखन पर कायŊशाला 

19.09.2024 सामुदाियक एवं पįरवार 
िचिकȖा 

6.  बी.एससी. (ऑनसŊ) निसōग छाũो ंहेतु ůेशसŊ 
पाटŎ 

09.10.2024 निसōग महािवȨालय 

7.  टŌ ाइकोलॉजी एवं हेयर टŌ ांसɘांट पर सीएमई 26.10.2024  ȕचा रोग िवभाग 
8.  िवʷ मानिसक ˢा˖ सɑाह मŐ एमबीबीएस, 

बी.एससी पैरामेिडकल एवं बी.एससी निसōग 
छाũो ंकी सहभािगता 

08.09.2024 – 
10.09.2024 

मनोिचिकȖा िवभाग 

9.  रा Ō̓ ीय नवजात सɑाह के अवसर पर लेबर 
ŝम, ऑपरेशन िथयेटर, ईआर–पीिडयािटŌ क 
एवं गायनी, Ůसूित वाडŊ तथा एनआईसीयू के 
रेिजडŐट्स हेतु नवजात पुनजŎवन कायŊशाला 

18.11.2024 बाल एवं नवजात िवǒान 

10.  एंडोŢाइन सोसाइटी ऑफ इंिडया का नॉथŊ 
ज़ोन सैटेलाइट संगोʿी 

18.05.2025 एंडोŢाइनोलॉजी 

11.  सवाŊइकल कœ सर एवं एचपीवी टीकाकरण 
जागŝकता पर सीओसी गितिविध 

19.02.2025 Ůसूित एवं ˓ी रोग  

 

मŐटरिशप कायŊŢम 
मŐटįरंग एक ऐसी ŮिŢया है िजसके तहत एक अनुभवी, सहानुभूितपूणŊ ʩİƅ (मŐटर), िकसी अɊ (आमतौर पर युवा) ʩİƅ 
(मŐटी) को उसके िवचारो,ं सीखने और ʩİƅगत व ʩावसाियक िवकास और पुनमूŊʞांकन मŐ मागŊदशŊन Ůदान करता है। 
मŐटर, मŐटी की बात सुनकर या िवʷास के साथ उससे बात करके ऐसा करता है। मŐटर, मŐटी को ǒान और अनुभव साझा करके 
और िनरंतर समथŊन व ŮोȖाहन Ůदान करके अपनी पूरी Ɨमता को साकार करने के िलए ŮोȖािहत करता है। 
इसका उȞेʴ मŐटी को समŤ िवकास का अवसर Ůदान करना, उɎŐ नए वातावरण मŐ सहज बनाना और कॉलेज जीवन से 
पįरिचत कराना है, तािक वे सभी Ɨेũो ंमŐ अपनी पूरी Ɨमता को बेहतर ढंग से Ůाɑ कर सकŐ । 
इसका लƙ नए छाũो ंके िलए एक तǽाल सहायता नेटवकŊ  ̾थािपत करना है। इस Ůकार, नए ŮवेशाथŎ कॉलेज के जीवन 
से शैƗिणक और सांˋृितक ŝप से पįरिचत होगें, तािक वे अपनी पूरी शैƗिणक Ɨमता को बेहतर ढंग से Ůाɑ कर सकŐ । 
मŐटįरंग संबंध ̾थािपत होने से कायŊ̾थान मŐ उȖाह बढ़ता है, िजससे यह अिधक Ůभावी बनता है। बेहतर संचार, नेटविकō ग 
और मूʞो ंका आदान-Ůदान होता है। 
इन उȞेʴो ंकी Ůाİɑ हेतु, एʈ, िबलासपुर मŐ 50 एम.बी.बी.एस. छाũो ंके पहले बैच के Ůारंभ और संकाय सद˟ो ंके शािमल 
होने के बाद एक मŐटरिशप कायŊŢम शुŝ िकया गया। Ůȑेक मŐटी (छाũ) को एक या̊İǅक चयन ŮिŢया के माȯम से एक 
मŐटर (संकाय) आवंिटत िकया गया। बेहतर संचार ŮिŢया के िलए उनके संपकŊ  नंबर साझा िकए गए। Ůȑेक मŐटर-मŐटी को 
महीने मŐ कम से कम एक बार एक-दूसरे से ʩİƅगत ŝप से िमलना होता था। छाũो ंने इसे एक बŠत ही उपयोगी कायŊŢम 
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पाया Ɛोिंक वे अपने मŐटरो ंके साथ अपनी िदन-Ůितिदन की सम˟ाओ ंके साथ-साथ परीƗा के समय जैसे तनावपूणŊ समय 
मŐ आने वाली िविभɄ किठनाइयो ंको भी साझा कर पाए। मŐटर अपनी बुİȠमȅा और देखभालपूणŊ ʩवहार से उनकी सम˟ाओं 
का समाधान खोजने मŐ सƗम रहे। 

 

यह मŐटरिशप कायŊŢम भिवˈ मŐ और भी अिधक फलदायी कायŊŢम के ŝप मŐ िवकिसत होगा। Ůȑेक मŐटर और मŐटी 
के अलग-अलग ̊िʼकोण और अलग-अलग अनुभव इस कायŊŢम की सफलता मŐ योगदान दŐगे। 
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छाũावास अनुभाग 

छाũावास सलाहकार सिमित 
छाũावास सलाहकार सिमित का गठन छाũावास से संबंिधत मामलो ंके सुचाŝ संचालन और दीघŊकािलक योजना बनाने के 
िलए िकया गया था, िजसमŐ छाũावास के सभी कमŊचाįरयो ंका पयŊवेƗण भी शािमल है। सिमित मŐ िनɻिलİखत सद˟ शािमल 
हœ: 
Ţ.सं.  नाम  पदनाम  भूिमका 

1. डॉ. दीİɑ चोपड़ा  आचायŊ मुƥ वाडŊन 
2. डॉ. सुदेश कुमार अितįरƅ आचायŊ वįरʿ संकाय Ůभारी, ˘ातक, छाũ 
3. डॉ. मनुिŮया अितįरƅ आचायŊ वįरʿ संकाय Ůभारी, ˘ातक, छाũा 
4. डॉ. मोिनका शमाŊ सहायक आचायŊ वįरʿ संकाय Ůभारी, निसōग हॉːल 
5. डॉ. नेहा चौहान सहायक आचायŊ वįरʿ संकाय Ůभारी, ˘ातक, छाũा 
6. डॉ. देवŐū बैरवा सहायक आचायŊ वįरʿ संकाय Ůभारी, ˘ातक, छाũ 
7. ŵीमती इंदुबाला सहायक आचायŊ किनʿ संकाय Ůभारी, निसōग हॉːल 
8. ŵीमती सीला लोटे हॉːल वाडŊन यू.जी. छाũा एवं निसōग वाडŊन 
9. ŵीमती शगु˹ा अली किनʿ वाडŊन निसōग वाडŊन 

10. सुŵी कोमल चंदेल किनʿ वाडŊन ˘ातक ˘ातक छाũा वाडŊन 
11. ŵी रामानंद शमाŊ किनʿ वाडŊन ˘ातक ˘ातक छाũ वाडŊन 
12. सुŵी पुनीता अभीƗक ˘ातकोȅर छाũा होːल 
13. ŵी रोिहत कुमार अभीƗक ˘ातकोȅर छाũ–बी हॉːल 
14. ŵी िवशाल अभीƗक ˘ातकोȅर छाũ–ए हॉːल 
15. ŵी Ůशांत अभीƗक ˘ातकोȅर िववािहत हॉːल 

 

छाũावास सिमित छाũावास के वातावरण के Ůबंधन और सुधार मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाती है, यह सुिनिʮत करते Šए िक 
नीितयाँ और ŮिŢयाएँ छाũो ंकी आवʴकताओ ंऔर कʞाण के अनुŝप हो।ं छाũावास सिमित छाũावास के िनयमो ंऔर 
िविनयमो ंको िवकिसत और अȨतन करने मŐ मदद करती है तािक एक सुरिƗत और सʃानजनक रहने का वातावरण 
सुिनिʮत हो सके और साथ ही छाũावास नीितयो ंके अनुपालन की िनगरानी भी करती है। सिमित आवास Ůबंधन और छाũो ं
की सुरƗा की देखरेख करती है। यह िनवािसयो ंके बीच िववादो ंके समाधान मŐ मदद करती है और रखरखाव और मरʃत 
के अनुरोधो ंको Ůाथिमकता देती है तािक यह सुिनिʮत हो सके िक छाũावास का रखरखाव और ˢǅता अǅी तरह से हो 
और ˢा˖ एवं ˢǅता मानको ंका पालन िकया जा सके। सद˟ कमरे के आवंटन, घटनाओ ंऔर सिमित की बैठको ंका 
सटीक įरकॉडŊ रखकर Ůशासिनक कतŊʩो ंमŐ भाग लेते हœ और छाũावास के संचालन और िकसी भी महȕपूणŊ मुȞे के िवषय 
मŐ उǄ अिधकाįरयो ंको िनयिमत įरपोटŊ Ůदान करते हœ। छाũावास के वाडŊन अǅी तरह से ŮिशिƗत हœ और ˢा˖ संकट, 
दुघŊटनाओ ंआिद सिहत आपातकालीन İ̾थितयो ंका कुशलतापूवŊक सामना और Ůबंधन करते हœ। 

छाũावास अनुभाग ˢतंũता िदवस समारोह, जɉाʼमी, गणेश चतुथŎ, िदवाली, लोहड़ी और होली जैसे ȑोहारो ंसिहत वषŊ भर 
िविभɄ ȑोहारो ंऔर शुभ िदनो ंके उȖव को सुगम बनाकर एक जीवंत और समावेशी वातावरण बनाने के िलए समिपŊत है। 
ये कायŊŢम सांˋृितक परंपराओ ंको बनाए रखने और छाũो ंके सामुदाियक अनुभव को बढ़ाने के िलए अिभɄ अंग हœ। 

छाũावास अनुभाग छाũ Ůितिनिध िनकाय और Ůशासन के बीच की खाई को पाटने, Ůभावी संचार सुिनिʮत करने और एक 
सहयोगाȏक वातावरण को बढ़ावा देने मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाता है। 
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अनुसंधान अनुभाग 

अिधकारी 
पदनाम Ůभारी संकाय 

अिधʿाता (अनुसंधान) Ůो. (डॉ.) अनुपम पाराशर 
सह-अिधʿाता (अनुसंधान) Ůो. (डॉ.) पूजन डोगरा मरवाहा 

अनुसंधान िचिकȖा िवǒान मŐ Ůगित का आधार बनता है और नवाचार एवं बेहतर ˢा˖ सेवा Ůदान करने मŐ सहायक होता 
है। एʈ िबलासपुर मŐ, संकाय एवं छाũो ं के बीच शोध-Ůधानता और साƙ-आधाįरत िशƗा की एक सु̊ढ़ संˋृित को 
ŮोȖािहत िकया जाता है। िचिकȖा अनुसंधान मानव ˢा˖ के िविवध पहलुओ ंका अɋेषण करता है, रोग तंũ को समझने, 
जोİखम कारको ंकी पहचान करने और Ůभावी िनवारक एवं उपचाराȏक रणनीितयाँ िवकिसत करने का Ůयास करता है। 
ऐसे Ůयासो ंके माȯम से, नए उपचार और िनदान पȠितयाँ उभरती हœ, साथ ही मौजूदा Ůथाओ ंको रोगी पįरणामो ंऔर s ा˖ 
सेवा की गुणवȅा मŐ सुधार के िलए पįरʺृत िकया जाता है। 

अनुसंधान अनुभाग सिमित- अनुभाग के सुचाŝ संचालन के िलए 09.05.2024 को अनुसंधान अनुभाग सिमित का गठन 
िकया गया। िनɻिलİखत सद˟ो ंको नािमत िकया गया: 

Ţ. सं. नाम िवभाग भूिमका 
1.  डॉ. नीलम वमाŊ नेũ िवǒान सद˟ 
2.  डॉ मेघा शमाŊ सूƘ जीव िवǒान सद˟ 
3.  डॉ. िनिकता शमाŊ सीएफएम सद˟ 
4.  डॉ. यांगशेन ʥामो औषध िवǒान सद˟ 
5.  डॉ. नवŮीत सीएफएम सद˟ 

 
सं̾थान के संकाय सिŢय ŝप से अनुसंधान करने और समुदाय के लाभ के िलए उसके अनुŮयोग मŐ संलư हœ। उɎोनें अपने 
शोध कायŊ िविभɄ Ůितिʿत पिũकाओ ंमŐ Ůकािशत िकए हœ। 
िविभɄ संकायो ंȪारा अनुमोिदत पįरयोजनाओ ंऔर Ůकाशनो ंका िववरण इस Ůकार है: 

पįरयोजनाएँ/Ůकाशन Ůगित पर पूणŊ 
िवȅ पोिषत पįरयोजनाएँ 30 03 
शैƗिणक Ůकाशन -- 83 

 
बा˨ पįरयोजनाएँ 
कई संकाय सद˟ो ंको शोध करने के िलए Ůमुख िवȅ पोषण एजŐिसयो ंसे बा˨ अनुदान Ůाɑ Šए हœ।  
हमारे सं̾थान के दो एम.बी.बी.एस.  छाũो ंका चयन आईसीएमआर के अʙकािलक छाũवृिȅ (एसटीएस) कायŊŢम के िलए 
Šआ है। एक डीएम एंडोिŢनोलॉजी रेिजडŐट के शोध Ůˑाव को आईसीएमआर से िवȅ पोषण Ůाɑ Šआ है। 
 
आंतįरक पįरयोजनाएं  
चार संकाय सद˟ो ंको ‘सीिडंग इंटŌ ाʄूरल अनुदान योजनाʼ के तहत िवȅ पोषण Ůाɑ Šआ। 
 
सं̾थान वैǒािनक सलाहकार सिमित 
सं̾थान वैǒािनक सलाहकार सिमित (आईएसएसी) अपनी मानक संचालन ŮिŢयाओ ं (एसओपी) के अनुसार बा˨ और 
आंतįरक िवȅपोषण के Ůˑावो ंकी समीƗा करती है। इस दौरान, इसने संकाय और छाũो ंसे Ůाɑ 60 से अिधक Ůˑुितयो ं
की समीƗा की। 
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कŐ ūीय अनुसंधान सुिवधा (सीआरएफ) 
एʈ िबलासपुर मŐ कŐ ūीय अनुसंधान सुिवधा (सीआरएफ) की ̾थापना की जा रही है तािक इसके छाũो ंऔर संकाय सद˟ो ं
को उɄत उपकरणो ंऔर संसाधनो ंतक कŐ ūीकृत और लागत-कुशल पŠँच Ůदान की जा सके। ये उपकरण और सेवाएँ सभी 
शोधकताŊओ ं के िलए सुलभ हœ, िजससे सहयोग और संसाधनो ं के कुशल उपयोग को बढ़ावा िमलता है। इस सुिवधा को 
कायाŊȏक बनाने के िलए उपकरणो ंकी खरीद चरणबȠ तरीके से की जा रही है। सीआरएफ ̾थापना सिमित योजना, खरीद, 
िनरंतर रखरखाव और उपयोगकताŊ सहायता का पयŊवेƗण करती है। सीआरएफ ̾थापना सिमित के सद˟ हœ: 

Ţ. सं. नाम िवभाग पदनाम सिमित मŐ पद 
1.  Ůो. (डॉ.) वीर िसंह नेगी Ůशासन कायŊकारी िनदेशक अȯƗ 
2.  Ůो. (डॉ.) अनुपम पाराशर सामुदाियक और 

पाįरवाįरक िचिकȖा 
अिधʿाता (अनुसंधान) सद˟ 

3.  डॉ. मनु िŮया पैथोलॉजी अितįरƅ आचायŊ सद˟ 
4.  डॉ. सुिमता शमाŊ जीव रसायन िवǒान सह-आचायŊ सद˟ सिचव 
5.  डॉ.पुनीत कुमार गुɑा सूƘजीव िवǒान सह-आचायŊ सद˟  
6.  डॉ. संजय शमाŊ शरीर रचना सह-आचायŊ सद˟ 
7.  डॉ. Ůीयंदर िसंह ठाकुर एंडोिŢनोलॉजी सह-आचायŊ सद˟ 
8.  डॉ. Ůवेश धीमान मेिडकल ऑȱोलॉजी सह-आचायŊ सद˟ 
9.  डॉ रिव कुमार İƑिनकल इʄूनोलॉजी सहायक आचायŊ सद˟ 

10.  डॉ. नवदीप आšजा शरीर िŢया िवǒान सहायक आचायŊ सद˟ 
11.  लेİɝनŐट कनŊल एम 

हįरहरन 
Ůशासन उप-िनदेशक सद˟ 

िवशेष आमंिũत 
1. अधीƗण अिभयंता (िसिवल) या नािमत ʩİƅ 
2. लेखा अिधकारी 
3. Ůभारी संकाय खरीद / सलाहकार 

वतŊमान मŐ िनɻिलİखत अनुभाग कायŊरत हœ: 
क. वेट लैब 

 240 वगŊ मीटर से अिधक Ɨेũफल वाली दो वेट लैब 
 Ţायो ːोरेज आवʴकताओ ंको पूरा करने के िलए लैब मŐ -20°C और -80°C के डीप Žीज़र हœ 
 Ůारंिभक Ůयोगो ंके िलए इ̢Ɛूबेटर, इलेƃŌ ोफोरेिसस इकाइयाँ, ˙ेƃŌ ोफोटोमीटर और बुिनयादी Ůयोगशालाएँ ̾थािपत 

हœ 
ख. जीनोिमƛ सुिवधा 

 नमूना तैयारी Ůयोगशाला और पीसीआर Ůयोगशाला 
 यह सुिवधा एचएलए-बी27 परीƗण का समथŊन करती है। 

ग. Ůोिटओिमƛ सुिवधा 
 यह सुिवधा एिलसा का उपयोग करके एंजाइम इʄूनोएसे जैसी नैदािनक सेवाओ ंका समथŊन करती है। 

 
नवाचार, ऊˆायन और उȨिमता Ůकोʿ (आईआईईसी) 

 आईआईई Ůकोʿ की ̾थापना अंतः िवषय सहयोग को ŮोȖािहत करने और शैƗिणक अनुसंधान को ˢा˖ सेवा के 
ʩावहाįरक समाधानो ंमŐ बदलने के िलए की गई है। 

 नवाचार पहलो ंका समथŊन करने के िलए िहमाचल Ůदेश के उȨोग िनदेशालय से अनुदान Ůाɑ Šआ है। 
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Ɨेũीय िवषाणु अनुसंधान एवं िनदान Ůयोगशाला (आरवीआरडीएल) 
 एʈ िबलासपुर मŐ डीएचआर/आईसीएमआर Ȫारा Ůायोिजत आरवीआरडीएल की ̾थापना के िलए लगभग 700 वगŊ 

मीटर Ɨेũ की पहचान की गई है। 
 इस पįरयोजना के अंतगŊत 11 अनुसंधान कमŊचाįरयो ंकी भतŎ की गई है। 
 रोगी देखभाल, अनुसंधान और Ůकोप जाँच के िलए सेवाएँ शुŝ की गई हœ, िजनमŐ एचबीवी, एचसीवी, एचआईवी, एचएवी, 

एचईवी, डŐगू एनएस1 और आईजीएम, ˌब टाइफस, लेɐो˙ाइरा आिद जैसी सीरोलॉिजकल सेवाएँ और इ̢ɢूएंजा, 
आरएसवी, डŐगू, पैराइ̢ɢुएंजा, एडेनोवायरस, एंटरोवायरस, मेटाɊूमोिनया वायरस, िचकनगुिनया वायरस, ˌब 
टाइफस, लेɐो˙ाइरा, एचएसवी, वीजेडवी, सीएमवी आिद के िलए रीयल-टाइम पीसीआर का उपयोग करते Šए 
आणिवक सेवाएँ; हेपेटाइिटस बी और सी वायरल लोड और डŐगू सीरोटाइिपंग शािमल हœ। 

 
सं̾थान आचार सिमित 

एʈ िबलासपुर की सं̾थान आचार सिमित का गठन दो सिमितयो ंके गठन के साथ िकया गया था- 
 सं̾थान आचार सिमित - जैव िचिकȖा एवं ˢा˖ अनुसंधान 
 सं̾थान आचार सिमित - नैदािनक परीƗण 

 
आईईसी-बीएचआर 

एʈ िबलासपुर İ̾थत जैव िचिकȖा एवं ˢा˖ अनुसंधान हेतु सं̾थान आचार सिमित (आईईसी-बीएचआर) मानव 
Ůितभािगयो ंसे संबंिधत अनुसंधान की नैितक समीƗा और िनगरानी के िलए उȅरदायी है। यह सुिनिʮत करती है िक सभी 
पįरयोजनाएँ रा Ō̓ ीय नैितक िदशािनदőशो ंका पालन करŐ , Ůितभािगयो ंके अिधकारो ंऔर सुरƗा की रƗा करŐ , और पूरे अȯयन 
के दौरान वैǒािनक एवं नैितक अखंडता बनाए रखŐ। आईईसी-बीएचआर सिमित ने अŮैल 2024 से माचŊ 2025 तक छह 
बैठकŐ  आयोिजत की।ं सिमित ने 87 नई शोध पįरयोजनाओ ंकी समीƗा की, कुछ को संशोिधत िकया गया और चचाŊ के बाद 
पुनः  Ůˑुत िकया गया और लगभग 60 पįरयोजनाओ ंको मंजूरी दी गई। 
 
सिमित का पुनगŊठन 10.05.2024 और 21.03.2025 को िकया गया। सं̾थान आचार सिमित (जैव िचिकȖा एवं ˢा˖ 
अनुसंधान) के सद˟ हœ: 

Ţ. सं. सद˟ो ंका नाम धाįरत पद 
1.  डॉ. वी एम कटोच अȯƗ 
2.  डॉ. संजय िवŢांत सद˟ (िचिकȖक) 
3.  ŵी रतन लाल शमाŊ सद˟ (कानूनी) 
4.  ŵी धमŊ िसंह कुटल वैकİʙक सद˟ (कानूनी) 
5.  ŵीमती बृज बाला सांƥान सद˟ (सामािजक कायŊकताŊ) 
6.  ŵी जगदीश ठाकुर सद˟ (िशिƗत समुदाय का ʩİƅ) 
7.  डॉ. सुिमता शमाŊ सद˟ (बुिनयादी िचिकȖा वैǒािनक) (20.03.2025 तक) 

सद˟ सिचव (21.03.2025 से) 
8.  डॉ. ऋचा दीवान सद˟ (िचिकȖक) 
9.  डॉ. संतोष िमɎास सद˟ (िचिकȖक) 

10.  डॉ. अशोक के दुबे सद˟ सिचव (20.03.2025 तक) 
11.  डॉ. अवुला नवीन सद˟ (बुिनयादी िचिकȖा वैǒािनक) (21.03.2025 से Ůभावी) 

आईईसी - नैदािनक परीƗण 

सं̾थान आचार सिमित (नैदािनक परीƗण) Ůितभािगयो ंकी सुरƗा और अनुसंधान के नैितक आचरण को सुिनिʮत करने के 
िलए सिमित को नैितक समीƗा के िलए Ůˑुत नैदािनक परीƗणो ंकी देखरेख करती है। आईईसी-सीटी सिमित ने अŮैल 
2024 से माचŊ 2025 तक दो बैठकŐ  आयोिजत की।ं आईईसी वतŊमान मŐ तीन नैदािनक परीƗण Ůोटोकॉल की समीƗा कर रही 
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है तािक यह सुिनिʮत िकया जा सके िक अनुसंधान िडज़ाइन वैǒािनक ŝप से ठोस है और Ůितभािगयो ंके िलए परीƗण के 
जोİखम-लाभ अनुपात को संतुिलत करते Šए नैितक िदशािनदőशो ंका पालन िकया जाता है। इसके अलावा, आईसीएमआर 
और सीडीएससीओ Ȫारा जारी नए िदशािनदőशो ंको जोड़ने के िलए आईईसी-सीटी की मानक संचालन ŮिŢया मŐ संशोधन 
िकया जा रहा है। सिमित आईईसी-सीटी के अȯƗ और सं̾थान के Ůमुख के बीच समझौता ǒापन भी तैयार कर रही है। 
सं̾थान आचार सिमित (नैदािनक परीƗण) के सद˟ हœ: 

Ţ. सं. सद˟ो ंका नाम धाįरत पद 
1.  लेİɝनŐट जनरल (डॉ.) वीपी चतुवőदी अȯƗ 
2.  Ůोफेसर संजय िवŢांत सद˟ 
3.  ŵी राजेश कुमार वमाŊ सद˟ (कानूनी) 
4.  ŵी चमन ठाकुर  वैकİʙक सद˟ (कानूनी) 
5.  ŵीमती बृज बाला सांƥान सद˟ (सामािजक वैǒािनक) 
6.  ŵी िवनोद कुमार वैकİʙक सद˟ (सामािजक वैǒािनक) 
7.  ŵी जगदीश ठाकुर सद˟ (सामाɊ ʩİƅ) 
8.  डॉ. िबकास मेधी सद˟ (मूलभूत िचिकȖा वैǒािनक) 
9.  डॉ. Ůशांत सूद वैकİʙक सद˟ (मूलभूत िचिकȖा वैǒािनक) 

10.  Ůो. आरके कौशल सद˟ (नैदािनक वैǒािनक) 
11.  डॉ. हरŮीत कौर सद˟ (नैदािनक वैǒािनक) 
12.  डॉ. यांगशेन ʥामो सद˟ 
13.  डॉ. मीनाƗी मीनू सद˟-सिचव 

 
भारतीय सूचना ŮौȨोिगकी सं̾थान (आई.आई.आई.टी.), ऊना के साथ समझौता ǒापन 
भारतीय सूचना ŮौȨोिगकी सं̾थान (आई.आई.आई.टी.), ऊना और एʈ िबलासपुर के बीच ːाटŊअप इकोिसːम के िवकास 
और सहयोग हेतु एक समझौता ǒापन पर हˑाƗर िकए गए। दोनो ंसं̾थान संयुƅ ŝप से ŮिशƗण कायŊŢम और कायŊशालाएँ 
आयोिजत करŐ गे, और Ůयोगशालाओ ंतथा अɊ शैƗिणक एवं अनुसंधान अवसंरचनाओ ंकी ̾थापना मŐ एक-दूसरे का सहयोग 
करŐ गे। दोनो ंपƗो ंके छाũो ंऔर संकाय सद˟ो ंको एक-दूसरे की शैƗिणक और अनुसंधान सुिवधाओ ंतक पार˙įरक पŠँच 
भी Ůाɑ होगी। 

 

नवाचार संवेदीकरण कायŊशाला 
एʈ िबलासपुर ने 23 नवंबर 2024 को नवाचार, ऊˆायन और उȨिमता पर एक कायŊशाला का आयोजन िकया, िजसका 
उȞेʴ अपने संकाय और छाũो ंमŐ रचनाȏकता और उȨमशीलता की भावना को बढ़ावा देना था। हाल ही मŐ ̾ थािपत नवाचार, 
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ऊˆायन और उȨिमता Ůकोʿ (आईआईईसी) के तȕावधान मŐ आयोिजत इस कायŊŢम ने नवाचार के माȯम से ˢा˖ 
सेवा समाधानो ंको आगे बढ़ाने के िलए सं̾थान की ŮितबȠता को ŮदिशŊत िकया। इस पहल को उȨोग िनदेशालय के उदार 
समथŊन से बल िमला, िजसने इनƐूबेटर की गितिविधयो ंके िलए आधारभूत समथŊन Ůदान िकया। 
 
कायŊशाला एक शानदार सफलता रही, िजसने Ůितभािगयो ंको नवाचार और उȨिमता मŐ संलư होने के िलए ǒान और Ůेरणा 
Ůदान की। उȨोग िनदेशालय के िनरंतर समथŊन और नवाचार को बढ़ावा देने की साझा ŮितबȠता के साथ, एʈ िबलासपुर 
ˢा˖ सेवा मŐ अभूतपूवŊ योगदान का कŐ ū बनने के िलए तैयार है। 

 

13 मई 2024 को "उǽृʼ नैदािनक अɷास" पर रा Ō̓ ीय कायŊशाला का आयोजन िकया गया, िजसमŐ िविभɄ राǛ 
िचिकȖा महािवȨालयो ंके संकाय सद˟ और आचार सिमितयो ंके Ůितिनिध एक साथ आए। कायŊशाला मŐ 900 ऑनलाइन 
और 40 ऑफलाइन Ůितभािगयो ंने भाग िलया। कायŊशाला ने शोधकताŊओ ंके बीच नैितक और िनयामक मानको ंके िवषय मŐ 
जागŝकता बढ़ाई। इसने Ůितभािगयो ंको नैदािनक अȯयनो ंको िजʃेदारी से िडज़ाइन और संचािलत करने के ǒान और 
कौशल से लैस िकया, िजससे Ůितभािगयो ंकी सुरƗा, वैǒािनक वैधता और रा Ō̓ ीय नैितक ढाँचो ंका अनुपालन सुिनिʮत Šआ
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परीƗा अनुभाग 
अिधकारी 

पदनाम नाम 
अिधʿाता (परीƗा) Ůो. (डॉ.) िनिध पुरी 
सह-अिधʿाता (परीƗा) डॉ. पुनम वमाŊ 
सहायक परीƗा िनयंũक ŵी कुलदीप कुमार शमाŊ 

 
परीƗा अनुभाग एʈ िबलासपुर मŐ संपूणŊ शैƗिणक मूʞांकन ŮिŢया का सावधानीपूवŊक Ůबंधन करता है, पारदिशŊता और 
सȑिनʿा सुिनिʮत करता है। इसमŐ संपूणŊ परीƗा चŢ की देखरेख शािमल है: 
क. योजना: Ůʲपũो ंका समय िनधाŊरण, तैयारी और सुरƗा। 
ख. कायाŊɋयन: िनयंिũत और िन˃Ɨ वातावरण मŐ परीƗा का संचालन। 
ग. मूʞांकन: पįरणामो ंका Ůसंˋरण और आिधकाįरक अिभलेखो ंका Ůबंधन। 

 
िवभाग गुणवȅा मूʞांकन के िलए ŮितबȠ है, तथा ऐसे उपकरणो ंका िडजाइन तैयार करता है जो सरल ˝रण से आगे 
बढ़कर छाũो ंकी समझ, िवʶेषणाȏक Ɨमता और उɄत सम˟ा-समाधान कौशल का ʩापक मूʞांकन करते हœ। 
 
परीƗा उप-सिमित: ये उप-सिमितयां आवʴकतानुसार परीƗा संचालन की िविभɄ ŮिŢयाओ ंमŐ सहायता करती हœ। 
एम.बी.बी.एस.  सिमित 

Ţ. सं. नाम पदनाम िवभाग 
1. डॉ नवीन कुमार सह-आचायŊ बाल रोग 
2. डॉ. मंजू दरोच सह-आचायŊ ȕचा िवǒान 
3. डॉ. Ůीित सी भंडेरी सह-आचायŊ शरीर िŢया िवǒान 
4. डॉ. अनुपमा धीमान सह-आचायŊ सीएफएम 
5. डॉ संजुƅा नाइक सहायक आचायŊ जैव रसायन िवǒान 
6. डॉ. मोनाली पी िहवारकर सहायक आचायŊ शरीर रचना िवǒान 
7. सुŵी िशवरंजनी बाल मनोवैǒािनक मनोिचिकȖा 

पी.जी./एस.एस. सिमित 
Ţ. सं. नाम पदनाम िवभाग 
1. डॉ. निलनी ए सह-आचायŊ नवजात िशशु िवǒान 
2. डॉ. भाƶ ŵी सह-आचायŊ शरीर रचना िवǒान 
3. डॉ. सौʄा चोपड़ा सह-आचायŊ सामाɊ शʞ िचिकȖा 
4. डॉ. नवŮीत सह-आचायŊ बाल रोग 
5. डॉ. रमन शमाŊ सहायक आचायŊ सीएफएम 
6. सुŵी िहमानी भौितक िचिकȖा िवǒानी मनोिचिकȖा 

     बी.एससी. निसōग (ऑनसŊ) 
Ţ. सं. नाम पदनाम िवभाग 
1. डॉ. लƘी के सांƥान सहायक आचायŊ सीटीवीएस 
2. डॉ. मोिनका शमाŊ सह-आचायŊ कॉलेज ऑफ निसōग 
3. डॉ.अंशुल शमाŊ सहायक आचायŊ ɊूİƑयर मेिडिसन 
4. डॉ. सुमनदीप कौर सह-आचायŊ कॉलेज ऑफ निसōग 

5. ŵी अरिवȽ कुमार भौितक िचिकȖा िवǒानी रेिडएशन ऑȱोलॉजी 
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बी.एससी. पैरामेिडकल/अɊ 
Ţ. सं. नाम पदनाम िवभाग 
1. डॉ. अवुला नवीन सह-आचायŊ औषध िवǒान 
2. डॉ. देवेȾ सहायक आचायŊ हǭी रोग 
3. डॉ. वŜण बंसल सहायक आचायŊ िविकरण िवǒान 
4. डॉ. ओजंल के तायवाड़े सहायक आचायŊ जैव रसायन िवǒान 
5. कुमारी अचŊना कʴप नैदािनक मनोिवǒानी मनोिचिकȖा 

 
    ˘ातक/˘ातकोȅर/सुपर ˙ेिशयिलटी परीƗा के िलए परीƗा बोडŊ 
     िनयिमत एवं पूरक परीƗाओ ंके कायŊŢम िनधाŊरण के िलए 

Ţ. सं. संकाय/अिधकाįरयो ंका नाम पदनाम 
1. Ůो. (डॉ.) िनिध पुरी,  अȯƗ 
2. सभी संबंिधत िवभागाȯƗ/संकाय Ůभारी सद˟ 
3.  (डॉ.) पूनम वमाŊ,  सद˟ 
4. ŵी कुलदीप कुमार शमाŊ सद˟ सिचव 

 
आयोिजत ˘ातक ʩावसाियक/वािषŊक परीƗाओ ंका िववरण 

Ţ. सं. माह और वषŊ बैच परीƗा 
कुल 
उʃीदवार 

उȅीणŊ 
अस
फल 

अनुप
İ̾थत 

1. मई 2024 2020 
फाइनल Ůोफेशनल पाटŊ-I 
(पूरक) 

17 13 4 0 

2. जुलाई 2024 2021 िȪतीय Ůोफेशनल – िनयिमत 49 44 4 1 
3. अगˑ 2024 2023 Ůथम Ůोफेशनल – िनयिमत 100 85 6 9 
4. अगˑ 2024 2022 Ůथम Ůोफेशनल – पूरक 5 2 3 0 

5. िसतंबर 2024 2023 
बी.एस.सी. (पैरा मेिडकल) – 
Ůथम वषŊ िनयिमत 

18 9 5 4 

6. िसतंबर 2024 2022 
बी.एस.सी. (निसōग) – िȪतीय 
वषŊ िनयिमत 

26 25 0 1 

7. िसतंबर 2024 2023 
बी.एस.सी. (निसōग) – Ůथम 
वषŊ िनयिमत 

32 32 0 0 

8. अƃूबर 2024 2021 िȪतीय Ůोफेशनल – पूरक 5 4 1 0 

9. अƃूबर 2024 2022 
बी.एस.सी. (पैरा मेिडकल) – 
िȪतीय वषŊ िनयिमत 

9 9 0 0 

10. नवɾर 2024 2023 Ůथम Ůोफेशनल – पूरक 15 11 3 1 

11. नवɾर 2024 2023 
बी.एस.सी. (पैरा मेिडकल) – 
पूरक, Ůथम वषŊ 

9 1 5 3 

12. िदसɾर 2024 2022 
बी.एस.सी. (निसōग) – िȪतीय 
वषŊ पूरक 

1 1 0 0 

13. फरवरी 2025 2020 
फाइनल Ůोफेशनल पाटŊ-II – 
िनयिमत 

50 28 1 21 

 कुल 336 264 32 40 
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 आयोिजत Ůवेश परीƗा का िववरण 
Ţ. सं. पाǬŢम परीƗा की ितिथ आवेदन करने वाले उʃीदवार पाũ उʃीदवार उपİ̾थत उʃीदवार 

1. ईएमटी 25-01-2025 103 91 55 
 
आयोिजत भतŎ परीƗा का िववरण 
Ţ. सं. पाǬŢम परीƗा की ितिथ आवेदन करने वाले उʃीदवार पाũ उʃीदवार 

1. जूिनयर रेिजडŐट (गैर-
शैƗिणक) 

02/12/2024 76 70 

 
 उपलİɩयाँ 

 परीƗा अनुभाग Ȫारा पहली बार Ůथम Ůवेश परीƗा (ईएमटी पाǬŢम हेतु) और भतŎ परीƗा (गैर-शैƗिणक जूिनयर 
रेिजडŐट और वीआरडीएल तकनीिशयन हेतु) आयोिजत की गई। 

 सभी परीƗाएँ गोपनीयता और सुरƗा Ůोटोकॉल का कड़ाई से पालन करते Šए िनधाŊįरत समय के अनुसार 
सफलतापूवŊक आयोिजत की गईं। 

 Ůʲपũो ंमŐ संǒानाȏक Ɨेũो ंके सभी पहलुओ ंको शािमल िकया गया िजससे ʩापक मूʞांकन सुिनिʮत Šआ। 
 िवभागो,ं आंतįरक और बा˨ परीƗको ंके बीच समɋय सुʩवİ̾थत रहा। 
 परीƗा अविध के दौरान िकसी भी Ůकार की गड़बड़ी या ŮिŢयागत चूक की सूचना नही ंिमली। 
 छाũो ंको िनयिमत ŝप से अंकतािलकाएँ िवतįरत की जा रही हœ। 

 

 भिवˈ की योजनाएँ 

 संकाय िवकास पहल के तहत िविभɄ परीƗाओ ंके िलए मूʞांकन िविधयो ंपर संकाय ŮिशƗण आयोिजत करना। 
 एʈ, िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश मŐ मूʞांकन की एक ʩापक िनयमावली िवकिसत करना। 
 एम.बी.बी.एस.  और बीएससी निसōग पाǬŢमो ंके िलए Ůʲ बœको ंका ʩवİ̾थत संकलन, आसान पुनŮाŊİɑ के िलए 

नैदािनक िवगनेट्स की कोिडंग के साथ। 
 सभी परीƗा Ůʲ पũो ंऔर Ůʲ बœको ंका बैकअप सुिनिʮत करना, जो हाडŊ िडˋ और Ƒाउड दोनो ंपर संŤहीत हो।ं 
 एƛेल, गूगल डŌ ाइव को संभालने और ईमेल और गूगल डŌ ाइव िवकʙो ंके साथ Ůभावी ढंग से काम करने के िलए 

कमŊचाįरयो ंको ŮिशƗण Ůदान करना। 
 परीƗा आयोिजत करने मŐ शािमल सभी आंतįरक ŮिŢयाओ ंको सुʩवİ̾थत करना, िजसमŐ शािमल हœ: 

o उपयुƅता के िलए Ůʲ पũो ंकी Ůारंिभक जाँच। 
o परीƗा के िदन के िलए कायŊ सूची तैयार करना। 
o परीƗा से संबंिधत पũो ंऔर नोट शीट का संकलन। 
o ओएमआर शीट की समीƗा और संशोधन। 
o सहायक कमŊचाįरयो,ं िनरीƗको,ं मुƥ िनरीƗको,ं परीƗा अधीƗको ंऔर पाįरŵिमक Ůाŝपो ंकी भूिमकाओ ंऔर 

िजʃेदाįरयो ंका ˙ʼीकरण। 
 परीƗा संचालन के दौरान िविभɄ ŮिŢयाओ ंपर परीƗा सहायक कमŊचाįरयो ंको ŮिशƗण Ůदान करना। 
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वािषŊक Ůितवेदन सिमित 
 

 
बैठे Šए (बाएँ से दाएँ): डॉ. सुŶुित (सद˟ सिचव), डॉ. अनुपम (अिधʿाता–अनुसंधान), डॉ. Ŝपाली (अिधʿाता–शैƗिणक), 
लेİɝनŐट जनरल (डॉ.) दलजीत िसंह (से.िन.), कायŊकारी िनदेशक, लेİɝनŐट कनŊल िवʷास Ůदीप परांजपे (उप िनदेशक–
Ůशासन) तथा डॉ. यितराज (अȯƗ) 
खड़े Šए (बाएँ से दाएँ): डॉ. सुिमता, डॉ. निलनी, डॉ. िवभूित, डॉ. सुमनदीप, डॉ. िनिकता, ŵी आिशष, ŵी िवजय पाल, डॉ. 
राकेश कुमार, ŵी िशवे̢दु तथा ŵी उमेश 
 
Ţ. सं. नाम पदनाम भूिमका 

1.  Ůो. (डॉ.) यितराज िसंगी आचायŊ अȯƗ 
2.  डॉ. सुिमता शमाŊ अितįरƅ आचायŊ सद˟ 
3.  डॉ. निलनी ए. सह-आचायŊ सद˟ 
4.  डॉ. सुŶुित कौशल सह-आचायŊ सद˟ सिचव 
5.  डॉ. राकेश कुमार िसंह कुलसिचव सद˟ 
6.  डॉ. वįरंदर कौर सह-आचायŊ सद˟ 
7.  डॉ. िनिकता शमाŊ सहायक आचायŊ सद˟ 
8.  डॉ. िवभूित सेठी सहायक आचायŊ सद˟ 
9.  डॉ. सुमनदीप कौर सहायक आचायŊ सद˟ 

10.  ŵी अिशष पािटयाल कायŊकारी अिभयंता (िसिवल) सद˟ 
11.  ŵी िवजय पाल िसंह लेखा अिधकारी सद˟ 
12.  ŵी उमेश, पुˑकालयाȯƗ (Ťेड–III) पुˑकालयाȯƗ (ŵेणी-तृतीय) सद˟ 
13.  ŵी िशवे̢दु गौतम किनʿ िहंदी अनुवादक सद˟ 

(Ťािफ़क िडज़ाइनर: ŵी अंिकतेश चंदेल) 
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संǒाहरण एवं गहन िचिकȖा िवभाग 
संकाय 

Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 
1. डॉ. िवजयलƘी िशवापुरापु अितįरƅ आचायŊ एवं िवभागाȯƗ 29.08.2023 
2. डॉ. सुनील ठाकुर सह-आचायŊ 01.12.2023 
3. डॉ. पूजा गुरनाल सहायक आचायŊ 23.11.2020 
4. डॉ. आयशा गोयल सहायक आचायŊ 14.12.2023  

(24.12.2024 तक) 
5. डॉ. िŴंदा चौहान सहायक आचायŊ 20.04.2024 
6. डॉ. अमृता बनजŎ सहायक आचायŊ 20.04.2024 
7. डॉ. िवजयंथी वी सहायक आचायŊ 04.10.2024 

(20.03.2025 तक) 
 
िवभाग के िवषय मŐ
पįरचय 
संǒाहरण एक अȑंत महȕपूणŊ एवं Ůगितशील िचिकȖीय 
िवशेषता है, िजसका उȞेʴ शʞ, नैदािनक एवं 
उपचाराȏक ŮिŢयाओ ंके दौरान रोिगयो ंकी पूणŊ सुरƗा 
एवं सुिवधा सुिनिʮत करना है। यह िवशेषता आपातकालीन 
एवं गंभीर पįरİ̾थितयो ंमŐ महȕपूणŊ िचिकȖीय हˑƗेपो ं
से संबंिधत है और िवभाग की सु̊ढ़ता सं̾थान मŐ ˢा˖ 
सेवा की गुणवȅा एवं रोगी पįरणामो ं को सीधे Ůभािवत 
करती है। एʈ िबलासपुर का संǒाहरण एवं गहन िचिकȖा 
िवभाग, पेįरऑपरेिटव केयर और तीŴ आपातकालीन 
सेवाओ ंकी रीढ़ है, जो मरीजो ंको चौबीसो ंघंटे गुणवȅापूणŊ 
देखभाल और सेवाएं Ůदान करता है। 
̊िʼकोण : 
 िवभाग संǒाहरण सेवाओ ंमŐ अŤणी भूिमका िनभाते 

Šए नैदािनक कायŊ, िशƗा तथा अनुसंधान के Ɨेũ मŐ 
उǽृʼता Ůाɑ करने के िलए ŮितबȠ है। 

 िवभाग मŐ वतŊमान मŐ Ůारंिभक अनुकरण (िसमुलेशन) 
ʩव̾था संचािलत है, िजसे अȑाधुिनक अनुकरण 
Ůयोगशाला के ŝप मŐ िवकिसत िकए जाने का लƙ 
है। 

 गहन देखभाल (िŢिटकल केयर) मŐ डी.एम. पाǬŢम 
को सं̾थान के बोडŊ Ȫारा अनुमोदन Ůाɑ हो चुका है। 

 बाल संǒाहरण (पीिडयािटŌ क एने̾थीिसयोलॉजी) एवं 
कœ सर संǒाहरण (ऑȱोएने̾थीिसया) मŐ ˘ातकोȅर 
िडŤी Ůमाणपũ पाǬŢम Ůारंभ करने का Ůˑाव। 

 ˘ातकोȅर िवȨािथŊयो ं को संǒाहरण के Ɨेũ मŐ 
नवीनतम Ůगित से अवगत कराने हेतु रा Ō̓ ीय सʃेलन 
एवं कायŊशालाओ ंका आयोजन। 

 दीघŊकािलक पीड़ा (Ţॉिनक पेन) सेवाओ ंका िवˑार 
करते Šए रेिडयो-ůीƓŐ सी एɰेशन जैसी उɄत 
िविधयो ंएवं हˑƗेपो ंको सİʃिलत करना। 

 संǒाहरण के Ɨेũ मŐ नवाचारपरक एवं Ůभावशाली 
अनुसंधान कर रोगी देखभाल के पįरणामो ंमŐ सुधार 
लाना। 

 िचिकȖािवǒान मŐ Ůगित को ŮोȖािहत करने हेतु 
अंतिवŊषयी अनुसंधान सहयोग को बढ़ावा देना। 

 समुदाय मŐ संǒाहरण एवं ऑपरेशन-पूवŊ और पʮात 
देखभाल (पेįरऑपरेिटव केयर) के Ůित जन-
जागŝकता बढ़ाने के िलए कायŊŢमो ंका आयोजन। 

 रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय ˑर पर संǒाहरण के Ɨेũ मŐ 
नेतृȕ एवं पƗधरता को सशƅ बनाना। 

लƙ 
उǽृʼ संǒाहरण सेवाएं, पीड़ा Ůबंधन एवं गहन िचिकȖा 
सेवाएं Ůदान करना तथा नवाचारपरक अनुसंधान और 
समŤ िशƗण के माȯम से इस Ɨेũ को िनरंतर अŤसर 
करना। 
रोगी देखभाल सेवाएं  
1. ऑपरेशन िथएटर : िवभाग ने कायŊरत ऑपरेशन 

िथएटरो ंकी संƥा 3 से बढ़ाकर 8 कर दी है, साथ ही 
एक आपातकालीन ऑपरेशन िथएटर 24 घंटे 
संचािलत हो रहा है। िवभाग अȑाधुिनक उपकरणो ं
एवं िवशेषǒ अनुभव से सुसİǍत है, िजससे उǄ 
जोİखम वाले मामलो ंका सफलतापूवŊक Ůबंधन िकया 
जा रहा है। िवभाग Ȫारा ɊूरोसजŊरी, बाल शʞ 
िचिकȖा, मूũरोग शʞ िचिकȖा, कœ सर शʞ 
िचिकȖा आिद िविभɄ शʞ िचिकȖा िवशेषǒताओ ं
एवं सुपर-˙ेशिलटीज़ को संǒाहरण सेवाएं Ůदान की 
जा रही हœ। िपछले एक वषŊ मŐ 7 सफल गुदाŊ Ůȑारोपण 
(िकडनी टŌ ांसɘांट) के िलए पेįरऑपरेिटव देखभाल 
Ůदान की गई है। 

2. पूवŊ-संǒाहरण İƑिनक : पूवŊ-संǒाहरण İƑिनक मŐ 
वįरʿ एवं किनʿ िनवासी िचिकȖको ं की िनयिमत 
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उपİ̾थित तथा संकाय सद˟ो ंके सतत मागŊदशŊन से 
रोगी देखभाल िवतरण Ůणाली को सु̊ढ़ िकया गया 
है। Ůित माह लगभग 1000 पूवŊ-संǒाहरण जांचŐ की 
जा रही हœ। 

3. पेįरऑपरेिटव िचिकȖा : िवभाग शʞ िŢया से पूवŊ, 
शʞ िŢया के दौरान एवं पʮात रोिगयो ं की समŤ 
देखभाल मŐ सिŢय ŝप से संलư है। संǒाहरण 
िवशेषǒ शʞ िŢया से पहले रोिगयो ं की ˢा˖ 
İ̾थित का मूʞांकन एवं अनुकूलन करते हœ तािक 
शʞ िŢया के पįरणाम सुरिƗत रहŐ। 

4. तीŴ पीड़ा Ůबंधन सेवाएं : िवभाग तीŴ पीड़ा Ůबंधन 
के िलए ŮितबȠ है तथा दवा आधाįरत उपचार, कŐ ūीय 
ɊूराƗीय तकनीक एवं अʐŌ ासोनोŤाफी मागŊदिशŊत 
पेįरफेरल नवŊ ɰॉक जैसी िविवध हˑƗेप िविधयो ं
Ȫारा Ůभावी सेवा Ůदान कर रहा है। 

5. गैर-ऑपरेशन िथएटर संǒाहरण सेवाएं: िवभाग 
सɑाह मŐ तीन बार िविभɄ इंटरवŐशन एवं नैदािनक 
रेिडयोलॉजी ŮिŢयाओ ं हेतु संǒाहरण सेवाएं Ůदान 
करता है। 

6. गहन िचिकȖा इकाई : जनवरी 2024 से िवभाग 
Ȫारा 10 िबˑरो ंकी गहन िचिकȖा इकाई (सीसीयू) 
Ůारंभ की गई है, िजसमŐ गंभीर ŝप से बीमार रोिगयो ं
को सेवाएं दी जा रही हœ। वायुमागŊ Ůबंधन, पुनजŎवन 
एवं उɄत मॉिनटįरंग मŐ संǒाहरण िवशेषǒो ं का 
अनुभव उǄ जोİखम वाले मामलो ं मŐ बेहतर 
पेįरऑपरेिटव पįरणाम सुिनिʮत करता है। 

7. शैƗिणक पाǬŢम : िवभाग मŐ एम.डी. संǒाहरण 
का ˘ातकोȅर पाǬŢम संचािलत है, िजसमŐ ŮितवषŊ 
8 िवȨािथŊयो ंका Ůवेश होता है। साथ ही, बी.एससी. 
ओटी तकनीिशयन ŮिशƗण भी संǒाहरण एवं 
पेįरऑपरेिटव देखभाल के Ɨेũ मŐ िवभाग Ȫारा Ůदान 
िकया जा रहा है। 

भिवˈ की योजनाएँ: 
क. नैदािनक देखभाल 

1. रोगी देखभाल सेवाओ ं का िवˑार: सुपर-˙ेशिलटी 
एवं अɊ शʞ िवभागो ंके िलए ऑपरेशन िथएटरो ंकी 
संƥा बढ़ाना। 

2. şदय–छाती–˘ायु संबंधी शʞ िŢयाओ ं
(कािडŊयोथोरैिसक वेˋुलर सजŊरी) के िलए şदय 
संǒाहरण सेवाएं Ůदान करना। 

3. गहन िचिकȖा इकाई की सेवाओ ं का िवˑार एवं 
उɄयन। 

4. तीŴ पीड़ा Ůबंधन एवं संबंिधत हˑƗेपो ं को सु̊ढ़ 
करना। 

5. दीघŊकािलक पीड़ा सेवाओ ंका उɄयन, पीड़ा İƑिनक 
सुिवधाओ ंका िवˑार एवं उɄत हˑƗेप ŮिŢयाओ ं
को सİʃिलत करना। 

6. पूवŊ-संǒाहरण नैदािनक सेवाओ ं को और सु̊ढ़ 
बनाना। 

ख. िशƗा एवं ŮिशƗण 
1. गहन िचिकȖा, कœ सर संǒाहरण एवं बाल संǒाहरण मŐ 

सुपर-˙ेशिलटी/उपिवशेषता पाǬŢम Ůारंभ 
करना। 

2. वतŊमान मŐ Ůित वषŊ 5 बी.एससी. ओटी तकनीिशयन 
िवȨािथŊयो ंका ŮिशƗण। 

3. एम.बी.बी.एस. एवं ˘ातकोȅर छाũो ंके िशƗण और 
ŮिशƗण के िलए कौशल Ůयोगशाला एवं अनुकरण 
का िनमाŊण। 

4. िवभागीय पुˑकालय और संŤहालय की ̾थापना। 
ग. अनुसंधान 

 िवभाग अनुसंधान के माȯम से Ɨेũ मŐ Ůगित के िलए 
ŮितबȠ है, जैसे संǒाहरण तकनीक, पीड़ा तंũ, एवं 
रोगी सुरƗा। िचिकȖा िवǒान मŐ नवाचार को बढ़ावा 
देने हेतु अंतिवŊषयी अनुसंधान सहयोग को ŮोȖािहत 
करना। 

घ. सामुदाियक जागŝकता कायŊŢम 
 िवभाग संǒाहरण और पेįरऑपरेिटव देखभाल के 
Ůित जनता मŐ जागŝकता बढ़ाने के िलए सामुदाियक 
कायŊŢमो ं मŐ अिधक सिŢय भागीदारी करेगा। हम 
Ůȑेक समुदाय सद˟ को मूल जीवन समथŊन 
ŮिशƗण देने के अपने लƙ के Ůित ŮितबȠ हœ। पूवŊ-
संǒाहरण नैदािनक और रोगी ŮतीƗा Ɨेũ मŐ िदखाने 
हेतु, संǒाहरण एवं संबंिधत िवषयो ं पर शैƗिणक 
वीिडयो तैयार करना।

 
सीएमई/कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंका आयोजन 

Ţ.सं. कायŊŢम का 
शीषŊक 

कायŊŢम 
का Ůकार 

िवषय/ कŐ िūत 
िवषय 

ितिथ एवं 
̾थान 

आयोजन 
सिमित 

सहयोगी सं̾थाएँ 
(यिद कोई हो)ं 

सहभािगता 

1. रा Ō̓ ीय पोकस  
कायŊशाला 

कायŊशाला पोकस  10 नवंबर 
2024 

संǒाहरण 
िवभाग 

संǒाहरण एवं 
नैदािनक औषिध 
िवǒान अनुसंधान 
सिमित 

- 
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2. एईडी ŮिशƗण संकाय 
ŮिशƗण 

एईडी अƃूबर 
2024 

संǒाहरण 
िवभाग 

- एʈ के सभी 
संकाय 

 
सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ Ůˑुत ʩाƥान/पũ एवं पोːर 

Ţ. सं. संकाय सद˟ 
का नाम 

ʩाƥान/शोध पũ/पोːर का 
शीषŊक 

योगदान 
का 
Ůकार 

कायŊŢम िववरण 
नाम/आयोजक/̾थान 

ितिथ 

1. डॉ. िवजयलƘी 
िशवापुरापु 

ʩाƥान – टŌ ंकल ɰॉƛ – अƛर 
पूछे जाने वाले Ůʲ 

अितिथ 
संकाय 

5वां MAMC ˘ातकोȅर अȨतन अƃूबर 2024 

2. डॉ. िवजयलƘी 
िशवापुरापु 

संकाय कायŊशाला - फाइबरऑिɐक 
इंटुबैशन 

संकाय 
कायŊशा
ला  

एआरसी-˘ातकोȅर įरůेशर 
कोसŊ 

अƃूबर 2024 

3. डॉ. िवजयलƘी 
िशवापुरापु 

 संकाय 
कायŊशा
ला 

आरएससीएपी, सीएपी और 
पीओसीयूएस रा Ō̓ ीय कायŊशाला 
एʈ, िबलासपुर 

10 नवंबर 
2024 

4. डॉ. सुनील 
ठाकुर 

ʩाƥान – ɰड पैच से परे: 
पोːडुरल पैचीय हेडेक 
(पीडीपीएच) Ůबंधन मŐ नए आयाम 

अितिथ 
ʩाƥान 

एचपी-आईएसएकॉन-2025  
30 -31 माचŊ 
2025 

5. डॉ. सुनील 
ठाकुर 

टीआईवीए संकाय कायŊशाला  संकाय 
कायŊशा
ला 

भारतीय नेũ रोग िवशेषǒ 
एने̾थेिसयोलॉिजː एसोिसएशन 
का चौथा रा Ō̓ ीय सʃेलन, 
˘ातकोȅरआईएमईआर, 
चंडीगढ़ 

20 - 22 
िसतंबर 2024 

6. डॉ. सुनील 
ठाकुर 

 संकाय 
कायŊशा
ला 

आरएससीएपी, सीएपी और 
पीओसीयूएस रा Ō̓ ीय कायŊशाला 
एʈ, िबलासपुर 

10 नवंबर, 
2024 

7. डॉ. पूजा 
गुरनाल 

जीवन समथŊन बीएलएस
/एसीएल
एस 
ŮिशƗक 

बीएलएस/एसीएलएस 
कायŊशाला, मेदांता अ˙ताल, 
गुŝŤाम 

22-24 जनवरी 
2025 और 
26-28 फ़रवरी 
2025 

8. डॉ. पूजा 
गुरनाल 

 संकाय 
कायŊशा
ला 

आरएससीएपी, सीएपी और 
पीओसीयूएस रा Ō̓ ीय कायŊशाला 
एʈ, िबलासपुर 

10 नवंबर 
2024 

9. डॉ. आयशा 
गोयल 

लैरीगंोˋोपी और इंǨूबेशन 
(ŮȑƗ और वीिडयो लैरीगंोˋोप) 

संकाय 
कायŊशा
ला 

नवजात वायुमागŊ कायŊशाला 
2024, ˘ातकोȅरआईएमईआर, 
चंडीगढ़ 

21 जुलाई 
2024 

10. डॉ. वंृदा चौहान  संकाय 
कायŊशा
ला 

आरएससीएपी, सीएपी और 
पीओसीयूएस रा Ō̓ ीय कायŊशाला 
एʈ, िबलासपुर 

10 नवंबर 
2024 

11. डॉ. अमृता 
बनजŎ 

 संकाय 
कायŊशा
ला 

आरएससीएपी, सीएपी और 
पीओसीयूएस रा Ō̓ ीय कायŊशाला 
एʈ, िबलासपुर 

10 नवंबर, 
2024 
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12. डॉ. अमृता 
बनजŎ 

एनेİ̾थिसयोलॉजी ŮौȨोिगकी मŐ 
नवाचार पįर̊ʴ पर संकाय वाताŊ 

संकाय 
ʩाƥान 

आईएसए युवाकॉन, 
एचआईएमएस, देहरादून 

2-4 अगˑ 
2024 

13. डॉ. अमृता 
बनजŎ 

िपȅवािहनी अिववरता मŐ नवजात 
संबंधी िचंताएँ 

संकाय 
ʩाƥान 

नाˋॉन 2024, नई िदʟी 27-28 जुलाई 
2024 

 
Ůकाशन 
शोध-पũ 
1) ठाकुर एस., कंवर एम.एस., शमाŊ ए., कौशल एस., मारवाह पी.डी., शमाŊ एन., कुमार आर.। इलेİƃव सीजेįरयन 

िडलीवरी मŐ Ůीऑपरेिटव ओरल काबŖहाइडŌ ेट-युƅ तरल बनाम साधारण पानी: एक या̊İǅक नैदािनक अȯयन। J 
Perianesth Nurs. 2025 अŮैल; 40(2):326-330. doi: 10.1016/j.jopan.2024.05.007 

2) मधुसूदन एस., िवमला एस., एस.एम., गोयल ए., िसंगी वाई। इंटŐिसव केयर यूिनट मŐ पोːऑपरेिटव ɊूरोसिजŊकल रोिगयो ं
को मािनटोल देने के बाद हेमोडायनािमक और सेरेŰोवाˋुलर पįरवतŊनो ंका Ţिमक मूʞांकन: टŌ ांसथोरािसक और 
टŌ ांसŢेिनयल कलर डॉपलर अȯयन का संयोजन। Ɛूįरयस. 2024 जुलाई 13;16(7):e64448. doi: 
10.7759/Ɛूįरयस.64448. PMID: 39135834; PMCID: PMC11317847 

3) गोयल ए, कुमार ए, िसंगी वाई, राव एस. बेिसक टŌ ांसथोरेिसक इकोकािडŊयोŤाफी का िसमुलेशन आधाįरत िशƗण बनाम 
पॉइंट-ऑफ-केयर िशƗण - एक संभािवत या̊İǅक ŵेʿता अȯयन। एने̾थीिसया एंड एनाʏेिसया 2024 िदसंबर 1 
(खंड 139, अंक 6) मŐ। टू कॉमसŊ ˍायर, 2001 माकő ट Ōː ीट, िफलाडेİʚया, पीए 19103 यूएसए: िलिपंकॉट िविलयʈ 
एंड िवİʋंस। 

पुˑक मŐ अȯाय 

Ţ. सं. लेखक का नाम 
अȯाय / पुˑक 
का शीषŊक 

संपादक 
आई.एस.बी.एन.  
संƥा 

संˋरण 
एवं वषŊ 

Ůकाशक 

1. 
डॉ. आयशा 
गोयल 

िȪतीय 
एम.बी.बी.एस. 
हेतु मागŊदशŊक  

यितराज िसंगी 
978-9356-
964-488 

17वाँ 
संˋरण, 
2024 

जे.पी. ŰदसŊ 
मेिडकल 
पİɰशसŊ Ůा. 
िल., नई 
िदʟी 

2. डॉ. अमृता बैनजŎ 

पीिडयािटŌ क 
रीजनल 
एने̾थीिसया मŐ 
अŮोच एवं 
सम˟ा-समाधान  

मुकेश कुमार 
Ůसाद, 
सुखिमंदर 
जीत बाजवा 

 

Ůथम 
संˋरण, 
अƅूबर 
2024 

İ˚ंगर Ťुप 
ऑफ 
पİɰकेशɌ 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयाँ 
डॉ. िवजयलƘी िशवापुरापु 
1) जनŊल ऑफ़ एने̾थीिसयोलॉजी İƑिनकल फ़ामाŊकोलॉजी Ȫारा RSA-JOACP संपादकीय फैलोिशप के िलए चयिनत, 

2025-2026 
2) 33वŐ वािषŊक और 4ᵗʰ अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन, įरसचŊ सोसाइटी ऑफ़ एने̾थीिसयोलॉजी İƑिनकल फ़ामाŊकोलॉजी, बािटंडा, 

माचŊ 2025 मŐ संकाय ई-पोːर के िलए िȪतीय पुरˋार Ůाɑ 
 
सामुदाियक सेवा 
डॉ. आयशा गोयल 
1) अमर उजाला मŐ एक जागŝकता लेख Ůकािशत। 25.11.2024 सहमित के महȕ पर "अ˙ताल मŐ भतŎ रोगी की सजŊरी 

या अɊ ŮिŢया के िलए सहमित आवʴक" 
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शरीर रचना िवभाग 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1.  Ůो. (डॉ.) िनिध पुरी आचायŊ एवं िवभागाȯƗ 18.10.2023 
अितįरƅ आचायŊ एवं िवभागाȯƗ 16.06.2022 

2.  डॉ. संजय कुमार शमाŊ अितįरƅ आचायŊ 01.07.2024 
सह-आचायŊ 23.11.2020 

3.  डॉ. भाƶ ŵी सह-आचायŊ 01.07.2024 
सहायक आचायŊ 11.11.2020 

4.  डॉ. सिचन सोनी सह-आचायŊ 01.07.2024 
सहायक आचायŊ 23.11.2020 

5.  डॉ. मोनाली िहरवारकर सहायक आचायŊ 14.06.2022 
 (05.01.2025 तक)  

6.  डॉ. सुशांत ˢŝप दास सहायक आचायŊ 24.06.2022  
(05.01.2025 तक)  

7.  डॉ. कुमार संभव सहायक आचायŊ 24.03.2025 

िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय 
शरीर रचना िवभाग, सं̾थान के Ůारंिभक ̾थािपत िवभागो ं
मŐ से एक है, ने सं̾थान मŐ लागू शरीर रचना पाǬŢम के 
िवकास मŐ महȕपूणŊ योगदान िदया है। यह िवभाग ˘ातक 
और परा˘ातक ˑर पर िचिकȖा िशƗण और ŮिशƗण 
मŐ सिŢय है। िवभाग िविभɄ शव संबंिधत कायŊशालाओ ं
का आयोजक और सहयोगी भी है, जो संकाय और 
परा˘ातक ŮिशƗण तथा शʞ और संबȠ िवषयो ं मŐ 
कौशल िवकास हेतु आयोिजत की जाती हœ। िवभाग कई 
शोध पįरयोजनाओ ं मŐ भी शािमल है। 
िवभाग मŐ िवƗेदन हॉल, सूƘशरीर िवǒान Ůयोगशाला 
और शोध Ůयोगशाला की आधुिनक सुिवधाएँ उपलɩ हœ। 
̊िʼकोण एवं लƙ 
िवभाग का लƙ ǒान और अनुसंधान के Ɨेũ मŐ उǽृʼता 
̾थािपत करना है, िजसके िलए: 
 नवाचारी िशƗण और अिधगम िविधयो ंको अपनाना 
 छाũो ंऔर संकाय के संǒानाȏक, मनोचािलत और 

भावनाȏक कौशल को बढ़ावा देना, िजसमŐ नैदािनक 
अनुŮयोग और संविधŊत तथा आभासी वाˑिवकता 
तकनीको ंका समावेश हो 

 शरीर रचना िशƗण और नैदािनक अɷास के बीच 
अंतर को कम करना 

िवभाग ने वषŊ 2024-25 मŐ वचुŊअल िडसेƕन टेबल की 
खरीद शुŝ की है। 

रोगी देखभाल सेवाएँ 
सामािजक/याũा शव तैयारी  
शैƗिणक पाǬŢम 
िवभाग एम.बी.बी.एस., बीएससी एलाइड हेʕ साइंसेज़ 
और निसōग (ऑनसŊ) को ŮिशƗण Ůदान करता है। 
अनुसंधान एवं नवाचार 
Ůकािशत पेटŐट: 01 
"टाइटेिनयम डाइऑƛाइड नैनोपािटŊकल संविधŊत 
फॉमाŊिलन िफƛेिटव तािक फॉमŊलिडहाइड के 
वा˃ीकरण को कम िकया जा सके और इसके 
हािनकारक Ůभावो ं को कम िकया जा सके: िचिकȖा 
Ůयोगशालाओ ं मŐ ऊतक संरƗण की एक सुरिƗत और 
नवीन िविध" 
आईसीएमआर एसटीएस पįरयोजनाएँ ˢीकृत: 02 
1. िहमाचल Ůदेश के िचिकȖा छाũो ं मŐ िविभɄ 

िचिकȖा Ůणािलयो ं के उपयोग पैटनŊ और अनुभव 
की Ůभावशीलता का मूʞांकन 

2. परीƗा तनाव का भावनाȏक बुİȠमȅा पर Ůभाव – 
एम.बी.बी.एस.  छाũो ंपर एक अȯयन 

भिवˈ की योजनाएँ 
 िडिजटल संŤहालय और िडिजटल िहːोलॉजी 

Ůयोगशाला का िवकास, ˘ातक और ˘ातकोȅर 
िशƗण एवं ŮिशƗण के िलए 

 अȑाधुिनक साइटोजेनेिटक Ůयोगशाला की ̾थापना 
 ɘाİːनेशन Ůयोगशाला का िवकास 
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 सुसİǍत शव कौशल Ůयोगशाला की ̾ थापना, तािक 
बŠ-िवषयक हाथो-ंहाथ कायŊशालाएँ आयोिजत की 
जा सकŐ  

 िडिजटल संसाधन सामŤी का िवकास, िजसमŐ MCQ 
बœक और मानव शरीर रचना िशƗण के िलए वचुŊअल 
3D मॉडल शािमल हœ।

सीएमई /कायŊशालाओ/ंसंगोिʿयो/ंरा Ō̓ ीय एवं अंतररा Ō̓ ीय सʃेलनो ंका आयोजन 
Ţ. 
सं. 

कायŊŢम का 
शीषŊक 

कायŊŢम 
का Ůकार 

िवषय / कŐ िūत 
Ɨेũ 

ितिथ एवं 
̾थान 

आयोजन 
टीम 

सहयोगी 
सं̾थाएँ 

Ůितभािग
ता 

1. 

छठा िचिकȖीय 
िशƗा एवं रा Ō̓ ीय 
शरीर रचना 
िवशेषǒ संघ 
सʃेलन 

िचिकȖी
य िशƗा 
और 
सʃेलन 

3डी शरीर रचना 
अंत Ŋ̊िʼ: नैदािनक 
उǽृʼता के िलए 
िचिकȖा िशƗा मŐ 
Ţांित 

28.09.202
4, एʈ 
िबलासपुर 

डॉ. िनिध 
पुरी 
(आयोजन 
अȯƗ) 

रा Ō̓ ीय शरीर 
रचना िवशेषǒ 
संघ का उȅर 
चैɐर 

140 

 
सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान/पũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 

Ţ. सं. 
संकाय 
सद˟ 
का नाम 

ʩाƥान / शोध पũ / पोːर का 
शीषŊक 

योगदान 
का 
Ůकार 

कायŊŢम का िववरण 
(नाम / आयोजक / 
̾थान) 

ितिथ 

1. 
डॉ. संजय 
कुमार 
शमाŊ 

िविशʼ इʄूनोिहːोकेिमकल लƙ Ůोटीनो ं
का उपयोग करके शीषŊ Ťीवा गœİƸया के 
ɊूरॉɌ के बीच गैप जंƕनो ंका ̾थािनक 
अȯयन 

शोध पũ 
Ůˑुित 

SOCA, डॉ. वाई. पािटल 
मेिडकल कॉलेज, िपंपरी, 
पुणे 

5-6 अŮैल 
2024 

2. 
डॉ. 
भाƶŵी 

वयˋ मानव शव şदयो ंमŐ मानव माइटŌ ल 
वाʢ की कुिमसूर की आकाįरकी और 
ŝपिमतीय अȯयन 

शोध पũ 
Ůˑुित 

नैटकॉन-71, 
एसजीआरडी मेिडकल 
कॉलेज और ˢा˖ 
िवǒान सं̾थान, ŵी 
अमृतसर, पंजाब 

21-24 
नवɾर 
2024 

3. 
डॉ. सिचन 
सोनी 

डुİɘकेट यूįरटर, कैİʤफाइड िसː और 
दािहने वृſ की रीनल धमनी का Ůारंिभक 
िवभाजन – एक केस अȯयन 

शोध पũ 
Ůˑुित 

नैटकॉन-71, 
एसजीआरडी मेिडकल 
कॉलेज और ˢा˖ 
िवǒान सं̾थान, ŵी 
अमृतसर, पंजाब 

21-24 
नवɾर 
2024 
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जैवरसायन िवभाग 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. डॉ. साधना शमाŊ आचायŊ (संिवदाȏक) 16.11.2023 
 (15.11.2024 तक)  

2. डॉ. सुिमता शमाŊ अितįरƅ आचायŊ 01.07.2024 
सह-आचायŊ 16.11.2020 

3. डॉ. दीɑी मिलक सह-आचायŊ 01.07.2024 
सहायक आचायŊ 11.11.2020 

4. डॉ. ओजंल के. तायवडे सहायक आचायŊ 20.11.2020 
(03.01.2025 तक) 

5. डॉ. अनुराग संƥान सह-आचायŊ 01.07.2025 
सहायक आचायŊ 24.06.2021 

6. डॉ. संजुƅा नाइक सहायक आचायŊ 17.01.2024 

िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय 
अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर मŐ रसायन 
िवǒान िवभाग की ̾थापना उǄ गुणवȅा वाली िशƗा और 
अनुसंधान के अवसर Ůदान करने हेतु की गई है। यह 
िवभाग ˘ातक, परा˘ातक और पीएच.डी. ˑर के 
िवȨािथŊयो ं के िलए अȯयन और अनुसंधान के अवसर 
उपलɩ कराता है। साथ ही, यह िवभाग रोिगयो ं की 
देखभाल हेतु आवʴक Ůयोगशाला सेवाएँ भी Ůदान 
करता है। 
̊िʼ 
िवभाग का उȞेʴ िशƗा, अनुसंधान और नैदािनक 
Ůयोगशालाओ ंके Ɨेũ मŐ उǽृʼता का एक Ůमुख केȾ 
बनना है। 

लƙ 

िवभाग का लƙ एक आदशŊ िवभाग का िनमाŊण करना है, 
जो ˘ातक एवं परा˘ातक छाũो ंको उǄ गुणवȅा वाली 
िशƗा Ůदान करने मŐ अŤणी हो। िवभाग रा Ō̓ ीय और 
अंतराŊ Ō̓ ीय मानको ंके अनुŝप अȑाधुिनक Ůयोगशालाओ ं
का िवकास कर सटीक और िवʷसनीय परीƗण पįरणाम 
सुिनिʮत करता है। सहयोगाȏक अनुसंधान वातावरण के 
िनमाŊण के माȯम से िवभाग िचिकȖा िवǒान के Ɨेũ मŐ 
महȕपूणŊ योगदान करने का Ůयास करता है, िजससे 
रोिगयो ंके उपचार पįरणामो ंमŐ सुधार हो। 
रोगी देखभाल सेवाएँ 
िवभाग िनदान सेवाएँ िहंदलैɵ और सं̾थागत रसायन 
िवǒान Ůयोगशाला (िनदान खंड C) के माȯम से Ůदान 
करता है। िहंदलैɵ की रसायन िवǒान सेवाओ ं का 

संचालन िवभाग Ȫारा िकया जाता है तथा संकाय सद˟ 
दैिनक कायŊ संचालन और įरपोटŘ के Ůमाणीकरण की 
िनरंतर िनगरानी करते हœ। अŮैल 2024 से माचŊ 2025 तक 
िवभाग ने दस लाख से अिधक परीƗणो ंकी समीƗा की है। 
Ůयोगशाला की गुणवȅा सुिनिʮत करने हेतु आंतįरक 
गुणवȅा िनयंũण कायŊŢम दैिनक ŝप से तथा बा˨ 
गुणवȅा आʷासन योजनाओ ंमŐ मािसक ŝप से भागीदारी 
Ȫारा िनगरानी की जा रही है। िदसंबर 2024 से िवभाग ने 
आपातकालीन रोिगयो ं के िलए गुदő  और यकृत कायŊ 
परीƗण Ůारंभ िकए। इसके उपरांत िनदान खंड C की 
Ůयोगशाला मŐ एंटी-टीपीओ, मूũ संबंधी परीƗण (यूįरया, 
यूįरक अʅ, लवण), िलिथयम, अमोिनया और 
ऑ˝ोलैिलटी परीƗण शािमल िकए गए। ये सभी सेवाएँ 
चौबीस घंटे उपलɩ हœ और अŮैल 2024 से माचŊ 2025 
तक िनदान खंड मŐ पचास हजार से अिधक परीƗण िकए 
गए। इसके अितįरƅ, िवभाग ने आनुवंिशक िनदान 
परीƗण भी Ůारंभ िकए हœ, िजनमŐ थैलेसीिमया मŐ 
आनुवंिशक पįरवतŊन और जेएकेवी 617 उȋįरवतŊन का 
परीƗण शािमल है। 
शैƗिणक कायŊŢम 
संकाय सद˟ ˘ातक और परा˘ातक िवȨािथŊयो ं को 
ʩाƥान तथा Ůयोगशाला अɷास Ůदान करने मŐ सिŢय 
ŝप से संलư हœ। यह िशƗा एम.बी.बी.एस. , निसōग और 
सहायक िचिकȖकीय िवǒान (िचिकȖा Ůयोगशाला 
ŮौȨोिगकी, िचिकȖा िविकरण ŮौȨोिगकी, डायिलिसस 
ŮौȨोिगकी एवं शʞ कƗ ŮौȨोिगकी) के िवȨािथŊयो ंको 
दी जाती है। िवभाग मŐ परा˘ातक पाǬŢम (एम.डी.) की 
ˢीकृित के पʮात् माचŊ 2025 मŐ एक छाũ ने Ůवेश िलया। 
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िशƗण को Ůभावी बनाने हेतु िवभाग परंपरागत ʩाƥानो ं
के साथ-साथ Ǩूटोįरयल, Ůकरण अȯयन, संगोʿी और 
Ůारंिभक नैदािनक अनुभव जैसी िविधयो ं का उपयोग 
करता है। िवȨािथŊयो ंका मूʞांकन िनयिमत परीƗणो ंके 
माȯम से िकया जाता है। 
भिवˈ की योजनाएँ 
िनदान सेवाओ ंका िवˑार: आगामी वषŊ मŐ िवभाग इन-
हाउस िनदान सेवाओ ंका िवˑार करने की योजना बना 
रहा है, िजसमŐ ŮितरƗा परीƗण भी शािमल होगें। 

नवजात िशशु परीƗण: िवभाग नवजात िशशु परीƗण 
सेवाओ ंकी शुŜआत करने की योजना बना रहा है और 
इसके िलए आवʴक उपकरणो ंकी Ůाİɑ Ůगित पर है। 
पीएच.डी. कायŊŢम: िवभाग आगामी वषŊ मŐ पीएच.डी. 
पाǬŢम Ůारंभ करने का Ůयास कर रहा है। 
अनुसंधान गितिविधयाँ: संकाय सद˟ ˢीकृत 
अनुसंधान पįरयोजनाओ ं को िŢयाİɋत करने और 
आगामी वषŊ मŐ अितįरƅ सं̾थागत तथा अनुदािनत 
अनुसंधान पįरयोजनाओ ंको Ťहण करने की योजना बना 
रहे हœ। 

 
सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान/पũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 

Ţ.सं. संकाय सद˟ का नाम 
ʩाƥान / शोध 
Ůबंध / पोːर का 
शीषŊक 

योगदान 
का Ůकार 

कायŊŢम िववरण 
नाम/आयोजक/̾थान 

ितिथ 

1. डॉ. सुिमता शमाŊ 
अनीिमया का 
Ůयोगशाला 
मूʞांकन 

ʩाƥान 
3रा रा Ō̓ ीय ˘ातकोȅर 
अपडेट एवं कायŊशाला, 
जीएमसीएच, चंडीगढ़ 

12 अŮैल, 2024 

2. डॉ. सुिमता शमाŊ 

मूũ Ůोटीन और 
माइŢोए̵ɯूिमन 
िवʶेषण के 
ŮदशŊन की 
िनगरानी हेतु 
गुणवȅा िनयंũण 
सामŤी के ŝप मŐ 
िमिŵत सीरम 

पोːर 
Ůˑुित 

एिशया पैिसिफक 
फेडरेशन फॉर 
İƑिनकल केिम Ōː ी एवं 
Ůयोगशाला िचिकȖा 
कांŤेस (एपीएफसीबी 
2024), आईसीसी 
िसडनी, ऑ Ōː ेिलया 

31 अƃूबर – 3 
नवंबर, 2024 

3. डॉ. दीɑी मिलक 

मानव कोिशकीय 
माइटोकॉİȵŌ यल 
पुनगŊठन 
एमआईआर-2909 
आरएनोिमƛ Ȫारा 
िनयंिũत है 

मौİखक 
Ůˑुित 

7वी ं रा Ō̓ ीय कायŊशाला 
“फामाŊकोजेनोिमƛ: मूल 
से उɄत”, 
˘ातकोȅरआईएमईआर, 
चंडीगढ़ 

10 मई, 2024 

4. डॉ. दीɑी मिलक 

एमआईआर-2909 
एंटीसाइकोिटक 
दवा िपमोज़ाइड की 
रासायिनक उपचार 
िŢया को मȯ̾थ 
करता है 

मौİखक 
Ůˑुित 

ˢणŊ जयंती सʃेलन, 
एसोिसएशन ऑफ 
İƑिनकल 
बायोकैिमː्स ऑफ 
इंिडया (एपीएफसीबी 
2024), आईसीसी 
˘ातकोȅरआईएमईआर, 
चंडीगढ़ 

6 िदसंबर, 2024 

5. डॉ. अनुराग संƥान 
टेटनस टोƛॉइड 
का कृिũम  िवघटन 

मौİखक 
Ůˑुित 

ˢणŊ जयंती सʃेलन, 
एसोिसएशन ऑफ 
İƑिनकल 

6 िदसंबर, 2024 
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और गुणाȏक 
िवʶेषण 

बायोकैिमː्स ऑफ 
इंिडया (एपीएफसीबी 
2024), आईसीसी 
˘ातकोȅरआईएमईआर, 
चंडीगढ़ 

 
Ůकाशन 
शोध-पũ 
1) शमाŊ के., जरयाल ए., शमाŊ स., राणा एल. िमिलयरी तपेिदक के दौरान तीŴ ʷसन संकट िसंडŌ ोम के साथ Ůसाįरत 

अंतः संचारी रƅŷाव (Disseminated Intravascular Coagulation). जे Ƹोबल इɈेƕन 
िडसीज़,2024;16(3):120-2. उपलɩ: https://journals.lww.com/10.4103/jgid.jgid_202_23 

2) शमाŊ स., शमाŊ के., टायवाडे ओ.के., कुमार एम., संƥान ए. िवरल आनुवंिशक िवकारो ं के सह-अİˑȕ के कारण 
अनसंयोिजत हाइपरिबिलŜिबनेिमया का एक केस अȯयन। इंिडयन जनŊल ऑफ İƑिनकल बायोकैिम Ōː ी, 2024. 
उपलɩ: https://doi.org/10.1007/s12291-024-01227-7 

3) ऋषभ, बंसल स., गोयल ए., गुɑा स., मिलक डी., बंसल एन. मधुमेह के िवकास मŐ ए Ōː ोजन की कमी और आंत-बायोटा 
असंतुलन के बीच अंतः िŢया का िवʶेषण। करंट डायिबटीज़ įरʩू, 2024;20(10):69-79. 

पुˑक मŐ Ůकािशत अȯाय 

Ţ. सं. लेखक 
अȯाय एवं पुˑक का 
शीषŊक 

संपादक का 
नाम 

आईएसबीएन 
संƥा 

संˋरण 
एवं वषŊ 

Ůकाशक 

1. 

मिलक डी., 
कौर जी., 
राजपूत एम., 
मेधी बी. 

कœ सर का पता लगाने और 
िचिकȖा िवǒान की 
िनगरानी मŐ बायोमाकŊ र मŐ 
कœ सर के िलए बायोमाकŊ र 
के ŝप मŐ गैर-कोिडंग 
आरएनए की भूिमका। 

आर. सी. 
सोबती, 
अवतार 
कृशन गंजू 
एवं आ̾था 
सोबती 

978-0-323-
95116-6 

Ůथम 
संˋरण; 
2024 

 

2. 
कुमार एम., 
थापा एस. एवं 
संƥान ए. 

हाइपोİƛया और Ǩूमर 
सूƘ वातावरण मŐ 
हाइपोİƛया और Ǩूमर 
ŮितरƗा 

सुखेश 
मुखजŎ, जगत 
राकेश कंवर 

978-981-
96-1015-0 

Ůथम 
संˋरण; 
2025 
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बɌŊ एवं ɘाİːक सजŊरी िवभाग 
संकाय 

Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 
1. डॉ. नवनीत शमाŊ सह-आचायŊ 01.07.2024 

सहायक आचायŊ 23.11.2020 
2. डॉ. परमŮीत िसंह सैनी सहायक आचायŊ (संिवदाȏक) 

 
02.01.2024 

(08.07.2024 तक)  

िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय 
एʈ िबलासपुर मŐ बɌŊ एवं ɘाİːक सजŊरी िवभाग की 
̾थापना उǄ-गुणवȅा वाली रोगी देखभाल Ůदान करने 
के साथ-साथ िशƗा और अनुसंधान मŐ उǽृʼता को 
बढ़ावा देने के मुƥ उȞेʴ से की गई थी। अपनी ̾थापना 
के बाद से, िवभाग पुनिनŊमाŊण और सौदंयŊ शʞ िचिकȖा 
के साथ-साथ जलन Ůबंधन के Ɨेũ मŐ ʩापक सेवाएँ Ůदान 
करने के िलए ŮितबȠ रहा है। उʟेखनीय ŝप से, िवभाग 
वतŊमान मŐ एक समिपŊत संकाय सद˟ के नेतृȕ मŐ कायŊ 
कर रहा है और अब तक 700 से अिधक सफल शʞ 
िचिकȖा ŮिŢयाएँ कर चुका है। यह न केवल िवभाग की 
नैदािनक Ɨमताओ ं को दशाŊता है, बİʋ रोगी कʞाण 
और िचिकȖा Ůगित के Ůित इसकी अटूट ŮितबȠता को 
भी दशाŊता है। 
Ůशासिनक गितिविधयाँ 
एʈ िबलासपुर के बɌŊ एवं ɘाİːक सजŊरी िवभाग का 
संकाय सद˟ सं̾थान के Ůशासिनक ढांचे मŐ सिŢय 
योगदान दे रहा है। इसमŐ Ůमुख िजʃेदाįरयाँ शािमल हœ: 
 दाह एवं ɘाİːक शʞ िचिकȖा िवभाग, संकाय 

Ůभारी 
 कŐ ūीय ˢǅ आपूितŊ िवभाग (सीएसएसडी) और 

लॉȵŌ ी का सद˟ सिचव 
 ̾थानीय खरीद सिमित (ऑपरेशन िथयेटर पįरसर) 

का सद˟ सिचव 
ये भूिमकाएँ संकाय की सं̾थागत शासन, संचालन दƗता 
और महȕपूणŊ अ˙ताल सेवाओ ंके सुचाŜ संचालन मŐ 
सिŢय भागीदारी को दशाŊती हœ। 
शैƗिणक गितिविधयाँ 
बɌŊ एवं ɘाİːक सजŊरी िवभाग िविभɄ ˑरो ंपर 
िशƗण और ŮिशƗण मŐ सिŢय ŝप से संलư है: 
 एम.बी.बी.एस.  िशƗण: शरीर रचना और सामाɊ 

शʞ िचिकȖा िवभागो ंके साथ समेिकत सũ। 

 ˘ातकोȅर िशƗण: एमएस सामाɊ सजŊरी िनवािसयो ं
के सुपर-˙ेशिलटी पोİːंग के दौरान İƑिनकल 
ŮिशƗण। 

 निसōग िशƗा: सामाɊ अिभमुखीकरण कायŊŢमो ंके 
अंतगŊत सũ। 

 पैरामेिडकल ŮिशƗण: पंच Ůाण आपात एवं टŌ ॉमा 
देखभाल पहल के अंतगŊत बीएसएफ मेिडकल 
अिधकाįरयो ंऔर पैरामेिडƛ के िलए ŮिशƗण। 

 एम.सीएच. िनवास: ɘाİːक सजŊरी मŐ चल रहा 
िनवास कायŊŢम। 

अनुसंधान गितिविधयाँ 
 िवभाग की अनुसंधान Ɨमता को बढ़ाने के िलए 

अनुसंधान Ůोटोकॉल भारतीय िचिकȖा अनुसंधान 
पįरषद (आई.सी.एम.आर.) सिहत बा˨ अनुदान 
एजŐिसयो ंको Ůˑुत िकए गए हœ। 

 एम.सीएच. िनवास कायŊŢम के तहत थीिसस कायŊ 
वतŊमान मŐ Ůगित पर है। 

िवभाग Ȫारा Ůदान की जाने वाली सेवाओ ंके Ůकार 
एʈ िबलासपुर का बɌŊ एवं ɘाİːक सजŊरी िवभाग 
पुनिनŊमाŊण, सूƘशʞ िचिकȖा और सौदंयŊ शʞ 
िचिकȖा के Ɨेũ मŐ ʩापक शʞ सेवाएँ Ůदान करता है, 
िजनमŐ शािमल हœ: 
 जɉजात िवकृितयाँ: होठं और तालु दोष सुधार, 

माइŢोिटया सुधार, टॉिटŊकोलीस सुधार, ȕचा टैग 
हटाना, और हाथ की िवकृितयो ं का सुधार 
(िसंडैİƃली, पॉलीडैİƃली, कै̱ɐोडैİƃली, रेिडयल 
Ƒब हœड, अंगूठा हाइपोɘािसया)। 

 आघात पुनिनŊमाŊण: İ̾ɘट-िथकनेस İˋन Ťाİɝंग, 
̾थानीय ɢैɛ, और माइŢोवैˋुलर ůी ɢैप 
पुनिनŊमाŊण। 

 ˘ायुिशरा शʞ िचिकȖा: एवी िफːुला िनमाŊण, 
रƅ वािहकाओ ंकी मरʃत, और रƅ वािहका दोष 
सुधार। 

 सूƘशʞ िचिकȖा: ůी ɢैप ŮिŢयाएँ, तंिũका 
मरʃत, और िडिजटल पुनिनŊमाŊण। 
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 हाथ शʞ िचिकȖा: हाथ आघात का Ůबंधन (ůैƁर 
िफƛेशन, ɢैप कवरेज), टŐडन मरʃत और 
̾थानांतरण। 

 Űािचयल ɘेƛस शʞ िचिकȖा: Űािचयल ɘेƛस 
चोटो ंका मूʞांकन और शʞ Ůबंधन। 

 कœ सर संबंिधत पुनिनŊमाŊण: ऑनकोसजŊरी, दंत शʞ 
िचिकȖा और ईएनटी िवभागो ंके सहयोग मŐ ̾थानीय 
और ůी ɢैप। 

 सौदंयŊ शʞ िचिकȖा: दाग-सुधार, लोबुलोɘाːी 
और अɊ सौदंयŊ ŮिŢयाएँ। 

 चेहरा पुनिनŊमाŊण: आघात या जɉजात िवकृितयो ंके 
बाद पुनिनŊमाŊण। 

 डायिबिटक फुट Ůबंधन: जिटल डायिबिटक फुट 
घावो ं के िलए डीिŰडमŐट, ɢैप कवरेज और 
ऑफलोिडंग ŮिŢयाएँ। 

भिवˈ की ̊िʼ 
एʈ िबलासपुर का बɌŊ एवं ɘाİːक सजŊरी िवभाग 
अपनी Ɨमता और Ůभाव को बढ़ाने के िलए ŮितबȠ है। 
िवभाग Ɨेũ मŐ सेवा िवतरण को बेहतर बनाने हेतु 
अȑाधुिनक सुिवधाओ ं की ̾थापना पर सिŢय ŝप से 
कायŊ कर रहा है। ˘ातकोȅर (एम.च.) ŮिशƗण की 
शुŜआत और िनयोिजत अवसंरचना िवकास के साथ, 
िवभाग दाह देखभाल, सूƘशʞ िचिकȖा और सुपर-
सूƘशʞ िचिकȖा मŐ उǽृʼता का कŐ ū बनने का लƙ 
रखता है, जो िवʷ ˑरीय रोगी सेवा, उɄत शैƗिणक 
ŮिशƗण और अȑाधुिनक अनुसंधान Ůदान करेगा। 

 

सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ Ůˑुत ʩाƥान / शोध पũ या पोːर 

Ţ. 
सं. 

संकाय सद˟ का 
नाम 

ʩाƥान / शोध 
पũ / पोːर का 
शीषŊक 

योगदान का 
Ůकार 

आयोजन िववरण 
(नाम/संगठक / ̾थान) 

ितिथ 

1. डॉ. नवनीत शमाŊ 
हेयर रीजेनेरेशन मŐ 
पीआरपी 

अितिथ 
ʩाƥान 

एआईडीवीएल ईसी और 
एसआईजी टŌ ाइकोलॉजी, 
एआईआईएमएस 
िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश 

26 अƃूबर 2024 

2. डॉ. नवनीत शमाŊ 
चेहरे के ȕचीय 
घातक रोगो ंका 
Ůबंधन 

अितिथ 
ʩाƥान 

एनजेडएपीएसआईसीओएन 
2024 

21 िदसंबर 2024 

3. डॉ. नवनीत शमाŊ दाह Ůबंधन अितिथ संकाय 
पंच Ůाण, भारत सरकार 
2025 

6 फरवरी 2025 

 
सामुदाियक सेवा 
1) रा Ō̓ ीय मेिडकʤ संगठन के अंतगŊत 17-11-2024 को बŠ-िवषयक सामुदाियक ˢा˖ िशिवर आयोिजत। 
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कािडŊयोथोरेिसक सजŊरी िवभाग 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. डॉ. िवकास कुमार सह-आचायŊ 01.08.2022 
2. डॉ. लƘी कुमारी सांƥान सहायक आचायŊ 09.11.2020 

 (05.01.2025 तक) 

िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय 
िहमाचल Ůदेश और आस-पास के राǛो ंके रोिगयो ं के 
िलए ʩापक कािडŊयोथोरेिसक सजŊरी सेवाएं िवकिसत 
करने के उȞेʴ से आİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, 
िबलासपुर मŐ कािडŊयोथोरैिसक सजŊरी िवभाग की ̾थापना 
2022 मŐ की गई। वतŊमान मŐ िवभाग िवकासाȏक चरण 
मŐ है और अȑाधुिनक अवसंरचना, पɡूŊजन सेवाओ ंऔर 
गहन िचिकȖा सुिवधाओ ंके साथ पूणŊ-ˢŝप कािडŊयक 
सजŊरी कायŊŢम ̾थािपत करने पर कायŊरत है। िवȅीय वषŊ 
2024–25 के दौरान िवभाग ने शैƗिणक और अनुसंधान 
गितिविधयो ं को सु̊ढ़ करने, मॉǰूलर कािडŊयक 
ऑपरेिटंग िथयेटर और आईसीयू की योजना बनाने, और 
रोगी देखभाल तथा ŮिशƗण हेतु देश के Ůमुख कािडŊयक 
कŐ ūो ंके साथ सहयोग आरंभ करने पर िवशेष ȯान िदया। 
̊िʼ एवं लƙ 
आİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर मŐ 
कािडŊयोथोरैिसक सजŊरी का उǽृʼता कŐ ū ̾थािपत करना 
जो अȑाधुिनक शʞ िचिकȖा सेवाएं Ůदान करे, 
शैƗिणक उǽृʼता को बढ़ावा दे और şदय िवǒान मŐ 
नवाचार को ŮोȖािहत करे। 
जɉजात, वयˋ और थोरैिसक şदय रोगो ंके िलए उɄत 
शʞ एवं इंटरवŐशनल Ɨमताओ ंका िवकास करना; अगले 
पीढ़ी के शʞ िचिकȖको ंका ŮिशƗण देना; और ˢदेशी 
उपकरण िवकास एवं पुनजŎवन िचिकȖा मŐ अनुवादाȏक 
अनुसंधान को बढ़ावा देना। 
रोगी देखभाल सेवाएं 
िवभाग मŐ कािडŊयक सजŊरी सेवाओ ंकी ̾थापना ŮिŢया मŐ 
है। वतŊमान मŐ िवभाग कािडŊयोथोरैिसक और संवहनी रोगो ं
वाले रोिगयो ंको ओपीडी सेवाएं Ůदान कर रहा है। िवȅीय 
वषŊ 2024–25 मŐ िवभाग ने पूवŊ-सिजŊकल şदय मूʞांकन, 
बŠ-िवषयक रोगी चचाŊ, और उǄ कŐ ūो ं जैसे 
˘ातकोȅरआई चंडीगढ़ एवं एʈ नई िदʟी मŐ सिजŊकल 
Ůबंधन के िलए रेफरल समɋय मŐ सिŢय भागीदारी 
िनभाई। िवभाग ने वयˋ और बाल रोग कािडŊयक सजŊरी 

शुŝ करने के िलए अवसंरचना योजना और आवʴक 
उपकरणो ंकी खरीद मŐ भी योगदान िदया। 
शैƗिणक पाǬŢम 
िवभाग पूवŊ˘ातक (एम.बी.बी.एस.) और ˘ातकोȅर 
(एमएस जनरल सजŊरी) छाũो ंको िशƗण मŐ सिŢय ŝप 
से शािमल है। िवȅीय वषŊ 2024–25 के दौरान िनयिमत 
ʩाƥान और केस-आधाįरत चचाŊएं आयोिजत की गईं। 
िवभाग शʞ ŮिशƗुओ ं को कािडŊयोथोरैिसक सजŊरी के 
िसȠांत और şदय रोिगयो ंकी पीįरयोपरेिटव देखभाल का 
ŮिशƗण भी Ůदान करता है। 
अनुसंधान एवं नवाचार 
“डेवलपमŐट एंड इवैʞुएशन ऑफ़ अ नोवल पƐूŊटेिनयस 

Őːट-Ťाɝ िसːम फॉर फॉȴन कंɘीशन इन िसंगल 
वŐिटŌ कल िफिजयोलॉजी: अ पायलट ːडी” शीषŊक के 
अनुसंधान Ůˑाव को भारतीय आयुिवŊǒान अनुसंधान 
पįरषद को भारतीय ŮौȨोिगकी सं̾थान, िदʟी के 
सहयोग से Ůˑुत िकया गया। यह पįरयोजना जिटल 
जɉजात şदय सजŊरी के िलए एक अिभनव, Ɋूनतम 
आŢामक ̊िʼकोण को दशाŊती है। 
“वैिलडेशन ऑफ़ जीनोम-ʩापक पहचाने गए िसंगल 
ɊूİƑयोटाइड पॉलीमॉिफŊ ǚ एसोिसएटेड िवद कोरोनरी 
आटŊरी िडज़ीज़ इन नॉथŊ इंिडयन पॉपुलेशन - अ पायलट 
ːडी” शीषŊक के अनुसंधान Ůˑाव को पंजाब 
िवʷिवȨालय, चंडीगढ़ के सहयोग से आईसीएमआर मŐ 
Ůˑुत िकया गया। इसका उȞेʴ उȅर भारतीय आबादी 
मŐ कोरोनरी आटŊरी िडज़ीज़ के िवकास के िलए 
आनुवंिशक कारको ंकी पहचान करना है। 
एक तकनीकी हˑांतरण पूरा िकया गया है, िजसके तहत 
“şदय वाʢ मŐ उपयोग के िलए पũक बनाने हेतु एक 
उपकरण” के तहत पेटŐट-रिहत नवाचार का उपयोग कर 
रोगी की अपनी पेįरकािडŊयम से एओिटŊक वाʢ 
Ůित̾थापन िकया गया, ˘ातकोȅर िचिकȖा िशƗा और 
अनुसंधान सं̾थान, चंडीगढ़ के सहयोग से। यह िवभाग के 
ˢदेशी िचिकȖा उपकरण िवकास मŐ योगदान को 
रेखांिकत करता है। 
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भिवˈ की योजना 
िवभाग आगामी िवȅीय वषŊ से कािडŊयक शʞ सेवाओ ंकी 
शुŜआत करने का लƙ रखता है, वयˋ कािडŊयक और 
थोरैिसक शʞ ŮिŢयाओ ंसे Ůारंभ, और इसके बाद बाल 
रोग और जɉजात सजŊरी। िवभाग संरिचत ˘ातकोȅर 

शʞ िचिकȖा कािडŊयोथोरैिसक एवं संवहनी सजŊरी और 
बी.एससी.पɡूŊजन टेƋोलॉजी कायŊŢम शुŝ करने तथा 
जैव-इंजीिनयįरंग, ːेम सेल और वाʢ िटशू इंजीिनयįरंग 
मŐ अनुवादाȏक अनुसंधान के िलए सहयोग सु̊ढ़ करने 
की योजना भी रखता है। 

 
 
पुरˋार, सʃान और Ůमुख उपलİɩयां 
डॉ. िवकास कुमार 
1) ˘ातकोȅरआईएमईआर, चंडीगढ़ के सहयोग से ऑटोलॉगस पेरीकािडŊयम का उपयोग करके रोगŤˑ महाधमनी वाʢ 

के Ůित̾थापन के िलए "कािडŊयक वाʢ मŐ उपयोग के िलए लीफलेट बनाने हेतु एक उपकरण" शीषŊक से पेटŐटाधीन 
नवाचार के िलए ŮौȨोिगकी हˑांतरण कायाŊलय आदेश संƥा MERC/˘ातकोȅरI/2024/2724 िदनांक 23/08/2024 
के तहत पूरा Šआ। 
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कािडŊयोलॉजी िवभाग 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. डॉ. नवदीप िसंह िसद्धू सहायक आचायŊ 04.10.2022 

िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय 
कािडŊयोलॉजी िवभाग ने अƃूबर 2022 से अपनी 
गितिविधयाँ शुŝ की,ं जब डॉ. नवदीप िसंह िसद्धू 
सहायक आचायŊ के ŝप मŐ शािमल Šए। वतŊमान मŐ 
िवभाग बा˨ रोगी िवभाग सेवाएँ Ůदान कर रहा है (सɑाह 
मŐ तीन िदन) तथा इकोकािडŊयोŤाफी सेवाएँ (सɑाह मŐ 
तीन िदन) भी उपलɩ कराता है। िवभाग ने अब अंतर-
रोगी सेवाएँ  भी शुŝ कर दी हœ, और कािडŊयक केयर 
यूिनट मŐ अब तक लगभग 600–700 रोिगयो ंका Ůवेश हो 
चुका है। 
कािडŊयक कैथेटराइजेशन Ůयोगशाला 09/02/2024 से 
चालू Šई है और वतŊमान मŐ Ůित माह 60–65 ŮिŢयाएँ 
संपɄ कर रही है। िवभाग िविभɄ शʞ और िचिकȖीय 
ŮिŢयाएँ जैसे एंिजयोŤाफी, एंिजयोɘाːी, अ̾थायी और 
̾थायी पेसमेकर Ůȑारोपण, इंटŌ ा-कारोिटड Őːिटंग, 
पįरधीय संवहनी Őːिटंग, पेįरकािडŊयोसŐटेिसस, ůैƕनल 
ɢो įरज़वŊ (एफएफआर), कािडŊयक įरिसंŢोनाइजेशन 
थेरेपी (सीआरटी), इ̱ɘांटेबल कािडŊयोवटŊर िडिफिŰलेटर 
(आईसीडी) आिद जŝरतमंद रोिगयो ंके िलए आयोिजत 
करता है। अब तक कािडŊयक कैथेटराइजेशन Ůयोगशाला 
ने लगभग 1400 रोिगयो ंको सेवाएँ Ůदान की हœ। 
िवभाग मŐ रोगी भार लगातार बढ़ रहा है और वतŊमान मŐ 
िवभाग Ůित माह लगभग 700–800 रोिगयो ंको ओपीडी 
सेवाएँ और 200–220 रोिगयो ं को इकोकािडŊयोŤाफी 
सेवाएँ Ůदान करता है। इसके अलावा, िवभाग अɊ 
िवभागो ंमŐ भतŎ रोिगयो ंको कािडŊयोलॉजी परामशŊ Ůदान 
करता है और şदय संबंधी लƗण या रोग वाले रोिगयो ंको 
गैर-şदय शʞ िचिकȖा के िलए Ůी-ऑपरेिटव िफटनेस 
भी देता है। िवभाग आपातकालीन सेवाओ ंको िचिकȖा 
िवभाग के सहयोग से भी Ůदान करता है। 
̊िʼ  
हमारी ̊िʼ है िक नवोɉेषी şदय देखभाल, अनुसंधान 
और िशƗा के माȯम से उǄ गुणवȅा और लागत-कुशल 
İƑिनक एवं बा˨ रोगी सेवाएँ Ůदान की जाएँ, िजससे 
अंततः  रोिगयो ं के पįरणामो ंऔर şदय रोग से Ůभािवत 
लोगो ंके जीवन की गुणवȅा मŐ सुधार हो। 

लƙ 
हमारा लƙ ʩापक, उǄ गुणवȅा वाली şदय देखभाल 
Ůदान करना है, िजसमŐ şदय रोगो ंकी रोकथाम, िनदान 
और उपचार शािमल हœ, और रोगी-कŐ िūत देखभाल तथा 
सतत सुधार पर बल िदया जाता है। 
सेवाएँ  
अंतर-रोगी िवभाग  
रोिगयो ंका उपचार िनɻिलİखत İ̾थितयो ंमŐ िकया जाता 
है: 
1. şदय िवफलता  
2. इˋेिमक şदय  
3. मायोकािडŊयल इंफाƕŊन – ːेमी, 

एनएसटीईएमआई 
4. अİ̾थर एंजाइना, ŮयासजɊ एंजाइना, असामाɊ 

छाती ददŊ 
5. कािडŊयोमायोपैथी 
6. जɉजात şदय रोग – एएसडी, वीएसडी, पीडीए, 

टीओएफ, एओआरटीए का िनसंकुचन 
7. आइज़ेनमांगर िसंडŌ ोम 
8. ŝमेिटक şदय रोग 
9. पįरधीय धमनी रोग 
बा˨ रोगी िवभाग 
1. इलेƃŌ ोकािडŊयोŤाफी (ईसीजी) 
2. इकोकािडŊयोŤाफी 
ŮिŢयाएँ  
1. कोरोनरी एंिजयोŤाफी 
2. परƐूटेिनयस टŌ ांसʞूिमनल कोरोनरी एंिजयोɘाːी 
3. पįरधीय एंिजयोɘाːी 
4. पेįरकािडŊयोसŐटेिसस 
5. ̾थायी पेसमेकर Ůȑारोपण 
6. इ̱ɘांटेबल कािडŊयोवटŊर िडिफिŰलेटर 
7. इंटŌ ावाˋुलर अʐŌ ासाउंड 
8. कािडŊयक įरिसंŢोनाइजेशन थेरेपी – पी 
9. कािडŊयक įरिसंŢोनाइजेशन थेरेपी – ऋषम 
10. अ̾थायी पेसमेकर Ůȑारोपण 
11. रोटा-अɰेशन 
12. ůैƕनल ɢो įरज़वŊ/आईएफआर 
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13. इंटŌ ावाˋुलर िलथोिटŌ ɛी 
14. एिडŌ नल वेनस सैɼिलंग 

15. धमनी अवरोध (Űॉİȱयल, गभाŊशयी आिद) 
16. िडवाइस Ƒोज़र (एएसडी) 

शैƗिणक गितिविधयाँ 
 डीएम şदय रोग पाǬŢम 
 एमडी िचिकȖा ˘ातकोȅर छाũो ंकी पोİːंग 
 डीएम/एमडी/एम.बी.बी.एस. /निसōग छाũो ं के िलए 

İƑिनकल िशƗण 
 िवभागीय सेिमनार / केस ŮेजŐटेशन और Ťœड राउंड 

आिद 
 सʃेलनो ं और सतत िचिकȖा िशƗा (सीएमई) 

कायŊŢमो ंमŐ सहभािगता 
 िवभागीय और अंतरिवभागीय िशƗण सहयोग 
 ˘ातक और जूिनयर रेिज़डŐट छाũो ंके िलए ईसीजी 

िशƗण और इको Űीिफंग 

 
भिवˈ की योजना 
 िवभाग का उȞेʴ इलेƃŌ ोिफिजयोलॉजी ːडी 

(ईपीएस) और रेिडयोůीƓŐ सी एɰेशन (RFA) शुŝ 
करना है। 

 आगामी महीनो ंमŐ टŌ ेडिमल टेİːंग (टीएमटी), होʐर 
मॉिनटįरंग, Ōː ेस इकोकािडŊयोŤाफी, 
टŌ ांसओसोफेिजयल इकोकािडŊयोŤाफी (टी.ई.ई), 
पʝोनरी/एओिटŊक वाʢोटोमी और अɊ गैर-
आŢामक जांच सुिवधाएँ भी चालू होने की संभावना 
है। 

 
Ůकाशन 
शोध-पũ 
1) जारयाल ए, िसधू एनएस, िवŢांत एस. रोगसूचक ŰैडीकािडŊया पोː įरटİƛमैब इ̢ɡूजन। भारतीय जे नेůोल. 2024 

माचŊ-अŮैल;34(2):207. doi: 10.4103/ijn.ijn_167_23. 
2) िसधू एनएस, कुमार एस, खुटन एच, बाला आर, जैन ए, गगŊ आर, एट अल। şदय संबंधी पįरणामो ंपर कोिवड-19 का 

Ůभाव: तृतीयक देखभाल कŐ ū से एक पूवŊʩापी अȯयन। जे कािडŊयोवाˋ िडस रेस. 2024; 15 (5): 1593-98 
 
पुˑक मŐ अȯाय 

Ţ. 
सं. 

लेखक अȯाय एवं पुˑक का शीषŊक संपादक का नाम 
आईएस
बीएन 
संƥा 

संˋरण 
एवं वषŊ 

Ůकाशक 

1. 
बाली एच. 
के., िसद्धू 
एन. एस. 

बाएँ आिलंद की िवफलता: 
एसजीएलटी2आईएस, 
ए.आर.एन.आई, िबसोŮोलोल और 
एमआरए की भूिमका। şदय 
िवफलता (एआरएचएफ) मŐ Ůगित 
और Ţांितयाँ - कािडŊयोलॉजी की 
एक पाǬपुˑक (पृʿ 418-23) 

चोपड़ा एचके, नंदा 
एनसी, नŝला जे, 
वांडर जीएस, 
मंजूनाथ सीएन, चंūा 
पी, एट अल 

 2024 

जेपी ŰदसŊ 
मेिडकल 
पİɰशसŊ 
(Ůा.) 
िलिमटेड, नई 
िदʟी 

2. 

बाली एच. 
के., िसद्धू 
एन. एस., 
कौर एस. 

“şदय-संवहनी अनुनाद Ůाɑ 
करने और şदय गित 
पįरवतŊनशीलता मŐ सुधार के 
साधन के ŝप मŐ योग। योग के 
तंिũका िवǒान मŐ। 
https://doi.org/10.1007/97
8-981-97-2851-0_15 

आनंद ए.  2024 
İ˚ंगर, 
िसंगापुर 

3. 
बाली एच. 
के., िसद्धू 
एन. एस. 

भारत मŐ वायु Ůदूषण और şदय 
ˢा˖। मोनोŤाफ: Ůदूषण और 
ˢा˖ (पृʿ 34-41) 

वांडर जी. एस., गुɑा 
वी. के. 

 2024 

एसोिसएशन 
ऑफ 
िफिजिशयɌ 
ऑफ इंिडया 
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एवं 
िफिजिशयन 
įरसचŊ 
फाउंडेशन 

4. 
बाली एच. 
के., िसद्धू 
एन. एस. 

टŌ ांसकैथेटर महाधमनी वाʢ 
Ůित̾थापन: İ̾थित 2024. 
सीएसआई कािडŊयोलॉजी अपडेट 
2024 मŐ 

ȑागी एस.  2024 

जेपी ŰदसŊ 
मेिडकल 
पİɰशसŊ 
(Ůा.) 
िलिमटेड, नई 
िदʟी 

5. 
बाली एच. 
के., िसद्धू 
एन. एस. 

एचएफपीईएफ मŐ बाएँ आिलंद 
की िवफलता: 
एसजीएलटी2आईएस, 
एआरएनआई, िबसोŮोलोल और 
एमआरए की भूिमका। 
एचएफपीईएफ Ůबंधन मŐ Ůगित - 
कािडŊयोलॉजी की एक 
पाǬपुˑक (पृʿ 984-97) 

चोपड़ा एच. के., नंदा 
एन. सी., नŝला जे., 
वांडर जी. एस., 
बजाज एस., कुमार 
वी. 

 2024 

जेपी ŰदसŊ 
मेिडकल 
पİɰशसŊ 
(Ůा.) 
िलिमटेड, नई 
िदʟी 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयाँ 
डॉ. नवदीप िसंह िसद्धू 
1) 2024 मŐ कािडŊयोलॉजी सोसाइटी ऑफ इंिडया Ȫारा कैथ लैब मŐ उǽृʼता के िलए "शाइिनंग ːार अवाडŊ" से 

सʃािनत। 
2) इंटरनेशनल जनŊल ऑफ लाइफ साइंसेज, बायोटेƋोलॉजी एंड फामाŊ įरसचŊ (आई.जे.एल.पी.आर, ई.एम.बी.ए.एस.ई मŐ 

अनुŢिमत) के संपादकीय बोडŊ के सद˟ के ŝप मŐ चयिनत। 
3) पूणŊ पįरयोजनाएँ: लगभग 10,000 रोिगयो ंसे संबंिधत रा Ō̓ ʩापी "लाई-केयर " अȯयन के िलए सं̾थान ˑरीय Ůमुख 

अɋेषक, Ůकाशन ŮिŢया मŐ। 
4) Ɛूįरयस जनŊल ऑफ मेिडकल साइंसेज के एसोिसएट एिडटर (İ˚ंगर-नेचर का िहˣा, पबमेड इंडेƝ आईएफ:1.2) 
5) "Ɛूįरयस जनŊल ऑफ मेिडकल साइंस" के एसोिसएट एिडटर के ŝप मŐ कायŊरत (अंतराŊ Ō̓ ीय पबमेड इंडेƝ, İ˚ंगर 

नेचर का िहˣा, आईएफ 1.2) 
6) अमेįरकन हाटŊ एसोिसएशन Ȫारा माɊता Ůाɑ बीएलएस और एसीएलएस Ůदाता पाǬŢम सफलतापूवŊक पूरा 

िकया। 
7) आईजेसीटीओ सʃेलन, लखनऊ 2025 मŐ चुनौतीपूणŊ केस Ůˑुित की ŵेणी मŐ फाइनिलː। 
8) Ōː Ɓरल हाटŊ सिमट, मंुबई अŮैल 2025 मŐ आमंिũत रा Ō̓ ीय संकाय के ŝप मŐ भागीदारी। 
9) कािडŊयोलॉजी सोसाइटी ऑफ इंिडया-नेशनल इंटरवŐशनल काउंिसल (सीएसआई-एनआईसी) वािषŊक सʃेलन, 

लखनऊ 2025 मŐ चुनौतीपूणŊ केस Ůˑुित की ŵेणी मŐ फाइनिलː। 
10) इंिडया वा̵̺स 2025 मŐ आमंिũत रा Ō̓ ीय संकाय के ŝप मŐ भागीदारी। 
 
सामुदाियक सेवाएँ 
1) िवʷ şदय िदवस मनाया गया। िसतंबर 2024 के महीने मŐ एʈ िबलासपुर के कािडŊयोलॉजी िवभाग के ओपीडी और रोगी 

ŮतीƗा Ɨेũ मŐ ˢा˖ वाताŊ आयोिजत करके और ˢा˖ िशƗा सामŤी िवतįरत करके रोिगयो ंऔर आम जनता के बीच 
जागŝकता पैदा की जाएगी। 
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İƑिनकल इʄूनोलॉजी एवं Ŝमेटोलॉजी िवभाग 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. डॉ. योगेश Ůीत िसंह सहायक आचायŊ 28.03.2024 
2. डॉ. देवŐū बैरवा सहायक आचायŊ 23.12.2023 
3. डॉ. रिव कुमार शमाŊ सहायक आचायŊ 13.03.2024 

 
िवभाग के िवषय मŐ
पįरचय 
नैदािनक ŮितरƗा िवǒान एवं Ŝमेटोलॉजी िवभाग ने 
जनवरी 2025 से Ůभावी ŝप से अपनी गितिविधयाँ शुŝ 
की हœ और इस िवषय मŐ Ůित सेमेːर 1 डीएम छाũ को 
ˢीकृित Ůदान की गई है। वतŊमान मŐ िवभाग मŐ एक 
İƑिनकल सेवाएँ देने वाला संकाय सद˟, एक 
Ůयोगशाला सेवाओ ं का संकाय सद˟ और डीएम 
कायŊŢम मŐ नामांिकत 3 छाũ हœ। िवभाग एंडोŢाइनोलॉजी 
एवं मेटाबॉिलͅम िवभाग के सहयोग से एक िनदानाȏक 
Ůयोगशाला (ईसीआर लैब) भी संचािलत करता है। 
̊िʼ एवं िमशन 
िवभाग का उȞेʴ समाज और िविभɄ Ŝमेिटक रोगो ंसे 
Ůभािवत रोिगयो ंकी नैदािनक, अनुसंधान और िनदान 
संबंधी आवʴकताओ ंकी सेवा करना है। 
रोगी देखभाल गितिविधयाँ 
िवभाग सɑाह मŐ तीन िदन ओपीडी सेवाएँ Ůदान करता है 
और Ůित सɑाह 200 से अिधक रोिगयो ंका इलाज करता 
है। िवभाग मŐ 12-बेड वाली आईपीडी सुिवधा है और भतŎ 
रोिगयो ंकी देखभाल की जाती है। 

ईसीआर लैब Ŝमेिटक रोगो ंवाले रोिगयो ंऔर अɊ रोिगयो ं
को िनदानाȏक सेवाएँ Ůदान करती है। 
शैƗिणक गितिविधयाँ 
िवभाग वतŊमान मŐ नैदािनक ŮितरƗा िवǒान एवं 
Ŝमेटोलॉजी मŐ डीएम पाǬŢम संचािलत कर रहा है, 
िजसमŐ Ůित सेमेːर 1 छाũ का Ůवेश होता है। वतŊमान मŐ 
कायŊŢम मŐ 3 छाũ नामांिकत हœ। 
अनुसंधान गितिविधयाँ 
िवभाग का मुƥ फोकस ऑटोइʄून रोगो ं मŐ शािमल 
ŮितरƗा तंũो ंका अȯयन करना है। भिवˈ के अनुसंधान 
उȞेʴो ं के िलए िवभाग ने अपनी ˢयं की बायोबœक 
̾थािपत की है। 
भिवˈ की ̊िʼ 
िवभाग 2026 से टŌ ांसलेशनल इʄूनोलॉजी पर कŐ िūत 
पीएचडी कायŊŢम शुŝ करने का लƙ रखता है। िवभाग 
अनुसंधान के Ɨेũ मŐ िनरंतर कायŊ करेगा और रोिगयो ंकी 
आवʴकताओ ंकी सेवा हेतु टŌ ांसलेशनल उपकरण और 
उȋादो ंके िवकास की िदशा मŐ Ůयासरत रहेगा।

सीएमई/कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंका आयोजन 

Ţ. सं. 
कायŊŢम का 
नाम 

कायŊŢम 
का Ůकार 

िवषय / 
Ůमुख Ɨेũ 

ितिथ एवं 
̾थान 

आयोजन 
टीम 

सहयोगी 
सं̾थाएँ 
(यिद कोई 
हो)ं 

सहभािगता 
संƥा 

1. 
िहमराकॉन 
2024 

संगोʿी Ŝमेटोलॉजी 

14 एवं 15 
िसतɾर 
2024, 
ऑिडटोįरयम, 
एʈ 
िबलासपुर 

डॉ. योगेश 
Ůीत िसंह / 
डॉ. रिव 
कुमार 
शमाŊ / डॉ. 
देवŐū 
बैरवा 

कोई नही ं 200 

2. 
ऑटोएंटीबॉडी 
कायŊशाला 
2024 

कायŊशाला 
ऑटोएंटीबॉडी 
पता लगाने 
की 

14 िसतंबर 
2024, 
ईसीआर 

डॉ. योगेश 
Ůीत िसंह / 
डॉ. रिव 

कोई नही ं 35 
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Ůयोगशाला 
तकनीक 
(हœड्स-ऑन 
कायŊशाला) 

लैɵ, एʈ 
िबलासपुर 

कुमार 
शमाŊ / डॉ. 
देवŐū 
बैरवा 

3. 
एस.डी. 
देओधर İƓज़ 
2024 

राǛ 
ˑरीय 
Ŝमेटोलॉजी 
İƓज़ 

Ŝमेटोलॉजी 

15 िसतɾर 
2024, 
ऑिडटोįरयम, 
एʈ 
िबलासपुर 

डॉ. योगेश 
Ůीत िसंह / 
डॉ. रिव 
कुमार 
शमाŊ / डॉ. 
देवŐū 
बैरवा 

इंिडयन 
Ŝमेटोलॉजी 
एसोिसएशन 

16 

4. 

एम.एस.के. 
यूएसजी 
कायŊशाला 
2025 

कायŊशाला 
İˋल लैब, 
एʈ 
िबलासपुर 

21 एवं 22 
माचŊ 2025 

डॉ. योगेश 
Ůीत िसंह / 
डॉ. रिव 
कुमार 
शमाŊ / डॉ. 
देवŐū 
बैरवा 

कोई नही ं 35 

सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ Ůˑुत ʩाƥान/शोध पũ या पोːर 

Ţम 
सं. 

संकाय सद˟ 
का नाम 

ʩाƥान / शोध-पũ / 
पोːर का शीषŊक 

योगदान का 
Ůकार 

आयोजन का िववरण 
(नाम / आयोजक / 
̾थान) 

ितिथ 

1. 
डॉ. योगेश Ůीत 
िसंह 

एस.पी.ए. मŐ Ůबंधन सũ िवशेषǒ 
एंिकलोिज़ंग 
˙ॉİȵलाइिटस असŐबली, 
नई िदʟी 

11 अगˑ 
2024 

2. 
डॉ. योगेश Ůीत 
िसंह 

इलाज मŐ किठन आरए का 
Ůबंधन 

आमंिũत 
ʩाƥान 

केराकॉन 2024, अलेɔी, 
केरल 

5–6 
अƃूबर 
2024 

3. 
डॉ. योगेश Ůीत 
िसंह 

ȕचा की गहरी समझ से परे 
सोįरयािटक गिठया - एक केस 
आधाįरत चचाŊ 

आमंिũत 
ʩाƥान 

ŝमा डायलॉग 2024, 
एʈ, एसएएस नगर, 
पंजाब 

28 िसतɾर 
2024 

4. 
डॉ. योगेश Ůीत 
िसंह 

ऑटोइʄून रोग मŐ Ro-52 के 
कई ŝप 

आमंिũत 
ʩाƥान 

इराकॉन 2024, बœगलोर, 
कनाŊटक 

 

5. 
डॉ. योगेश Ůीत 
िसंह 

िवशालकाय कोिशका 
धमनीशोथ पर Ůोफेसर से 
िमलने के सũ के िलए संकाय 
को आमंिũत िकया गया 

आमंिũत 
संकाय 

इराकॉन 2024, बŐगलुŜ, 
कनाŊटक 

2–7 
िदसɾर 
2024 

6. डॉ. देवŐū बैरवा कायŊशाला 
आमंिũत 
संकाय 

इʄूनोɢोरेसŐस और 
एएनए एंटीबॉडी 
कायŊशाला, अमृता 
इंːीǨूट ऑफ मेिडकल 
साइंसेज, चौधरी 

1 जून 2024 
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7. डॉ. देवŐū बैरवा गाउट का Ůबंधन 
आमंिũत 
ʩाƥान 

Ŝमा डायलॉग 2024, 
एआईएमएस, एस.एस.एस. 
नगर, पंजाब 

28 िसतɾर 
2024 

8. डॉ. देवŐū बैरवा 
एलोपेिसया एरीटा मŐ जैिवक 
पदाथŊ 

आमंिũत 
िवशेषǒ 

टŌ ाइकोलॉजी और 
Ůȑारोपण, ȕचा िवभाग, 
एʈ िबलासपुर के िवशेषǒ 
के साथ सीएमई 

26 अƃूबर 
2024 

9. 

डॉ. अंकीता 
देवांगन, डॉ. वीर 
िसंह नेगी, डॉ. 
िसंह वाई.पी., 
डॉ. देवŐū बैरवा, 
डॉ. रिव कुमार 
शमाŊ 

िकशोर िमिŵत संयोजी ऊतक 
रोग, जो िवकास मŐ िवफलता 
के ŝप मŐ Ůकट होता है 

पोːर Ůˑुित 
पीिडयािटŌ क Ŝमेटोलॉजी 
सोसायटी का रा Ō̓ ीय 
सʃेलन 2024, भुिम 

25 अƃूबर 
2024 

10. 

दास ए.सी., शेनॉय 
पी., िसरकार जी., 
ममदापुर एम., 
सİƉवेल वाई., 
कोडाली 
आर.एस., योगेश 
पी.एस. 

Ůणालीगत ˋेलेरोिसस मŐ 
मूʞांकन और उपचार पैटनŊ: 
भारतीय Ŝमेटोलॉिजːो ं के 
एक सवőƗण से Ůाɑ जानकारी 

पोːर Ůˑुित 
इराकॉन 2024, बŐगलुŜ, 
कनाŊटक 

2–7 
िदसɾर 
2024 

11. 

िसंह वाई.पी., 
देवांगन ए., भाट 
के., गुŜरानी एस., 
किवता एम.एम., 
जैन एन. 

टोफैिसिटिनब का Ůितकूल 
Ůभाव Ůोफ़ाइल: एक 
वाˑिवक दुिनया पįर̊ʴ 

पोːर Ůˑुित 
इराकॉन 2024, बŐगलुŜ, 
कनाŊटक 

2–7 
िदसɾर 
2024 

12. 
िसंह वाई.पी., 
बœस एस. 

गिठया रोगो ं मŐ कोिवड-19 
वैƛीन बूːर खुराक 
िहचिकचाहट 

पोːर Ůˑुित 
इराकॉन 2024, बŐगलुŜ, 
कनाŊटक 

2–7 
िदसɾर 
2024 

13. 
रावत ए., िसंह 
वाई.पी. 

कोिवड-19 संŢमण और 
कूʥे का एवˋुलर नेŢोिसस 

पोːर Ůˑुित 
इराकॉन 2024, बŐगलुŜ, 
कनाŊटक 

2–7 
िदसɾर 
2024 

14. 

यशस बी.पी., 
िसंह वाई.पी., 
Ůसाद एस., 
पािटल पी., 
इमैनुएल डी., 
माइкап डी. 

पोː इंटŌ ावेिसकल बीसीजी 
įरएİƃव आथŊराइिटस: 
नैदािनक िवशेषताएं और 
पįरणाम 

पोːर Ůˑुित 
इराकॉन 2024, बŐगलुŜ, 
कनाŊटक 

2–7 
िदसɾर 
2024 

15. 
िसंह वाई.पी., 
बœस एस., जोशी 
ए. 

Ŝमेटोलॉिजकल İ̾थितयां और 
पूरक एवं वैकİʙक िचिकȖा 
(सीएएम) उपयोग: एक Ţॉस-
सेƕनल अȯयन 

पोːर Ůˑुित 
इराकॉन 2024, बŐगलुŜ, 
कनाŊटक 

2–7 
िदसɾर 
2024 
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Ůकाशन 
शोध-पũ 
1) मेहता एन, अक़राम एम, िसंह वाईपी। िजंक पूरकता का टाइप 2 मधुमेह और इसकी जिटलताओ ंपर Ůभाव। Ɛूįरयस 

[इंटरनेट]. 2024;16(11):e73473। उपलɩ: http://dx.doi.org/10.7759/Ɛूįरयस.73473 
2) डे एम, दोसकालीउक बी, पारोिडस आई, िलंडɰॉम जे, िवनकप सी, जोशी एम, COVAD अȯयन समूह। कोिवड-

19टीकाकरण से संबंिधत िवलंिबत Ůितकूल घटनाएँ ŝमेटॉयड आथŊराइिटस रोिगयो ंमŐ: अंतररा Ō̓ ीय COVAD सवőƗण 
के पįरणाम। Rheumatol Int [इंटरनेट]. 2024;44(12):2853-61। उपलɩ: http://dx.doi.org/10.1007/s00296-
024-05742-x (COVAD अȯयन समूह का िहˣा) 

3) फॉनाŊरो एम, वेनेįरटो वी, पेिलको एमआर, इयानोन एफ, जोशी एम, चेन वाई-एम, COVAD अȯयन समूह। सूजन 
संबंधी मायोपैिथयो ं मŐ बŠ-रोिगता का जीवन गुणवȅा पर Ůभाव: COVAD डेटा सेट से Ƒːर िवʶेषण। 
Rheumatology (Oxford) [इंटरनेट]. 2025;64(4):2133-42। उपलɩ: 
http://dx.doi.org/10.1093/rheumatology/keae520 (COVAD अȯयन समूह का िहˣा) 

4) शोभा वी, Ůीत िसंह वाई, मालवीय एस, पोिɄयाह सुŰमिणयन एआर, राजशेखर एल, गुɑा आर, आिद। लुपस का 
Ůारंिभक िनदान: संभावना। भारतीय ŝमेटोलॉजी संघ (IRA) के SLE िवशेष Ŝिच समूह से बŠ-कŐ िūत अȯयन। Lupus 
[इंटरनेट]. 2024;33(13):1416-23। उपलɩ: http://dx.doi.org/10.1177/09612033241283111 

5) िसंह वाईपी, बœस एस, जैन एन। जायंट सेल आटőराइिटस और ताकायसु आटőराइिटस: Ɛा वे समान हœ या अलग? 
Indian J Rheumatol [इंटरनेट]. 2025;20(1):48-59। उपलɩ: 
http://dx.doi.org/10.1177/09733698241271469 

6) पलाͅजो एल, िलंडɰॉम जे, िक̵Ÿेन ऑʤन ई, िनिकफोरोउ ई, िवनकप सी, साहा एस, COVAD अȯयन समूह। पूणŊ 
टीकाकरण Ůाɑ रोिगयो ंमŐ SARS-CoV-2 ŰेकŪू संŢमण: कोिवड-19Vaccination in Autoimmune Disease 
(COVAD) अȯयन के पįरणाम। Rheumatol Int [इंटरनेट]. 2024;44(10):1923-33। उपलɩ: 
http://dx.doi.org/10.1007/s00296-024-05682-6 (COVAD अȯयन समूह का िहˣा) 

7) राव वीके, कोडली आरएस, पािटल ए, चेɬी पी, सुŰमिणयन आर, कुमार एस, िसंह वाईपी, चंūशेखर एस, शोभा वी। 
बहेचट रोग (BD) मŐ नैदािनक Ůोफाइल, उपचार िवशेषताएँ और पįरणाम: कनाŊटक ŝमेटोलॉजी एसोिसएशन से पीछे 
retrospective अȯयन। Clin Rheumatol. 2024;43(10):3223-3230। doi: 10.1007/s10067-024-07089-x 

8) अलुनो ए, काŜɬी एफ, तान एएल, सेन पी, कावưा एल, जोशी एम, COVAD अȯयन समूह। कोिवड-19की गंभीरता, 
ŰेकŪू संŢमण और युवा रोिगयो ं मŐ टीका सुरƗा: COVAD अȯयन से िनʺषŊ। Rheumatol Int [इंटरनेट]. 
2024;44(9):1725-31। उपलɩ: http://dx.doi.org/10.1007/s00296-024-05654-w (COVAD अȯयन समूह 
का िहˣा) 

9) अिवचल उघरेजा आर, वŐकटेशन पी, बालेबैल गोपालकृˁा डी, Ůीत िसंह वाई, वाणी लƘी आर। फाइŰोमायİʏया 
िसंडŌ ोम मŐ नीदं की गुणवȅा पर ŢेिनयोसैŢल थेरेपी, बोवेन थेरेपी, İ̾थर ˙शŊ और मानक ʩायाम कायŊŢम का Ůभाव: 
रœडमाइǕ िनयंिũत अȯयन। J Integr Med [इंटरनेट]. 2024;22(4):473-83। उपलɩ: 
http://dx.doi.org/10.1016/j.joim.2024.06.003 

10) भारती सुषमा, बैरवा रेनू, बैरवा देवŐū, शमाŊ तŜण। गाउटी टॉफी का साइटोलॉिजकल िनदान, कुहनी पर Ůारंिभक लƗण 
के ŝप मŐ। Journal of Bone and Joint Diseases. 2024;39(1):53-56। DOI: 10.4103/jbjd.jbjd_1_24 

11) िकिटकॉनŊ वांिŤयािटसक, शालŖट डे Ŵीस , रिव कुमार शमाŊ, कैरोिलन Ťोनवाल, वेनƓी ˪ांग, ŮपापॉनŊ िपिसतकुन, इवा 
गुनासŊन, िविवयाने माʝ Ōː ोम, पैचनी चूटॉ̢ग, ůांसेˋा फॉसिटनी। Peripheral activated naive और double 
negative 2 B-cell subsets और ʞुपस नेůाइिटस रोिगयो ंमŐ नैदािनक मापदंडो ंके बीच संबंध (*समान योगदान)। 

œ̀ िडनेिवयन जनŊल ऑफ इʄूनोलॉजी 2024। doi.org/10.1111/sji.13427 
12) सारा टुिसŊनोव, रिव के शमाŊ, शालŖट डे Ŵीस, िŢİːना गेरːनर, Űूनो रापोसो, मोिनका हœसन, िलंडा मा̠सन-आʝ, 

अनातोली डबनोिव̄की, िविलयम डɲू. Ɠोक, कैरोिलन Ťोनवाल, कराइन केमी, िविवयाने माʝ Ōː ोम, आस हŐसवोʒ। 
“Ŝमेटॉयड आथŊराइिटस के जोİखम-चरण के दौरान, आथŊराइिटस ŮोŤेससŊ मŐ पįरसंचारी ऑटोरेएİƃव T-कोिशकाओ ं
की आवृिȅ कम पाई गई।”संदभŊ: RMD Open 2024। doi:10.1136/rmdopen-2024-004510 
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13) शालŖट डे Ŵीस, वेनƓी ˪ांग, रिव कुमार शमाŊ, सारा टुिसŊनोव, एले̋ज़ांūा आिगŊįरओउ, बेगम होŜलुओƸु, िकिटकॉनŊ 
वांिŤयािटसक, एले̋ज़ांūा िसरिसयमाŝ, लासŊ रोनɰोम, कैरोिलन Ťोनवाल, िविवयाने माʝ Ōː ोम, आस हŐसवोʒ, 
कįरन लंुडबगŊ। Ŝमेटॉयड आथŊराइिटस से संबंिधत बी-कोिशका पįरवतŊनो ंका पता पहले से ही जोİखम-RA 
चरण मŐ लगाया जा सकता है।” संदभŊ: यूरोिपयन जनŊल ऑफ इʄूनोलॉजी 2025। DOI: 10.1002/eji.202451391 

14) वेनƓी ˪ांग, शालŖट डे Ŵीस, रिव कुमार शमाŊ, िकिटकॉनŊ वांिŤयािटसक, कैटेįरना चट्िजिडयोिनिसउ, िविवयाने 
माʝ Ōː ोम, कैरोिलन Ťोनवाल। जैनस िकनेज अवरोधक और “बी-कोिशका की कायŊŮणाली: ɘाͅमा सेल िवभेदन, 
साइटोकाइन उȋादन और अपįरपƓ बी-कोिशका सिŢयण पर तुलनाȏक अȯयन। यूरोिपयन जनŊल ऑफ 
इʄूनोलॉजी 2025। 

सामुदाियक सेवा 
1) िवʷ एंिकलॉिसंग ˙ॉİȵलाइिटस िदवस के उपलƙ मŐ 4 मई 2024 को एʈ के बे एįरया ओपीडी मŐ पैरामेिडकल 

छाũो ंȪारा मरीजो ंऔर आम जनता के िलए एक नुſड़ नाटक का आयोजन िकया गया। 
2) िवʷ ʞूपस िदवस के उपलƙ मŐ 9 मई 2024 को एʈ के मुƥ सभागार मŐ एम.बी.बी.एस.  छाũो,ं निसōग 

अिधकाįरयो ंऔर रेिजडŐट डॉƃरो ंके िलए एक इंटरैİƃव जागŝकता सũ आयोिजत िकया गया। 
3) िवʷ ʞूपस िदवस के उपलƙ मŐ 10 मई 2024 को एलटी-5 मŐ मरीजो ंके िलए एक इंटरैİƃव जन जागŝकता 

कायŊŢम आयोिजत िकया गया। 
4) 27 अगˑ 2024 को नूरपुर, कांगड़ा (िहमाचल Ůदेश) मŐ एक गिठया जांच िशिवर का आयोजन िकया गया। 
5) िवʷ गिठया िदवस के उपलƙ मŐ 17 अƃूबर 2024 को एʈ के बे एįरया ओपीडी मŐ मरीजो ंऔर आम जनता के 

िलए एक नुſड़ नाटक का आयोजन िकया गया। 
6) 15 िदसंबर 2024 को कुʟू, िहमाचल Ůदेश मŐ गिठया जांच िशिवर का आयोजन िकया गया। 
7) 19 िदसंबर 2024 को दूरदशŊन कŐ ū, िशमला मŐ गिठया पर एक ˢा˖ वाताŊ आयोिजत की गई। 
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सामुदाियक एवं पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. Ůो. (डॉ.) अनुपम पाराशर आचायŊ एवं िवभागाȯƗ 14.06.2022 
2. डॉ. मीनल मधुकर ठाकरे अितįरƅ आचायŊ 16.11.2020 
3. डॉ. नवŮीत सह-आचायŊ 05.12.2020 
4. डॉ. अनुपमा धीमान सह-आचायŊ 05.12.2020 
5. डॉ. िनिकता शमाŊ सहायक आचायŊ 13.06.2022 

िवभाग के िवषय मŐ
पįरचय 
सामुदाियक और पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग, एʈ 
िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश के Ůारंिभक कायŊरत िवभागो ं
मŐ से एक है। कायŊकारी िनदेशक के मागŊदशŊन मŐ, िवभाग 
का उȞेʴ वैिʷक िशƗा, अनुसंधान और सेवा मानको ंके 
अनुŝप िवकिसत रा Ō̓ ीय ˢा˖ आवʴकताओ ं का 
उȅर देना है। िवभाग का लƙ एक पेशेवर कायŊबल तैयार 
करना है जो ǒान को िŢयाİɋत करके समुदायो ं के 
ˢा˖ मŐ सुधार कर सके। 
वतŊमान मŐ िवभाग मŐ 05 संकाय सद˟, 03 वįरʿ िनवासी, 
05 परा˘ातक छाũ, 02 निसōग अिधकारी, 01 Ůयोगशाला 
तकनीिशयन, 01 Ůयोगशाला पįरचारक और 01 ˢǅता 
पįरचारक कायŊरत हœ। 
िवभाग के Ůमुख अनुसंधान और कायŊ Ɨेũो ंमŐ गैर-संचारी 
रोग, ˢा˖ संवधŊन, Ůजनन एवं बाल ˢा˖, रा Ō̓ ीय 
ˢा˖ कायŊŢम, सावŊजिनक ˢा˖ सूचना िवǒान, 
ˢा˖ सेवा िवतरण अनुसंधान, िकशोर ˢा˖, 
सामािजक मुȞो ंपर गुणाȏक अनुसंधान, महामारी िवǒान, 
Ůणालीगत समीƗा, s ा˖ मŐ कृिũम बुİȠमȅा, पįरचालन 
अनुसंधान, अनुवादाȏक अनुसंधान, िचिकȖा िशƗा, 
ˢा˖ मŐ जीआईएस, तंबाकू िनयंũण और टीकाकरण 
शािमल हœ। 
̊िʼ: 
एʈ िबलासपुर का सामुदाियक और पाįरवाįरक 
िचिकȖा िवभाग उǽृʼता कŐ ū बनने की आकांƗा रखता 
है, जो िहमालयी Ɨेũ और उससे परे के अिȪतीय ˢा˖ 
आवʴकताओ ं के अनुŝप नवाचारपूणŊ ˢा˖ सेवा, 
िशƗा और अनुसंधान मॉडल िवकिसत करता है। हमारा 
उȞेʴ सामािजक ŝप से िजʃेदार ˢा˖ नेताओ ंका 
िनमाŊण करना और मजबूत सावŊजिनक ˢा˖ 
अवसंरचना ̾थािपत करना है, जो रोग िनवारण, ˢा˖ 
संवधŊन और समान ˢा˖ पįरणाम सुिनिʮत करे। 

लƙ: 
िवभाग का लƙ समुदायो ं के ˢा˖ और कʞाण मŐ 
सुधार करना है, िजसके िलए: 

1) िशƗा मŐ उǽृʼता: ˘ातक और परा˘ातक 
छाũो ं को उǽृʼ सामुदाियक आधाįरत िशƗा 
और ŮिशƗण Ůदान करना, ˢा˖ के 
सामािजक िनधाŊरको ंकी गहन समझ िवकिसत 
करना और िविभɄ सेिटंƺ मŐ सहानुभूितपूणŊ 
और साƙ-आधाįरत अɷास के िलए तैयार 
करना। 

2) समŤ रोगी देखभाल: सुलभ, िकफायती और 
उǄ गुणवȅा वाली Ůाथिमक ˢा˖ देखभाल 
Ůदान करना, िजसमŐ रोकथाम और सहायक 
देखभाल पर जोर हो। Ťामीण और शहरी 
ˢा˖ केȾो ं को सु̊ढ़ करना, िवशेषǒ 
नैदािनक सेवाओ ंका िवˑार करना और रा Ō̓ ीय 
ˢा˖ कायŊŢमो ंमŐ सिŢय भागीदारी सुिनिʮत 
करना। 

3) Ůभावशाली अनुसंधान: ̾थानीय और Ɨेũीय 
सावŊजिनक ˢा˖ सम˟ाओ ं को संबोिधत 
करने वाले अंतः िवषय अनुसंधान का संचालन 
और समथŊन करना। इसका उȞेʴ नीित 
िनमाŊण के िलए साƙ जुटाना, ˢा˖ सेवा 
िवतरण मŐ सुधार करना और पयाŊवरण तथा 
जीवनशैली संबंधी ˢा˖ सम˟ाओ ं से 
िनपटना है। 

रोगी देखभाल सेवाएँ 
क. Ťामीण ˢा˖ केȾ, माकō ड 
 Ůारंिभक उपचार सेवाएँ 02 िसतंबर 2024 को 

वैकİʙक िदन पर शुŝ Šईं; 03 माचŊ 2025 से 
दैिनक ओपीडी सेवाएँ शुŝ की गईं। 
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 उपचाराȏक, रोकथाम और संवधŊन सेवाएँ; 
Ůधानमंũी सुरिƗत मातृȕ अिभयान (Ůधानमंũी 
सुरिƗत मातृȕ अिभयान ) के िदन। 

 िवभाग के एक संकाय सद˟ और एक वįरʿ 
िनवासी दैिनक ओपीडी सेवाएँ Ůदान कर रहे हœ। 
एम.बी.बी.एस.  इंटनŘ का िशƗण एवं ŮिशƗण 
माचŊ 2024 से शुŝ Šआ। 

ख. शहरी ˢा˖ एवं ŮिशƗण केȾ, रौड़ा 
 उपचाराȏक सेवाएँ फरवरी 2025 मŐ शुŝ Šई;ं 

06 माचŊ 2025 से दैिनक ओपीडी सेवाएँ। 
 उपचाराȏक, रोकथाम और संवधŊन सेवाएँ; 

Ůधानमंũी सुरिƗत मातृȕ अिभयान  के िदन। 
 िवभाग के एक संकाय सद˟ और एक वįरʿ 

िनवासी दैिनक ओपीडी सेवाएँ Ůदान कर रहे हœ। 
एम.बी.बी.एस.  इंटनŘ का िशƗण एवं ŮिशƗण 
माचŊ 2024 से शुŝ Šआ। 

ग. जीवनशैली Ůबंधन एवं ːाफ वेलनेस İƑिनक 
 13 अगˑ 2024 से संकाय, छाũ और ːाफ, 

रोगी तथा उनके पįरचारको ंके िलए सेवाएँ। 
 रोकथाम और संवधŊन सेवाएँ। 

घ. टीकाकरण İƑिनक 
 पांच वषŊ से कम उŲ के बǄो,ं गभŊवती 

मिहलाओ ंऔर वयˋो ंके िलए सेवाएँ। 
 गभŊवती मिहलाओ ंऔर बǄो ंके पंजीकरण के 

िलए यू-िवन पोटŊल। 
 टीका भंडारण के िलए कोʒ चेन ɚाइंट और 

ईिवन। 
 टीका-िनवारक रोगो ं की िनगरानी (एएफपी, 

बुखार और दाने, िडफ़थीįरया, पटुŊिसस, नवजात 
टेटनस, एईएफआई)। 

ङ. Ťाम गोद लेने कायŊŢम के तहत ˢा˖ जाँच 
िशिवर 

च. सावŊजिनक ˢा˖ महȕ के ˢा˖ 
िदवस/सɑाह 

छ. रा Ō̓ ीय ˢा˖ कायŊŢमो ं(एनटीईपी, एनएसीपी, 
एनएलईपी, आयुˆान भारत) के कायाŊɋयन मŐ 
राǛ और िजला समɋय; टीबी मुƅ Ťाम 
पंचायत के िलए सȑापन, िजला िबलासपुर। 

शैƗिणक पाǬŢम 
 एम.बी.बी.एस.  और बी.एससी. पैरामेिडकल साइंसेज़ 

के ˘ातक छाũो ंका िशƗण एवं ŮिशƗण। 
 परा˘ातक (एम.डी. सामुदाियक िचिकȖा) का 

िशƗण एवं ŮिशƗण। 
 सी.आर.एच. माकō ड और यू.एच.टी.सी रौड़ा मŐ इंटनŊ 

का ŮिशƗण। 
 अनुसंधान पȠित और एनटीईपी मŐ वैकİʙक 

पाǬŢम। 
 पįरवार गोद लेने कायŊŢम के तहत ɰॉक माकō ड के 

गांवो ंमŐ चार एमबीबीएस बैचो ंको पįरवार आवंटन। 
 ई.सी.एच.ओ. ɘेटफ़ॉमŊ का उपयोग करके 

सामुदाियक ˢा˖ अिधकाįरयो ंका ŮिशƗण। 
अनुसंधान एवं नवाचार 
 कुल पįरयोजनाएँ (Ůधान अɋेषक और सह-

अɋेषक के ŝप मŐ): 12 (चल रही/पूणŊ) 
 कुल ˘ातकोȅर Ůोटोकॉल: 05 
 कुल Ůकाशन: 10 
 ˘ातकोȅर छाũो ं के Ůȑेक बैच के िलए Ůोटोकॉल 

लेखन कायŊशाला 
 ˘ातक छाũो ं के िलए अनुसंधान पȠित वैकİʙक 

पाǬŢम 
 िविभɄ िवभागो ं के परा˘ातक छाũो ं को Ůोटोकॉल 

और डेटा िवʶेषण मŐ मागŊदशŊन 
भिवˈ की योजनाएँ 

क. िवभाग के अंतगŊत s यं का Ťामीण s ा˖ केȾ 
̾थािपत करना। 

ख. एʈ िबलासपुर मŐ येलो फीवर टीकाकरण 
İƑिनक की शुŜआत। 

ग. बायोːैिटİːƛ सेƕन की ̾थापना। 
घ. एिपडेिमयोलॉजी यूिनट की ̾थापना। 
ङ. पİɰक हेʕ लैब की ̾थापना। 
च. ˢा˖ िशƗा अनुभाग की ̾थापना। 
छ. सीआरएच माकō ड और यूएचटीसी रौड़ा मŐ 

सेवाओ ं(िवशेषǒ İƑिनक) को सु̊ढ़ करना। 
ज. पीएच.डी. पाǬŢम की शुŜआत। 

 
सीएमई/कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत 

Ţ. 
सं. 

कायŊŢम का 
शीषŊक 

कायŊŢम 
का 
Ůकार  

िवषय / 
Ůमुख 
Ɨेũ 

ितिथ एवं 
̾थान  

आयोजन 
टीम  

सहयोगी 
सं̾थाएँ 

Ůितभािगता  
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(यिद 
कोई हो)ं 

1. 

परा˘ातक 
छाũो ंके िलए 
Ůोटोकॉल 
लेखन 
कायŊशाला 

कायŊशाला 
शोध 
Ůोटोकॉल 
लेखन 

03.04.2024, 
एʈ 
िबलासपुर, 
भौितक 

सामुदाियक 
एवं 
पाįरवाįरक 
िचिकȖा 
िवभाग 

– 
Ůथम वषŊ के 
˘ातकोȅर छाũ 

2. 

परा˘ातक 
छाũो ंके िलए 
Ůोटोकॉल 
लेखन 
कायŊशाला 

कायŊशाला 
शोध 
Ůोटोकॉल 
लेखन 

19.09.2024, 
एʈ 
िबलासपुर, 
भौितक 

सामुदाियक 
एवं 
पाįरवाįरक 
िचिकȖा 
िवभाग 

– 
Ůथम वषŊ के 
˘ातकोȅर छाũ 

3. 

परा˘ातक 
छाũो ंके िलए 
Ůोटोकॉल 
लेखन 
कायŊशाला 

कायŊशाला 
शोध 
Ůोटोकॉल 
लेखन 

27.03.2025, 
एʈ 
िबलासपुर, 
भौितक 

सामुदाियक 
एवं 
पाįरवाįरक 
िचिकȖा 
िवभाग 

– 
Ůथम वषŊ के 
˘ातकोȅर छाũ 

4. 
एनटीईपी मŐ 
हािलया Ůगित 
पर सीएमई 

सीएमई एनटीईपी 10.04.2024 
डॉ. अनुपम 
पराशर 

-  

5. 
अǅी 
नैदािनक 
Ůथाएँ 

कायŊशाला जीसीपी 13.05.2024 
डॉ. अनुपम 
पराशर 

- िचिकȖक,  रेिजडŐट 

 
सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान/पũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 

Ţ. 
सं. 

संकाय सद˟ 
का नाम 

ʩाƥान / शोधपũ / पोːर का 
शीषŊक 

योगदान 
का Ůकार 

कायŊŢम िववरण (नाम 
/ आयोजक / ̾थान) 

िदनांक 

1. 
डॉ. अनुपम 
पराशर 

भारत मŐ Ůाथिमक ˢा˖ सेवा ˑर 
पर िवʷ ˢा˖ संगठन के 
आवʴक गैर-संचारी रोग 
(डɲू.एच.ओ. पी.ई.एन.) हˑƗेप 
पैकेज के एकीकरण – एक Ůभाव 
मूʞांकन अȯयन 

मौİखक 
Ůˑुित 

िवʷ महामारी िवǒान 
सʃेलन, इंटरनेशनल 
एिपडेिमयोलॉिजकल 
एसोिसएशन, केप टाउन, 
दिƗण अůीका 

24–27 
िसतɾर, 
2024 

2. 
डॉ. अनुपम 
पराशर 

िहमाचल Ůदेश के कृिष Ɨेũ मŐ रहने 
वाले लोगो ंमŐ कीटनाशक के संपकŊ  
और सीकेडीयू का अȯयन 

मौİखक 
Ůˑुित 

आईसीएमआर – रा Ō̓ ीय 
ʩावसाियक ˢा˖ 
सं̾थान, अहमदाबाद 

26–28 
फरवरी, 
2025 

3. 
डॉ. अनुपम 
पराशर 

एच.पी. चैɐर 
आईएपीएसएमसीओएन 

पैनिलː धमŊशाला 
14–15 
िदसɾर, 
2024 

4. 
डॉ. अनुपम 
पराशर 

एʈ िदʟी डीन अनुसंधान बैठक 
एवं अनुसंधान िदवस 

आमंिũत 
Ůितिनिध, 

एʈ नई िदʟी 
29 
जनवरी, 
2025 
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एʈ 
िबलासपुर 

5. 
डॉ. अनुपम 
पराशर 

याũा s ा˖ İƑिनक पर कायŊशाला 
: समय की आवʴकता 

आमंिũत 
Ůितिनिध, 
एʈ 
िबलासपुर 

एʈ भुवनेʷर 
17–18 
फरवरी, 
2025 

6. 
डॉ. अनुपम 
पराशर 

Ůोटोकॉल लेखन कायŊशाला 
संसाधन 
संकाय 

जैव-िचिकȖीय 
अनुसंधान पर कायŊशाला, 
सभी ˘ातकोȅर 
िवȨािथŊयो ं हेतु, एʈ 
िबलासपुर 

जुलाई 
2024 एवं 
जनवरी 
2025 बैच 

7. 
डॉ. अनुपम 
पराशर 

िबलासपुर (िह.Ů.) िजले के 
सामुदाियक s ा˖ अिधकाįरयो ंहेतु 
ईको कायŊŢम – गैर-संचारी रोगो ंपर 

संसाधन 
संकाय 

एʈ िबलासपुर 
सतत 
(महीने मŐ 
दो बार) 

8. 
डॉ. मीनल एम. 
ठſर 

िचिकȖीय अनुसंधान मŐ अनुसंधान 
Ůʲ, पįरकʙना एवं उȞेʴ का 
िनमाŊण 

संसाधन 
संकाय 

जैव-िचिकȖीय 
अनुसंधान पर कायŊशाला, 
सभी ˘ातकोȅर 
िवȨािथŊयो ं हेतु, एʈ 
िबलासपुर 

27 माचŊ, 
2025 

9. 
डॉ. मीनल एम. 
ठſर 

ˢा˖ Ɨेũ मŐ Ɨमता िनमाŊण एवं 
कृिũम बुİȠमȅा का उपयोग 

संसाधन 
संकाय 

5वां आईएपीएसएम यंग 
लीडसŊ रा Ō̓ ीय सʃेलन, 
एʈ नई िदʟी 

8 नवɾर, 
2024 

10. 
डॉ. मीनल एम. 
ठſर 

वायु Ůदूषण एवं ˢा˖ पर सफल 
अनुसंधान Ůˑाव लेखन 

आमंिũत 
वƅा 

एʈ नई िदʟी एवं 
आईआईटी िदʟी 

16 
िदसɾर, 
2024 

11. 
डॉ. मीनल एम. 
ठſर 

अनुसंधान के सफल Ůोटोकॉल हेतु 
आवʴक ǒान – “बायोːैिटİːƛ 
एवं įरसचŊ मेथडोलॉजी” कायŊशाला 
(अनुसंधान- रा Ō̓ ीय अनुसंधान 
फाउंडेशन Ȫारा Ůायोिजत) 

आमंिũत 
वƅा 

शासकीय मेिडकल 
कॉलेज एवं अ˙ताल, 
चंडीगढ़ 

7–8 
फरवरी, 
2025 

12. 
डॉ. मीनल एम. 
ठſर 

“सावŊजिनक ˢा˖ मŐ िडिजटल 
अंतराल को पाटना: ŮौȨोिगकी के 
माȯम से ˢा˖ सेवाओ ंकी पŠँच 
का िवˑार” 

आमंिũत 
वƅा 

26वां 
एमएचआईएपीएसएम
आईपीए-कॉन 2025, 
डॉ. उʥास पािटल 
मेिडकल कॉलेज एवं 
अ˙ताल, जळगांव 

17 
जनवरी, 
2025 

13. 
डॉ. मीनल एम. 
ठſर 

“पोषण नीितयो ं के िनमाŊण मŐ 
सरकारी संगठनो ंकी भूिमका” 

आमंिũत 
वƅा 

िȪतीय रा Ō̓ ीय सʃेलन – 
पोषण एवं ˢा˖ 2024, 
एʈ मंगलिगįर 

30 
िसतɾर, 
2024 
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14. डॉ. नवŮीत 
नमूना आकार िनधाŊरण – 
ʩावहाįरक अɷास 

संसाधन 
संकाय 

कायŊशाला 
“बायोːैिटİːƛ एवं 
įरसचŊ मेथडोलॉजी: 
सफल अनुसंधान 
Ůोटोकॉल हेतु आवʴक 
ǒान”, जी.एम.सी.एच., 
चंडीगढ़ 

7–8 
फरवरी, 
2025 

 
Ůकाशन  
शोध-पũ 
1) पाराशर अ., िवŢांत स., जायाŊल अ., िधमान अ. "िहमाचल Ůदेश मŐ कृिष मŐ िनवास करने वाले लोगो ंमŐ अǒात कारणो ं

से होने वाली Ţॉिनक िकडनी िडज़ीज़ (सीकेडीयू) और कीटनाशक एƛपोज़र।" ʩावसाियक और पयाŊवरणीय ˢा˖ 
पर जलवायु पįरवतŊन के Ůभावो ं पर भारत-अमेįरका सʃेलन। जनŊल ऑफ हेʕ पॉʞूट 2025;13(1):018701, 
ABR080. https://doi.org/10.1289/Jिह.Ů.1375 

2) िसंह त., पाराशर अ., िसंह न., िधमान अ., शमाŊ न. "िवकिसत भारत संकʙ याũा – गैर-संचारी रोगो ंके ˌीिनंग 
और समुदायो ंमŐ जागŝकता व सशİƅकरण के अवसर: एक संिƗɑ įरपोटŊ।" एनएमओ जनŊल 2025;19(1):61-63. 
DOI: 10.4103/JNMO.JNMO_4_25 

3) डेबनाथ डी.जे., राय स.क., कांबले स., गवाड़े न., ठकरे म.म., िगरी प., जवादेकर स.स. "आईएपीएसएम पोिज़शन पेपर: 
माँ से बǄे मŐ एच.आई.वी. का विटŊकल टŌ ांसिमशन।" इंिडयन जनŊल ऑफ कʄुिनटी मेिडिसन. 2024 िदसंबर 
1;49(Suppl 2):S191-201. 

4) करोल स., ठकरे म.म., िगरी प.ए., कारोळ म., शमाŊ म., िधमान र. "उȅर भारत के हाई ˋूल छाũो ंमŐ यंग इंटरनेट 
एिडƕन टेː का मनोिमतीय िवʶेषण।" इंिडयन जे कʄुिनटी मेड 2025;50:615-20. 

5) करोल स., ठकरे म.म. "भारत मŐ टीकाकरण सेवाओ ंको िडिजटल ŝपांतरण के माȯम से मजबूत बनाना: को-िवन से 
यू-िवन तक – एक समीƗा।" िनवारक िचिकȖा: अनुसंधान और समीƗा. 2024 Jan 1;1(1):25-8. 

6) गुलाटी अ., ठकरे म.म., िधमान अ. " यू-िवन, ई-िवन और को-िवन: भारत मŐ टीकाकरण कवरेज बढ़ाने के िलए 
िडिजटल ɘेटफ़ॉमŊ का उपयोग।" इंटरनेशनल जनŊल ऑफ कʄुिनटी मेड पİɰक हेʕ.2025;12(2):1166-1171. 
doi:10.18203/2394-6040.ijcmph20250340 

7) कालरा स., अंजना र.म., वमाŊ म., Ůदीपा र., शमाŊ न., डीपा म., इȑािद. "हįरयाणा मŐ वयˋो ंमŐ मधुमेह की Ůचलन मŐ 
शहरी और Ťामीण अंतर: ICMR-INDIAB अȯयन (ICMR-INDIAB-18)।" Diabetes Ther 2024;15:1597–613. 

8) गुɑा म., बंसल अ., मेहता अ., शमाŊ न. "भारत मŐ वयˋ टीकाकरण की आवʴकता और तकŊ : एक समीƗा।" िनवारक 
िचिकȖा अनुसंधान एवं समीƗा. 2025;2(2):76–86. https://doi.org/10.4103/PMRR.PMRR_13_24 

9) शमाŊ न., वमाŊ म., गोयल क., कुलकणŎ म.म., भारȪाज अ., शमाŊ स., इȑािद. "भारत मŐ वयˋ टीकाकरण के िलए 
आईएपीएसएम का इ̢ɢुएंज़ा वैƛीन पोिज़शन पेपर।" इंिडयन जे कʄुिनटी मेड 2024 Dec;49(Suppl 2):S146–
52. 

10) गोयल क., वमाŊ म., शमाŊ न., पįरदा स.प., भारȪाज अ., नǭा अ., इȑािद. "भारत मŐ वयˋ टीकाकरण के िलए 
आईएपीएसएम का टाइफाइड वैƛीन पोिज़शन पेपर।" इंिडयन जे कʄुिनटी मेड 2024 Dec;49(Suppl 2):S139–
45. 

11) राव सी.आर., कामथ िव.जी., नǭा अ., पįरदा स.प., शमाŊ न., गोयल क., इȑािद. "भारत मŐ वयˋ टीकाकरण के िलए 
आईएपीएसएम का Ɋूमोकोकल वैƛीन (PCV) पोिज़शन पेपर।" इंिडयन जे कʄुिनटी मेड 2024 Dec;49(Suppl 
2):S132–8. 

12) शमाŊ न., ठकरे म.म. "IJCM_294A: तृतीयक देखभाल सं̾थान के ːाफ और छाũो ंमŐ कोिवड-19टीकाकरण की 
İ̾थित और बूːर डोज़ के िलए तȋरता।" इंिडयन जे कʄुिनटी मेड 2024 Apr;49(Suppl 1):S85. doi: 
10.4103/ijcm.ijcm_abstract294. PMCID: PMC11155930. 
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पुˑक मŐ अȯाय 

Ţ. 
सं. लेखक अȯाय और पुˑक का शीषŊक 

संपाद
क का 
नाम 

आई.एस.
बी.एन.  
संƥा 

संˋर
ण एवं 
वषŊ 

Ůकाशक 

1. 
डॉ. 
अनुपम 
पाराशर 

एनआईएचएफडɲू 
एमओएचएफडɲू के 
˘ातकोȅरडीएम ˢा˖ संवधŊन 
दूर̾थ िशƗा पाǬŢम के मॉǰूल 
खंड-3 ˢा˖ संवधŊन मŐ योजना, 
िडजाइन, िनगरानी और मूʞांकन 
इकाई-1 ˢा˖ संवधŊन कायŊŢम 
की योजना बनाना इकाई-2 ˢा˖ 
संवधŊन मŐ िनगरानी और मूʞांकन 

एन.आई
.एच.एफ
.डɲू. 

 2025 

एन.आई.एच.एफ.ड
ɲू. ˢा˖ एवं 
पįरवार कʞाण 
मंũालय, भारत 
सरकार 

2. 

डॉ. 
पुŜषोȅम 
िगरी, 
मुƥ 
संपादक 

आई.ए.पी.एस.एम. बेː Ůैİƃसेज 
कɼŐिडयम 2024–25 

डॉ. 
मीनल 
म. 
ठकरे, 
सहायक 
संपादक 

- 
Ůथम 
संˋरण, 
2024 

इंिडयन एसोिसएशन 
ऑफ िŮवŐिटव एंड 
सोशल मेिडिसन 
(आईएपीएसएम) 

पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयां 
डॉ. अनुपम पाराशर 
1) कŐ ūीय टीम सद˟ - रा Ō̓ ीय एचआईवी Ůहरी िनगरानी सं̾थान, एʈ (एनआई-एʈ), 
2) रा Ō̓ ीय एड्स िनयंũण संगठन, भारत सरकार 
3) रा Ō̓ ीय टीबी उɉूलन कायŊŢम, िहमाचल Ůदेश पर राǛ टाˋ फोसŊ के सद˟ 
4) उपाȯƗ - ̾थानीय अनुसंधान सलाहकार सिमित, एमआरयू, डॉ. आरकेजीएमसी, हमीरपुर 
5) बा˨ सद˟ - अȯयन बोडŊ, िहमाचल Ůदेश िवʷिवȨालय। 
6) एम.बी.बी.एस.  पाǬŢम के िलए रा Ō̓ ीय िचिकȖा आयोग के िनधाŊरक 
7) टीबी मृȑु लेखा परीƗा सिमित, राǛ टीबी Ůभाग, िहमाचल Ůदेश के सद˟ 
8) Ťामीण ˢा˖ कŐ ū, माकō ड और शहरी ˢा˖ ŮिशƗण कŐ ū, रौड़ा, िबलासपुर (िहमाचल Ůदेश) मŐ िवभागीय ओपीडी 

सेवाएँ शुŝ की गईं। 
9) जीवनशैली संशोधन और ːाफ वेलनेस İƑिनक, एʈ, िबलासपुर शुŝ िकया गया। 
10) शहरी और Ťामीण ŮिशƗण ˢा˖ कŐ ūो ंसे आउटरीच सेवाएँ। 
11) सामुदाियक एवं पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग मŐ इंटनŊिशप के िलए इंटनŊिशप कायŊŢम और लॉग बुक का Ůाŝप तैयार 

िकया गया। 
12) एʈ िबलासपुर के सामुदाियक एवं पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग के शहरी एवं Ťामीण ˢा˖ कŐ ūो ंमŐ वषŊ 2025 मŐ 

ŮिशƗुओ ंके पहले बैच की इंटनŊिशप शुŝ Šई। 
13) ईसीएचओ ɘेटफॉमŊ का उपयोग करते Šए ɰॉक माकŊ Ƿ के सामुदाियक ˢा˖ अिधकाįरयो ंके िलए गैर-संचारी 

रोगो ंके Ůबंधन हेतु Ɨमता िनमाŊण कायŊŢम। 
डॉ. मीनल एम ठाकरे 
1) तंबाकू िनयंũण पर बुिनयादी पाǬŢम पूरा करने के िलए 2024-25 के दौरान ˘ातकोȅरआईएमईआर चंडीगढ़ के 

तंबाकू िनयंũण संसाधन कŐ ū Ȫारा योƶता Ůमाणपũ Ůदान िकया गया। 
2) 2025 मŐ रा Ō̓ ीय आयुिवŊǒान अकादमी मŐ आजीवन सद˟ता Ůाɑ Šई, साथ ही िविभɄ ʩावसाियक संगठनो ंकी 

सद˟ता भी Ůाɑ Šई। 
3) "िचिकȖा अनुसंधान के िलए वैǒािनक लेखन" कायŊशाला के संयोजक के ŝप मŐ कायŊ करने के िलए 10 अŮैल 2025 

को Ůशंसा पुरˋार Ůाɑ Šआ। 
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4) सवŖȅम Ůथाओ ंके िलए रा Ō̓ ीय सिमित, आईएपीएसएम के रा Ō̓ ीय Ůमुख के ŝप मŐ कायŊ करने के िलए 13 अŮैल 
2025 को एʈ अवंतीपोरा, कʳीर के कायŊकारी िनदेशक Ȫारा Ůशंसा पुरˋार Ůदान िकया गया। 

5) मई 2025 मŐ भारत सरकार के Ɨमता िनमाŊण आयोग के रा Ō̓ ीय कमŊयोगी जन सेवा कायŊŢम के अंतगŊत एʈ 
िबलासपुर के िलए Ůमुख ŮिशƗक के ŝप मŐ कायŊ िकया, िजसमŐ 300 चयिनत रा Ō̓ ीय Ůमुख ŮिशƗको ंमŐ से एक रहा। 

6) वषŊ 2022 से अब तक रा Ō̓ ीय गुणवȅा आʷासन मानको ं(एनƐूएएस), एनएचएसआरसी, भारत सरकार के िलए एक 
रा Ō̓ ीय बा˨ िनधाŊरक के ŝप मŐ कायŊरत। 

7) नवंबर 2024 मŐ भारत सरकार के एनएचएम के 16वŐ वािषŊक कॉमन įरʩू िमशन मŐ िũपुरा के िलए एक जन ˢा˖ 
िवशेषǒ के ŝप मŐ कायŊ िकया। 

8) वषŊ 2023 से अब तक एक अंतररा Ō̓ ीय डीओएजे-सूचीबȠ पिũका, िŮवŐिटव मेिडिसन: įरसचŊ एंड įरʩूज़ के Ůबंध 
संपादक के ŝप मŐ कायŊरत। 

9) 28 जुलाई 2025 को ˘ातकोȅरआईएमईआर, चंडीगढ़ मŐ Ůाथिमक ˢा˖ Ůबंधन के िलए संसाधन संकाय के ŝप मŐ 
आमंिũत। 

10) 15 िसतंबर 2024 को एʈ, नई िदʟी मŐ यंग लीडसŊ एɾेसडर पुरˋार के िलए रा Ō̓ ीय Ůमुख के ŝप मŐ कायŊ िकया। 
डॉ. नवŮीत  
1) सŐटर फॉर ŝरल हेʕ, माकō ड मŐ रोगी देखभाल सेवाओ ंके Ůारंभ मŐ सिŢय भागीदारी। 
2) एʈ िबलासपुर और िजला िबलासपुर से नमूनो ं के पįरवहन के िलए डŌ ोन संचालन के Ůारंभ मŐ सिŢय भागीदारी, 

इंटरमीिडएट रेफरŐस लैब (टीबी सैनेटोįरयम), िजला सोलन, िहमाचल Ůदेश। 
3) सŐटर फॉर ŝरल हेʕ, माकō ड मŐ इंटɌŊ के िलए िशƗण और ŮिशƗण का Ůारंभ। 
4) िजला िबलासपुर मŐ ‘टीबी मुƅ पंचायतʼ दावे के आकलन के िलए िजला सȑापन टीम के सद˟। 
5)  िजला िबलासपुर मŐ ˢा˖ एवं कʞाण कŐ ūो ंको रोगी देखभाल सेवाओ ंमŐ सुधार हेतु मागŊदशŊन। 
6) ई.सी.एच.ओ. ɘेटफ़ॉमŊ का उपयोग कर कʄुिनटी हेʕ ऑिफससŊ को ʩाƥान देना। 
7) ˢा˖ एवं पįरवार कʞाण मंũालय के संकाय के िलए कमŊयोगी हेतु iGOT पर दस ऑनलाइन पाǬŢम सफलतापूवŊक 

पूणŊ िकए, जैसा समय-समय पर अिधसूिचत िकया गया। 
 डॉ. अनुपमा धीमान  
1) एʈ िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश मŐ ːाफ वेलनेस İƑिनक की शुŜआत मŐ सिŢय भागीदारी। 
2) िजला िबलासपुर मŐ ˢा˖ एवं कʞाण कŐ ūो ंको रोगी देखभाल सेवाओ ंमŐ सुधार हेतु मागŊदशŊन। 
3) ई.सी.एच.ओ. ɘेटफ़ॉमŊ का उपयोग कर कʄुिनटी हेʕ ऑिफससŊ को ʩाƥान देना। 
4) अंडरŤेजुएट्स के Ůायोिगक सũो ंमŐ िजगसॉ तकनीक का उपयोग करके छोटे समूह िशƗण का कायाŊɋयन। 
5) एʈ िबलासपुर के िलए फनŎचर मूʞांकन के ̊िʼगत सी.ए.पी.एफ.आई.एम.एस., नई िदʟी का दौरा, फनŎचर कमेटी 

के िहˣे के ŝप मŐ। 
6) िजला िबलासपुर मŐ कʄुिनटी हेʕ ऑिफससŊ के िलए ई.सी.एच.ओ. ɘेटफ़ॉमŊ पर सũ आयोिजत करने की समɋयक 

भूिमका। 
डॉ. िनिकता शमाŊ  
1) अबŊन हेʕ टŌ े िनंग सŐटर, रौड़ा मŐ रोगी देखभाल सेवाओ ंकी शुŜआत मŐ सिŢय भागीदारी। 
2) अबŊन हेʕ टŌ े िनंग सŐटर, रौड़ा मŐ इंटɌŊ के िशƗण और ŮिशƗण की शुŜआत। 
3) िबलासपुर मŐ ˢा˖ एवं कʞाण कŐ ūो ंको रोगी देखभाल सेवाओ ंमŐ सुधार हेतु मागŊदशŊन। 
4) ई.सी.एच.ओ. ɘेटफ़ॉमŊ का उपयोग कर कʄुिनटी हेʕ ऑिफससŊ को ʩाƥान देना। 
5) रा Ō̓ ीय ˑर के िनबंध Ůितयोिगता ̆ ातक- एमईबी, नेशनल मेिडकल किमशन, आईएपीएसएम के सहयोग से, के िलए 

Ǜूरी सद˟। 
सामुदाियक सेवा  
डॉ. अनुपम पराशर 
1) वʒŊ मेɍŚ अल हाइजीन डे 2024 – 29.05.2024, गवनŊमŐट सीिनयर सेकŐ डरी ˋूल (गʤŊ), रौड़ा, िजला िबलासपुर। 
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2) “अंगदान जन जागŝकता अिभयान” के अंतगŊत ऑगŊन डोनेशन मंथ 2024 मŐ एम.बी.बी.एस.  छाũो ंऔर अटै̓ड हेʕ 
सŐटरो ंमŐ जनता के बीच जागŝकता। 

3) इंिडयन ऑगŊन डोनेशन डे पर मʐी˙ेशिलटी टॉक और जागŝकता कायŊŢम का आयोजन। 
4) वʒŊ टीबी डे 2025 और “टीबी मुƅ भारत” अिभयान के तहत िनƗय िशिवरो ंका आयोजन। 
5) वʒŊ टीबी डे पर आम जनता के िलए जागŝकता रैली और नुſड़ नाटक का आयोजन, िजसके बाद Ůʲ-उȅर सũ 

Šआ; 22.03.2025 को एʈ िबलासपुर (िहमाचल Ůदेश) मŐ 50-60 लोगो ंने भाग िलया। 
6) वʒŊ हेʕ डे 2024 के अंतगŊत जागŝकता और İƓज़। 
7) वʒŊ डायिबटीज डे 2024 का आयोजन थीम “Űेिकंग बैįरयसŊ, िŰिजंग गैɛ” के तहत, लाइफːाइल मैनेजमŐट और ː ाफ 

वेलनेस İƑिनक, ओ.पी.डी. ɰॉक, एʈ िबलासपुर मŐ। 
8) अƃूबर 2024 – Űेː कœ सर अवेयरनेस मंथ: माकō ड मŐ आशा वकŊ सŊ के िलए संवेदनशीलता सũ। 
9) वʒŊ इʄुनाइजेशन डे – आम जनता के िलए ˢा˖ चचाŊ, नवंबर 2024। 
10) वʒŊ नो टोबैको डे, मई 2024 – एम.बी.बी.एस.  और बी.एस.सी. संबȠ िवǒान के छाũो ंȪारा ˢा˖ चचाŊ और Ůितǒा। 
डॉ. मीनल एम ठाकरे 
1) नवंबर 2024 मŐ रा Ō̓ ीय ˢा˖ िमशन के 16वŐ कॉमन įरʩू िमशन मŐ भाग िलया और जन ˢा˖ िवशेषǒ के ŝप मŐ 

कायŊ िकया। 
2) जून 2024 मŐ िबलासपुर के 19 आंगनवाड़ी कŐ ūो ंमŐ एबी-पीएमजेएवाई के अंतगŊत सेवा पखवाड़ा गितिविधयो ंका आयोजन 

िकया। 
3) िसतंबर 2024 मŐ एक आंगनवाड़ी कŐ ū मŐ रा Ō̓ ीय पोषण सɑाह गितिविधयो ंका आयोजन िकया। 
4) 11 जुलाई 2024 को िबलासपुर के एचडɲूसी-पीएचसी रौड़ा मŐ िवʷ जनसंƥा िदवस पर गितिविधयो ंका नेतृȕ िकया, 

िजसमŐ टीम लीडर के ŝप मŐ 25 Ůितभािगयो ंके िलए संवेदीकरण और सम˟ा-समाधान िकया गया। 
5) 19 जून 2024 को एʈ िबलासपुर मŐ िवʷ िसकल सेल एनीिमया िदवस 2024 पर एक जागŝकता कायŊŢम आयोिजत 

िकया, िजसमŐ िसकल सेल एनीिमया के िवषय मŐ जागŝकता बढ़ाई गई। 
6) मई 2025 के दौरान िजला िबलासपुर मŐ ˢा˖ एवं कʞाण कŐ ūो ंको मागŊदशŊन और सुिवधा Ůदान की। 
7) 2024 मŐ वįरʿ माȯिमक िवȨालय, कोठीपुरा मŐ ˢǅता ही सेवा अिभयान मŐ भाग िलया। 
8) 2024 मŐ कŐ ūीय नवोदय िवȨालय मŐ ˋूली छाũो ंके िलए गभाŊशय Ťीवा के कœ सर के िवषय मŐ जागŝकता सũ आयोिजत 

िकए। 
9) 27 िदसंबर 2024 को एʈ िबलासपुर के सुरƗा गाडŘ के िलए पॉश अिधिनयम पर एक जागŝकता सũ आयोिजत 

िकया। 
10) 2 अƃूबर 2024 को ˢǅता पखवाड़ा के दौरान एक ˢǅता अिभयान का आयोजन िकया। 
11) 20 जुलाई 2024 को "बाधाओ ंको तोड़ना: टŌ ांसजŐडर समावेिशता" शीषŊक से एक सũ आयोिजत िकया, िजसमŐ लœिगक 

समावेिशता के िवषय मŐ जागŝकता पर ȯान कŐ िūत िकया गया। 
12) 11 जुलाई 2024 को डीएवी ˋूल मŐ िवʷ मोटापा िदवस की गितिविधयो ंमŐ भाग िलया। 
डॉ. नवŮीत  
1) िवʷ टीकाकरण सɑाह 2024 के दौरान, 29 अŮैल 2024 को डीएवी पİɰक ˋूल, िबलासपुर मŐ कƗा 9 से 11 तक 

के 150 से अिधक िवȨािथŊयो ंको िकशोरो ंके टीकाकरण पर ȯान कŐ िūत करते Šए टीको ंके महȕ के िवषय मŐ जागŝक 
िकया गया। 

2) िवʷ मािसक धमŊ ˢǅता िदवस 2024 पर, 29 मई 2024 को शासकीय वįरʿ माȯिमक िवȨालय (कɊा), रौड़ा, 
िबलासपुर मŐ 350 से अिधक िवȨािथŊयो ंऔर कमŊचाįरयो ंको मािसक धमŊ, ˢǅता और िमथको ंके िवषय मŐ जागŝक 
िकया गया और पुŜषो ंकी भागीदारी को ŮोȖािहत िकया गया। 

3) अंगदान माह 2024 के दौरान "अंगदान जन जागŝकता अिभयान" के एक भाग के ŝप मŐ, 50 से अिधक Ůितभािगयो ं
(रोिगयो,ं आशा कायŊकताŊओ ंऔर कमŊचाįरयो ंसिहत) को जागŝक िकया गया, िमथको ंका समाधान िकया गया और 27 
जुलाई 2024 को Ťामीण ˢा˖ कŐ ū/िसिवल अ˙ताल, माकō ड, िबलासपुर मŐ एक नुſड़ नाटक और ˢा˖ वाताŊ 
का पयŊवेƗण िकया गया। 
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4) भारतीय अंगदान िदवस 2024 पर, 2 अगˑ 2024 को Ťाम राजपुरा, माकō ड, िबलासपुर मŐ जागŝकता गितिविधयो ंके 
माȯम से 20 से अिधक लोगो ंको अंगदान का संकʙ लेने के िलए Ůेįरत िकया गया। 

5) 18 िसतंबर 2024 को जुखाला, माकō ड, िबलासपुर मŐ सैर मेला ˢा˖ िशिवर के दौरान लगभग 30 रोिगयो ंऔर उनके 
पįरजनो ंको िचिकȖीय देखभाल सेवाएँ Ůदान की गईं। 

6) िवʷ रेबीज िदवस 2024 पर, 27 िसतंबर 2024 को Ťामीण ˢा˖ कŐ ū, माकō ड, िबलासपुर मŐ लगभग 50 लोगो ंको 
रेबीज की रोकथाम, जानवरो ंके काटने के बाद Ůाथिमक उपचार और समय पर टीकाकरण के िवषय मŐ िशिƗत िकया 
गया। 

7) ˢǅता ही सेवा अिभयान 2024 के तहत, 1 अƃूबर 2024 को एʈ िबलासपुर मŐ एक रैली िनकाली गई, िजसमŐ 200 
से अिधक छाũो ंने ˢǅता, अपिशʼ पृथſरण और एकल-उपयोग वाले ɘाİːक के उपयोग को कम करने के िवषय 
मŐ जागŝकता बढ़ाई। 

8) अंतराŊ Ō̓ ीय वृȠजन िदवस 2024 के उपलƙ मŐ, 7 अƃूबर 2024 को Ťाम बेनला Űा˦णा, माकō ड, िबलासपुर मŐ 20 
वृȠजनो ंऔर कमŊचाįरयो ंके िलए एक ˢा˖ जांच िशिवर आयोिजत िकया गया। 

9) िवʷ मानिसक ˢा˖ िदवस 2024 पर, 10 अƃूबर 2024 को शासकीय उǄ िवȨालय, देलाग, माकō ड, िबलासपुर मŐ 
50 से अिधक कमŊचाįरयो ंऔर िवȨािथŊयो ंको कायŊ̾थान पर तनाव और ˢा˖ के िवषय मŐ जागŝक िकया गया। 

10) ˑन कœ सर जागŝकता माह 2024 के दौरान, 28 अƃूबर 2024 को Ťामीण ˢा˖ कŐ ū/िसिवल अ˙ताल, माकō ड, 
िबलासपुर मŐ 30 से अिधक आशा कायŊकताŊओ ंको लƗणो,ं जोİखम कारको,ं रोकथाम और ˑ न s -परीƗण पर ŮिशिƗत 
िकया गया। 

11) िवʷ िनमोिनया िदवस 2024 पर, 13 नवंबर 2024 को Ťामीण ˢा˖ कŐ ū/िसिवल अ˙ताल, माकō ड, िबलासपुर मŐ 5 
वषŊ से कम आयु के बǄो ंकी 20 से अिधक माताओ ंऔर अɊ लोगो ंको िनमोिनया के लƗणो,ं रोकथाम और शीť 
पहचान के िवषय मŐ जागŝक िकया गया। 

12) िवʷ एड्स िदवस 2024 के िलए, 150 से अिधक छाũो ंऔर कमŊचाįरयो ंको एचआईवी संचरण और रोकथाम के िवषय 
मŐ िशिƗत िकया गया, िमथको ंको दूर िकया गया और 3 िदसंबर 2024 को शासकीय वįरʿ माȯिमक (बालक) िवȨालय, 
रौड़ा, िबलासपुर मŐ एक नुſड़ नाटक का पयŊवेƗण िकया गया। 

13) 24 माचŊ 2025 को िवʷ टीबी िदवस 2025 (समुदाय) के िलए, Ťाम पंचायत, डयोढ़ (भजून), माकō ड, िबलासपुर और 
एʈ िबलासपुर मŐ एक रैली और नुſड़ नाटक के माȯम से 50 से अिधक जन Ůितभािगयो ंऔर ˢा˖ कायŊकताŊओ ं
और 100 से अिधक छाũो ंके बीच जागŝकता बढ़ाई गई। 

14) िनƗय िशिवर (टीबी मुƅ भारत) के अंतगŊत 9 माचŊ 2025 और 11 माचŊ 2025 को िबलासपुर के मारकǷा के िदयारा 
और बंदला मŐ 40 से अिधक Ůितभािगयो ंको ˢा˖ वाताŊ दी गई, िजसमŐ टीबी के लƗण, जांच, उपचार और िनवारक 
उपायो ंपर ȯान कŐ िūत िकया गया। 

डॉ. अनुपमा धीमान 
1) िवʷ टीकाकरण सɑाह 2024 के दौरान, 29 अŮैल 2024 को डीएवी पİɰक ˋूल, िबलासपुर मŐ कƗा 9 से 11 तक 

के 150 से अिधक िवȨािथŊयो ंको िकशोरो ंके टीकाकरण पर िवशेष जोर देते Šए टीको ंके महȕ के िवषय मŐ जागŝक 
िकया गया। 

2) िवʷ मािसक धमŊ ˢǅता िदवस 2024 पर, 29 मई 2024 को शासकीय वįरʿ माȯिमक िवȨालय (कɊा), रौड़ा, 
िबलासपुर मŐ 350 से अिधक िवȨािथŊयो ं और कमŊचाįरयो ं को मािसक धमŊ, ˢǅता, आम िमथको ं और पुŜषो ं की 
भागीदारी के महȕ के िवषय मŐ िशिƗत िकया गया। 

3) अंगदान माह 2024 के दौरान "अंगदान जन जागŝकता अिभयान" के तहत, 27 जुलाई 2024 को Ťामीण ˢा˖ 
कŐ ū/िसिवल अ˙ताल, माकō ड, िबलासपुर मŐ रोिगयो,ं आशा कायŊकताŊओ ं और कमŊचाįरयो ं सिहत 50 से अिधक 
Ůितभािगयो ंको जागŝक िकया गया, िमथको ंको ˙ʼ िकया गया और एक नुſड़ नाटक और ˢा˖ वाताŊ का 
आयोजन िकया गया। 

4) भारतीय अंगदान िदवस 2024 पर, जागŝकता गितिविधयो ं ने आम जनता, आशा कायŊकताŊओ ं और आंगनवाड़ी 
कायŊकताŊओ ंमŐ से 20 से अिधक ʩİƅयो ंको 2 अगˑ 2024 को Ťाम राजपुरा, माकō ड, िबलासपुर मŐ पंजीकरण कराने 
और अंगदान का संकʙ लेने के िलए Ůेįरत िकया। 
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5) िवʷ ˑनपान सɑाह 2024 के िलए, लगभग 25 माताओ ंऔर बǄो ंको 7 अगˑ 2024 को आंगनवाड़ी कŐ ū पारोही, 
माकō ड, िबलासपुर मŐ ˑनपान के लाभो ंऔर उिचत दूध िपलाने की İ̾थित के िवषय मŐ जागŝक िकया गया। 

6) ˢǅता ही सेवा अिभयान 2024 के तहत, 1 अƃूबर 2024 को एʈ िबलासपुर मŐ ˢǅता, अपिशʼ पृथſरण और 
एकल-उपयोग वाले ɘाİːक को कम करने के िलए 200 से अिधक छाũो ंकी एक रैली आयोिजत की गई। 

7) िवʷ मधुमेह िदवस 2024 पर, 26 लाभािथŊयो ंने एʈ िबलासपुर मŐ रƅचाप, रƅ शकŊ रा और बीएमआई जांच कराई, 
िजसके बाद जीवनशैली परामशŊ िदया गया (कायŊŢम के अवसर के अलावा ितिथ िनिदŊʼ नही ंकी गई)। 

8) िवʷ एड्स िदवस 2024 के िलए, 150 से अिधक छाũो ंऔर कमŊचाįरयो ंको एचआईवी/एड्स संचरण और रोकथाम के 
िवषय मŐ जागŝक िकया गया, िमथको ंको संबोिधत िकया गया, और 3 िदसंबर 2024 को शासकीय वįरʿ माȯिमक 
(बालक) िवȨालय, रौड़ा, िबलासपुर मŐ एक नुſड़ नाटक का पयŊवेƗण िकया गया। 

9) गभाŊशय Ťीवा कœ सर जागŝकता माह 2025 के दौरान, 22 जनवरी 2025 को शासकीय वįरʿ माȯिमक िवȨालय 
(बािलका), रौड़ा, िबलासपुर मŐ 100 से अिधक छाũो ं और कमŊचाįरयो ं को गभाŊशय Ťीवा कœ सर की रोकथाम और 
टीकाकरण के िवषय मŐ जागŝक िकया गया। 

10) िवʷ टीबी िदवस 2025 पर, 24 माचŊ 2025 को एʈ िबलासपुर मŐ टीबी के लƗणो,ं संचरण, िनदान और उपचार के िवषय 
मŐ जागŝकता बढ़ाने के िलए 100 से अिधक छाũो ंने एक रैली और नुſड़ नाटक मŐ भाग िलया। 

डॉ. िनिकता शमाŊ  
1) 17 मई, 2024 को िवʷ उǄ रƅचाप िदवस पर एमबीबीएस छाũो ंके बीच एक Ůʲोȅरी आयोिजत की गई, िजसमŐ एʈ 

िबलासपुर के लगभग 100 एमबीबीएस छाũो ंने भाग िलया। 
2) 11 जुलाई 2024 को यूएचटीसी रौरा मŐ िवʷ जनसंƥा िदवस 2024 पर आम जनता के िलए एक जागŝकता सũ का 

आयोजन िकया गया, िजसमŐ लगभग 40 मिहलाओ ंने भाग िलया और अपने अनुभव भी साझा िकए। 
3) 13.07.2024 को निसōग छाũो,ं निसōग अिधकाįरयो,ं एमबीबीएस छाũो,ं कमŊचाįरयो ंऔर ̾थानीय टŌ ांसजŐडर कायŊकताŊओ ं

के िलए 'बाधाओ ंको तोड़ना: िचिकȖा ʩव̾था मŐ टŌ ांसजŐडर समावेिशता को बढ़ावा देना' शीषŊक से एक जागŝकता 
कायŊŢम का समɋय िकया गया, िजसमŐ लगभग 80 Ůितभािगयो ंको जागŝक िकया गया। 

4) िवʷ ˑनपान सɑाह 2024 के अवसर पर 07.08.2024 को आंगनवाड़ी कŐ ū, पारोही, िबलासपुर (िहमाचल Ůदेश) मŐ 
लगभग 20 गभŊवती मिहलाओ ंऔर ˑनपान कराने वाली माताओ ंको ʩाƥान िदया। 

5) 16.09.2024 को जुखाला, िबलासपुर मŐ सायर मेले (िज़ला ˑरीय) मŐ एक ˢा˖ िशिवर और रƅदान िशिवर का 
आयोजन और उसमŐ भाग िलया, िजसमŐ लगभग 75 रोिगयो ंकी गैर-संचारी रोगो ं(एनसीडी) के िलए जाँच की गई और 
20 ने रƅदान िकया। 

6) 28.09.2024 को Ťामीण ˢा˖ कŐ ū, माकō ड, िबलासपुर मŐ िवʷ रेबीज िदवस पर Ůाथिमक उपचार और जानवरो ंके 
काटने पर शीť हˑƗेप पर कŐ िūत ˢा˖ वाताŊ दी, िजसमŐ 50 Ůितभािगयो ंने भाग िलया। 

7) िवʷ टीकाकरण िदवस पर आम जनता के िलए एक सामुदाियक जागŝकता सũ का आयोजन िकया गया, और 11 
नवंबर 2024 को Ťामीण ˢा˖ कŐ ū, माकō ड, िबलासपुर मŐ एमबीबीएस छाũो ंȪारा पोːर िनमाŊण कायŊŢम आयोिजत 
िकया गया, िजसमŐ 45 Ůितभािगयो ंने भाग िलया। 

8) 100 िदवसीय टीबी अिभयान के तहत िनƗय िशिवर मŐ एमबीबीएस छाũो ंȪारा एक रोल ɘे का आयोजन िकया गया, 
िजसमŐ 7 माचŊ, 2025 को जवाहर नवोदय िवȨालय, कोठीपुरा मŐ लगभग 40 ˋूली छाũो ंको जागŝक िकया गया। 

9) िवʷ टीबी िदवस पर आम जनता के िलए एक जागŝकता रैली और नुſड़ नाटक का आयोजन िकया गया, िजसके 
बाद Ůʲोȅर सũ का आयोजन िकया गया िजसमŐ 22.03.2025 को एʈ िबलासपुर (िहमाचल Ůदेश) मŐ 50-60 लोगो ंने 
भाग िलया।  
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दंत िचिकȖा िवभाग 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की  ितिथ 

1. Ůो. (डॉ.) िदनेश कुमार वमाŊ आचायŊ एवं िवभागाȯƗ 16.11.2020 
2. डॉ. नीलम यादव सहायक आचायŊ 20.03.2024 

िवभाग के िवषय मŐ  
पįरचय 
एʈ िबलासपुर मŐ दंत िचिकȖा िवभाग एक िवकिसत 
और गितशील िवशेषǒता Ɨेũ है, जो समेिकत और िविशʼ 
मौİखक ˢा˖ देखभाल Ůदान करने के िलए समिपŊत 
है। ओरल और मैİƛलोफेिशयल सजŊरी तथा 
Ůोिसथोडोिंटƛ (Ţाउन एवं िŰज) मŐ संकाय िवशेषǒता 
के साथ, यह िवभाग दंत िचिकȖा िवभाग की सभी 
शाखाओ ंमŐ समŤ सेवाएँ Ůदान करता है, िजनका संचालन 
वįरʿ और किनʿ रेिज़डŐट्स के सहयोग से होता है। 
̾थापना से ही यह िवभाग नैदािनक उǽृʼता, शैƗिणक 
ŮिशƗण और सामुदाियक सेवा को उɄत तकनीको ंऔर 
रोगी-कŐ िūत ̊िʼकोण के साथ संयोिजत करने का Ůयास 
कर रहा है। 
̊िʼ  
मौİखक ˢा˖ देखभाल, िशƗा और अनुसंधान मŐ 
उǽृʼता का कŐ ū बनना, और रोगी-कŐ िūत सेवाएँ कŜणा, 
नैितकता और नवाचार के साथ Ůदान करना। 
लƙ 
 सभी िवशेषǒताओ ंमŐ ʩापक और Ůमाण-आधाįरत 

दंत िचिकȖा देखभाल Ůदान करना। 
 ˘ातक और ˘ातकोȅर छाũो ं के िलए गुणवȅापूणŊ 

शैƗिणक ŮिशƗण सुिनिʮत करना। 
 अंतर-िवभागीय सहयोग के माȯम से अनुसंधान 

और नवाचार को बढ़ावा देना। 
 समुदाय मŐ रोकथाम और मौİखक ˢा˖ सेवाओ ं

का िवˑार करना। 
 सं̾थागत िवकास और रा Ō̓ ीय ˢा˖ सेवा मŐ 

योगदान देना। 
रोगी देखभाल सेवाएँ  
नवɾर 2022 मŐ िवभाग ने तीन डŐटल चेयसŊ के साथ 
ओपीडी, आईपीडी और आपातकालीन सेवाओ ंके साथ 
नैदािनक सेवाएँ शुŝ की। 2024–25 तक यह संƥा 
बढ़कर पाँच डŐटल चेयसŊ हो गई, िजसमŐ एक समिपŊत 

माइनर सजŊरी यूिनट भी शािमल है। िवभाग सभी Ůमुख 
दंत िवशेषǒताओ ंमŐ ʩापक देखभाल Ůदान करता है और 
आउट पेशŐट एवं आपातकालीन मामलो ं दोनो ं को सेवा 
देता है। रोकथाम, उपचार और पुनवाŊसाȏक दंत 
देखभाल गुणवȅा और सुलभता के साथ Ůदान की जाती 
है। 
शैƗिणक पाǬŢम  
िशƗा, िवभाग का मुƥ कायŊ है। संकाय सद˟ 
एमबीबीएस छाũो ंको सैȠांितक ʩाƥान और नैदािनक 
अनुभव Ůदान करते हœ। िवभाग ओरल और 
मैİƛलोफेिशयल सजŊरी मŐ माːर ऑफ डŐटल सजŊरी 
कायŊŢम भी संचािलत करता है, जो ˘ातकोȅर छाũो ंको 
िवशेषǒ कौशल, नैदािनक िवशेषǒता और उɄत 
अनुसंधान के अवसर Ůदान करता है। 
अनुसंधान एवं नवाचार  
िवभाग सिŢय ŝप से अनुसंधान और नवाचार मŐ लगा 
Šआ है, और अंतर-िवभागीय एवं अंतर-सं̾थागत सहयोग 
को बढ़ावा देता है। संकाय और रेिज़डŐट्स दंत िवǒान मŐ 
Ůमाण-आधाįरत और रोगी-कŐ िūत Ůथाओ ं का िवकास 
करने हेतु योगदान देते हœ। िविभɄ सिमितयो ंमŐ भागीदारी 
िवभाग की शैƗिणक और अनुसंधान गितिविधयो ं मŐ 
भूिमका को और मजबूत बनाती है। 
भिवˈ की योजनाएँ  
दंत िचिकȖा िवभाग अपनी सेवाओ ंके दायरे का िवˑार 
करने, अितįरƅ दंत िवशेषǒताओ ं को शािमल करने, 
और आधुिनक तकनीको ंसे अवसंरचना को सशƅ बनाने 
की योजना बना रहा है। इसमŐ कम सेवा वाले Ɨेũो ं मŐ 
मौİखक ˢा˖ जागŝकता कायŊŢम, अनुसंधान पहल 
को बढ़ावा देना, और िवभाग को दंत िवǒान मŐ उǽृʼता 
का कŐ ū बनाना शािमल है। नैदािनक देखभाल, िशƗा और 
नवाचार मŐ िनरंतर वृİȠ के साथ, िवभाग Ɨेũ मŐ दंत िशƗा, 
सेवा और अनुसंधान का Ůमुख कŐ ū बनने का लƙ रखता 
है। 
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सतत िचिकȖा िशƗा / रा Ō̓ ीय एवं अंतररा Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ ʩाƥान / पेपर / पोːर Ůˑुितयाँ 

Ţ. 
सं. 

संकाय का नाम 
ʩाƥान / पũ / पोːर 
का शीषŊक 

योगदान का 
Ůकार 

कायŊŢम का िववरण 
(आयोजक / ̾थान) 

िदनांक 

1. 
डॉ. िदनेश कुमार 
वमाŊ 

एन.ओ.ई. ůैƁर का 
Ůबंधन 

मुƥ 
ʩाƥान 

भारत के ओरल और 
मैİƛलोफैिशयल 
सजŊनो ंके संघ की 9वी ं
वािषŊक सʃेलन, 
तेलंगाना राǛ अȯाय 

30-31 
अगˑ 2024 

 
Ůकाशन 
1) िममांसा, ज़फ़र एम.ए., वमाŊ डी.के., दास आर., अŤवाल जेन., शानवस ए. ऑटोलॉजस कीमो-फोटो-इʄून सिŢय नैनो-

माइŢो-सीरा आधाįरत फाइिŰन इ̱ɘांट Ȫारा ˑन कœ सर की पुनरावृिȅ से सुरƗा। नैनोˋेल 25 जुलाई 
2024;16(29):14006-14019. doi: 10.1039/d4nr01076k. PMID: 38989622. मूल लेख। PUBMED सूचीबȠ। 

2) कुमार जे., अलगारसामी आर., लाल बी., राय ए.जे., जोशी आर., कणाŊ एस.टी., शİƅ पी., वमाŊ डी.के., यादव वी., गोयल 
पी., युनुस एम., बराथी ए. लेŮोˋोिपक सजŊरी कराने वाले रोिगयो ंमŐ पोːऑपरेिटव मतली और उʐी को रोकने के 
िलए पलोनो Ōː ॉन और ओȵाɍŌ ॉन की Ůभावकाįरता और सुरƗा की तुलना: एक Ůणालीगत समीƗा एवं मेटा-िवʶेषण। 
जे िमिनम इनवेिसव सजŊ. 15 िदसंबर 2024;27(4):202-216. doi: 10.7602/jmis.2024.27.4.202. PMID: 
39675754. Ůणालीगत समीƗा। PUBMED सूचीबȠ। 

3) वािलया एस., वमाŊ डी., बंसल एस., सुतर एस., गुɑा ए., काडŊवाल के. Ůभािवत अधोयक मोलर (मैİȵबुलर तृतीय मोलर) 
के िनʺषŊण मŐ िपज़ोसजŊरी उपकरण और रोटरी उपकरण के उपयोग की तुलना। J Pharm Bioallied Sci. जुलाई 
2024;16(पूरक 3):S2140-S2142. doi: 10.4103/jpbs.jpbs_92_24. Epub 31 जुलाई 2024. PMID: 39346438; 
PMCID: PMC11426619. मूल लेख। PUBMED सूचीबȠ। 

4) यादव एल., मेहरा पी., वािसʿ डी., मैट्टू एन., िबˢास के., यादव एन. भारत मŐ मौİखक ˢा˖ िचिकȖको ं मŐ 
फामाŊकोिविजलŐस और मैटेįरयोिविजलŐस के ǒान, ̊िʼकोण एवं अɷास का मूʞांकन। जनŊल ऑफ फामőसी और 
बायोअलाइड साइंसेज1 फरवरी 2024;16(पूरक 1):S202-205. मूल लेख। 

5) यादव एल., मैट्टू एन., यादव एन., देव जे.के. शʞ-िŢयाओ ंके पįरणामो ंमŐ सुधार: िशशुओ ंमŐ एकतरफा होठ, दांत 
और तालु दोष (Ƒेɝ िलप, एİʢयोलस और पैलेट) के िलए पूवŊशʞ नासोअİʢयोलर मोİʒंग—एक Ůगितशील 
नैदािनक įरपोटŊ। इंटरनेशनल जनŊल ऑफ İƑिनकल पीिडयािटŌ क डŐिट Ōː ी. अगˑ 2024;17(8):951. केस įरपोटŊ। 

पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयाँ 
डॉ. िदनेश कुमार वमाŊ 
1) सवाŊिधकार–एल-149289/2024 गंभीर िटŌ ज़मस वाले मामलो ं मŐ सामाɊ संǒाहरण के तहत शʞ िचिकȖा की 

आवʴकता होने पर नासोफैįरंिजयल एयरवे Ȫारा Ūोट पैिकंग: एक सरल और नवीन ̊िʼकोण। 
2) सवाŊिधका – एल-156816/2024 िसआलोसील के Ůबंधन के िलए Ɋूनतम इनवेिसव डŌ े नेज Ůणाली: एक नवोɉेषी 

तकनीक। 
 
सामुदाियक सेवा 
1) दंत िवभाग ने 30 नवɾर 2023 को एʈ िबलासपुर Ȫारा रंजीत बƗी जनकʞाण फाउंडेशन, नूरपुर, कांगड़ा, िहमाचल 

Ůदेश मŐ आयोिजत ˢा˖ िशिवर मŐ भाग िलया। 
2) दंत िवभाग ने 16 से 18 िसतɾर 2024 को एʈ िबलासपुर Ȫारा माकō िūिष, िहमाचल Ůदेश मŐ आयोिजत ˢा˖ िशिवर 

मŐ भाग िलया। 
3) दंत िवभाग ने 07 से 10 अगˑ 2024 को जेएनवी ˋूल, कोठीपुरा मŐ दंत िचिकȖा िशिवर का आयोजन िकया। 
4) दंत िवभाग ने 13 जून 2025 को सरकारी ˋूल, भोली मŐ दंत िचिकȖा िशिवर का आयोजन िकया। 
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5) दंत िवभाग ने 18 िसतɾर 2025 को एʈ िबलासपुर Ȫारा गुƨा भटेर, िहमाचल Ůदेश मŐ आयोिजत ˢा˖ िशिवर मŐ 
भाग िलया। 

6) दंत िवभाग ने 25 िसतɾर 2025 को एʈ िबलासपुर Ȫारा कुणाला, िहमाचल Ůदेश मŐ आयोिजत ˢा˖ िशिवर मŐ भाग 
िलया। 

7) दंत िवभाग ने 27 िसतɾर 2025 को एʈ िबलासपुर Ȫारा चेतना सं̾था, िवजयपुर, िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश मŐ 
आयोिजत ˢा˖ िशिवर मŐ भाग िलया। 
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ȕचािवǒान िवभाग 
संकाय 

Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 
1. डॉ. मंजू दरोच सह-आचायŊ 01.07.2024 

सहायक आचायŊ 11.11.2020 
 
िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय 
एʈ िबलासपुर मŐ ȕचािवǒान िवभाग की ̾थापना 2021 
मŐ Šई थी। यह िवभाग İƑिनकल सेवाएँ, शैƗिणक 
कायŊŢम और अनुसंधान सिहत ʩापक ȕचारोग संबंधी 
देखभाल Ůदान करता है। िवभाग ȕचा, बाल, नाखून और 
ʶेˆ िझʟी से संबंिधत रोगो ं की ʩापक ŵंृखला का 
Ůबंधन करता है, िजसमŐ साƙ-आधाįरत Ůबंधन, रोगी 
सुरƗा और नवाचार पर िवशेष ȯान िदया जाता है। िवभाग 
के िशƗक और कमŊचारी रोगी देखभाल, िशƗण और 
नैदािनक अनुसंधान मŐ सिŢय ŝप से संलư हœ, िजससे 
तृतीयक ˑर की ˢा˖ सेवा मŐ समŤ ȕरोगीय सेवाएँ 
सुिनिʮत होती हœ। 
̊िʼ 
सहानुभूितपूणŊ रोगी सेवा और नवाचार पर जोर देते Šए 
ȕचारोग देखभाल, िशƗा और अनुसंधान मŐ उǽृʼता का 
कŐ ū बनना। 
लƙ  
उǄ गुणवȅा, िकफायती ȕचा देखभाल Ůदान करना; 
नैदािनक और शैƗिणक उǽृʼता को बढ़ावा देना; और 
अनुवादाȏक एवं सामुदाियक-कŐ िūत ȕचारोग अनुसंधान 
मŐ योगदान करना। िवȅीय वषŊ 2024–25 मŐ िवभाग ने 
िवशेष İƑिनकल सेवाओ ंको सु̊ढ़ िकया, नई नैदािनक 
सुिवधाओ ं की शुŜआत की और बा˨ िवȅ पोिषत 
पįरयोजनाओ ं के माȯम से अनुसंधान अवसंरचना का 
िवˑार िकया, जो एʈ िबलासपुर की रोगी-कŐ िūत एवं 
अनुसंधान-आधाįरत ˢा˖ सेवा की ̊िʼ के अनुŝप है। 
रोगी देखभाल सेवाएँ 
िवȅीय वषŊ 2024–25 मŐ कुल रोिगयो ंको परामशŊ Ůदान 
िकया गया: 18289 
िवभाग Ůितिदन ओपीडी सेवाएँ Ůदान करता है और 
ȕरोगीय आपात İ̾थितयो ं एवं दीघŊकािलक ȕचा रोगो ं
(जैसे गंभीर दवा-संबंधी ȕचा ŮितिŢया, एįरŪोडमाŊ, 
सोरायिसस, एİƂमा, संयोजी ऊतक रोग और ȕचा 
कœ सर) के िलए 24x7 आईपीडी देखभाल उपलɩ कराता 
है। इसमŐ बायोलॉिजकल दवा िचिकȖाएँ भी शािमल हœ। 
िवशेष İƑिनक (2024–25 मŐ Ůारंभ): 

 एİƂमा İƑिनक 
 वणŊक िवकार İƑिनक 
 इʄूनोबुलस िडसऑडŊसŊ İƑिनक 
 सोरायिसस İƑिनक 
 बाल ȕचारोग İƑिनक 
 एसटीआई İƑिनक 
 डमाŊटोसजŊरी İƑिनक 
ŮिŢयाएँ एवं सेवाएँ 
डमाŊटोसिजŊकल हˑƗेप: िविटिलगो सजŊरी, 
पीआरपी/पीआरएफ डŌ ेिसंग, जीएफसी, इंटŌ ालेशनल 
थेरपीज़, िसː और मोल िनʺषŊण, हाइडŌ ाडेनाइिटस 
सुपरेिटवा सजŊरी। 
उɄत उपचार: सोरायिसस और अिटŊकाįरया के िलए 
बायोलॉिजक दवाएँ; कई संकेतो ंके िलए फोटोथेरेपी। 
एलजŎ संपकŊ  डमाŊटाइिटस के िलए पैच टेİːंग। 
सौदंयŊ ȕरोग िचिकȖा: केिमकल पीिलंग, 
माइŢोनीडिलंग और हाइपरहाइडŌ ोिसस के िलए 
बोटुिलनम टॉİƛन। 
नैदािनक सहायता: के.ओ.एच. माउंट, Ťाम ːेन, जीʈा 
ːेन और वेट माउंट सिहत साइट Ůयोगशाला सेवाएँ। 
नई उपकरण (2024–25): िडिजटल माइŢोˋोप 
Ůोजेƕन के साथ, सŐटŌ ीɡूज, ओटी लाइट, ऑटोƑेव, 
डमाŊˋोप और डमाŊटोलॉजी सिजŊकल उपकरण। 
शैƗिणक गितिविधयाँ 
िवभाग एमबीबीएस, बीएससी निसōग और एमडी 
ȕचािवǒान के छाũो ं को ȕचािवǒान ŮिशƗण Ůदान 
करता है। िवȅीय वषŊ 2024-25 मŐ, दो ̆ ातकोȅर रेिज़डŐट 
नामांिकत िकए गए। िशƗण-अिधगम मŐ इंटरैİƃव सũ, 
केस-आधाįरत चचाŊएँ, कौशल Ůयोगशाला ŮदशŊन और 
िबˑर पर नैदािनक िशƗण शािमल हœ। शैƗिणक आदान-
Ůदान और सतत िचिकȖा िशƗा को बढ़ावा देने के िलए 
वषŊ के दौरान दो िवभागीय सीएमई आयोिजत िकए गए। 
अनुसंधान एवं नवाचार 
िवभाग ने बा˨ िनिध के माȯम से अपने शोध Ůोफ़ाइल 
को मज़बूत िकया है, िजसके अंतगŊत एक पįरयोजना 
तकनीिशयन की भतŎ की गई है। 
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वतŊमान शोध िवषय एƜŌ ाफेिशयल मेला˝ा सिहत वणŊक 
िवकारो ंपर कŐ िūत हœ, और समुदाय आधाįरत पįरयोजना 
डमőटोफ़ाइटोिसस पर कŐ िūत है। 
िवȅीय वषŊ 2024-25 के दौरान, िवभाग ने Ůितिʿत 
अनुŢिमत पिũकाओ ं मŐ 13 शोधपũ Ůकािशत िकए। 
संकाय और िनवासी अ˙ताल-आधाįरत और 
सहयोगाȏक अनुसंधान पहलो ंमŐ सिŢय ŝप से योगदान 
देते हœ। 
सामुदाियक संपकŊ  
िवभाग ने िवʷ ʞूपस िदवस सिहत सामुदाियक 
सहभािगता गितिविधयो ंमŐ भाग िलया, तथा एʈ िबलासपुर 
Ȫारा आयोिजत ȕचा ˢा˖ िशिवरो ंमŐ भी भाग िलया, 
िजसमŐ िनवारक ȕचा ˢा˖ िशƗा पर जोर िदया गया। 

भिवˈ की योजनाएँ 
 लेज़र सेवाओ ंकी ̾थापना 
 एकीकृत िनदान के िलए डमाŊटोपैथोलॉजी सेटअप 

का िवकास 
 टŌ ाइकॉलॉजी मŐ फैलोिशप कायŊŢम 
 वीिडयोडमाŊˋोप का अिधŤहण 
 सूजन और वणŊक संबंधी ȕचा रोगो ंपर बŠ-कŐ िūत 

अनुसंधान और अनुवादाȏक अȯयन की शुŜआत 
 शैƗिणक उǽृʼता, कौशल-आधाįरत ŮिशƗण और 

रोगी-कŐ िūत नवाचार पर सतत जोर 
 बाल Ůȑारोपण  

 
सीएमई/कायŊशालाएँ/संगोिʿयाँ/रा Ō̓ ीय एवं अंतररा Ō̓ ीय सʃेलनो ंका आयोजन 

Ţ. सं. 
कायŊŢम का 

शीषŊक 

कायŊŢम 
का 

Ůकार 

िवषय / 
केİȾत 

Ɨेũ 

ितिथ एवं 
̾थान  

आयोजन 
सिमित  

सहयोगी 
सं̾थाएँ (यिद 

कोई हो) 
Ůितभािगता 

1. 
डमाŊटोपैथोलॉजी 

नेƛस 
सीएमई 

Ťैनुलोमैटस 
रोग 

31 
अगˑ, 
2024/ 
एʈ 

िबलासपुर 

डॉ. मनुिŮया, 
डॉ. गुरिवंदर, 

डॉ. मंजू 
दरोच 

डमाŊटोपैथोलॉजी 
सोसाइटी ऑफ 

इंिडया 
128 

2. 

नेƜ जेन 
सॉʞूशɌ इन हेयर 

įरːोरेशन – 
टŌ ाइकॉलॉजी और 

टŌ ांसɘांट एडवांसेस 

सीएमई टŌ ाइकॉलॉजी 
26 

अƃूबर, 
2024 

डॉ. संजय 
िवŢांत, डॉ. 
मंजू दरोच 

इंिडयन 
एसोिसएशन 

ऑफ 
डमाŊटोलॉिजː, 
वीनरोलॉिजː्स 

और 
लेŮोलॉिजː्स 

100 

 
सतत िचिकȖा िशƗा / रा Ō̓ ीय एवं अंतररा Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ Ůˑुत ʩाƥान / शोध पũ या पोːर 

Ţ. सं. 
संकाय का 
नाम 

ʩाƥान / शोध पũ / पोːर 
का शीषŊक 

योगदान का 
Ůकार 

कायŊŢम िववरण (नाम / 
आयोजक / ̾थान) 

ितिथ 

1. 
डॉ. मंजू 
दरोच 

ˋाįरंग एलोपेिसया – 
टŌ ाइकॉˋोपी 

यंग टƛŊ सũ 
मŐ वƅा 

डमाŊटोलॉजी और एलाइड 
साइंसेज  सिमट – 2024 / 
होटल एरोस, नई िदʟी 

6-7 जुलाई 
2024 

2 
डॉ. मंजू 
दरोच 

İƑिनकल टŌ ाइकॉलॉजी मŐ 
टŌ ाइकॉˋोपी 

संकाय वƅा 
Ɛूिटकॉन जʃू एवं 
कʳीर, 2024 / ŵीनगर 

8-9 िसतɾर 
2024 

3 
डॉ. मंजू 
दरोच 

अिधŤिहत हाइपरिपगमŐटरी 
िवकारो ं के िलए डमŖˋोिपक 
̊िʼकोण 

संकाय वƅा डमŖˋोपी सीएमई, कɄूर 
22 िसतɾर 
2024 
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4. 
डॉ. मंजू 
दरोच 

नॉन-ˋाįरंग एलोपेिसया मŐ 
टŌ ाइकॉˋोपी 

संकाय वƅा 
टŌ ाइकॉलॉजी सीएमई / 
एआईआईएमएस 
िबलासपुर 

26 अƃूबर 
2024 

5. 
डॉ. मंजू 
दरोच 

İƑिनक मŐ डमाŊˋोप का 
उपयोग कैसे अनुकूिलत करŐ : 
कब और कैसे उपयोग करŐ ? 

संकाय वƅा 
वेिबनार – एसआईजी 
डमŖˋोपी – ŮैİƃशनसŊ 
फोरम 

28 नवɾर 
2024 

6. 
डॉ. मंजू 
दरोच 

वयˋो ं मŐ ˋाįरंग हेयर लॉस 
का ̊िʼकोण 

संकाय वƅा 
वेिबनार – एसआईजी 
टŌ ाइकॉलॉजी 

17 िदसɾर 
2024 

 
Ůकाशन 
शोध-पũ 
1) धीमान ए, चौहान पी, दरोच एम. एक युवा मिहला मŐ रह˟मय रंिजत पामर ˙ॉट। िपगमŐट इंट. 2024 अŮैल;11(1):64. 
2) धीमान ए, चौहान पी, दरोच एम. िपिटįरयािसस वसŎकोलर का एक दुलŊभ फॉिलƐुलर Ůकार। कॉ˝ोडमाŊ. 2024 अŮैल 

17;4:41. 
3) धीमान ए, चौहान पी, दरोच एम. िविटिलगो से Ťˑ एक लड़के मŐ रैİखक हाइपरिपƵŐटेशन। िपगमŐट इंट. 2024 अŮैल 

22; 
4) चौहान पी, दरोच एम, धीमान ए. बाधाओ ंपर काबू पाना: पुरानी दवाओ ंके दु˄भाव और एलोपेिसया एरीटा मŐ नई दवा 

से सफलता Ůाɑ करना। इंिडयन जे फामाŊकोल. 2024 जुलाई 5;56. 
5) धीमान ए, दरोच एम, चौहान पी. बमुİʭल िदखाई देने वाली लेिकन तीŴता से महसूस होने वाली खुजली कॉ˝ोडमाŊ. 

2024 अगˑ 15;4. 
6) दरोच एम, धीमान ए, कौशल डी, चौहान पी. उǄ रƅचाप से Ťˑ रोगी मŐ एʅोिडिपन-Ůेįरत मसूड़ो ंकी अितवृİȠ. 

İˋनमेड. 2024 िसतंबर 17;22:312–3. 
7) गोयल पी, मीना डी, दरोच एम, चौहान पी. बचपन मŐ Ťैनुलोमैटस पेįरओįरिफिशयल डमőटाइिटस: शीषŊक को संशोिधत 

करने की तǽाल आवʴकता? इंिडयन जे डमőटोल. 2024 िसतंबर 27; 
8) भागवत अिभषेक, कौर जी, दरोच एम. नीला िविटिलगो: डमŖˋोिपक िवʶेषण और सािहȑ की समीƗा सर. िपगमŐट 

इंट. 2024 िसतंबर 29; 
9) धीमान ए, दरोच एम, चौहान पी. पॉलीमॉफŊ स लाइट इर̪शन का लाइकेन İ˙नुलोसस जैसा Ůकार: एक नए Ůकार की 

įरपोटŊ. जे पाक एसोिसएट डमőटोल. 2024 अƃूबर 11;34:1108–10. 
10) धीमान ए, चौहान पी, दरोच एम. ɘेटलेट-समृȠ फाइिŰन थेरेपी से बुलस मॉिफŊ या के अʤर का सफल उपचार। जे 

Ɛूटन ए̾थेिटक सजŊ. 2024 नवंबर 29;1–3. 
11) चौहान पी, शमाŊ आर, दरोच एम, िजंदल आर, मीना डी. िसिफिलिटक चांसर की डमŖˋोपी: पांच मामलो ंकी įरपोटŊ। 

इंट जे एसटीडी एड्स. 2024 िदसंबर 24; 
12) भागवत ए, बंसल वी, पंिडता एस, दरोच एम. वाटŊ इʄूनोथेरेपी मŐ एमएमआर वैƛीन के Ůितकूल Ůभाव के ŝप मŐ 

एƐूट एिपडीिडमो-ऑकाŊइिटस. ऑ Ōː ेलस जे डमőटोल. 2024 िदसंबर 26; 
13) अिवता धीमान, मंजू दरोच. िसːिमक ̾Ƒेरोिसस मŐ टेलœिजएƃेिटक मैट्स. कॉ˝ोडमाŊ 2025:5;26 
 
पुˑक मŐ Ůकािशत अȯाय 

Ţ. 
सं. लेखक अȯाय एवं पुˑक का 

शीषŊक संपादक आई.एस.बी.एन. 
संƥा 

संˋरण 
एवं वषŊ Ůकाशक 

1. 

डॉ. मंजू 
दरोच, डॉ. 
राŠल 
महाजन 

बालक मŐ पीले 
पापुलोनोǰूʤ: ȕचा-दशŎ 
अवलोकन; बाʞाव̾था के 
ȕचारोगो ं के उलझन भरे 
Ůकरण 

Ůो. डी. 
एम. थɔा 

978-93-
83989-74-4 

खंड 2, 
2023 

टŌ ी लाइफ 
मीिडया 
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2. 

डॉ. मंजू 
दरोच, डॉ. 
राŠल 
महाजन 

मँुहासो ंमŐ रेिटनोइड िचिकȖा; 
मँुहासो ं की वािषŊक पुˑक 
2024 

डॉ. संजीव 
गुɑा, डॉ. 
रोिहत बũा 

978-81-
969039-9-2 

Ůथम, 
2024 

जी.जे.एस. 
पİɰिशंग 
Ůा. िल. 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयाँ 
1) डमőटोपैथोलॉजी सोसाइटी ऑफ इंिडया के कायŊकारी सद˟ (2024-2026) 
2) इंिडयन एसोिसएशन ऑफ डमőटोलॉजी, वेनेरोलॉजी एंड लेŮोलॉजी के िवशेष Ŝिच समूह टŌ ाइकोलॉजी एंड हेयर टŌ ांसɘांट 

के कायŊकारी सद˟ 
3) िपगमŐटरी िडसऑडŊसŊ सोसाइटी (पी.डी.एस.) सं̾थान के सद˟ 
4) िपगमŐट इंटरनेशनल मŐ सहायक संपादक  
 
सामुदाियक सेवा 
1) िवʷ ʞूपस िदवस (10 मई 2025) के अवसर पर रोगी जागŝकता ʩाƥान का आयोजन। 
2) सामुदाियक आधाįरत अनुसंधान पįरयोजना — “उȅरी भारत मŐ ȕचा डमाŊटोफाइट संŢमण के संबंध मŐ सामुदाियक 

औषिध िवŢेताओ ंके ǒान, ̊िʼकोण एवं ʩवहार (के.ए.पी.) पर आई.ई.सी. हˑƗेप के Ůभाव का मूʞांकन।” 
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अंतः ŷाविवǒान एवं चयापचय िवभाग 
संकाय 

Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 
1. डॉ. िŮयंदर िसंह ठाकुर सह-आचायŊ 23.11.2020 

िवभाग के िवषय मŐ  
पįरचय 
अंतः ŷाविवǒान एवं चयापचय िवभाग Ůित सɑाह तीन 
िदन ओपीडी सेवाएँ Ůदान करता है, िजसमŐ लगभग 300 
रोिगयो ंको परामशŊ िदया जाता है। िवभाग मŐ 15 शʊाओ ं
वाला एक सुसİǍत आईपीडी है, जो अंतः ŷावी रोिगयो ं
की भतŎ, डायनेिमक टेİːंग, लघु शʞिŢया/डे-केयर 
ŮिŢयाएँ तथा िविभɄ Ůकार के हामŖनल İːमुलेशन 
परीƗणो ंहेतु समिपŊत है। िवȅीय वषŊ 2024–25 मŐ िवभाग 
Ȫारा एक एंडोिŢनोलॉजी हामŖनल एˣे Ůयोगशाला 
Ůारʁ की गई, िजससे सं̾थान की डायưोİːक Ɨमता 
एवं रोगी Ůबंधन की दƗता मŐ वृİȠ Šई। 
̊िʼ एवं लƙ: 
हमारा लƙ एक अȑाधुिनक िवभाग िवकिसत करना है 
जो रोगी सेवाओ,ं िशƗा और अनुसंधान मŐ उǽृʼता के 
माȯम से िहमालयी Ɨेũ के िलए उǄ-गुणवȅापूणŊ, 
िकफायती अंतः ŷावी देखभाल Ůदान करे, और मधुमेह, 
थायरॉइड रोग, अİ̾थ ˢा˖ और जिटल अंतः ŷावी 
िवकारो ं मŐ Ůभावशाली कायŊ के िलए रा Ō̓ ीय ˑर पर 
माɊता Ůाɑ करे। हमारा लƙ एक मजबूत अंतः ŷावी 
हामŖनल परख Ůयोगशाला के साथ एकीकृत 
ओपीडी/आईपीडी सेवाएँ Ůदान करना, ˘ातक/मİˑʺ 
संबंधी िवकारो ं से पीिड़त िशƗािथŊयो ं के िलए योƶता-
आधाįरत िशƗण Ůदान करना, Ůाथिमकता वाले 
अंतः ŷावी Ɨेũो ं मŐ नैितक और अनुवादाȏक अनुसंधान 
को आगे बढ़ाना, पहाड़ी समुदायो ं के िलए पŠँच और 
समानता को मज़बूत करना, और अगले 1-2 वषŘ मŐ 
डीएƛए और एक िवˑाįरत लैब टेː मेनू सिहत िनदान 
का िवˑार करना है। 
रोगी सेवा सुिवधाएँ 

िवȅीय वषŊ 2024–25 मŐ िवभाग Ȫारा Ůारंभ की गई नई 
सेवा एंडोिŢनोलॉजी हामŖनल एˣे Ůयोगशाला है, िजसे 
ईसीएलआईए रोश ईकोबास-402, ऑ˝ोमीटर एवं 
मʐीɘेट ईएलआईएसए रीडर जैसे नवीन उपकरणो ंसे 
सुसİǍत िकया गया है। िनयिमत सेवाओ ंमŐ डायनेिमक 
टेİːंग, डे-केयर ŮिŢयाएँ एवं ओपीडी-आईपीडी से जुड़ी 
ʩापक रोगी देखभाल शािमल है, िजससे सामाɊ तथा 
जिटल अंतः ŷावी रोगो ंके Ůबंधन के िलए एक सुसंगिठत 
Ůणाली िवकिसत Šई है। 
शैƗिणक पाǬŢम 
 िवभाग ˘ातक िशƗण एवं उǄ-ˑरीय (डीएम) ŮिशƗण 
मŐ सिŢय ŝप से संलư है। िवȅीय वषŊ 2024–25 के 
दौरान िवभाग मŐ तीन डीएम ŮिशƗु अȯयनरत हœ, जो 
सं̾थान के शैƗिणक कायŊŢमो ंएवं Ƒीिनकल पोİːंƺ 
के अनुŝप ŮिशƗण Ůाɑ कर रहे हœ। 
अनुसंधान एवं नवाचार 
 िवभाग मधुमेह, थायरॉइड िवकारो ंएवं िडिजटल ˢा˖ 
पर कŐ िūत िवȅपोिषत तथा सहयोगाȏक अनुसंधान 
पįरयोजनाओ ंमŐ सिŢय है। वषŊ 2024–25 के दौरान तीन 
पįरयोजनाएँ Ůगित पर रही।ं िवभाग की हामŖनल एˣे 
Ůयोगशाला अनुसंधान नमूनो ंकी ŮिŢया एवं ŝपांतरणीय 
अȯयन के िलए सहायक िसȠ हो रही है, िजससे 
नैदािनक िनणŊय-िनधाŊरण की गुणवȅा मŐ सुधार Šआ है। 
भिवˈ की योजनाएँ 
लघु अविध (1–2 वषŊ) के लƙो ंमŐ Ůयोगशाला की परीƗण 
सूची का िवˑार एवं डीएƛा सेवा Ůारंभ कर ʩापक 
अİ̾थ-चयापचय देखभाल सुिनिʮत करना शािमल है। 
दीघŊकािलक लƙ एक अȑाधुिनक िवभाग का िनमाŊण है, 
जो उɄत िनदान, नैदािनक उǽृʼता, िशƗण और 
अनुसंधान को Ɨेũीय आवʴकताओ ं के अनुŝप 
एकीकृत ŝप मŐ िवकिसत करे। 

 
Ůकाशन  
शोध-पũ  
1) सूरागोडंा बी.जी., ठाकुर पी., मोगȶी आर., गगŊ ए., गगŊ यू.के. मधुमेह के Ůबंधन मŐ सामाɊ Ůोबायोिटक Ōː ेनो ं — 

Ōː ेɐोकॉकस फीकैिलस, Ƒोİ Ōː िडयम ɯुटįरकम, बैिसलस मेसेȴįरकस तथा लैƃोबैिसलस ˙ोरोजेनेस — की 
Ůभावशीलता पर एक ŮणालीबȠ समीƗा। जनŊल ऑफ डायबेटोलॉजी, खंड 16 (अंक 1), पृʿ 29–36, जनवरी–माचŊ 
2025। 
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2) नेहा एन., गौर एन., िसंह पी.टी. एवं अɊ। िड̾थायरॉयड ऑिɐक Ɋूरोपैथी वाले एक रोगी मŐ सŐटŌ ल सीरस कोįरयोरेिटनोपैथी 
(CSCR) का Ůबंधन। बीएमजे केस įरपोट्Ŋस सीपी, 2025; खंड 18: e262624। 

3) िसंह के., नेगी आर.आर., ठाकुर पी.एस., नेगी ए. ˑन का ʄोएिपथीिलयल कािसŊनोमा — सािहȑ मŐ विणŊत 72 मामलो ं
की समीƗा सिहत एक केस įरपोटŊ। जनŊल ऑफ कœ सर įरसचŊ एंड Ůैİƃस, खंड 11 (अंक 3), पृʿ 93–99, जुलाई–िसतंबर 
2024। 

4) िसदाना एस., कपािटया जी., ठाकुर पी., रॉय ए., िसंगला एम. नॉन-इंसुिलनोमा पœिŢयाटोजेनस हाइपोƸाइसीिमया िसंडŌ ोम 
की ऊतक-िवǒानी िवशेषताएँ: गैर-मधुमेही वयˋो ं मŐ हाइपोƸाइसीिमया का एक दुलŊभ कारण। आईजेईएम केस 
įरपोट्Ŋस, खंड 2 (अंक 2), पृʿ 80–81, अŮैल–जून 2024। 

पुˑक मŐ अȯाय 
Ţ. 
सं. 

लेखक 
अȯाय और पुˑक का 
शीषŊक 

संपादक का 
नाम 

आईएसबीएन 
संƥा 

संˋरण और 
वषŊ 

Ůकाशक 

1. 

डॉ. 
िŮयंदर 
िसंह 
ठाकुर 

एंडोिŢनोलॉजी की 
ईएसआई पाǬपुˑक मŐ 
बुजुगŘ मŐ मधुमेह 

डॉ. संजय 
कालरा 

 Ůथम संˋरण, 
2025 

केबीआई 
Ůाइवेट 
िलिमटेड 

2. 

डॉ. 
िŮयंदर 
िसंह 
ठाकुर 

आरएसएसडीआई डŌ ग 
सीरीज़ मŐ 
िथयाज़ोिलडाइनडायन के 
Ůितकूल Ůभाव और 
मतभेद - 
िथयाज़ोिलडाइनडायन 

डॉ. राकेश 
सहाय 

 Ůथम संˋरण, 
2025 

इवŐजेल 
पİɰिशंग 
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ईएनटी एवं िसर गदŊन शʞिचिकȖा िवभाग 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. डॉ. सुदेश कुमार अितįरƅ आचायŊ एवं िवभागाȯƗ 11.07.2023 
2. डॉ. सुमीत अंगरल सह-आचायŊ 23.03.2024 
3. 
 

डॉ. नेहा चौहान सह-आचायŊ 01.07.2024 
सहायक आचायŊ 27.04.2021 

िवभाग के िवषय मŐ  
पįरचय  
िवभाग मŐ कान, नाक, गले तथा िसर-गदŊन के कœ सर से 
संबंिधत रोिगयो ंकी संƥा िनरंतर बढ़ रही है। यह िवभाग 
न केवल िहमाचल Ůदेश के रोिगयो ंको बİʋ पंजाब जैसे 
समीपवतŎ राǛो ंसे आने वाले रोिगयो ंको भी अपनी बा˨ 
रोगी सेवाएँ (ओपीडी) Ůदान कर रहा है। ŮितवषŊ लगभग 
21,000 रोिगयो ंकी जाँच ओपीडी मŐ की जाती है, इसके 
अितįरƅ अनेक आपातकालीन रोिगयो ंका भी उपचार 
िकया जाता है। लघु ऑपरेशन िथयेटर (माइनर ओटी) मŐ 
लगभग 3,960 ŮिŢयाएँ जैसे नैज़ल एंडोˋोपी, वीिडयो 
लेįरंगोˋोपी और बायोɛी की गईं। ŵवण एवं वाणी 
िचिकȖा अनुभाग Ȫारा लगभग 2,000 ŵवण परीƗण तथा 
वाणी िचिकȖा सũ आयोिजत िकए गए। आपातकालीन 
शʞिŢयाओ ं के अितįरƅ, िपछले वषŊ लगभग 300 
Ůमुख वैकİʙक शʞिŢयाएँ जैसे िसर-गदŊन शʞिŢया, 
थायरॉयडेƃॉमी, नेक िडसेƕन, एंडोˋोिपक साइनस 
सजŊरी एवं माːॉइडेƃॉमी की गईं। लगभग 170 सजŊरी 
̾थानीय एने̾थीिसया के अंतगŊत की गईं। िवभाग ने हाल 
ही मŐ गहन जɉजात ŵवण हािन वाले बǄो ंमŐ दस सफल 
कॉİƑयर इ̱ɘांट सजŊरी संपɄ की हœ। ɊूरोसजŊरी िवभाग 
के सहयोग से उɄत एंडोˋोिपक ˋल बेस सजŊरी जैसे 
एंडोˋोिपक हाइपोफाइजेƃॉमी एवं एंडोˋोिपक 
सीएसएफ राइनोįरया įरपेयर भी Ůारंभ की गई हœ। 
̊िʼ एवं लƙ 
हमारा लƙ उɄत िचिकȖा अनुसंधान, अȑाधुिनक 
तकनीक और कŜणामय रोगी देखभाल को एकीकृत 
करके िवʷ ˑरीय कान, नाक और गले, िसर और गदŊन 
के कœ सर की ˢा˖ सेवा Ůदान करना है, साथ ही 
नैदािनक अɷास मŐ िशƗा, नवाचार और उǽृʼता के िलए 
एक सहयोगाȏक वातावरण को बढ़ावा देना है। हमारा 
लƙ कान, नाक और गले की बीमाįरयो ंऔर िसर और 
गदŊन के कœ सर से पीिड़त रोिगयो ं को ʩापक, उǄ-
गुणवȅा वाली और कŜणामय देखभाल Ůदान करना है। 
हमारा लƙ िवशेषǒ नैदािनक सेवाओ,ं अनुसंधान और 

ŮिशƗण के माȯम से ˢा˖ पįरणामो ंमŐ सुधार और 
अपने रोिगयो ंकी भलाई को बढ़ाना है। 
रोगी देखभाल सेवाएँ 
 बा˨ रोगी सेवाएँ: सभी कायŊिदवस। ओपीडी मŐ 

इſीस हज़ार रोिगयो ंकी जाँच की गई। 3960 छोटी 
ओटी ŮिŢयाएँ जैसे नािसका एंडोˋोपी, वीिडयो 
लैरीगंोˋोपी और बायोɛी भी की गईं। 

 अंतः रोगी सेवाएँ: िनगरानी सुिवधा वाले 4 िबˑरो ं
वाले 25 िबˑरो ंवाले समिपŊत वाडŊ। 

 ओटी सेवाएँ: Ůित सɑाह 3 सामाɊ संǒाहरण और 
1 ̾थानीय संǒाहरण ŮिŢयाएँ की जाती हœ, और 
िपछले वषŊ 300 सामाɊ संǒाहरण और 170 ̾ थानीय 
संǒाहरण के मामले िकए गए। 

 आपातकालीन ओटी सेवाएँ: 96 सजŊरी 
आपातकालीन İ̾थित मŐ की गईं। 

 िसर-गदŊन Ǩूमर İƑिनक: िसर और गदŊन के कœ सर 
के रोिगयो ं के िलए एक बŠ-िविशʼ İƑिनक जहाँ 
िविकरण ऑȱोलॉिजː, मेिडकल ऑȱोलॉिजː, 
ɘाİːक सजŊरी और ओटोलरीगंोलॉिजː जिटल 
मामलो ंके Ůबंधन की योजना बनाने के िलए िमलते 
हœ। 

 िविकरण ऑȱोलॉजी िवभाग के सहयोग से िसर 
और गदŊन के कœ सर के शुŜआती िनदान के िलए 
Űैकीथेरेपी शुŝ की गई। 

 ɊूİƑयर मेिडिसन िवभाग के सहयोग से िसर और 
गदŊन के कœ सर के रोिगयो ं मŐ पीईटी िनदő िशत 
बायोɛी। 

शैƗिणक पाǬŢम  
1. ˘ातक: सैȠांितक कƗाएं, सेिमनार, Ǩूटोįरयल और 

नैदािनक पोİːंग 
2. ˘ातकोȅर: छह अकादिमक िनवासी 3 वषŎय 

रेजीडŐसी एमएस ओटोलरीगंोलॉजी और हेड नेक 
सजŊरी पाǬŢम के िलए ŮिशƗण ले रहे हœ। 

भिवˈ की योजनाएँ   
िवभाग मŐ िवशेष Ƒीिनक और उप-िवशेष सेवाएं शुŝ 
करना।
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सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान/पũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 

Ţ. सं. 
संकाय 
सद˟ का 
नाम 

ʩाƥान / शोधपũ 
/ पोːर का शीषŊक 

योगदान 
का Ůकार 

कायŊŢम का िववरण (नाम / 
आयोजक / ̾थान) 

ितिथ 

1. 
डॉ. सुदेश  
कुमार 

लार Ťंिथ के Ǩूमर 
का Ůबंधन 

पैनल  
सद˟ 

तृतीय मȯाविध ए.ओ.आई.एच.एन.एस., 
पी.जी.आई.एम.ई.आर., चंडीगढ़ 

21–23 
माचŊ, 
2025 

2. 
डॉ. सुदेश 
 कुमार 

फंगल 
राइनोसाइनोसाइिटस: 
िववादा˙द पहलू 

पैनल  
सद˟ 

िमड-राइनोकॉन 2025, फोिटŊस, 
मोहाली 

08–09 
माचŊ, 
2025 

3. 
डॉ. नेहा  
चौहान 

शव िवǅेदन 
(कैडेवįरक 
िडसेƕन) 

संसाधन 
संकाय 

Ůथम राइनोलॉजी कायŊशाला एवं शव 
िवǅेदन पाǬŢम, अİखल भारतीय 
आयुिवŊǒान सं̾थान, बिठंडा 

25–26 
मई, 2024 

4. 
डॉ. नेहा  
चौहान 

ˠीप एपिनया – 
ʩावहाįरक िवǅेदन 
कायŊशाला 

अितिथ 
संकाय 

तृतीय मȯाविध ए.ओ.आई.एच.एन.एस. 
(िवषय: िसर–गदŊन शʞ िचिकȖा एवं 
ˠीप एपिनया), पी.जी.आई.एम.ई.आर., 
चंडीगढ़ 

21–23 
माचŊ, 
2025 

 
Ůकाशन 
1) शमाŊ एम, मेयेस डी, भारती एस, शमाŊ सी, कुमार सी, कुमार एस. इंटŌ ाऑपरेिटव िनणŊय लेना: अˣी लगातार नमूनो ंमŐ 

ˌैप साइटोलॉजी बनाम ůोजन सेƕन का तुलनाȏक िवʶेषण। जे साइटोल। 2025 अŮैल-जून;42(2):75-81. doi: 
10.4103/joc.joc_159_24. ईपब 2025 मई 29. PMID: 40520671; PMCID: PMC12165621. 

2) कुमार एस, गुɑा एन, ठाकुर पी, गुɑा एन, बोध ए. उǄ ऊंचाई वाले िसर और गदŊन के पैरागœİƸयोमा: एक पहला 
उप-िहमालयी अनुभव। ओटीओ ओपन 2024, खंड 8(1):e112. DOI: 10.1002/oto2.112 

3) गुɑा एन, सरीन पी, कुमार एस, नेगी एम. उȅर भारत के दो शैƗिणक िचिकȖा सं̾थानो ंमŐ मेिडकल छाũो ंऔर संकाय 
सद˟ो ंके बीच परमाणु िचिकȖा और परमाणु िचिकȖा पȠितयो ंके उिचत उपयोग के िवषय मŐ जागŝकता और ǒान 
का आकलन: एक Ţॉस-सेƕनल अȯयन। एिशया ओशन जे ɊूƑ मेड बायोल. 2024; 12(1): 73-85. 
doi10.22038/AOJNMB.2023.71375.1497 

4) मʥोũा एम, िŮया एम, भारȪाज ए, िसंह वी, अंगराल एस, एट अल. गंभीर से गहन जɉजात ŵवण हािन वाले ʩİƅयो ं
मŐ Ůसव पूवŊ, Ůसव के बाद और Ůसवोȅर जोİखम कारको ंकी पहचान के िलए एक िहंदी Ůʲावली का िवकास और 
सȑापन। इंिडयन जनŊल ऑफ ओटोलरीजंोलॉजी एंड ɊूरोसजŊरी। 2025. https://doi.org/10.1007/s12070-025-
06060-9. 

5) कथवाल जे, शमाŊ ए, अंगराल एस, शमाŊ के. टŌ े िकयोːोमी ŮिशƗण मŐ अंतराल को संबोिधत करना: बेहतर रोगी पįरणामो ं
का मागŊ। इंटरनेशनल जनŊल ऑफ साइंस, इंजीिनयįरंग एंड मैनेजमŐट (आईजेएसईएम) 2025;12(05);37-30. 
आईएसएसएन (ऑनलाइन) 2456-1304 

6) अंगराल एस, िबˢास बी, सासंका के के, बानो जी. आवासीय िवȨालयो ंमŐ पुŜष िकशोरो ंके बीच शैƗिणक ŮदशŊन पर 
कान के ˢा˖, देखभाल Ůथाओ ं और ŵवण हािन का Ůभाव: पूवŎ भारत मŐ ʩापक अȯयन। एस Ɛू एम जे 
2025;25:600–610. https://doi.org/10.18295/2075-0528.6872 

7) बानो जी, राज आर, अंगराल एस, केएसबीएस कृˁा सासंका, वा őˁय एस. उपेिƗत कणŊ रƅगुʝ। आईपी इंिडयन 
जनŊल ऑफ एनाटॉमी सजŊरी, हेड, नेक, Űेन 2024;10(4):97-100। 

8) बानो जी, अंगराल एस, सासंका के, एट अल. झारखंड के संथाल परगना Ɨेũ मŐ नाक संबंधी राइनो˙ोįरिडओिसस का 
एक दुलŊभ मामला: नैदािनक Ůˑुित और Ůबंधन। Ɛूįरयस 16(10):e72674. DOI 10.7759/Ɛूįरयस.72674 
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9) बानो जी, अंगराल एस, सासंका के, एट अल. (21 अŮैल, 2024) ऑपरेशन के बाद िवलंिबत चेहरे की तंिũका पƗाघात: 
एक सजŊन का दुः ˢɓ। Ɛूįरयस 16(4): e58691. DOI 10.7759/Ɛूįरयस.58691 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयाँ 
डॉ. सुदेश कुमार 
1) शोध पįरयोजना, "इंटŌ ाऑपरेिटव िडसीजन मेिकंग: ˌैप साइटोलॉजी और ůोजन सेƕन 80 लगातार नमूनो ंका 

तुलनाȏक िवʶेषण" के िलए एʈ िबलासपुर 2025 का सवŊŵेʿ Ůकाशन सलाहकार पुरˋार। 
2) मौजूदा ˢा˖ सेवा Ůणाली को मजबूत करने और आिदवासी समुदाय के िलए उǄ ˢा˖ सेवा Ůणाली सुिनिʮत 

करने के संबंध मŐ 20-1-2025 को नई िदʟी मŐ आयोिजत रा Ō̓ ीय जनजातीय सʃेलन मŐ एʈ िबलासपुर का 
Ůितिनिधȕ िकया। 

 
सामुदाियक सेवा 
डॉ. सुदेश कुमार 
1) 12-13-14 माचŊ 2025 को िकɄौर मŐ तीन िदवसीय बŠ-िविशʼ िचिकȖा िशिवर मŐ भाग िलया: लगभग 300 रोिगयो ंकी 

िविभɄ ईएनटी रोगो ंकी जाँच की गई। 
डॉ. सुमीत अंगराल 
1) अगˑ 2024 मŐ लाहौल और ˙ीित मŐ दो िदवसीय बŠ-िविशʼ िचिकȖा िशिवर मŐ भाग िलया। 
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Ɋायालयी िचिकȖा एवं िवष िवǒान 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. Ůो. (डॉ.) यितराज िसंगी  आचायŊ एवं िवभागाȯƗ 08.08.2024 
सह-आचायŊ 23.11.2020 

2. डॉ. दीपेन डाभी सह-आचायŊ 01.07.2024 
सहायक आचायŊ 18.03.2021 

िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय 
एʈ िबलासपुर मŐ Ɋायालयी िचिकȖा एवं िवष िवǒान 
िवभाग की ̾थापना उǄतम शैƗिणक, नैदािनक और 
शोध गितिविधयो ंको संचािलत करने के उȞेʴ से की गई 
थी। िवभाग के संकाय सद˟ सं̾थान के िनमाŊण और 
िवकास मŐ सिŢय ŝप से योगदान दे रहे हœ, िजससे एʈ 
िबलासपुर अपने मूल सं̾थान एʈ नई िदʟी की िवरासत 
और मानको ंके अनुŝप िवकिसत हो सके। 
Ůशासिनक गितिविधयाँ 
िवभाग के संकाय ने सं̾थान मŐ महȕपूणŊ Ůशासिनक 
िजʃेदाįरयाँ िनभाई हœ, िजनमŐ शािमल हœ: अितįरƅ 
मेिडकल सुŮीटŐडŐट, संकाय Ůभारी – आई.टी., वािषŊक 
įरपोटŊ सिमित, संकाय Ůभारी – ːोर 
शैƗिणक गितिविधयाँ 
 िवभाग ने उद्घाटन एम.बी.बी.एस.  बैच के 

फाउंडेशन कोसŊ मŐ सिŢय भागीदारी िनभाई। 
 एम.बी.बी.एस.  फेज II छाũो ं के िलए िनयिमत 

िशƗण, संरिचत ʩाƥान और Ůायोिगक सũ 
आयोिजत िकए गए। 

 जनवरी 2025 सũ मŐ पहले ̆ ातकोȅर छाũ के Ůवेश 
के साथ िवभाग ने ˘ातकोȅर ŮिशƗण कायŊŢम 
शुŝ िकया। 

 संकाय सद˟ ˘ातकोȅर छाũो ं के ओįरएंटेशन 
कायŊŢमो ं मŐ िनयिमत योगदान देते हœ, िजसमŐ 
मेिडकल Ůैİƃस के मेिडको-लीगल पहलू, िचिकȖा 
लापरवाही और नैितकता पर ȯान कŐ िūत िकया 
जाता है। 

 जूिनयर डॉƃरो ंको िनयिमत ŝप से मेिडको-लीगल 
मामलो ंको संभालने, दˑावेज़ीकरण करने और मृȑु 
के कारण के Ůमाणपũ जारी करने का ŮिशƗण िदया 
जाता है। 

शोध गितिविधयाँ 
 िवभाग ने अपने शोध Ůोफ़ाइल को मजबूत करने के 

िलए इंिडयन काउंिसल ऑफ़ मेिडकल įरसचŊ 

(आईसीएमआर) जैसी बा˨ िनिध देने वाली सं̾थाओ ं
को शोध Ůोटोकॉल Ůˑुत िकए। 

 रेिडयोलॉजी िवभाग के साथ सहयोगाȏक शोध चल 
रहा है। 

मेिडको-लीगल सेवाएँ 
 िवभाग ने 1 अŮैल 2024 से अ̾थायी शवगृह सेटअप 

(एनाटॉमी िडसेƕन हॉल, Ťाउंड ɢोर, कॉलेज 
ऑफ निसōग) मŐ शव िवǅेदन सेवाएँ शुŝ की।ं 

 वतŊमान मŐ अ˙ताल मŐ होने वाली सभी मेिडको-
लीगल मौतो ंके शव िवǅेदन केवल एʈ िबलासपुर 
मŐ ही िकया जाता है। 

 संकाय अɊ पुिलस िजलो ंजैसे िबलासपुर और बǭी 
से संदिभŊत मामलो ंमŐ भी शव िवǅेदन करते हœ। 

 िवभाग मृत शरीरो ं के सʃानजनक Ůबंधन मŐ 
महȕपूणŊ भूिमका िनभाता है और पेशेवर एवं नैितक 
मानको ंका पालन सुिनिʮत करता है। 

भिवˈ का ̊िʼकोण 
 िवभाग एʈ िबलासपुर मŐ अȑाधुिनक शवगृह 

पįरसर की ̾थापना के िलए सिŢय Ůयास कर रहा 
है, िजसके िलए ̾ थायी िवȅ सिमित से अनुमोदन Ůाɑ 
Šआ है। 

 ˘ातकोȅर ŮिशƗण की शुŜआत और िनयोिजत 
अवसंरचना िवˑार के साथ, िवभाग Ɋायालयी 
िचिकȖा मŐ उǽृʼता का कŐ ū बनने की िदशा मŐ 
अŤसर है, जो उǄ ˑरीय शैƗिणक, शोध और 
मेिडको-लीगल सेवाएँ Ůदान करेगा। 

संिƗɑ समयाविध मŐ, एʈ िबलासपुर का Ɋायालयी 
िचिकȖा एवं िवष िवǒान िवभाग  शैƗिणक, शोध, 
मेिडको-लीगल सेवाओ ं और सं̾थागत िवकास मŐ 
उʟेखनीय योगदान दे चुका है। शव िवǅेदन सेवाओ,ं 
˘ातकोȅर ŮिशƗण और मेिडको-लीगल गितिविधयो ंके 
िवˑार ने िवभाग की वृİȠ मŐ महȕपूणŊ मील के पȈर 
̾थािपत िकए हœ। िवभाग उǄ शैƗिणक मानको,ं 
गुणवȅापूणŊ मेिडको-लीगल सेवाओ ं और Ɨेũ मŐ 
Ɋायालयी िचिकȖा के िवकास के Ůित ŮितबȠ है। 
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सीएमई/कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत 

Ţ. 
सं. 

कायŊŢम का 
शीषŊक 

कायŊŢ
म का 
Ůकार 

िवषय / 
कŐ िūत Ɨेũ 

ितिथ एवं 
̾थान 

आयोजन 
सिमित 

सहयोगी 
सं̾थाएँ 
(यिद 
कोई हो)ं 

Ůितभािगता 

1. 

मेिडको-लीगल 
Ůैİƃसेज़ और नए 
आपरािधक कानून 
पर įरůेशर सीएमई 

सीएमई 
नए 
आपरािधक 
कानून 

18 जुलाई 
2024, एʈ 
िबलासपुर 

डॉ. यित 
राज िसंगी 
एवं डॉ. 
दीपेन 
डाभी 

- 

90 Ůितिनिध, 
जूिनयर रेिज़डŐट, 
सीिनयर रेिज़डŐट, 
संकाय 

 
सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान/पũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 
Ţ. 
सं. 

संकाय का नाम 
ʩाƥान / पेपर / 
पोːर का शीषŊक 

योगदान का 
Ůकार 

कायŊŢम िववरण (नाम / 
आयोजक / ̾थान) 

ितिथ 

1. डॉ. यित राज िसंगी 

पोːमाटŊम įरपोिटōग मŐ 
पįरवतŊन – 
मेडलीपीआर पोटŊल के 
Ůथम अनुभव 

अितिथ 
ʩाƥान 

के.ए.एम.एल.एस. के 32वŐ 
वािषŊक राǛ सʃेलन 
(कामʤकॉन 2024), 
जेएनएमसी, केएलई 
यूिनविसŊटी, बेलगावी 

8-9 
नवɾर 
2024 

2. डॉ. यित राज िसंगी 
भारतीय संिवधान का 
पįरचय 

अितिथ 
ʩाƥान 

गोवा निसōग काउंिसल और 
ई.सी.एच.ओ. इंिडया Ȫारा 
आयोिजत "फोरŐ िसक 
मेिडिसन और फोरŐ िसक 
निसōग का पįरचय" 

5 िदसंबर 
2024 

Ůकाशन 
शोध-पũ 

1) डाभी डी, िसंगी वाई, नगर एन, जैन जे, मोदिगल वी, राठौर आर, छाबड़ा डी, जैन एस, जांिगड़ ए, कृˁगोपाल 
एसएन। उǄ िहमालयी ˢदेशी जनजातीय जनसंƥा मŐ जातीय मूल का संकेतक के ŝप मŐ चेहरे के संकेतांक का 
अȯयन। Ɛूįरयस. 2025 May 25;17(5):e84773. doi: 10.7759/Ɛूįरयस.84773. PMID: 40556996; PMCID: 
PMC12186710. 

2) नगर एन, िसंगी वाई, डाभी डी, राठौर आर। िहमाचल Ůदेश के जनजातीय िजलो ंकी ˢदेशी जनसंƥा मŐ िसर का 
संकेतांक का िभɄता। Ɛूįरयस. 2024 A˘ातक 28;16(8):e68018. doi: 10.7759/Ɛूįरयस.68018. PMID: 
39347171; PMCID: PMC11430408. 

3) डाभी डी, िसंगी वाई, नगर एन। टेलीमेिडिसन िदशािनदőशो ं मŐ अ˙ʼताओ ं के बीच अʩवİ̾थत िचिकȖीय 
Ůमाणपũो ं की बढ़ोतरी। इंिडयन जे मेड एिथƛ. 2024 Oct-Dec;IX(4):337-338. doi: 
10.20529/IJME.2024.054. PMID: 39817299. 

4) डाभी डी, िसंगी वाई, पारेख यू, गुɑा एस, गुɑा एन। सूयाŊˑ के बाद पोːमाटŊम परीƗा (रािũ शव परीƗण): एक 
ˋोिपंग समीƗा। जनŊल ऑफ फोरŐ िसक मेिडिसन एंड टॉİƛकोलॉजी 2024;41(1):109-13. 

5) मधुसूदन एस, िवमला एस, एस एम, गोयल ए, िसंगी वाई। पोːऑपरेिटव ɊूरोसिजŊकल रोिगयो ंमŐ आईसीयू मŐ 
मैनीटॉल Ůशासन के बाद हेमोडायनािमक और मİˑʺ रƅ वािहका पįरवतŊनो ंका Ţिमक मूʞांकन: टŌ ांसथोरेिसक 
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और टŌ ांसŢेिनयल कलर डॉपलर अȯयन। Ɛूįरयस. 2024 Jul 13;16(7):e64448. doi: 
10.7759/Ɛूįरयस.64448. PMID: 39135834; PMCID: PMC11317847. 

6) गोयल ए, कुमार ए, िसंगी वाई, राव एस। मूल टŌ ांसथोरेिसक इकोकािडŊयोŤाफी की िसमुलेशन आधाįरत िशƗा बनाम 
पॉइंट ऑफ केयर िशƗा: एक Ůॉ˙ेİƃव रœडमाइǕ सुपीįरयॉįरटी अȯयन। एने̾थीिसया और एनाʏेिसया 2024 
िदसंबर 1 (वॉʞूम 139, अंक 6) मŐ। टू कॉमसŊ ˍेयर, 2001 माकő ट Ōː ीट, िफलाडेİʚया, पीए 19103 यूएसए: 
िलिपंकॉट िविलयʈ एंड िवİʋंस। 

पुˑक मŐ अȯाय 

Ţ. 
सं. 

लेखक 
अȯाय एवं 
पुˑक का 
शीषŊक 

संपादक 
का नाम 

आई.एस.बी.एन.  
संƥा 

संˋरण 
एवं वषŊ 

Ůकाशक 

1. 
डॉ. यित राज 
िसंगी 

तृतीय 
एम.बी.बी.एस.  के 
िलए मागŊदशŊक 

डॉ. यित 
राज िसंगी 

978-9354-
654-985 

14वां 
संˋरण, 
2024 

जेपी ŰदसŊ मेिडकल 
पİɰशसŊ Ůा. िल., नई 
िदʟी 

2. 
डॉ. यित राज 
िसंगी 

अंितम 
एम.बी.बी.एस.  के 
िलए मागŊदशŊक 

डॉ. यित 
राज िसंगी 

978-9354-
656-446 

15वां 
संˋरण, 
2024 

जेपी ŰदसŊ मेिडकल 
पİɰशसŊ Ůा. िल., नई 
िदʟी 

3. 
डॉ. यित राज 
िसंगी 

िȪतीय 
एम.बी.बी.एस.  के 
िलए मागŊदशŊक 

डॉ. यित 
राज िसंगी 

978-9356-
964-488 

17वां 
संˋरण, 
2024 

जेपी ŰदसŊ मेिडकल 
पİɰशसŊ Ůा. िल., नई 
िदʟी 

4. 
डॉ. यित राज 
िसंगी 

Ůथम 
एम.बी.बी.एस.  के 
िलए मागŊदशŊक 

डॉ. यित 
राज िसंगी 

978-9354-
654-978 

16वां 
संˋरण, 
2024 

जेपी ŰदसŊ मेिडकल 
पİɰशसŊ Ůा. िल., नई 
िदʟी 

 
सामुदाियक सेवा 
डॉ. यितराज िसंघी 
1) अमर उजाला िदनांक 25.11.2024 मŐ सहमित के महȕ पर जागŝकता लेख Ůकािशत: 

“अ˙ताल मŐ भतŎ मरीज की सजŊरी या अɊ ŮिŢया के िलए सहमित आवʴक” 
डॉ. यितराज िसंघी एवं डॉ. िदपेन डाभी 
1) अमर उजाला िदनांक 07.06.2024 मŐ पोːमाटŊम के महȕ पर जागŝकता लेख Ůकािशत: 

“मृȑु के दौरान की पįरİ̾थितयो ंको समझने के िलए पोːमाटŊम आवʴक” 
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सामाɊ औषिध िवभाग 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 
1.  डॉ.  अजय जरयाल अितįरƅ आचायŊ 01.07.2024 

सह-आचायŊ 23.11.2020 
2.  डॉ. तŝण शमाŊ सह-आचायŊ 15.06.2022 
3.  डॉ. भूपेȾ कुमार सह-आचायŊ 01.07.2024 

सहायक आचायŊ 25.11.2020 
4.  डॉ. किपल शमाŊ सह-आचायŊ 01.07.2024 

सहायक आचायŊ 16.11.2020 
5.  डॉ. सुभाष चंदर सहायक आचायŊ 14.06.2022 
6.  डॉ. िशवानी चंदेल सहायक आचायŊ 04.07.2023 
7.  डॉ. अजय चौहान सहायक आचायŊ 01.01.2025 
8.  डॉ. रणिवजय िसंह सहायक आचायŊ 12.03.2025 

िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय  
सामाɊ औषिध िवभाग की ̾थापना वषŊ 2020–21 मŐ 
सं̾थान के आरंभ के साथ ही Šई। िवभाग Ůारंभ से ही 
˘ातक िवȨािथŊयो ंके िशƗण कायŊ मŐ सिŢय ŝप से संलư 
रहा है। कोिवड-19 महामारी के दौरान िवभाग ने 
दूरदराज़ Ɨेũो ं के रोिगयो ं के िलए ऑनलाइन परामशŊ 
सेवाएँ आरंभ कर सं̾थान की सामािजक ŮितबȠता को 
सशƅ ŝप मŐ ŮदिशŊत िकया। महामारी के पʮात, िवभाग 
Ȫारा भौितक ओपीडी सेवाएँ आर.एच. िबलासपुर मŐ Ůारंभ 
की गईं, जो बाद मŐ सं̾थान पįरसर İ̾थत आयुष ɰॉक मŐ 
̾थानांतįरत की गईं। रोगी सेवा मŐ उǽृʼता की परंपरा को 
आगे बढ़ाते Šए िवभाग ने सं̾थान मŐ अंतः िवभागीय भतŎ 
सेवाओ ंके शुभारंभ मŐ अŤणी भूिमका िनभाई। वतŊमान मŐ 
िवभाग मŐ 60 िबˑरो ं वाला मेिडिसन वाडŊ है, िजसमŐ 
अȑाधुिनक सुिवधाएँ जैसे — अʐŌ ासोनोŤाफी (यूएसजी), 
ईकोकािडŊयोŤाफी, वŐिटलेटर, मʐीपैरामीटर मॉिनटर, 
ईसीजी मशीन तथा ए.बी.जी. मशीन आिद उपलɩ हœ। इन 
60 िबˑरो ंमŐ से 4 िबˑर आईसीयू तथा 4 िबˑर एचडीयू 
के िलए समिपŊत हœ। 

िवभाग के संकाय सद˟ एवं िनवासी िचिकȖक 
आपातकालीन िवभाग मŐ 24 घंटे सेवाएँ Ůदान कर रहे हœ 
तथा अɊ िवभागो ं को भी इंटरिडपाटŊमŐटल कंसʐेशन 
उपलɩ करा रहे हœ। िवभाग सामुदाियक पŠँच कायŊŢमो ं
एवं जन-जागŝकता अिभयानो ं मŐ सिŢय ŝप से 
सहभागी है। उǄ Ůेरणा से कायŊरत संकाय, िनवासी एवं 
ːाफ सद˟ो ंȪारा हाइपरटŐशन, डायिबटीज़ जैसी गैर-
संचारी बीमाįरयो ं के Ůित जागŝकता फैलाने हेतु 
सावŊजिनक वाताŊएँ, कायŊशालाएँ, सʃेलनो,ं ˢा˖ 
िशिवरो,ं रेिडयो एवं टेलीिवज़न कायŊŢमो ं का आयोजन 
िकया गया। रोिगयो ंकी बढ़ती संƥा के बावजूद िवभाग 
ने अनुसंधान के Ɨेũ मŐ सं̾थागत लƙो ंको Ůाɑ करने हेतु 
सतत Ůयास िकए हœ तथा अɊ िवभागो ंके सहयोग से बा˨ 
अनुसंधान अनुदान भी Ůाɑ िकए हœ। भिवˈ मŐ िवभाग 
पोː-˘ातकोȅर फ़ेलोिशप कायŊŢम Ůारंभ करने तथा 
आईसीयू Ɨमता को वतŊमान 11 िबˑरो ं से बढ़ाकर 16 
िबˑर तक करने की िदशा मŐ कायŊरत है। इसके 
अितįरƅ, िवभाग Ȫारा जेįरयािटŌ क एवं गैर-संचारी रोग 
की िवशेष ƑीिनकŐ  भी सफलतापूवŊक संचािलत की जा 
रही हœ। 

सतत िचिकȖा िशƗा / कायŊशाला / संगोʿी / रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत 

Ţ. सं. 
कायŊŢम का 
शीषŊक 

कायŊŢम 
का Ůकार 

िवषय / 
Ůमुख Ɨेũ 

ितिथ एवं 
̾थान 

आयोजन 
टीम 

सहयोगी 
सं̾थान 
(यिद कोई 
हो) 

Ůितभागी 
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1. 
जीवन रƗक 
कौशल  

कायŊशाला सी.पी.आर.  अŮैल 2024 
औषिध 
िवभाग  

- 

बी.एस.एफ. 
कमŎ, 
जालंधर 
(पंजाब) 

 
Ůकाशन  
शोध-पũ 
1) इवकोिवच वी, बाजेमा आई, Űुचफेʒ ए, मैकडू एस, कुमार ए, Ƒॉस आर, कंज़ेलमेयर एन, तौज़ोट एम, मालौफ जी, 

जरयाल ए, िवŢांत एस. एंटीƸोमेŜलर बेसमŐट मेʀेन िडजीज मŐ įरटİƛमैब की Ůभावकाįरता और सुरƗा। िकडनी 
इंटरनेशनल įरपोट्Ŋस। 2025;10(3):743-52। 

2) जरयाल ए, कुमार बी, गौर एन, शमाŊ के, िवŢांत एस, कुमार एन. बा˨ रोगी सेिटंग मŐ उǄ रƅचाप से Ťˑ रोिगयो ंमŐ 
उǄ रƅचाप-मȯ̾थता वाले लƙ अंग Ɨित की ʩापकता - एक अवलोकन अȯयन। इंटरनेशनल जनŊल ऑफ 
नॉनकʄुिनकेबल िडजीज। 2025; 10(1):12-16 

3) कपूर, आर.; कुमार, वाई.; शमाŊ, एस.; रˑोगी, वी.; शमाŊ, एस.; कंवर, वी.; शमाŊ टी.; भावसार, ए.; दȅ, वी. डायिबिटकसŐस: 
सांस के माȯम से मधुमेह का पता लगाने के िलए एक गैर-आŢामक, बŠ-सŐसर, IoT-आधाįरत पूवŊ-िनदान Ůणाली। जे. 
İƑन. मेड. 2023, 12, 6439. 

4) शमाŊ टी, Ťांट ए. आपात İ̾थितयो,ं आघात और सदमे मŐ Ɛा नया है - आपातकालीन िवभागो ंमŐ अʐŌ ासाउंड के िलए 
पॉइंट-ऑफ-केयर एʎोįरदम: समय की आवʴकता। जे इमजŊ टŌ ॉमा शॉक 2023;16:77-8. 

5) शमाŊ टी, काम एस. आपात İ̾थितयो,ं आघात और सदमे मŐ Ɛा नया है: भारत मŐ अ˙ताल-पूवŊ और अित-तीŴ Ōː ोक 
देखभाल - वे बाधाएँ िजɎŐ हमŐ पार करना होगा। जे इमजŊ टŌ ॉमा शॉक 2024;17:127-8. 

6) शमाŊ टी, केलकर डी, काम एस. आपातकालीन आघात और सदमे मŐ Ɛा नया है: गभाŊव̾था और Ůसवोȅर अविध मŐ 
सेरेŰल वेन Ūोɾोिसस: आपातकाल मŐ एक पहेली। जे इमजŊ टŌ ॉमा शॉक 2024;17:1-2। 

7) शमाŊ टी, तीŴ इˋेिमक Ōː ोक वाले रोिगयो ंमŐ आपातकालीन Ůवेश पर मापे गए सूजन माकŊ रो ंऔर अ˙ताल मŐ मृȑु 
दर के बीच संबंध। यूरेिशयन जे इमजŊ मेड. 2025;24(1):1-2। 

8) शमाŊ टी, रेǭी केबी, शमाŊ ए, शमाŊ के. उप-िहमालयी Ɨेũ के अ˙ताल की आपात İ̾थित मŐ तीŴ ʷसन संकट िसंडŌ ोम 
वाले रोिगयो ंकी Ůोफ़ाइल का अȯयन करना। जे फैिमली मेड Ůाइम केयर 2025;XX:XX-XX। 

9) शमाŊ टी, भट एन, पǥार एस, एट अल. आपात İ̾थित मŐ अचानक सांस लेने मŐ तकलीफ के साथ पोː िसजेįरयन का 
मामला - एक िदलच˙ केस įरपोटŊ। िटŌ हʈ मेड जे 2025;xx(xx):xx–xx. 

10) शमाŊ के, शमाŊ एस. एनसीडी महामारी: िडिजटल ˢा˖ ŮौȨोिगिकयो ं की भूिमका। जे कʄुिनटी हेʕ मैनेज 
2024;11(1):1-2. 

11) शमाŊ, किपल; जरयाल, अजय; शमाŊ, सुिमता; राणा, लोकेश। तीŴ ̫ सन संकट िसंडŌ ोम के साथ माइलरी Ǩूबरकुलोिसस 
के दौरान िडसेिमनेटेड इंटŌ ावाˋुलर कोएगुलेशन। जनŊल ऑफ Ƹोबल इंफेİƕयस िडजीज 
():10.4103/jgid.jgid_202_23, 24 मई, 2024। 

12) शमाŊ एस, शमाŊ के, तायवाडे ओके, कुमार एम, सांƥान ए. वंशानुगत िवकारो ंके दुलŊभ सह-अİˑȕ के पįरणामˢŝप 
असंयुİƵत हाइपरिबिलŜिबनेिमया के एक मामले की खोज - एक केस įरपोटŊ। इंिडयन जनŊल ऑफ İƑिनकल 
बायोकैिम Ōː ी [इंटरनेट] 2024; उपलɩ: https://doi.org/10.1007/s12291-024-01227-7. 

13) जरयाल, अजय, िवŢांत, संजय; कुमार, भूपŐū; शमाŊ, किपल; चंदर, सुभाष; चंदेल, िशवानी। िवटािमन बी-12 की 
कमी का एक असामाɊ Ůˑुतीकरण: तीŴ दˑ और तीŴ िकडनी Ɨित की आवʴकता वाला डायिलिसस। टŌ ॉिपकल 
गै Ōː ोएंटरोलॉजी 45(1):पृʿ 48-51, जनवरी-माचŊ 2024। | DOI: 10.7869/tg.748 

14) शमाŊ टी, भट एन, पǥर एस, शमाŊ एम, चंदर एस, Ůकाश सी। आपात İ̾थित मŐ िसजेįरयन के बाद अचानक सांस फूलने 
का मामला: एक िदलच˙ केस įरपोटŊ। 2 (1):29-31 

 
पुˑक मŐ अȯाय 
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Ţ. सं. लेखक 
अȯाय एवं पुˑक का 
शीषŊक 

संपादक 
का नाम 

आई.एस.बी.एन.  
संƥा 

संˋरण 
एवं वषŊ 

Ůकाशक 

1. 
डॉ. अजय 
जयराल 

डायिबिटक नेůोपैथी — 
ʩवहार मŐ मधुमेह मŐ 

डॉ. 
धीरज 
कपूर 

   

2. 
डॉ. तŜण 
शमाŊ 

आईएससीसीएम िवष 
िवǒान पाǬपुˑक मŐ 
बŐजोडायजेपाइन 
ŮितपƗी - गंभीर ŝप से 
बीमार िवष रोगी का 
उपचार 

    

3. 
डॉ. तŜण 
शमाŊ 

मधुमेह मŐ जीवनशैली मŐ 
बदलाव का अɷास 

    

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयाँ 
डॉ. तŜण शमाŊ 
1) 2022 मŐ इंिडयन कॉलेज ऑफ़ इमरजŐसी एƛपट्Ŋस से इमरजŐसी मेिडिसन मŐ फ़ेलोिशप Ůाɑ की। 
2) इमरजŐसी मेिडिसन इंिडया िगʒ Ȫारा डीवाई पािटल, पुणे मŐ वािषŊक िशƗा समृİȠ पुरˋार से सʃािनत। 
3) अमेįरकन हाटŊ एसोिसएशन (एएचए) Ȫारा Ůमािणत एसीएलएस और बीएलएस ŮिशƗक के ŝप मŐ कायŊरत। 
4) रा Ō̓ ीय आपातकालीन जीवन रƗक Ůणाली (एनईएलएस) पाǬŢम के ŮिशƗक भी हœ। 
डॉ. किपल शमाŊ 
1) "अʷमेघ" फ़ेलोिशप से सʃािनत, एक अकादिमक आपातकालीन िचिकȖा संकाय िवकास कायŊŢम जो शैƗिणक और 

Ůशासिनक कौशल िवकास पर कŐ िūत है। यह कायŊŢम िवʷ ˢा˖ संगठन के आपातकालीन एवं आघात सहयोग कŐ ū 
(एʈ नई िदʟी) और एʈ नागपुर Ȫारा संयुƅ ŝप से िवकिसत िकया गया है, और यह फ़ेलोिशप अगˑ 2024 मŐ 
एʈ भोपाल मŐ ईएमआईएनडीए सʃेलन के दौरान Ůदान की गई। 

 
सामुदाियक सेवा 
डॉ. अजय जरयाल 
1) 10 मई 2024 को िवʷ ʞूपस िदवस पर एʈ िबलासपुर मŐ एक जन जागŝकता गितिविध का आयोजन िकया। 
डॉ. तŜण शमाŊ 
1) 15 माचŊ 2024 को िवʷ िकडनी िदवस पर ˘ातक छाũो ंȪारा ओपीडी Ɨेũ मŐ िकडनी रोग पर एक नुſड़ नाटक का 

िनदőशन िकया। 
2) 27 अगˑ 2024 को नूरपुर, िजला कांगड़ा, िहमाचल Ůदेश मŐ एक Ŝमेटोलॉजी िशिवर मŐ भाग िलया और 100 रोिगयो ं

की गिठया रोगो ंकी जाँच की। 
3) 17 अƃूबर 2024 को िवʷ गिठया िदवस पर एक रोगी जागŝकता ʩाƥान िदया। 
4) 10 मई 2024 को िवʷ ʞूपस जागŝकता िदवस पर ʞूपस के िवषय मŐ िमथको ंऔर तȚो ंपर एक ʩाƥान देकर 

इसमŐ भाग िलया। 
डॉ. सुभाष चंदर 
1) 18 जुलाई 2024 को िहमाचल Ůदेश के आिदवासी Ɨेũ लाहौल-˙ीित के Ɨेũीय अ˙ताल, केलांग मŐ एक िचिकȖा 

ˢा˖ जाँच िशिवर के दौरान ˢा˖ जाँच सेवाएँ Ůदान की।ं 
2) 19 जुलाई 2024 को सामुदाियक ˢा˖ कŐ ū शांशा मŐ जनजातीय Ɨेũ मŐ ˢा˖ जाँच जारी रखी। 
3) 20 जुलाई 2024 को सामुदाियक ˢा˖ कŐ ū उदयपुर मŐ लाहौल-˙ीित मŐ आगे की ˢा˖ जाँच की। 
4) 10 मई 2024 को िवʷ ʞूपस िदवस पर एʈ िबलासपुर मŐ एक जन जागŝकता गितिविध का आयोजन िकया। 
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5) 17 अƃूबर 2024 को िवʷ गिठया िदवस पर एʈ िबलासपुर मŐ एक जन जागŝकता गितिविध का आयोजन िकया। 
डॉ. िशवानी चंदेल 
1) 19 जनवरी 2024 को होटल एम4यू, घुमारवी ंमŐ िचिकȖा िशिवर मŐ भाग िलया। 
डॉ. अजय चौहान 
1) जेएसडɲू शोʐू, िकɄौर मŐ एक िचिकȖा िशिवर मŐ सहयोग िकया और ˢा˖ जाँच Ůदान की। 
डॉ. रणिवजय िसंह 
1) 25 िसतंबर 2025 को कुनाला, िबलासपुर मŐ एक िचिकȖा िशिवर के दौरान जन जागŝकता और ˢा˖ जाँच की। 
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सामाɊ शʞ िचिकȖा िवभाग 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. डॉ. मोिहम ठाकुर सह-आचायŊ 16.03.2021 
2. डॉ. अजय कुमार धीमान सहायक आचायŊ 04.07.2022 
3. डॉ. िवपुल ŵीवाˑव सहायक आचायŊ 21.12.2023 

 (28.09.2024 तक)  
4. डॉ. सौʄा चोपड़ा सहायक आचायŊ 30.06.2023 

(11.12.2024 तक) 

िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय 
अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान, िबलासपुर, िहमाचल 
Ůदेश का सामाɊ शʞ िचिकȖा िवभाग उǄ गुणवȅा 
वाली शʞ िचिकȖा सेवाएँ Ůदान करने, िचिकȖा िशƗा 
को ŮोȖािहत करने तथा नवोɉेषी शोध को बढ़ावा देने के 
िलए ŮितबȠ है। अपनी ̾थापना के बाद से िवभाग िनरंतर 
Ůगित करता आ रहा है और सं̾थान मŐ शʞ िचिकȖा 
उǽृʼता का एक Ůमुख कŐ ū बन चुका है। 
 
̊िʼ  
िवभाग का लƙ सामाɊ शʞ िचिकȖा के Ɨेũ मŐ 
उǽृʼता का एक अŤणी कŐ ū बनना है, जो अपनी 
नैदािनक िवशेषǒता, नवोɉेषी शोध तथा उǽृʼ िशƗण 
कायŊŢमो ंके िलए जाना जाए। हमारा लƙ अȑाधुिनक 
शʞ तकनीको,ं बŠिवषयक सहयोग तथा रोगी-कŐ िūत 
̊िʼकोण के माȯम से रोिगयो ं के उपचार पįरणामो ंमŐ 
सुधार लाना है। 
 
लƙ  
i. रोगी देखभाल: सभी रोिगयो ंको समŤ, सहानुभूितपूणŊ 
एवं अȑाधुिनक शʞ िचिकȖा सेवाएँ Ůदान करना। 
ii. िशƗा: ˘ातक एवं ˘ातकोȅर छाũो ं के िलए उǄ 
ˑरीय शʞ िचिकȖा िशƗा एवं ŮिशƗण कायŊŢम Ůदान 
करना। 
iii. अनुसंधान: सामाɊ शʞ िचिकȖा के Ɨेũ मŐ अŤणी 
अनुसंधान करना, िजससे रोगी देखभाल मŐ सुधार लाया जा 
सके। 
रोगी देखभाल सेवाएँ 
िपछले एक साल मŐ, सामाɊ शʞ िचिकȖा िवभाग ने 
रोगी देखभाल सेवाओ ं को बेहतर बनाने मŐ उʟेखनीय 

Ůगित की है। हमने 500 से ˷ादा बड़ी सजŊरी 
सफलतापूवŊक की हœ, िजनमŐ कोलोरेƃल, अपर जीआई, 
हेपेटोिबलरी, ऑȱोलॉिजकल įरसेƕन, टŌ ॉमा सजŊरी 
और जिटल िमिनमली इनवेिसव हिनŊया įरपेयर जैसी कई 
तरह की ŮिŢयाएँ शािमल हœ। हमारी बा˨ रोगी सेवाओ ं
का िवˑार Šआ है, िपछले एक साल मŐ 25,000 से ˷ादा 
परामशŊ Ůदान िकए गए हœ और 2000 आईपीडी दाİखले 
Šए हœ। 650 बड़ी सजŊरी की गईं। हमŐ इस साल एʈ 
िबलापुर मŐ डायưोİːक और बेिसक थेरेɗूिटक 
एंडोˋोपी शुŝ करने पर भी गवŊ है। 
मुƥ उपलİɩयाँ  

क. एंडोˋोपी सेवाएँ  
 अगˑ 2024 से डायưोİːक एवं बेिसक थैरेɗूिटक 

एंडोˋोपी सेवाओ ंकी शुŜआत। 
 अब तक 500 एंडोˋोपी ŮिŢयाएँ सफलतापूवŊक 

की गईं। 
 सं̾थान मŐ अȑाधुिनक एंडो-सूट  की ̾थापना की 

गई। 
 िकए गए थैरेɗूिटक Ůोिसजर: बायोɛी, ए.पी.सी. 

एɰेशन, सी.बी.डी. Őːट įरमूवल, कोलोनोˋोिपक 
डी-कंŮेशन एवं पॉिलपेƃॉमी। 

ख. Ɋूनतम इनवेिसव शʞ िचिकȖा 
 कुल 280 लैŮोˋोिपक ŮिŢयाएँ की गईं। 
 कɋज़Ŋन दर <1% तथा सिजŊकल साइट इंफेƕन 

दर 0% रही। 
 जी.ई.आर.डी., हायाटल हिनŊया एवं बाइलरी टŌ ैƃ की 

लैŮोˋोिपक सजŊरी की गई। 
 उɄत लैŮोˋोिपक ऑȱोलॉिजक सजŊरी (कोलन 

एवं रेƃम कœ सर)। 
 िमिनमली इनवेिसव हेमोरॉयडेƃॉमी (MIPH) 

ŮिŢयाएँ। 
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 100 लैŮोˋोिपक इनƹाइनल हिनŊया सजŊरी पूणŊ की 
गईं। 

ग. आपातकालीन एवं टŌ ॉमा सेवाएँ  
 समिपŊत टŌ ॉमा टीम Ȫारा िनरंतर आपातकालीन सेवाएँ 

Ůदान की जा रही हœ। 
 वषŊ के दौरान 5500 शʞ रोिगयो ंका आपातकालीन 

िवभाग मŐ उपचार िकया गया। 
घ. शʞ िचिकȖा आई.सी.यू.  
 िवभाग Ȫारा ˢतंũ ŝप से संचािलत 4-िबˑर वाला 

एस.आई.सी.यू. उǄ गुणवȅा वाली िŢिटकल केयर 
सेवाएँ Ůदान कर रहा है। औसत िबˑर उपयोग दर 
90–95% रही। 

शैƗिणक कायŊŢम  
िवभाग शʞ िचिकȖा िशƗा के Ɨेũ मŐ अŤणी भूिमका 
िनभा रहा है। हमारे शैƗिणक कायŊŢम छाũो ंको उǽृʼ 
ǒान, कौशल एवं अनुभव Ůदान करने के उȞेʴ से तैयार 
िकए गए हœ। 

क. ˘ातक कायŊŢम: एम.बी.बी.एस. छाũो ं के िलए 
कठोर पाǬŢम, िजसमŐ समŤ शʞ ŮिशƗण, 
बेडसाइड टीिचंग एवं िसमुलेशन आधाįरत िशƗण 
शािमल है। वतŊमान मŐ 3 बैच संचािलत हो रहे हœ। 

ख. ˘ातकोȅर कायŊŢम: एम.एस. (जनरल सजŊरी) 
पाǬŢम मŐ वतŊमान मŐ 8 ˘ातकोȅर छाũ 
ŮिशƗणरत हœ। यह कायŊŢम देशभर से Ůितभाशाली 
उʃीदवारो ंको आकिषŊत करता है और उɎŐ ʩापक 
İƑिनकल ŮिशƗण, अनुसंधान के अवसर तथा 
मागŊदशŊन Ůदान करता है। 

अनुसंधान एवं Ůकाशन  
िवभाग के संकाय सद˟ एवं रेिजडŐट सिŢय ŝप से 
İƑिनकल एवं टŌ ांसलेशनल अनुसंधान मŐ संलư हœ। 
वतŊमान मŐ 6 शोध Ůबंध (थीिसस Ůोजेƃ) Ůगित पर हœ। 
भिवˈ की योजनाएँ  

क. सेवाओ ंका िवˑार  
 रोबोिटक सजŊरी: उɄत रोबोिटक सजŊरी सेवाएँ Ůारंभ 

करने की योजना। 
 मेटाबॉिलक İƑिनक एवं बैįरएिटŌ क सजŊरी। 
 कोलोरेƃल İƑिनक। 
 Űेː İƑिनक। 

ख. शैƗिणक सु̊ढ़ीकरण  
 Ɋूनतम इनवेिसव सजŊरी एवं टŌ ॉमा सजŊरी मŐ 

फेलोिशप कोसŊ Ůारंभ करने की योजना।

 

सीएमई/कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत 

Ţ. सं. कायŊŢम का 
शीषŊक 

कायŊŢम 
का Ůकार 

िवषय / 
कŐ ū िबंदु 

ितिथ एवं 
̾थान 

आयोजन 
टीम 

सह-
आयोजक 
सं̾थाएँ (यिद 
कोई हो)ं 

Ůितभािगता 

1. 
Ůथम बेिसक 
˟ूचįरंग 
कायŊशाला 

कायŊशाला 

हाथो ं से 
˟ूचįरंग 
ŮिशƗण 
पाǬŢम 

25–26 
नवɾर 
2024 एʈ 
िबलासपुर 

डॉ. मोिहत 
ठाकुर 
डॉ. अजय 
धीमान डॉ. 
सौʄा 
चोपड़ा 

— 
60 
एम.बी.बी.एस. 
छाũ 

 
Ůकाशन  
शोध-पũ  

1) चंदेल के., पटेल आर.के., ठाकुर एम. एवं अɊ। टŌ ांसहेपेिटक कोलांिजयोŤाफी एंड बाइिलयरी डŌ ेनेज: बेिसक कॉɌेɐ्स एंड 
टेƋीक। DigDis Interv. DOI: 10.1055/s-0044-1791790 

2) उिनयाल एम., अहमद आई., धीमान ए.के., कुमार ए., सरकार बी., जगने एन., मागो वी., आज़म एम.Ɛू. पोː-टŌ ॉमैिटक 
घावो ंमŐ İ̾ɘट-िथकनेस İˋन Ťाɝ Ťहणशीलता और डोनर साइट हीिलंग पर हाइपरबेįरक ऑƛीजन थेरेपी का Ůभाव: 
एक या̊İǅक िनयंिũत अȯयन। घाव, माचŊ 2025; 37(3):134–140. DOI: 10.25270/wnds/24157. PMID: 
40215364. 

 
पुरˋार, सʃान एवं उʟेखनीय उपलİɩयाँ  
डॉ. मोिहम ठाकुर 
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1) एक माह की ऑɶवŊरिशप कोसŊ इन एंडोˋोपी, डॉ. Ůमोद गगŊ (Ůमुख, गै Ōː ोएंटेरोलॉजी एवं ह्यूमन ɊूिटŌ शन िवभाग, एʈ 
नई िदʟी) के मागŊदशŊन मŐ पूणŊ की — वषŊ 2024। 

2) एंडोˋोपी ŮिशƗण – जीईएम हॉİ˙टल, ए.एम.ए.एस.आई. (भारतीय Ɋूनतम पŠँच शʞ िचिकȖको ंका संघ) के तȕावधान 
मŐ — वषŊ 2024। 

3) एʈ िबलासपुर (िहमाचल Ůदेश) मŐ डायưोİːक एवं बेिसक थैरेɗूिटक एंडोˋोपी सेवाओ ंकी शुŜआत — वषŊ 2024। 
4) एʈ िबलासपुर (िहमाचल Ůदेश) मŐ िमिनमली इनवेिसव ऑȱोलॉिजक सजŊरी की शुŜआत — वषŊ 2024। 
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अ˙ताल Ůशासन िवभाग 
संकाय 

Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 
1. डॉ. िवŢांत कंवर सहायक आचायŊ 23.11.2020 

िवभाग के िवषय मŐ 
िवभाग का “̊िʼकोण” 

We “SAVE” (System, Administer, Values and 
Economy) 
                               with 
CARE (Compassion, Affection, Respect and 
Empathy) 

हम “सेव” (Ůणाली, Ůशासन, मूʞो ंएवं अथŊʩव̾था) 
के माȯम से 

“केयर” (सहानुभूित, ˘ेह, सʃान और सहानुभूितपूणŊ 
देखभाल) सुिनिʮत करते हœ। 

िवभाग का “लƙ” 
एक ऐसी Ůणाली तैयार करना जो मूʞो ंऔर अथŊʩव̾था 
के माȯम से Ůशासन करे, तािक सहानुभूितपूणŊ, ˘ेहपूणŊ, 
सʃानजनक और सहानुभूितपूणŊ देखभाल सुिनिʮत की 
जा सके। 
अ˙ताल Ůशासन िवभाग के मुƥ उȞेʴ 
िनɻिलİखत हœ: 

 सं̾थान/अ˙ताल मŐ दैिनक Ůशासिनक गितिविधयो ं
का आयोजन और समɋय करना, तािक Ůभावी 
ˢा˖ सेवा Ůदान की जा सके। 

 ŮिŢयाओ ं को सुचाŝ बनाने के िलए ŮौȨोिगकी-
आधाįरत ˢा˖ Ůणािलयो ंको लागू करना। 

 Ůभावी सेवा िवतरण के िलए ˢा˖ कायŊबल का 
ŮिशƗण और Ɨमता िनमाŊण करना। 

 सं̾थानो ंमŐ कानूनी अनुपालन सुिनिʮत करना और 
नैितक Ůथाओ ंको बढ़ावा देना। 

 तृतीयक देखभाल अ˙तालो ं मŐ गुणवȅा आʷासन 
कायŊŢमो ंका समɋय और सुिवधा Ůदान करना तथा 
राǛ के अɊ अ˙तालो ंके िलए इन गितिविधयो ंका 
नोडल सŐटर के ŝप मŐ कायŊ करना। 

 Ůभावी Ůबंधन िनणŊय लेने हेतु ˢा˖ और ˢा˖ 
Ůशासन के िविभɄ Ɨेũो ंमŐ संचालनाȏक अनुसंधान 
करना। 

 अ˙ताल योजना और Ůबंधन मŐ वतŊमान Ůवृिȅयो ंके 
संबंध मŐ परामशŊ और िसफाįरशŐ Ůदान करना। 

 
सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ Ůˑुत ʩाƥान/पũ एवं पोːर 
Ţ. 
सं. 

संकाय सद˟ 
का नाम 

ʩाƥान / शोधपũ / पोːर का शीषŊक योगदान 
का 
Ůकार 

कायŊŢम िववरण – 
नाम / आयोजक / 
̾थान 

ितिथ 

1. डॉ. िवŢांत 
कंवर 

भारत के पयाŊवरण-संवेदनशील उपिहमालयी 
Ɨेũ मŐ टेलीहेʕ हˑƗेपो ंके पयाŊवरणीय लाभ 
और आिथŊक लागत बचत 

पोːर 
Ůˑुित 

िजनेवा हेʕ फोरम 
सʃेलन 2024 

27-29 
मई, 2024 

 
Ůकाशन 
शोध-पũ 
1) įरतु कपूर, यशवंत कुमार, ˢाित शमाŊ, िशवानी, ईशकरण िसंह, Ŭुव रोिहʟा, भूिपंदर कुमार, िवŢांत कंवर, अनŊव 

भावसार और वŜण दȅ; Ƹूको Űीथ: एक आईओटी, एमएल और Űीथ आधाįरत गैर-इनवेिसव Ƹूकोमीटर, आईईईई 
एƛेस 12, 3392015 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयाँ 
डॉ. िवŢांत कंवर 
1) Ƹूकोज मापने वाले यंũ के िलए पेटŐट Ůाɑ िकया। 
2) िजनेवा हेʕ फोरम मŐ Ťहीय ˢा˖ पर नीित पũ मŐ योगदान िदया। 
3) ˢा˖ ŮौȨोिगकी मूʞांकन पर अंतराŊ Ō̓ ीय फैलोिशप Ůाɑ की और इसमŐ भाग िलया। 
4) भारत के टेलीमेिडिसन सोसाइटी के िहमाचल Ůदेश चैɐर के संरƗक के ŝप मŐ िनयुƅ िकया गया। 
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मेिडकल ऑȱोलॉजी एवं हेमेटोलॉजी िवभाग 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. डॉ. Ůवेश धीमान सह-आचायŊ 28.06.2022 

िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय 
एʈ िबलासपुर मŐ मेिडकल ऑȱोलॉजी और हेमेटोलॉजी 
िवभाग की ̾थापना 2022 मŐ ʩापक कœ सर देखभाल, 
उɄत ŮिशƗण और ऑȱोलॉजी एवं हेमेटोलॉिजकल 
िवकारो ंमŐ टŌ ांसलेशनल अनुसंधान Ůदान करने के उȞेʴ 
से की गई थी। िवȅीय वषŊ 2024-25 के दौरान, िवभाग ने 
रोगी-कŐ िūत देखभाल, शैƗिणक िवकास और Ɨेũ-िविशʼ 
अनुसंधान पर ȯान कŐ िūत करते Šए अपनी सेवाओ ंका 
दायरा बढ़ाना जारी रखा। िवभाग मŐ एक पूणŊकािलक 
संकाय सद˟ - डॉ. Ůवेश धीमान (सह-आचायŊ) कायŊरत 
थे, जो नैदािनक सेवाओ,ं अनुसंधान, िशƗण और सं̾थागत 
पहलो ंमŐ सिŢय ŝप से शािमल रहे हœ। 
िवभाग के मुƥ फोकस Ɨेũो ंमŐ शािमल हœ: 
 ठोस Ǩूमर और हेमेटोलॉिजकल दुदŊमताओ ं का 

िनदान और Ůबंधन। 
 कीमोथेरेपी और लिƗत िचिकȖा Ůशासन (अ˙ताल 

मŐ भतŎ और डे केयर)। 
 ːेम सेल Ůȑारोपण (एससीटी) कायŊŢम का 

िवकास। 
 Ɨेũीय कœ सर महामारी िवǒान और आणिवक 

अनुसंधान। 
 सुपर ˙ेिशयिलटी छाũो ं (मेिडकल ऑȱोलॉजी मŐ 

डीएम) का ŮिशƗण। Ůवेश ŮतीƗा मŐ है। 
 समŤ कœ सर देखभाल के िलए सजŊरी, पैथोलॉजी, 

रेिडयोलॉजी और रेिडएशन ऑȱोलॉजी के साथ 
बŠ-िवषयक एकीकरण। 

िवभाग, िहमाचल Ůदेश और आसपास के राǛो ं की 
आबादी के िलए िवʷ ˑरीय, िकफायती ˢा˖ सेवा 
Ůदान करने के एʈ िबलासपुर के ʩापक ̊िʼकोण के 
साथ अपने िवकास को संरेİखत करते Šए, रोगी देखभाल 
को शैƗिणक और अनुसंधान उǽृʼता के साथ संतुिलत 
करने का Ůयास करता है। 
̊िʼकोण 
एʈ िबलासपुर मŐ एक ʩापक कœ सर देखभाल 
पाįरİ̾थितकी तंũ का िनमाŊण करना जो अȑाधुिनक 
नैदािनक सेवाओ,ं उɄत शैƗिणक ŮिशƗण और Ɨेũ-

िविशʼ अनुसंधान को सामȚŊ, सुलभता और उǽृʼता पर 
कŐ िūत करते Šए संयोिजत करे। 
लƙ 
 डे केयर कीमोथेरेपी सुिवधाओ ं को सु̊ढ़ करके, 

अİ̾थ मǍा Ůȑारोपण कायŊŢम शुŝ करके और 
सुʩवİ̾थत नैदािनक और िचिकȖीय मागŊ Ůˑुत 
करके रोगी देखभाल सेवाओ ंका िवˑार करना। 

 फेफड़ो ं के कœ सर, ˑन कœ सर, रƅ संबंधी 
दुदŊमताओ ं और िहमाचल Ůदेश की आबादी के 
अिȪतीय आणिवक और महामारी िवǒान पैटनŊ पर 
जोर देते Šए, एʈ िबलासपुर को Ɨेũीय कœ सर 
अनुसंधान के कŐ ū के ŝप मŐ ̾थािपत करना। 

 समय पर िनदान और उपचार की शुŜआत सुिनिʮत 
करने के िलए Ůˑािवत "Ťीन पाथवे" सिहत रोगी 
Ůवाह के नवीन मॉडलो ंको लागू करना। 

 डीएम (मेिडकल ऑȱोलॉजी) कायŊŢम के माȯम 
से भावी ऑȱोलॉिजːो ंको ŮिशिƗत और पोिषत 
करना, योƶता-आधाįरत िशƗा और ʩावहाįरक 
अनुभव को बढ़ावा देना। 

 बायोमाकŊ र, Ůितरोध तंũ और िचिकȖीय लƙो ंपर 
दीघŊकािलक शोध के िलए एक कœ सर बायोबœक 
िवकिसत करना। 

 समŤ कœ सर देखभाल सुिनिʮत करते Šए, 
िवशेषǒताओ ं मŐ बŠ-िवषयक सहयोग को बढ़ावा 
देना। 

रोगी देखभाल सेवाएँ 
मेिडकल ऑȱोलॉजी और हेमेटोलॉजी िवभाग ने पŠँच, 
सुरƗा और रोगी आराम पर ȯान कŐ िūत करते Šए अपनी 
नैदािनक सेवाओ ंको मजबूत िकया। 

क. डे केयर कीमोथेरेपी यूिनट: िवभाग ने डे केयर 
कीमोथेरेपी सेवाओ ं का िवˑार िकया, िजससे 
कीमोथेरेपी, लिƗत िचिकȖा और सहायक देखभाल 
का सुरिƗत Ůशासन संभव Šआ। इससे भतŎ मरीजो ं
का बोझ कम Šआ है और रोिगयो ंकी संƥा मŐ सुधार 
Šआ है। अ˙ताल Ůशासन के सहयोग से डे केयर 
बेड की संƥा बढ़ाने के Ůयास शुŝ िकए गए। 
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ख. बा˨ रोगी और अंतः रोगी सेवाएँ: सɑाह मŐ छह िदन 
िनयिमत बा˨ रोगी Ƒीिनक संचािलत िकए गए, 
िजनमŐ ठोस और रƅ संबंधी दुदŊमताओ ंवाले रोिगयो ं
के िलए परामशŊ, अनुवतŎ कारŊवाई और परामशŊ 
सेवाएँ Ůदान की गईं। दीघŊकालीन कीमोथेरेपी, गहन 
िनगरानी, या सहायक Ůबंधन की आवʴकता वाले 
रोिगयो ंके िलए समिपŊत अंतः रोगी देखभाल Ůदान की 
गई। 

ग. िनदान और उपचाराȏक मागŘ का मानकीकरण: 
सामाɊ दुदŊमताओ ं के िलए िनदान मागŘ को 
सुʩवİ̾थत िकया गया, िजसमŐ पैथोलॉजी, 
रेिडयोलॉजी और आणिवक परीƗण को एकीकृत 
िकया गया। एक समान, साƙ-आधाįरत देखभाल 
सुिनिʮत करने के िलए िचिकȖीय Ůोटोकॉल को 
रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय िदशािनदőशो ं के अनुŝप 
बनाया गया। 

घ. बŠ-िवषयक Ǩूमर बोडŊ: िवभाग ने सं̾थागत Ǩूमर 
बोडŊ मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाई, ऑȱोलॉजी, 
सजŊरी, पैथोलॉजी, रेिडयोलॉजी और िविकरण 
ऑȱोलॉजी को शािमल करके ʩापक िनणŊय लेना 
सुिनिʮत िकया। इससे उपचार योजना और रोगी 
पįरणामो ंमŐ उʟेखनीय सुधार Šआ है। 

ङ. अİ̾थ मǍा Ůȑारोपण (बीएमटी) सेवाएँ: एक 
समिपŊत ऑटोलॉगस ː ेम सेल Ůȑारोपण सुिवधा की 
̾थापना के िलए आधारभूत कायŊ शुŝ िकया गया, 
िजसके िलए ̾थान की पहचान की गई और अगले 1-
2 महीनो ं मŐ िवकास पूरा होने की उʃीद है। 
जीएलपी-Ůमािणत Ůयोगशालाओ ंवाली अȑाधुिनक 
बीएमटी इकाई के िलए 25 करोड़ Ŝपये की एक 
िवˑृत पįरयोजना įरपोटŊ (डीपीआर) को ̾थायी िवȅ 
सिमित (एसएफसी) Ȫारा मंजूरी दे दी गई है और इसे 
धन जारी करने के िलए ˢा˖ एवं पįरवार कʞाण 
मंũालय (एमओएचएफडɲू) को भेज िदया गया है। 

च. हįरत मागŊ योजना: िवभाग ने कœ सर रोिगयो ंके िनदान 
से लेकर उपचार तक की ŮिŢया को तेज़ करने, देरी 
को कम करने और संसाधनो ंके अिधकतम उपयोग 
के िलए "हįरत मागŊ" की योजना शुŝ की है। इस 
Ůणाली के आगामी वषŊ मŐ लागू होने की उʃीद है। 

छ. इन पहलो ंके माȯम से, िवभाग ने िनकट भिवˈ मŐ 
उɄत सेवाओ ंकी नीवं रखते Šए उǄ-गुणवȅा वाली, 
रोगी-कŐ िūत कœ सर देखभाल Ůदान करना जारी रखा 
है। 

शैƗिणक पाǬŢम 

क. सुपर˙ेशिलटी ŮिशƗण (मेिडकल ऑȱोलॉजी मŐ 
डीएम): िवभाग ने डीएम (मेिडकल ऑȱोलॉजी) 
कायŊŢम के पाǬŢम को सफलतापूवŊक िवकिसत 
और अनुमोिदत िकया है। यह पाǬŢम Ůित सũ 
एक अɷथŎ के साथ शुŝ िकया गया है, जो एʈ 
िबलासपुर मŐ ऑȱोलॉजी मŐ सुपर˙ेशिलटी 
ŮिशƗण को सु̊ढ़ करने की िदशा मŐ एक महȕपूणŊ 
कदम है। 

ख. ˘ातक और ˘ातकोȅर िशƗण: संकाय सद˟ो ं ने 
ʩाƥान, केस चचाŊ और बेडसाइड िशƗण के 
माȯम से एम.बी.बी.एस.  और एमडी छाũो ं को 
पढ़ाने मŐ सिŢय ŝप से योगदान िदया, िजसका 
उȞेʴ ऑȱोलॉजी अवधारणाओ ं को ʩापक 
िचिकȖा िशƗा मŐ एकीकृत करना था। संबȠ 
िवभागो ंके रेिजडŐट भी संयुƅ िशƗण सũो ंमŐ शािमल 
Šए। 

ग. नवीन िशƗण-अिधगम िविधयाँ: ŮिशƗुओ ं मŐ 
आलोचनाȏक सोच और साƙ-आधाįरत अɷास 
को बढ़ाने के िलए सम˟ा-आधाįरत िशƗण, बŠ-
िवषयक केस चचाŊ और जनŊल Ƒब िनयिमत ŝप से 
आयोिजत िकए गए। िशƗण और मूʞांकन के िलए 
िडिजटल ɘेटफॉमŊ का उपयोग भी एकीकृत िकया 
गया। 

घ. मŐटरिशप और अनुसंधान मागŊदशŊन: संकाय सद˟ो ं
ने अनुसंधान पįरयोजनाओ,ं शोध Ůबंधो ं और 
िवभागीय पहलो ंका पयŊवेƗण िकया, िजससे छाũो ंमŐ 
िजǒासा की संˋृित को बढ़ावा िमला। पैथोलॉजी, 
रेिडयोलॉजी और आणिवक िवǒान के सहयोग से 
पįरयोजनाओ ंके िलए अंतर-िवषयक मागŊदशŊन को 
ŮोȖािहत िकया गया। 

ङ. शैƗिणक योगदान: संकाय ने ʩाƥान िदए, शोधपũ 
Ůˑुत िकए और रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय शैƗिणक 
कायŊŢमो ंमŐ संसाधन ʩİƅयो ंके ŝप मŐ भाग िलया, 
िजससे िवभाग की ̊ʴता और शैƗिणक Ůितʿा मŐ 
वृİȠ Šई। 

च. इन गितिविधयो ंके माȯम से, िवभाग ने ऑȱोलॉजी 
िशƗा मŐ Ɨमता िनमाŊण के एʈ िबलासपुर के ʩापक 
लƙो ंके साथ तालमेल िबठाते Šए संरिचत शैƗिणक 
िवकास के िलए एक आधार ̾थािपत िकया है। 

अनुसंधान एवं नवाचार 
िवभाग पįरयोजना आईडी: 
एनसीडीआईआर/एचबीसीआर/12/एनएफ/100/2022
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/5799 के अंतगŊत भारत मŐ अ˙ताल-आधाįरत कœ सर 
रिज Ōː ी (साइट सह-पीआई के ŝप मŐ) मŐ नामांिकत है। 
भिवˈ की योजनाएँ 

क. मेिडकल ऑȱोलॉजी और हेमेटोलॉजी िवभाग का 
लƙ अगले 1-2 वषŘ मŐ अपनी सेवाओ,ं शैƗिणक 
कायŊŢमो ंऔर अनुसंधान का िवˑार और समेकन 
करना है। Ůमुख फोकस Ɨेũो ंमŐ शािमल हœ: 

ख. अİ̾थ मǍा Ůȑारोपण कायŊŢम: ऑटोलॉगस ːेम 
सेल Ůȑारोपण सुिवधा का पूरा होना और उसका 
संचालन। 25 करोड़ Ŝपये की िवˑृत पįरयोजना 
įरपोटŊ (डीपीआर) की मंजूरी के बाद, ˢा˖ एवं 
पįरवार कʞाण मंũालय से धनरािश जारी होने के 
अधीन, जीएलपी-Ůमािणत Ůयोगशालाओ ं के साथ 
एक ʩापक अİ̾थ मǍा Ůȑारोपण इकाई की 
̾थापना। 

ग. कœ सर रोिगयो ं के िलए हįरत मागŊ: नैदािनक जांच, 
िवशेषǒ रेफरल और उपचार की शुŜआत मŐ तेजी 
लाने के िलए एक सुʩवİ̾थत रोगी Ůवाह मॉडल का 
कायाŊɋयन, िजससे देरी कम हो और रोगी पįरणामो ं
मŐ सुधार हो। 

घ. कœ सर बायोबœक: Ǩूमर ऊतक और रƅ के नमूनो ं
के ʩवİ̾थत संŤह और संरƗण के िलए एक 
बायोबœक का िवकास, जो बायोमाकŊ र खोज, 
आणिवक महामारी िवǒान और Ɨेũीय आबादी के 
अनुŝप अनुवादाȏक अनुसंधान का समथŊन 
करेगा। 

ङ. डे केयर कीमोथेरेपी सुिवधाओ ं का िवˑार: बढ़ते 
रोगी भार को पूरा करने और दƗता बढ़ाने के िलए डे 
केयर बेड की संƥा मŐ वृİȠ और सहायक देखभाल 
सेवाओ ंको एकीकृत करना। 

च. शैƗिणक िवकास: संरिचत िशƗण, बŠ-िवषयक 
अनुभव और अनुसंधान ŮिशƗण के एकीकरण के 
साथ डीएम (मेिडकल ऑȱोलॉजी) कायŊŢम को 
मजबूत करना। रा Ō̓ ीय कœ सर कŐ ūो ं के सहयोग से 
रेिजडŐट और फेलो के िलए अितįरƅ ŮिशƗण 
मॉǰूल की खोज करना। 

छ. अनुसंधान एवं नैदािनक परीƗण: िवशेष ŝप से 
फेफड़ो ं के कœ सर, ˑन कœ सर और रƅ संबंधी 
दुदŊमताओ ंमŐ, अɋेषक-Ůारंिभत और सहयोगाȏक 
नैदािनक अनुसंधान पįरयोजनाओ ं का िवˑार। 
ʩİƅगत कœ सर देखभाल के मागŊदशŊन के िलए 
एआई/एमएल-आधाįरत ̊िʼकोणो ं का उपयोग 
करते Šए पूवाŊनुमान मॉडल का िवकास। 

ज. सामुदाियक एवं िनवारक ऑȱोलॉजी: िहमाचल 
Ůदेश मŐ शीť पहचान और रोकथाम रणनीितयो ंपर 
ȯान कŐ िūत करते Šए, राǛ s ा˖ अिधकाįरयो ंके 
सहयोग से कœ सर जागŝकता और जांच कायŊŢमो ं
की शुŜआत। 

इन पहलो ंके माȯम से, िवभाग एक ʩापक कœ सर कŐ ū 
मŐ पįरवितŊत होने की कʙना करता है, िजसमŐ उɄत 
नैदािनक देखभाल, उǄ-गुणवȅा वाली िशƗा और Ɨेũ 
की ˢा˖ देखभाल आवʴकताओ ं के अनुŝप 
Ůभावशाली अनुसंधान को एकीकृत िकया जाएगा। 

Ůकाशन 
शोध-पũ 
1) मीनू एम, धीमान पी, कुमार एम, Ůधान पी, पांडे एस. आवतŊक/मेटाːेिटक/असंŢमणीय िसर और गदŊन के ˍैमस सेल 

कœ सर के रोिगयो ंमŐ पेʀोिलज़ुमाब की Ůभावशीलता पर वाˑिवक साƙ: एक ʩवİ̾थत समीƗा और मेटा-िवʶेषण। 
Ɛूįरयस। 202517(1):e76709. doi:10.7759/Ɛूįरयस.76709 

2) धीमान पी, पािटल सीएन, कोनीमेनी एस, मीनू एम. भारत मŐ मानक देखभाल उपचार Ůाɑ कर रहे ˑन कœ सर रोिगयो ं
मŐ िटŌ पल-नेगेिटव, HER2/Neu, और Ki67 माकŊ र: Ǩूमर की आŢामकता और उȅरजीिवता पįरणामो ंपर वाˑिवक 
साƙ। Ɛूįरयस। 202517(2):e78798. doi:10.7759/Ɛूįरयस...78798 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयाँ 
डॉ. Ůवेश धीमान 
1) 15 िसतंबर, 2022 को ईएसएमओ के सद˟ बने और आज तक सद˟ बने Šए हœ। 
2) 30 िसतंबर, 2021 से एएससीओ के सद˟ हœ और आज तक सिŢय सद˟ हœ। 
3) 13 अƃूबर, 2022 को आईएसएमपीओ के सद˟ बने और आज तक सद˟ बने Šए हœ। 
4) 9 जुलाई, 2025 को हेमेटोलॉजी कœ सर कंसोिटŊयम के सद˟ बने और आज भी इससे जुड़े Šए हœ। 
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सामुदाियक सेवा 
डॉ. Ůवेश धीमान 
1) िवʷ िडɾŤंिथ कœ सर िदवस (8 मई 2024) पर एक सामुदाियक जागŝकता गितिविध आयोिजत की गई। 
2) िवʷ फेफड़े के कœ सर िदवस (1 अगˑ 2024) पर सामुदाियक जागŝकता गितिविधयाँ आयोिजत की गईं। 
3) िवʷ कœ सर िदवस (4 फ़रवरी 2025) पर एक सामुदाियक जागŝकता कायŊŢम आयोिजत िकया गया। 
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सूƘजीव िवǒान िवभाग 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. Ůो. (डॉ.) Ůीित अŤवाल आचायŊ एवं िवभागाȯƗ 05.11.2024 
2. डॉ. Ůशांत सूद अितįरƅ आचायŊ 22.03.2021 

(31.07.2024 तक) 
3. डॉ.पुनीत कुमार गुɑा 

 
अितįरƅ आचायŊ 01.07.2024 
सह आचायŊ 08.12.2020 

4. डॉ. नेहा गौतम अितįरƅ आचायŊ 15.03.2025 
5. डॉ. मेघा शमाŊ 

 
सह आचायŊ 01.07.2024 
सहायक आचायŊ 09.11.2020 

6. डॉ. ˢाित गुɑा सहायक आचायŊ 20.11.2020 
(22.10.2024 तक)  

िवभाग के िवषय मŐ 
रोगी देखभाल  
िवȅीय वषŊ 2024–25 के दौरान, सूƘजीव िवǒान िवभाग 
Ȫारा एʈ िबलासपुर के रोिगयो ंके िलए अनेक महȇपूणŊ 
नैदािनक सेवाओ ंकी शुŜआत की गई। रƅ संवधŊन एवं 
ˢचािलत संवेदनशीलता परीƗण जैसी पूवŊवतŎ सेवाओ ंमŐ 
उʟेखनीय वृİȠ Šई तथा पįरणाम Ůाɑ करने की अविध 
मŐ सुधार Šआ। नवɾर 2024 से मूũ एवं ˢचािलत 
Ůितजैिवक संवेदनशीलता परीƗण Ůारंभ िकया गया। इसी 
अविध मŐ, Ɨेũीय वीआरडीएल पįरयोजना के अंतगŊत 
आवʴक मानव संसाधन की भतŎ जुलाई 2024 मŐ पूणŊ 
की गई तथा पįरयोजना के अंतगŊत िविभɄ सीरोलॉिजकल 
एवं आणिवक परीƗण Ůारंभ िकए गए। 
वषŊ 2024–25 के दौरान रोगी देखभाल से संबंिधत अनेक 
नई नैदािनक सेवाएँ Ůारंभ की गईं, िजनमŐ ˌब टाइफस 
एवं लेɐो˙ायरोिसस के िलए परीƗण, ʷसन संबंधी 
िवषाणुजिनत रोगजनको ं जैसे ह्यूमन मेटाɓेमोवायरस, 
इ̢ɢुएंजा वायरस, रेİ˙रेटरी िसंिशिशयल वायरस, 
एडेनोवायरस, वेįरसेला जोːर वायरस की आणिवक 
पहचान, डŐगू का िसरोटाइिपंग, हेपेटाइिटस बी एवं सी 
िवषाणु का वायरल लोड परीƗण, तथा ह्यूमन पैिपलोमा 
वायरस, मीज़ʤ, म̱ɛ और ŝबेला आिद के परीƗण 
शािमल हœ। िवभाग ने केिमʞुिमनेसŐस एवं वीडस Ůणाली 
के माȯम से उǄ-Ɨमता वाली सीरोलॉिजकल जाँच की 
सुिवधा Ůारंभ की है तथा Ůोकैİʤटोिनन सिहत महȕपूणŊ 
जाँचो ंके िलए 24×7 सेवाएँ Ůदान की जा रही हœ। 
िवभाग ने 10-कलर चैनल जीनएƛपटŊ मशीन अिधŤिहत 
की है, िजसके माȯम से एमडीआर एवं Ůी-एƛडीआर 
Ɨय रोग की पहचान फुɠुसीय एवं बा˨-फुɠुसीय 

दोनो ंŮकार के नमूनो ंसे की जा सकती है। इसके साथ ही 
ऊतक नमूनो ंसे Ɨय रोग की आणिवक पहचान हेतु नई 
सुिवधा भी Ůारंभ की गई है। 
शैƗिणक पाǬŢम  
वषŊ 2024–25 मŐ िवभाग Ȫारा एम.बी.बी.एस.  (2022 एवं 
2023 बैच), बी.एससी. एम.एल.टी. (तीन बैच) तथा 
बी.एससी. निसōग िवȨािथŊयो ं के िलए िनयिमत िशƗण 
कƗाएँ आयोिजत की गईं। िवभाग मŐ पहले एम.डी. छाũ 
ने जनवरी 2025 मŐ Ůवेश िलया। 
इसके अितįरƅ, िवभाग Ȫारा सं̾थान के संकाय सद˟ो,ं 
निसōग अिधकाįरयो,ं एम.बी.बी.एस.  के नवŮवेिशत छाũो ं
(बुिनयादी पाठ् यŢम) तथा रेिज़डŐट डॉƃरो ंहेतु अ˙ताल 
संŢमण िनयंũण एवं जैव-िचिकȖा अपिशʼ Ůबंधन पर 
ŮिशƗण सũ आयोिजत िकए गए। िवभाग के िशƗको ंको 
बा˨ परीƗक एवं िवषय िवशेषǒ) के ŝप मŐ िविभɄ रा Ō̓ ीय 
एवं राǛ ˑरीय िशƗण सं̾थानो,ं िवशेषकर िहमाचल 
Ůदेश एवं उȅर भारत के सं̾थानो ंमŐ आमंिũत िकया गया। 
अनुसंधान  
सूƘजीव िवǒान िवभाग अनुसंधान के Ɨेũ मŐ सिŢय ŝप 
से कायŊरत है, िवशेष ŝप से आईसीएमआर–डीएचआर 
Ȫारा िवȅपोिषत Ɨेũीय वीआरडीएल पįरयोजना के 
अंतगŊत। िवभाग मŐ बीएसएल-2 ˑर की Ůयोगशाला 
गितिविधयाँ Ůारंभ हो चुकी हœ, जबिक बीएसएल-3 सुिवधा 
हेिलपैड Ɨेũ के समीप एक ˢतंũ इकाई के ŝप मŐ 
̾थािपत की जाएगी। 
िवभाग Ȫारा डीएसटी Ȫारा Ůायोिजत एक पįरयोजना 
सफलतापूवŊक पूणŊ की गई है तथा आईसीएमआर Ȫारा 
िवȅपोिषत एक बŠकेİȾक पįरयोजना तीŴ ǜरजɊ रोग  
पर Ůारंभ की गई है। 
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सीएमई/कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत 

Ţ.
सं. 

कायŊŢम 
का शीषŊक 

कायŊŢम 
का Ůकार 

िवषय / 
कŐ ū िबंदु 

ितिथ एवं 
̾थान 

आयोजन 
टीम 

सह-आयोजक 
सं̾थाएँ (यिद कोई 
हो)ं 

Ůितभािगता 

1. 

िवʷ 
Ůितजैिवक 
जागŝकता 
सɑाह 

सीएमई 
Ůितजैिवक 
जागŝकता 

18-11-
2024  

सूƘजीव 
िवǒान 
िवभाग 

— 
संकाय सद˟, 
िवȨाथŎ एवं 
कमŊचारी 

 

सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान/पũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 

Ţ. 
सं. 

संकाय 
सद˟ का 
नाम 

ʩाƥान / शोध-पũ / 
पोːर का शीषŊक 

योगदान का 
Ůकार 

कायŊŢम का िववरण 
(नाम / आयोजक / 
̾थान) 

ितिथ 

1. 
डॉ. पुनीत 
कुमार गुɑा 

संŢामक ŤैɊुलोमेटस 
िवकारो ं मŐ सूƘजीविवǒान 
की भूिमका 

अितिथ ʩाƥान 
डमाŊटोपैथोलॉजी 
सीएमई, एʈ िबलासपुर 

21 अगˑ 
2024 

2. डॉ. मेघा शमाŊ 

मेŜदंड का Űुसेलोिसस – 
अȑंत दुलŊभ एवं गंभीर: 
िनदान हेतु सशƅ उपकरण 
̾थािपत करने का Ůयास 

मौİखक Ůˑुित 

माइŢोकॉन 2024, 
आईएएमएम सʃेलन 
(इंिडयन एसोिसएशन 
ऑफ मेिडकल 
माइŢोबायोलॉिजː्स), 
बी.जे. मेिडकल कॉलेज, 
पुणे, महारा Ō̓  

21–24 
नवɾर 2024 

3. डॉ. मेघा शमाŊ 
कृिम परजीिवयो ं Ȫारा रोग 
Ůितरोधक तंũ का िविनयमन 

पैनल सद˟ 

टŌ ोपाकॉन 2024, 
आईएटीपी (इंिडयन 
एसोिसएशन ऑफ 
टŌ ॉिपकल 
पैरािसटोलॉजी), एʈ 
गुवाहाटी 

13–15 
िसतɾर 
2024 

 

Ůकाशन 
शोध-पũ 
1) शमाŊ एम., कृˁमूितŊ एस., ŵीिनवासन पी., वमाŊ एस. — कैİɼलोबैƃर रƅ-ŷाव संŢमणो ंकी ʩापकता, पूवŊवतŎ 

कारक, िविभɄ Ůजाितयो ंमŐ नैदािनक Ůोफ़ाइल एवं पįरणामो ंमŐ िभɄता का मूʞांकन: उȅर भारत से 7 वषŘ का अनुभव। 
जनŊल ऑफ द एिपडेिमयोलॉजी फाउंडेशन ऑफ इंिडया, 2024; खंड 2: 119–127. 

2) शमाŊ के., अंŤुप ए., घोष ए., िसंह एस., सूद ए., अरोड़ा ए. इȑािद (शमाŊ एम.) — ऐनएरोɵ, माइकोबैƃीįरया, नोकॉिडŊया 
तथा मोʒ्स की पहचान हेतु VITEK MS संˋरण 3.0 MALDI-TOF का मूʞांकन। डायưॉİːक माइŢोबायोलॉजी 
एंड इɈेİƕयस िडजीज, 2024; 110: 116477. https://doi.org/10.1016/j.diagmicrobio.2024.116477 

3) शमाŊ के., शमाŊ एम., ŵी आर., िसंगला एन., जोशी एच., मोदी टी. इȑािद — ś͖ नैट िचɛ का उपयोग करके Ǩूबरकुलस 
मेिन̢जाइिटस मŐ XDR, pre-XDR और MDR को पįरभािषत करने का अȯयन। 
Ǩूबरकुलोिसस, 2024; 147: 102513. https://doi.org/10.1016/j.tube.2024.102513 
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4) शमाŊ के., शमाŊ एम., अʊादुरई एन., डोगरा एम., शमाŊ ए., गुɑा वी. इȑािद — नेũ Ɨयरोग के िनदान तथा औषिध-
Ůितरोध का पता लगाने हेतु Truenat Assay का मूʞांकन। ऑƐुलर इʄूनोलॉजी एंड इंɢेमेशन, 2024; 1 फरवरी: 
1–7. https://doi.org/10.1080/09273948.2023.2170888 

5) शमाŊ एम., खुराना एस. — कृिम परजीिवयो ं Ȫारा रोग-Ůितरोधक तंũ का िविनयमन और वमŊ थेरेपी। 
टŌ ॉिपकल पैरािसटोलॉजी, 2025; 15: 2–7. https://doi.org/10.4103/tp.tp_5_25 

6) माथुर पी., ŵीवाˑव एस., ठाकुर ए. के., परवीन आर., पुरˢानी एम., ŵीवाˑव ए. के. इȑािद (वमाŊ पी. के.) — भारतीय 
आईसीयू नेटवकŊ  मŐ कœ डीडीिमया और सŐटŌ ल लाइन-एसोिसएटेड कœ डीडीिमया: कोिवड-19 महामारी का Ůभाव। 
माइकोसेज़, िसतɾर 2024; 67 (9): e13790. https://doi.org/10.1111/myc.13790 

 
 
सामुदाियक सेवा  
डॉ. Ůीित अŤवाल एवं डॉ. मेघा शमाŊ 
1) िवʷ Ůितजैिवक जागŝकता सɑाह के अंतगŊत ˢा˖ किमŊयो ं हेतु जागŝकता कायŊŢम का आयोजन 19 नवɾर 

2024 को सामुदाियक ˢा˖ कŐ ū (सीएचसी) मरकंड मŐ िकया गया। 
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नवजात िशशु रोग िवभाग 
संकाय 

Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 
1. डॉ. निलनी ए सह-आचायŊ 19.10.2023 

सहायक आचायŊ 08.02.2021  

िवभाग के िवषय मŐ  
पįरचय 
नवजात िशशु रोग िवभाग मŐ नवजात िशशु गहन िचिकȖा 
इकाई की ̾थापना नवंबर 2023 मŐ की गई। िवभाग मŐ 
िविभɄ Ůकार की सेवाएँ उपलɩ हœ, िजनमŐ एनआईसीयू 
सेवाएँ, Ůसवोȅर वाडŊ मŐ नवजात िशशुओ ंकी देखभाल, 
आपातकालीन नवजात देखभाल सेवाएँ तथा बा˨ रोगी 
सेवाएँ सİʃिलत हœ। बा˨ रोगी सेवाओ ंमŐ ˢ̾थ नवजात 
िशशुओ ंकी अनुवतŎ जाँच, उǄ जोİखम वाले िशशुओ ंकी 
िनगरानी तथा ŮसवपूवŊ परामशŊ शािमल हœ। आंतįरक रोगी 
सेवाओ ं मŐ िनयिमत नवजात देखभाल, आपातकालीन 
नवजात देखभाल तथा नवजात ˌीिनंग की सुिवधाएँ 
उपलɩ हœ। नवजात िशशुओ ंको िȪतीय एवं तृतीय ˑर 
की िचिकȖा Ůदान की जाती है, िजसमŐ पारंपįरक एवं 
उǄ आवृिȅ वŐिटलेशन, सफő ƃŐट थेरेपी, Ůकाश 
िचिकȖा, एƛचŐज टŌ ांसɡूजन, पूणŊ पैरŐटŌ ल पोषण, 
समयपूवŊ एवं कम जɉ वजन वाले िशशुओ ंकी देखभाल, 
कंगाŝ मदर केयर तथा जɉ के समय अȑंत कम भार 
वाले िशशुओ ंकी देखभाल सİʃिलत है। संकाय सद˟ 
Ȫारा ˘ातक िचिकȖा िवȨािथŊयो,ं वįरʿ/किनʿ िनवासी 
िचिकȖक (शैƗिणक एवं गैर-शैƗिणक) तथा नवजात 
िशशु रोग एवं Ůसूित एवं ˓ी रोग िवभाग के निसōग 
अिधकाįरयो ं को आवʴक एवं आपातकालीन नवजात 
देखभाल का ŮिशƗण Ůदान िकया जाता है। संकाय 
सद˟ िवभागीय नीितयो ं एवं Ůोटोकॉल के िनमाŊण, 
एनआईसीयू िडज़ाइन, नैदािनक एवं िशƗण सामŤी की 
तैयारी, उपकरण, उपभोǛ वˑुएँ, औषिधयो ं की Ţय 
ŮिŢया तथा मानव संसाधन आवʴकताओ ंके िनधाŊरण 
मŐ भी सिŢय भूिमका िनभा रहे हœ। िवभाग को एक 
आईसीएमआर बा˨ अनुसंधान अनुदान Ůाɑ Šआ है, जो 
वतŊमान मŐ Ůगित पर है। इसके अितįरƅ िवभाग मŐ 
डी.एम. नवजात िशशु रोग िनवासी िचिकȖक हेतु 
मागŊदशŊक एवं Ůसूित एवं ˓ी रोग तथा बाल रोग िवभाग 
के ˘ातकोȅर शैƗिणक किनʿ िनवासी िचिकȖक हेतु 
सह-मागŊदशŊक  के ŝप मŐ अनुसंधान कायŊ संचािलत िकए 
जा रहे हœ। सामुदाियक गितिविधयो ंके अंतगŊत समुदाय की 
माताओ ंको नवजात िशशुओ ंकी गृह आधाįरत देखभाल, 

टीकाकरण İƑिनक मŐ आने वाली माताओ ं को िवशेष 
ŝप से केवल ˑनपान की शीť शुŜआत के Ůित 
जागŝक िकया गया। संकाय सद˟ िविभɄ सं̾थागत 
सिमितयो ंके सद˟ के ŝप मŐ भी कायŊरत हœ। 
̊िʼ  
िहमाचल Ůदेश के पवŊतीय Ɨेũ मŐ İ̾थत नवजात िशशुओ ं
को अȑाधुिनक, समŤ, साƙ-आधाįरत एवं गुणवȅापूणŊ 
रोगी-देखभाल Ůदान करना, िजसमŐ सामुदाियक ˑर तक 
समŤ ˢा˖ सेवाएँ सİʃिलत हो।ं उɄत तकनीक एवं 
नवोɉेषी िशƗण पȠितयो ंके माȯम से उǄतम ˑर की 
एनआईसीयू सेवाओ ंका िवकास एवं संवधŊन करना। 
लƙ 
साƙ-आधाįरत, गुणवȅापूणŊ रोगी-देखभाल एवं समŤ 
सामुदाियक ˢा˖ सेवाएँ Ůदान करना। उɄत तकनीक 
एवं नवीन िशƗण पȠितयो ं के माȯम से एनआईसीयू 
सेवाओ ं को सवŖǄ ˑर तक पŠँचाना। ˘ातक, 
˘ातकोȅर एवं डी.एम. (नवजात िवǒान) पाǬŢम के 
िवȨािथŊयो ंको उǽृʼ ŮिशƗण Ůदान करना। रा Ō̓ ीय एवं 
अंतररा Ō̓ ीय सं̾थानो ं से अनुसंधान पįरयोजनाओ ं हेतु 
सहयोग Ůाɑ करना, Ůितिʿत सूचीबȠ पिũकाओ ं मŐ 
Ůकाशन एवं पेटŐट Ůाɑ करना। सं̾थान को साƙ-
आधाįरत िचिकȖा, अनुसंधान एवं िशƗण गितिविधयो ंके 
Ɨेũ मŐ सवŖǄ ˑर तक ले जाना। 
रोगी देखभाल सेवाएँ  
िवभाग Ȫारा उǄतम मानको ं के अनुसार लेवल-3 
एनआईसीयू सेवाएँ Ůदान की जा रही हœ, िजनमŐ वŐिटलेशन, 
सीपीएपी, पूणŊ पारŐटरल पोषण, वृİȠ एवं िवकास की 
िनगरानी, कंगाŝ मदर केयर, Ůकाश िचिकȖा, एƛचŐज 
टŌ ांसɡूजन तथा ˢ̾थ नवजात िशशुओ ं की ʩापक 
ˌीिनंग सİʃिलत है। िवभाग मŐ उǄ जोİखम नवजात 
अनुवतŎ İƑिनक एवं ˢ̾थ िशशु अनुवतŎ İƑिनक भी 
संचािलत हœ। 
शैƗिणक पाǬŢम  
िवभाग मŐ जनवरी 2024 से डी.एम. नवजात िवǒान 
पाǬŢम Ůारंभ िकया गया है। माचŊ 2025 तक िवभाग मŐ 
2 डी.एम. नवजात िवǒान िनवासी कायŊरत हœ। इसके 
अितįरƅ िवभाग मŐ िशशु रोग के ˘ातक एवं ˘ातकोȅर 
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िवȨािथŊयो ं को िशƗण िदया जाता है। एने̾थीिसया एवं 
आपातकालीन िचिकȖा तकनीिशयन तथा बी.एससी. 
(ऑनसŊ) निसōग िवȨाथŎ भी िवभाग मŐ रोटेशनल पोİːंग 
के ŝप मŐ ŮिशƗण Ůाɑ करते हœ। 
अनुसंधान एवं नवाचार  
िवभाग को भारतीय आयुिवŊǒान अनुसंधान पįरषद की 
एक बा˨ अनुसंधान पįरयोजना Ůाɑ Šई है, जो वतŊमान 
मŐ Ůगित पर है। िवभाग डी.एम. नवजात िवǒान िनवासी के 
िलए मागŊदशŊक तथा Ůसूित एवं ˓ी रोग एवं िशशु रोग 
िवभाग के ˘ातकोȅर िशƗािथŊयो ंके िलए सह-मागŊदशŊक 
के ŝप मŐ कायŊ कर रहा है। 
भावी योजनाएँ  

फेलोिशप, एम.एससी. निसōग एवं पीएच.डी. पाǬŢम 
Ůारंभ करना, नसŘ हेतु अʙाविध ŮिशƗण कायŊŢम तथा 
केएमसी, टीपीएन, एनआरपी एवं िवकासाȏक सहायक 
देखभाल पर कौशल कायŊशालाओ ंका आयोजन करना। 
मदर एंड चाइʒ हेʕ ɰॉक के माȯम से एनआईसीयू 
की सुिवधाओ ंमŐ वृİȠ एवं िबˑरो ंकी संƥा मŐ िवˑार 
करना। मानव दुƭ बœक की ̾थापना करना।शैƗिणक 
वįरʿ िनवािसयो ंके िलए अɊ रा Ō̓ ीय महȕ के सं̾थानो ंमŐ 
रोटेशनल पोİːंग सुिनिʮत करना। अɊ सं̾थानो ंके साथ 
अनुसंधान एवं शैƗिणक सहयोग ̾थािपत करना। 
िहमाचल Ůदेश मŐ एआईआईएमएस-संचािलत 
एसएनसीयू के हब एंड ˙ोक मॉडल की ̾थापना करना।

 
सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ Ůˑुत ʩाƥान/पũ एवं पोːर 

Ţ. सं. 
कायŊŢम का 
शीषŊक 

कायŊŢम 
का Ůकार 

िवषय / 
कŐ िūत Ɨेũ 

ितिथ एवं 
̾थान 

आयोजन 
टीम 

सहयोगी 
सं̾थाएँ 
(यिद कोई 
हो)ं 

सहभािगता 

1. 
एन.आर.पी. 
कायŊशाला 

कायŊशाला 
नवजात 
िशशु 
पुनजŎवन  

19–20 
नवɾर 
2024, एʈ 
िबलासपुर 

डॉ. निलनी 
ए. 

— 

निसōग 
अिधकारी 
एवं जूिनयर 
रेिज़डŐट्स 

2. 
ˑनपान 
कायŊशाला 

कायŊशाला ˑनपान  

19–20 
नवɾर 
2024, एʈ 
िबलासपुर 

डॉ. निलनी 
ए. 

— 

निसōग 
अिधकारी 
एवं जूिनयर 
रेिज़डŐट्स 

3. 
कंगाŝ मदर 
केयर कायŊशाला 

कायŊशाला 
कंगाŝ 
मदर केयर  

19–20 
नवɾर 
2024, एʈ 
िबलासपुर 

डॉ. निलनी 
ए. 

— 

निसōग 
अिधकारी 
एवं जूिनयर 
रेिज़डŐट्स 

4. 
ई-पोːर 
Ůितयोिगता 

Ůितयोिगता ˑनपान  
20 नवɾर 
2024, एʈ 
िबलासपुर 

डॉ. निलनी 
ए. 

— 
संकाय 
सद˟ एवं 
छाũ-छाũाएँ 

 

सी.एम.ई. / रा Ō̓ ीय एवं अंतररा Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान / Ůˑुत िकए गए शोधपũ या पोːर 
Ţ. सं. 
 

संकाय का 
नाम 

ʩाƥान / शोधपũ / 
पोːर का शीषŊक 

योगदान का 
Ůकार 

कायŊŢम का िववरण 
नाम / आयोजक / ̾थान 

ितिथ 

1. डॉ. निलनी ए. नवजात निसōग 
कायŊशाला 

संकाय सद˟ रा Ō̓ ीय िनयोकोन 2024, 
एन.एन.एफ., चेɄई 

05-12-
2024 

2. डॉ. निलनी ए. नवजात िशशु मŐ 
पुनरावतŎ असंयुİƵत 
हाइपरिबिलŜिबनेिमया – 

डॉ. अंजिल के 
िलए मागŊदशŊक 
संकाय 

रा Ō̓ ीय िनयोकोन 2024, 
एन.एन.एफ., चेɄई 

06-12-
2024 से 
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िगʛटŊ िसंडŌ ोम का एक 
िविशʼ मामला – पोːर 

08-12-
2024  
 

3. डॉ. निलनी ए. पोːर डॉ. मोनािलसा 
के िलए 
मागŊदशŊक 
संकाय 

रा Ō̓ ीय िनयोकोन 2024, 
एन.एन.एफ., चेɄई 

06-12-
2024 से 
08-12-
2024  
 

 

सामुदाियक सेवा 
डॉ. निलनी ए 
1) रा Ō̓ ीय नवजात सɑाह के एक भाग के ŝप मŐ, 18 नवंबर 2024 को िशशु ˢा˖ कŐ ū, माकō ड, िबलासपुर (िहमाचल 

Ůदेश) मŐ नवजात िशशु की आवʴक और घर-आधाįरत देखभाल पर एक सामुदाियक जागŝकता कायŊŢम आयोिजत 
िकया गया, िजसमŐ एनएनएफ और आईएपी के सहयोग से 75 Ůितभािगयो ंने भाग िलया। 

2) रा Ō̓ ीय नवजात सɑाह के दौरान, 20 नवंबर 2024 को एʈ िबलासपुर के बी-ɰॉक İ̾थत įरसे̪शन एįरया मŐ एनएनएफ 
और आईएपी के सहयोग से एक जन जागŝकता कायŊŢम और पुरˋार िवतरण समारोह आयोिजत िकया गया, 
िजसमŐ 100 Ůितभािगयो ंने भाग िलया। 

3) पįरधीय ˢा˖ कायŊकताŊओ ंके िलए पʤ ऑƛीमीटर ˌीिनंग और फीमरल पʤ पैʙेशन पर एक ɰॉक-ˑरीय 
ŮिशƗण कायŊŢम 18 नवंबर 2024 को आईसीएमआर के तहत िशशु ˢा˖ कŐ ū, माकō ड मŐ 60 Ůितभािगयो ंके साथ 
आयोिजत िकया गया। 

4) यही ɰॉक-ˑरीय ŮिशƗण 6 जनवरी 2025 को आईसीएमआर के तहत घुमारवी ंमŐ 54 Ůितभािगयो ंके साथ आयोिजत 
िकया गया। 

5) आईसीएमआर के अंतगŊत सीएच, झंडुȅा मŐ 5 फरवरी 2025 को एक और ɰॉक ˑरीय ŮिशƗण सũ आयोिजत िकया 
गया, िजसमŐ 41 Ůितभािगयो ंने भाग िलया। 

6) पʤ ऑƛीमीटर ˌीिनंग और फीमरल पʤ पैʙेशन पर अगला ɰॉक ˑरीय ŮिशƗण 6 माचŊ 2025 को 
आईसीएमआर के अंतगŊत ŵी नैना देवी जी मŐ 33 Ůितभािगयो ंके साथ Šआ। 
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नेůोलॉजी िवभाग 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. Ůो. (डॉ.) संजय िवŢांत आचायŊ एवं िवभागाȯƗ 21.11.2020 
 
िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय 
एʈ िबलासपुर मŐ नेůोलॉजी िवभाग की शुŜआत 21 
नवंबर, 2020 को सं̾थापक संकाय के शािमल होने के 
साथ Šई। 
रोगी देखभाल सेवाएँ 
गुदő  के रोिगयो ंके िलए बा˨ रोगी और अंतः रोगी आधार 
पर िनयिमत और आपातकालीन देखभाल। माननीय 
Ůधानमंũी ŵी नरŐū मोदी Ȫारा 5 अƃूबर, 2022 को एʈ 
िबलासपुर के उद्घाटन के साथ ही डायिलिसस इकाई 
चालू हो गई। नेůोलॉजी ओपीडी सɑाह मŐ तीन िदन 
आयोिजत की जाती है। संवहनी पŠँच ŮिŢयाएँ, अ̾थायी 
और सुरंगयुƅ हेमोडायिलिसस कैथेटर लगाना, धमनी 
िशरापरक िफːुला और गुदő  की बायोɛी की जाती हœ। 
डायिलिसस इकाई पूरे वषŊ 24x7 चालू रहती है। 
इस अविध के दौरान िŢिटकल केयर नेůोलॉजी सेवाएँ-
आईसीयू डायिलिसस-सीआरआरटी और ɘा˝फेरेिसस 
शुŝ की गईं। 08.08.2024 से िहमाचल Ůदेश के राǛ 
उपयुƅ Ůािधकरण के साथ अ˙ताल को गुदाŊ Ůȑारोपण 
के िलए पंजीकृत कराया गया। तीन िबˑरो ंवाला रीनल 
टŌ ांसɘांट आईसीयू चालू कर िदया गया और िकडनी 
टŌ ांसɘांट सेवाएँ शुŝ कर दी गईं, पहला सफल िकडनी 
टŌ ांसɘांट 2 अƃूबर, 2024 को िकया गया। 
इस अविध के दौरान िकए गए नैदािनक कायŊ 
 कुल ओपीडी उपİ̾थित 6750 
 आईपीडी 1510 
 हेमोडायिलिसस 3205 
 एसएलईडी 55 
 एससीयूएफ 23 
 सीआरआरटी 22 
 ɘाͅमाफेरेिसस 70 
 पीडी 78 
 एचडी के िलए अ̾थायी एचडी कैथेटर सİʃलन 890 

 टनल एचडी कैथेटर ɘेसमŐट 200 
 एवी िफːुला 110 
 िकडनी बायोɛी 161 
 िकडनी टŌ ांसɘांट 05 
शैƗिणक 
 ˘ातक िशƗण: यूजी पाǬŢम के अनुसार 

नेůोलॉजी और डायिलिसस मŐ एम.बी.बी.एस.  का 
िशƗण 

 ˘ातकोȅर अȯापन: िचिकȖा, बाल रोग और 
पैथोलॉजी के ˘ातकोȅर छाũो ंके िलए नेůोलॉजी मŐ 
रोटेशनल ŮिशƗण। 

 पोː डॉƃरल अȯापन: डीएम (नेůोलॉजी) 
ŮिशƗण पाǬŢम 2024 से ˢीकृत। 

 पैरामेिडकल िवǒान के िलए पाǬŢम: बी.एससी. 
डायिलिसस थेरेपी टेƋोलॉजी पाǬŢम, िजसमŐ Ůित 
वषŊ पाँच छाũो ंको Ůवेश िदया जाएगा, नवंबर 2022 
मŐ शुŝ िकया गया। इस वषŊ के दौरान तीसरे बैच मŐ 
Ůवेश िदया गया। 

अनुसंधान 
अनुसंधान के Ɨेũ: उˁकिटबंधीय एकेआई, सीकेडी, 
ƸोमेŜलोनेůाइिटस और वाˋुिलिटस, गुदő  की पथरी 
रोग, एडीपीकेडी, उǄ रƅचाप, मधुमेह गुदाŊ रोग, 
इलेƃŌ ोलाइट और अʅ-Ɨार िवकार, िŢिटकल केयर 
नेůोलॉजी, पेįरटोिनयल डायिलिसस, हीमोडायिलिसस, 
गुदाŊ Ůȑारोपण और उǄ-ऊंचाई वाली िचिकȖा। 
Ůƥात आगंतुक 

क. Ůो. (डॉ.) दीपांकर भौिमक, िवभागाȯƗ, नेůोलॉजी, 
एʈ, नई िदʟी और Ůो. (डॉ.) सीनू वुथालुŜ, सजŊरी 
के Ůोफेसर एवं िकडनी Ůȑारोपण सेवाओ ंके Ůमुख, 
एʈ, नई िदʟी 

ख. डॉ. ŵीिनवास वी. कावेरी, अनुसंधान िनदेशक, इंसमŊ, 
पेįरस, ůांस।

ग.  

 

Ůकाशन 
शोध-पũ  
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1) िवŢांत एस, जारयाल ए. िहमाचल Ůदेश मŐ नेůोलॉजी। भारतीय जे नेůोल. डीओआई: 
10.25259/आईजेएन_131_2024 

2) वानजा इवकोिवक, इंगेबोगŊ बाजेमा, एनेट Űुचफेʒ, ːीफन मैकएडू, आशीष कुमार, įरचडŊ Ƒॉस, नेले कंजेलमेयर, 
मैİƛम टौज़ोट, जॉजŎना मालौफ, अजय जारयाल, संजय िवŢांत, डाइटर हाफनर, बाबőल लœग-˙ेरांिडयो, डेिवड 
सादौन, माटőन सेगेलमाकŊ , एंिडŌ यास Ţोनिबचलर। एंटीƸोमेŜलर बेसमŐट मेʀेन रोग मŐ įरटİƛमैब की Ůभावकाįरता 
और सुरƗा। िकडनी अंतराŊ Ō̓ ीय Ůितिनिध 2024 िदसंबर 31;10(3):743-752। 

3) यादव के, रामचंūन आर, कुमार वी, Ůभार ए, यादव एके, गोपालकृˁन एन, शमाŊ एस, पीएसपी, लािहड़ी ए, सहाय एम, 
राजू एसबी, ŵीलता एम, मनोरंजन आर, मुखोपाȯाय पी, Ůसाद एन, वीरंकी वी, मीना पी, कोहली एचएस, िवŢांत एस, 
झा वी। िडकोिडंग ƸोमेŜलर रोग: आई-टœिजबल रिज Ōː ी से बेसलाइन Ůोफाइल और अंत Ŋ̊िʼ। िकडनी अंतराŊ Ō̓ ीय 
Ůितिनिध 2025 फ़रवरी 26;10(5):1566-1570। 

4) जरयाल ए, िसधू एनएस, िवŢांत एस. रोगसूचक ŰैडीकािडŊया पोː įरटİƛमैब इ̢ɡूजन। भारतीय जे नेůोल. 2024 
माचŊ-अŮैल;34(2):207. 

5) जरयाल ए, िवŢांत एस, बंसल वी, आकांƗा, शमाŊ एस, अनेजा आर. टनʒ क̫ड कैथेटर का सहज इंटŌ ावाˋुलर 
सेफेलैड माइŤेशन - एक असामाɊ देर से होने वाली जिटलता और री-इमेिजंग की भूिमका। इंिडयन जे नेůोल। 2025 
जनवरी-फरवरी;35(1):110-111। 

6) जरयाल, ए, िवŢांत एस, कुमार बी, शमाŊ के, चंदर के, चंदेल एस. वमाŊ। िवटािमन बी-12 की कमी का एक असामाɊ 
Ůˑुतीकरण: तीŴ दˑ और तीŴ िकडनी की चोट की आवʴकता वाले डायिलिसस। टŌ ॉिपकल गै Ōː ोएंटरोलॉजी 2024; 
45 (1):1-4 

7) जरयाल ए, िवŢांत एस, शमाŊ ए. हाइपोथायरायिडǚ से संबंिधत िकडनी रोग - दो मामलो ंकी एक įरपोटŊ। इंिडयन जे 
नेůोल। 2025 जुलाई-अगˑ;35(4):574-575. 

 

पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयाँ 
Ůो. (डॉ.) संजय िवŢांत 
1) अमेįरकन सोसाइटी ऑफ नेůोलॉजी और इंिडयन सोसाइटी ऑफ नेůोलॉजी की फेलोिशप। 
2) बा˨ िवशेषǒ सद˟: अटल मेिडकल एंड įरसचŊ यूिनविसŊटी मंडी (िहमाचल Ůदेश) मŐ ˘ातकोȅर बोडŊ ऑफ ːडीज इन 

मेिडकल साइंसेज (सुपर ˙ेिशयिलटी)। 
3) डीएम नेůोलॉजी के िलए रा Ō̓ ीय िचिकȖा आयोग के िनधाŊरक। 
4) सं̾थापक डीन (शैƗिणक) एʈ िबलासपुर 2021-24 
 
सामुदाियक पŠँच 
1) नेůोलॉजी िवभाग और सोसाइटी फॉर िकडनी केयर ने ˢा˖ कमŊचाįरयो ंऔर रोिगयो ंके बीच सीकेडी के िवषय मŐ 

जागŝकता बढ़ाने के िलए 13 माचŊ, 2025 को िवʷ िकडनी 2025 मनाया। 
2) भारतीय अंगदान िदवस 03 अगˑ 2024: नेůोलॉजी िवभाग, जनरल मेिडिसन और यूरोलॉजी िवभागो ंके साथ िमलकर 

छाũो,ं कमŊचाįरयो,ं रोिगयो ंऔर आम जनता के बीच िकडनी रोगो,ं अंगदान के िवषय मŐ जागŝकता बढ़ाएगा। 
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Ɋूरोलॉजी िवभाग 
संकाय 

Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 
1. डॉ. आशीष शमाŊ 

 
अितįरƅ आचायŊ एवं िवभागाȯƗ 14.06.2023 
सह-आचायŊ 23.11.2020 

2. डॉ. नीितका शमाŊ सहायक आचायŊ 19.08.2024 

िवभाग के िवषय मŐ  
पįरचय  
एʈ िबलासपुर का Ɋूरोलॉजी िवभाग, वषŊ 2020 मŐ 
̾थािपत िकया गया था। यह िवभाग नैदािनक देखभाल, 
िशƗण एवं अनुसंधान को एकीकृत करते Šए ʩापक 
Ɋूरोलॉिजकल सेवाएँ Ůदान करता है। एक पूणŊकािलक 
संकाय सद˟ के साथ िवभाग Ōː ोक, मूवमŐट िडसऑडŊसŊ, 
िमगŎ, िडमायिलनेिटंग रोगो,ं Ɋूरो-पुनवाŊस (योग एवं 
आयुवőद सिहत) तथा टŌ ांसलेशनल Ɋूरो-टेƋोलॉजीज़ पर 
कŐ िūत है। 
̊िʼ  
Ɋूरोलॉिजकल देखभाल, िशƗा एवं अनुसंधान के Ɨेũ मŐ 
उǽृʼता का कŐ ū बनना, तथा नवाचार और सहानुभूितपूणŊ 
रोगी देखभाल को समुदाय एवं उससे परे तक पŠँचाना। 
लƙ 
अȑाधुिनक Ɋूरोलॉजी सेवाएँ Ůदान करना, शैƗिणक 
उǽृʼता को बढ़ावा देना, तथा ˢा˖ देखभाल नवाचार 
के एʈ िबलासपुर के लƙ के अनुŝप Ůभावशाली 
अनुसंधान करना। 
िवȅीय वषŊ 2024–25 की Ůमुख उपलİɩयाँ: डीएम 
Ɋूरोलॉजी कायŊŢम की सफल शुŜआत (जुलाई 2024 
को मंजूरी, जुलाई 2025 से शुŝ), रा Ō̓ ीय/अंतराŊ Ō̓ ीय 
नेटवकŊ  के तहत Ōː ोक परीƗणो ंका िवˑार, और ˢदेशी 
कम लागत वाले पुनवाŊस उपकरणो ंको अपनाना। 
रोगी देखभाल सेवाएँ  

 नई सेवाएँ 
o उɄत पािकō सन रोग के िलए अपोमॉिफŊ न इ̢ɡूज़न 

(अपोसन कायŊŢम) की शुŜआत। 
o Ɋूरो-इंटरवŐशन सेवाएँ (डीएसए, कैरोिटड Őːिटंग) 

रेिडयोलॉजी िवभाग के सहयोग से Ůारंभ; मैकेिनकल 
Ūॉɾेƃॉमी के िलए तैयारी पूणŊ। 

o माइŤेन Ůबंधन हेतु रेन िडवाइस (नेįरिवओ™) का उपयोग 
(तीŴ एवं िनवारक दोनो ंउपचारो ंहेतु)। 

o कृिũम बुİȠमȅा आधाįरत पॉलीसोमनोŤाफी (बेलुन 
įरंग) Ůणाली ̾थािपत की गई। 

 İƑिनकल कायŊभार: सɑाह मŐ तीन बार ओपीडी 
(लगभग 400+ मरीज/सɑाह), 35 िबˑरो ं वाली 
आईपीडी (20 वचुŊअल िबˑरो ंसिहत), और चौबीसो ंघंटे 
आपातकालीन/आईसीयू देखभाल। 

 ŮौȨोिगकी एकीकरण: घरेलू उपयोग हेतु कम-लागत 
ˢदेशी टीडीसीएस उपकरण Ȫारा ː Ō ोक पुनवाŊस; बाहरी 
कŐ ūो ं के सहयोग से िमरर थेरेपी और मैưीिशयम 
हाइडŌ ोथेरेपी का उपयोग मˋुलर िड Ōː ॉफी रोिगयो ंमŐ 
िकया जा रहा है। 

शैƗिणक  
 िशƗण: एम.बी.बी.एस.  (100 िवȨाथŎ Ůित बैच), 

एमडी/एमएस रोटेशन, बी.एससी. निसōग (40 िवȨाथŎ), 
पैरामेिडकल कायŊŢम (20 िवȨाथŎ)। 

 नई पहल: ईपीए-आधाįरत डीएम Ɋूरोलॉजी पाǬŢम 
(2025 से Ůारंभ)। 

 ŮिशƗण मŐ नवाचार: पुनवाŊस िशƗण मŐ योग एवं 
आयुवőद मॉǰूल का समावेश; ईईजी/ईएनएमजी मŐ 
िसमुलेशन-आधाįरत ŮिशƗण। 

 पीएच.डी. कायŊŢम: आईआईटी मंडी के साथ संयुƅ 
ŝप से 2 पीएच.डी. पįरयोजनाएँ Ůगित परहœ — 
(पािकō सन मŐ संतुलन हेतु टीडीसीएस अȯयन एवं ईईजी 
आधाįरत ǰूल-टाˋ िवʶेषण)। 

अनुसंधान एवं नवाचार  
मुƥ अनुसंधान िवषय: Ōː ोक (ȕįरत Ůबंधन, 
रिजİ Ōː याँ, टेली- Ōː ोक), पािकō सन रोग (आनुवंिशकता, 
पुनवाŊस, टीडीसीएस), मʐीपल 
̾Ƒेरोिसस/िडमायिलनेशन, Ɋूरोलॉजी मŐ समİɋत 
िचिकȖा (एकीकृत िचिकȖा), एवं िडवाइस-आधाįरत 
माइŤेन थेरेपी। 
मुƥ पįरयोजनाएँ: 

 ˝ाटŊ इंिडया: टेली- Ōː ोक बनाम िचिकȖक-नेतृİȕत 
Ōː ोक देखभाल पर अȯयन — िदसंबर 2024 मŐ पूणŊ। 

 एफ.ई.एस.एस.एच, INSTRuCT, आंतįरक, ːेनोिसस: 
Ůगितशील बŠकŐ िūत आईसीएमआर/डीएचआर -
िवȅपोिषत टŌ ायʤ। 
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 पािकō सन रोग मŐ आनुवंिशक अȯयन (रा Ō̓ ीय एवं फॉƛ 
फाउंडेशन सहयोग)। 

 योग एवं Ɋूरो-पुनवाŊस आधाįरत अȯयन माइŤेन, 
एफएनडी, एवं पािकō सन मŐ जारी। 
नवाचार: 
घरेलू उपयोग हेतु टीडीसीएस Ůोटोटाइप, िडिजटल चाल 
(gait) िवʶेषण Ůणाली पािकō सन मŐ, तथा रेन िडवाइस 
पर नैदािनक अȯयन। 
Ůकाशन: 
िवȅीय वषŊ 2024–25 मŐ 15 से अिधक पबमेड-सूचीबȠ 
Ůकाशन, एवं िवʷ Ōː ोक कांŤेस 2024 तथा इयानकॉन 
2024 मŐ Ůˑुितयाँ। 
भिवˈ की योजनाएँ  
İƑिनकल: 

 पूणŊ िवकिसत मैकेिनकल Ūॉɾेƃॉमी कायŊŢम की 
̾थापना। 

 Ɋूरो-िŢिटकल केयर यूिनट का िवˑार। 
 हेडेक एवं मूवमŐट िडसऑडŊर İƑिनक की ̾थापना। 

शैƗिणक: 
 डीएम Ɋूरोलॉजी रेजीडŐसी कायŊŢम (Ůवेश जुलाई 2025 

से)। 
 ˘ातकोȅर एवं पीएचडी मŐ परामशŊ एवं अनुसंधान 

मागŊदशŊन को सु̊ढ़ करना। 
अनुसंधान: 

 एƃ-Ƹोबल अनुकूली Ōː ोक टŌ ायल मŐ भागीदारी। 
 आयुवőद + एलोपैथी पर आधाįरत आरसीटी Ōː ोक 

पुनवाŊस अȯयन का आरंभ। 
 Ɋूरोमॉǰूलेशन टŌ ायʤ का िवˑार। 
 ǰूशेन मˋुलर िड Ōː ॉफी रिज Ōː ी का िवकास — 

आईएएमडी के सहयोग से।

सीएमई/कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत 

Ţ. सं. 
कायŊŢम का 
शीषŊक 

कायŊŢम 
का Ůकार 

िवषय / 
कŐ िūत Ɨेũ 

िदनांक 
एवं 
̾थान 

आयोजन टीम 

सहयोगी 
सं̾थान 
(यिद 
कोई हो) 

सहभािगता 

1. 

इˋीिमक 
Ōː ोक का 

उपचार एवं 
इंटरवŐशनल 
रेिडयोलॉजी 
की भूिमका 

सीएमई एवं 
कायŊशाला 
(िवʷ 
मİˑʺ 
िदवस के 
अवसर पर) 

तीŴ 
इˋीिमक 

Ōː ोक 
Ůबंधन मŐ 
Ůगित; 

Ōː ोक 
पहचान, 
इमेिजंग 
Ůोटोकॉल, 

Ōː ोक पाथवे 
एवं 
इंटरवŐशनल 
रेिडयोलॉजी 
(मैकेिनकल 
Ūॉɾेƃॉमी) 

22 
जुलाई 
2024, 
एʈ 
िबलास
पुर 

आयोजन 
अȯƗ: डॉ. 
आशीष शमाŊ 
आयोजन 
सिचव: डॉ. 
तŜण शमाŊ 
(सहायक 
Ůोफेसर, 
मेिडिसन) 

— 

लगभग 70–
100 Ůितभागी 
(संकाय सद˟, 
रेिजडŐट्स एवं 
निसōग ːाफ); 
Ɨेũीय/रा Ō̓ ीय 
ˑर की 
सहभािगता 

2. 

मİʐपल 
̾Ƒेरोिसस  
का बदलता 
पįर̊ʴ – 
एमएस मŐ 
ओŢेिलज़ुमैब 
की भूिमका 

संगोʿी  

मİʐपल 
̾Ƒेरोिसस 
के िनदान 
एवं उपचार 
मŐ नवीन 
Ůगित; 
ओŢेिलज़ुमै

07 
अƅूबर 
2024, 
समय: 
2:00–
3:00 
अपरा˥ 

अȯƗगण: डॉ. 
अजय जारयाल 
(सहायक 
Ůोफेसर, 
मेिडिसन), डॉ. 
तŜण शमाŊ 
(सहायक 

रोश 
Ůोडƃ्स 
(इंिडया) 
Ůा. िल. 
(वैǒािनक 
सहयोग 

लगभग 40–50 
Ůितभागी 
(संकाय, 
˘ातकोȅर 
िवȨाथŎ एवं 
िचिकȖक); 
Ɨेũीय/रा Ō̓ ीय 
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ब थेरेपी पर 
िवशेष 
फोकस 

̾थान: 
एलटी5, 
हॉİ˙ट
ल 
कॉ̱ɘे
ƛ, सी-
ɰॉक, 
5वी ं
मंिज़ल, 
एʈ 
िबलास
पुर 

आचायŊ, 
मेिडिसन) 
आयोजन 
संकाय: डॉ. 
आशीष शमाŊ 
(अितįरƅ 
आचायŊ एवं 
िवभागाȯƗ, 
Ɋूरोलॉजी) 

एवं 
Ůायोजन) 

ˑर की 
सहभािगता 

3. 

नवŊ कंडƕन 
ːडी  एवं 
ऑटोनॉिमक 
फंƕन टेː  

सीएमई सह 
कायŊशाला 

एनसीएस 
एवं 
ए.एफ.टी. 
की 
Ɋूरोिफिज़
योलॉजी, 
तकनीकŐ , 
नैदािनक 
अनुŮयोग 
एवं 
Ůायोिगक 
ŮिशƗण 

29 
जनवरी 
2025, 
िफिज़यो
लॉजी 
एवं 
Ɋूरोलॉ
जी 
िवभाग, 
एʈ 
िबलास
पुर 

आयोजन 
अȯƗ: डॉ. 
पूनम वमाŊ 
(िफिज़योलॉजी) 
आयोजन सिचव: 
डॉ. आशीष 
शमाŊ 
(Ɋूरोलॉजी) 

ए.पी.पी.आ
ई– 
िबलासपुर 
(िह. Ů.) 
शाखा के 
तȕावधान 
मŐ 

लगभग 30 
ŮȑƗ Ůितभागी 
एवं 100+ 
वचुŊअल 
Ůितभागी 
(रेिजडŐट्स, 
˘ातकोȅर एवं 
संकाय सद˟); 
रा Ō̓ ीय ˑर की 
सहभािगता 

 

सीएमई / रा Ō̓ ीय एवं अंतररा Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान / Ůˑुत शोध-पũ एवं पोːर 

Ţ. 
सं. 

संकाय 
सद˟ का 

नाम 

ʩाƥान / शोध-पũ / 
पोːर का शीषŊक 

योगदान का 
Ůकार 

आयोजन का िववरण 
(नाम / आयोजक / 

̾थान) 
िदनांक 

1. 
डॉ. आशीष 

शमाŊ 
िŮंिसपल इɋेİːगेटर मीिटंग – 

एफ.ई.एस.एस.एच टŌ ायल 

आमंिũत 
संकाय / 

पी.आई. 
Ůˑुित 

एफ.ई.एस.एस.एच टŌ ायल 
पीआई मीिटंग, रा Ō̓ ीय ˑर 

30 मई 
2024 

2. 
डॉ. आशीष 

शमाŊ 
Ōː ोक पुनवाŊस मŐ नवीन Ůगित 

(सũ संकाय) 
अितिथ संकाय Ţॉसओवर 2024, गुलमगŊ 

21–23 जून 
2024 

3. 
डॉ. आशीष 

शमाŊ 

भारतीय पįरŮेƙ मŐ एम.एस. 
(मʐीपल ̾Ƒेरोिसस) 

सहायता देखभाल 
अितिथ संकाय 

एम.एस. सपोटŊ मीट, 
एआईएमएसएस, िशमला 

25 जून 
2024 

4. 
डॉ. आशीष 

शमाŊ 
नेįरिवयो उपकरण पर 

सवŊसʃित िवकास 
अितिथ संकाय 

नेįरिवयो डेʚी कंसŐसस 
मीिटंग, िदʟी 

16 जून 
2024 

5. 
डॉ. आशीष 

शमाŊ 
सũ संकाय – Ōː ोक टŌ ायʤ 

अपडेट 
अितिथ संकाय 

िȪतीय इɍŌ ƃ अɋेषक 
बैठक एवं कायŊशाला, 

जेआईपीएमईआर 

5–7 जुलाई 
2024 
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6. 
डॉ. आशीष 

शमाŊ 
चाल िवकारो ं पर ʩाƥान अितिथ संकाय 

फाइन वीकŐ ड Ɋूरोलॉजी 
कॉ̢Ƒेव, पुणे 

26–28 
जुलाई 
2024 

7. 
डॉ. आशीष 

शमाŊ 
िसːेमेिटक įरʩू एवं मेटा-

िवʶेषण पर कायŊशाला 
संकाय / 

Ůितभागी 

रा Ō̓ ीय कायŊशाला – 
िसːेमेिटक įरʩू एवं 

मेटा-िवʶेषण 

28–30 
अƅूबर 

2024 

8. 
डॉ. आशीष 

शमाŊ 
सेįरबेलर एवं चाल तंिũका 

िवǒान मŐ Ůगित 
अितिथ संकाय 

फाइन सीएमई – सेįरबेलम 
एवं गेट, पुणे 

17–19 
जनवरी 
2025 

9. 
डॉ. आशीष 

शमाŊ 
Ōː ोक नेटवकŊ  अपडेट्स अितिथ संकाय 

इɍŌ ƃ-िȪतीय ŮȑƗ 
बैठक, रा Ō̓ ीय ˑर 

3–4 माचŊ 
2025 

10. 
डॉ. आशीष 

शमाŊ 
Ůोलेिवस Ōː ोक टŌ ायल अपडेट 

मौİखक Ůˑुित 
(ɘैटफॉमŊ 

पेपर) 

आईएफएनआरकॉन 
2024, लुिधयाना 

16–18 
अगˑ 
2024 

11. 
डॉ. आशीष 

शमाŊ 
इɍŌ ƃ टŌ ायल अपडेट 

मौİखक Ůˑुित 
(ɘैटफॉमŊ 

पेपर) 

इयानकॉन 2024, 
हैदराबाद 

3–6 
अƅूबर 

2024 

12. 
डॉ. आशीष 

शमाŊ 
˝ाटŊ इंिडया  

टŌ ायल पįरणाम 

मौİखक Ůˑुित 
(ɘैटफॉमŊ 

पेपर) 

वʒŊ Ōː ोक कांŤेस 2024, 
अबू धाबी, यूएई 

23–26 
अƅूबर 

2024 

13. 
डॉ. आशीष 

शमाŊ 
माइŤेन मŐ योग मॉǰूल पोːर Ůˑुित 

इयानकॉन 2024, 
हैदराबाद 

3–6 
अƅूबर 

2024 

14. 
डॉ. आशीष 

शमाŊ 
पािकō सन रोग मŐ ˢायȅ तंũ 

िŢयाओ ंका परीƗण 
पोːर Ůˑुित 

आईएफएनआरकॉन 
2024, लुिधयाना 

16–18 
अगˑ 
2024 

15. 
डॉ. आशीष 

शमाŊ 
Ōː ोक पुनवाŊस मŐ कम लागत 
वाला टीडीसीएस उपकरण 

पोːर Ůˑुित 
वʒŊ Ōː ोक कांŤेस 2024, 

अबू धाबी, यूएई 

23–26 
अƅूबर 

2024 

16. 
डॉ. नीितका 

शमाŊ 
Ɋूरो-इʄूनोलॉजी मŐ केस 

ŵंृखला 
पोːर Ůˑुित 

इयानकॉन 2024, 
हैदराबाद 

3–6 
अƅूबर 

2024 
 
Ůकाशन 
शोध-पũ 
1) द इंिडयन मʐीपल ̾Ƒेरोिसस एंड अलाइड िडमायिलनेिटंग िडसऑडŊसŊ रिज Ōː ी एंड įरसचŊ नेटवकŊ  

(आईएमएसआरएन) सहयोिगयो ं Ȫारा – द इंिडयन मʐीपल ̾Ƒेरोिसस एंड अलाइड िडमायिलनेिटंग िडसऑडŊसŊ 
रिज Ōː ी एंड įरसचŊ नेटवकŊ  (आईएमएसआरएन): इंसे̪शन टू įरएिलटी, मʐीपल ̾Ƒेरोिसस įरलेटेड िडसऑडŊसŊ, 2024; 
87:105627। 

2) शमाŊ एन., शमाŊ ए. – एƐूट ɢेिसड मायलाइिटस – एक वणŊनाȏक समीƗा, एƃा साई Ɋूरोलॉजी, 2024; 7(11):60–
68। 

3) शमाŊ एन., शमाŊ ए. – कैफीन एवं ˘ायिवक िवकार, इंटरनेशनल जनŊल ऑफ करŐट एडवां̾ड įरसचŊ, 2024; 
13(2):2887–91। 
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4) शमाŊ एन., शमाŊ ए. – केस įरपोटŊ – िडमŐिशया का एक कम įरपोटŊ िकया गया आनुवंिशक कारण: फैिमिलयल 
Ţ्यूट्सफेʒ-जेकब रोग, एƃा साई Ɋूरोलॉजी, 2024; 7(4):4–6। 

 
पुरˋार, सʃान एवं Ůमुख उपलİɩयाँ 
डॉ. आशीष शमाŊ 
 Ɋूरोलॉजी के Ɨेũ मŐ उǽृʼ योगदान हेतु 8वी ंवीनस इंटरनेशनल हेʕकेयर अवाड्Ŋस (िवहा 2025) मŐ “अवाडŊ फॉर 

एƛीलŐस इन Ɋूरोलॉजी” से सʃािनत। 
 वषŊ 2024 मŐ एिपडेिमयोलॉजी फाउंडेशन ऑफ इंिडया (ईएफआई) की मानद सद˟ता Ůाɑ। 
 वषŊ 2024 मŐ नेशनल एकेडमी ऑफ मेिडकल साइंसेज़ (एनएएमएस) के मानद सहयोगी सद˟ के ŝप मŐ नािमत। 
 अनेक रा Ō̓ ीय ˑर के सीएमई एवं इɋेİːगेटर मीिटंƺ (जैसे एफ.ई.एस.एस.एच टŌ ायल पीआई मीिटंग, Ţॉसओवर 

गुलमगŊ, इɍŌ ƃ -II आिद) मŐ आमंिũत संकाय के ŝप मŐ सहभािगता। 
 Ōː ोक इनोवेशन एवं उǽृʼता के Ɨेũ मŐ िवभागीय योगदान को रा Ō̓ ीय ˑर पर माɊता Ůाɑ Šई — िवशेष ŝप से 

आईसीएमआर İƑिनकल टŌ ायल नेटवƛŊ मŐ िवभाग की सिŢय भागीदारी एवं नेतृȕ। 
 Ɋूरो-इंटरवŐशन, पािकŊ Ɍन रोग हेतु एपोमोफŎन इ̢ɡूजन, कम लागत वाले टीडीसीएस Ōː ोक पुनवाŊस, तथा कृिũम 

बुİȠमȅा आधाįरत पॉलीसोमनोŤाफी जैसी उɄत नैदािनक सेवाओ ंके िवकास एवं िवˑार के िलए सं̾थागत ˑर पर 
Ůशंसा Ůाɑ। 

सामुदाियक सेवा 
डॉ. आशीष शमाŊ 
 िहमाचल Ůदेश के दूर̾थ एवं वंिचत Ɨेũो ंमŐ आउटरीच ओपीडी तथा ˢा˖ एवं कʞाण िशिवरो ंका संचालन। 
 लाइफलाइन एƛŮेस (भारत की पहली अ˙ताल टŌ ेन) के एिपलेɛी İƑिनक मŐ सिŢय भागीदारी कर देश के िविभɄ 

दुगŊम Ɨेũो ंमŐ Ɋूरोलॉिजकल परामशŊ Ůदान िकया। 
 िमगŎ, माइŤेन एवं Ōː ोक पर जन-जागŝकता कायŊŢमो ंका आयोजन – िजसमŐ रोगी िशƗण सũो ंएवं ऑिडयो-

िवजुअल सामŤी का िवतरण सİʃिलत था। 
 रा Ō̓ ीय ˢा˖ िदवसो ंएवं िविभɄ ˢा˖ कायŊŢमो ंके अवसर पर Ōː ोक रोकथाम एवं Ɋूरोलॉिजकल िवकारो ंपर 

जनसɼकŊ  ʩाƥान एवं संवाद सũ आयोिजत िकए। 
 Ťामीण एवं किठन पŠँच वाले Ɨेũो ंमŐ टेलीमेिडिसन सेवाओ ंके माȯम से Ōː ोक एवं िमगŎ रोिगयो ंको िवशेषǒ परामशŊ 

उपलɩ कराया। 
डॉ. नीितका शमाŊ 
 िवभागीय ˢा˖-जागŝकता गितिविधयो ं मŐ सिŢय योगदान िदया तथा ओपीडी मŐ रोगी िशƗण एवं सूचना-संचार 

सामŤी (आईईसी) के माȯम से जन-जागŝकता को ŮोȖािहत िकया। 
 िवȨालयो ंएवं समुदायो ंमŐ Ōː ोक एवं िमगŎ िवषयो ंपर जागŝकता सũो ंका आयोजन िकया, िजनमŐ िवशेष ŝप से युवाओ ं

एवं देखभाल करने वालो ंको लिƗत िकया गया। 
िवभागीय सामुदाियक योगदान 
 िफिज़योलॉजी िवभाग के सहयोग से संयुƅ ˢा˖-जागŝकता कायŊŢमो ंका आयोजन िकया गया, जैसे एनसीएस एवं 

ऑटोनॉिमक फंƕन टेː्स पर सीएमई-कम-कायŊशाला, िजसने ̾थानीय िचिकȖको ं एवं ˢा˖किमŊयो ं को 
ʩावहाįरक ŮिशƗण Ůदान िकया। 

 िमगŎ, माइŤेन, Ōː ोक एवं पािकŊ Ɍन रोग संबंधी जन-जागŝकता के िलए शैƗिणक पुİˑकाएँ एवं ̊ʴ-ŵʩ सामŤी 
तैयार की गई एवं िवतįरत की गई। 

 इंटीŤेटेड मˋुलर िड Ōː ॉफी įरहैिबिलटेशन सŐटर, सोलन के साथ सहयोग मŐ समुदाय-आधाįरत पुनवाŊस पहलो ं मŐ 
भागीदारी की गई, िजसमŐ रोिगयो ंएवं उनके पįरजनो ंके िलए ŮिशƗण एवं परामशŊ सũ सİʃिलत थे। 
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ɊूरोसजŊरी िवभाग 
संकाय 

Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 
1. डॉ. अजुŊन धर 

 
सह-आचायŊ 20.03.2025 
सहायक आचायŊ 07.09.2022 

2. डॉ. भानु Ůताप िसंह सहायक आचायŊ 10.01.2024 
 
िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय 
अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ), िबलासपुर 
(िहमाचल Ůदेश) का ɊूरोसजŊरी िवभाग िवʷˑरीय 
ɊूरोसिजŊकल रोगी देखभाल सेवाएँ Ůदान करने मŐ एक 
अŤणी कŐ ū के ŝप मŐ कायŊरत है। यह िवभाग Ůधानमंũी 
ˢा˖ सुरƗा योजना – चरण-Ⅴ (पीएमएसएसवाई-वी) 
के ̊िʼकोण के अनुŝप, िहमाचल Ůदेश के दुगŊम Ɨेũो ं
सिहत आस-पास के राǛो ंमŐ रहने वाले अंितम छोर के 
लाभािथŊयो ंतक उǄ गुणवȅा वाली ɊूरोसिजŊकल सेवाएँ 
पŠँचाने के िलए ŮितबȠ है। 
̊िʼ एवं िमशन  
िवभाग का उȞेʴ समŤ एवं सुलभ रोगी देखभाल, 
सहकारी अनुसंधान, ˢायȅ ɊूरोसिजŊकल कायŊŮवाह 
अपनाना तथा तकनीक-आधाįरत रोगी संपकŊ  सेवाओ ंके 
माȯम से पįरणामो ंकी िनरंतर िनगरानी सुिनिʮत करना 
है। 
रोगी सेवा  
िवभाग Ȫारा आउट पेशŐट (ओपीडी) सेवाएँ िसतंबर 2022 
मŐ Ůारंभ की गई,ं जबिक शʞ िचिकȖा सेवाएँ वषŊ 2023 
मŐ एकमाũ संकाय सद˟ के साथ सीिमत संसाधनो ं मŐ 
आरंभ Šईं। Ůारंभ मŐ उपकरण उधार लेकर, अɊ िवभागो ं
के साथ साझा ऑपरेशन िथएटर का उपयोग करते Šए, 
अȑंत सीिमत ओटी ˠॉट्स मŐ भी िवभाग ने रोिगयो ंकी 
सेवा को Ůाथिमकता दी। 
अपनी ̾थापना के पʮात् िवभाग ने ɊूरोसजŊरी के सभी 
Ůमुख Ɨेũो ंमŐ उǽृʼ सेवाएँ Ůदान करने हेतु िनरंतर Ůगित 
की है। वतŊमान मŐ िवभाग मŐ Űेन Ǩूमर, ˙ाइनल कॉडŊ 
Ǩूमर, Űेन एनीयूįरͅम एवं एवीएम, िसर एवं रीढ़ की हǭी 
की चोटŐ, अपƗयी एवं जɉजात रीढ़ िवकारो ंका सफल 
उपचार िकया जा रहा है। 
जनवरी 2025 मŐ िवभाग मŐ ɊूरोसिजŊकल ऑपरेिटंग 
माइŢोˋोप एवं ɊूरोसिजŊकल िडŌ ल ̾थािपत एवं चालू 
िकए गए, जो डीपीआर खरीद ŮिŢया का भाग हœ। 
मई 2025 मŐ िवभाग को एक समिपŊत ɊूरोसजŊरी 
ऑपरेशन िथएटर आवंिटत िकया गया, िकंतु 

आपातकालीन, ओपीडी एवं आंतįरक रेफरल के बढ़ते 
मामलो ंको देखते Šए यह अपयाŊɑ िसȠ हो रहा है। 
ɊूरोसजŊरी मामलो ंकी बढ़ती संƥा को देखते Šए, िवभाग 
Ȫारा एक अितįरƅ समिपŊत ऑपरेशन िथएटर, अिधक 
ओटी ˠॉट्स, अिधक ɊूरोसजŊरी बेड्स तथा 
ɊूरोसिजŊकल आईसीयू की ̾थापना हेतु अनुरोध िकया 
गया है। िवभाग इसके शीť ˢीकृत होने की ŮतीƗा कर 
रहा है। 
िवभाग 24×7 आपातकालीन ɊूरोसजŊरी सेवाएँ Ůदान कर 
रहा है, िजसमŐ वįरʿ एवं किनʿ रेिजडŐट्स सिŢय ŝप से 
सİʃिलत हœ। 
दूसरे ऑपरेशन िथएटर को संचािलत करने हेतु आवʴक 
अितįरƅ उपकरणो ंकी खरीद ŮिŢया भी Ůगित पर है, 
िजससे बढ़ती शʞ िचिकȖा मांग और सीिमत ओटी 
Ɨमता के बीच संतुलन ̾थािपत िकया जा सके। 
शैƗिणक गितिविधयाँ  
िवभाग भिवˈ मŐ आवʴक अधोसंरचना उपलɩ होने पर 
पोː-डॉƃोरल सुपर-˙ेशिलटी रेजीडŐसी एवं फेलोिशप 
कायŊŢम Ůारंभ करने की िदशा मŐ अŤसर है। 
एम.सी.एच. ɊूरोसजŊरी पाǬŢम की ˢीकृित Ůाɑ हो 
चुकी है और िवभाग शीť ही अपने रेजीडŐसी कायŊŢम के 
शुभारंभ की ŮतीƗा कर रहा है। 
अनुसंधान एवं नवाचार  
िवभाग, सं̾थान के अɊ िवभागो ंएवं आईआईटी Ŝड़की 
के साथ सहयोगाȏक अनुसंधान पįरयोजनाओ ंमŐ संलư 
है, िजससे ɊूरोसजŊरी के Ɨेũ मŐ तकनीकी एवं शैƗिणक 
नवाचार को बढ़ावा िमल रहा है। 
भावी योजनाएँ  
िवभाग का भिवˈ अȑाधुिनक तकनीक के समुिचत 
एकीकरण, उǄ ˑरीय नैदािनक दƗता, नवाचार को 
ŮोȖाहन, रोगी सुरƗा एवं संतुिʼ सुिनिʮत करने की Ɨमता 
पर िनभŊर करता है। 
इसके िलए िवभाग का उȞेʴ रणनीितक योजना, पयाŊɑ 
अधोसंरचना िनवेश, िवशेषǒ नेतृȕ एवं िनरंतर सुधार के 
Ůित ŮितबȠता को अपनी कायŊ-योजना का आधार बनाना 
है।
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सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान/पũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 

Ţ. सं. 
संकाय सद˟ 
का नाम 

ʩाƥान / शोध-पũ / 
पोːर का शीषŊक 

योगदान का 
Ůकार 

कायŊŢम का िववरण 
(नाम / आयोजक / ̾ थान) 

ितिथ 

1. डॉ. अजुŊन धर 
माय एƛपीįरयंस िवद 
˙ाइनल िडजेनरेशन 

शोध-पũ Ůˑुित 
भारत-जापानी समाज मैũी 
बैठक, मंुबई अगˑ 2024 

2–8 अगˑ 
2024 

2. डॉ. अजुŊन धर संकाय ŮदशŊक कायŊशाला 
12वी ं वािषŊक एʈ ˙ाइन 
ऑपरेिटव कायŊशाला और 
सʃेलन 

28–31 
अगˑ 2024 

 
Ůकाशन  
शोध-पũ  
1) शाह ए., धर ए., Ůसाद ए., गोयल ए. 3-डी िŮंटेड खोपड़ी मॉडल: सीएसएफ राइनोįरया के मामलो ंमŐ अİ̾थ दोष के ̾थान 

की पहचान मŐ भूिमका। Ɋूरोलॉजी इंिडया, खंड 72(2): पृʿ 391–394, अŮैल 2024। 
 
पुरˋार, सʃान एवं उʟेखनीय उपलİɩयाँ  
डा. अजुŊन धर 
1) जापान सोसाइटी फॉर ˋल बेस सजŊरी की अंतररा Ō̓ ीय सद˟ता से सʃािनत। 
2) बेिसक कोसŊ इन बायोमेिडकल įरसचŊ का समापन Ůमाणपũ Ůाɑ िकया। 
डा. भानु Ůताप िसंह 
1) तेिशनकाई साɔोरो हॉİ˙टल, जापान मŐ एक सɑाह के ŮिशƗण कायŊŢम हेतु चयिनत एवं सʃािनत। 
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नािभकीय िचिकȖा िवभाग 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. डॉ. अंशुल शमाŊ सहायक आचायŊ 05.09.2023 
 
िवभाग के िवषय मŐ  
पįरचय  
नािभकीय िचिकȖा िवभाग एक अȑंत िविशʼ िवभाग है, 
जो अनसीʒ िविकरण ŷोतो ंके उपयोग से संबंिधत है। ये 
रेिडयोधमŎ पदाथŊ अथवा रेिडयोफामाŊ˟ूिटकʤ िनदान 
एवं उपचार दोनो ंउȞेʴो ंके िलए उपयोग िकए जाते हœ। 
कड़े िनयामक Ůावधानो ंके कारण देश मŐ बŠत कम पूणŊ 
ŝप से सुसİǍत नािभकीय िचिकȖा कŐ ū उपलɩ हœ। 
यह िवभाग िविवध Ůकार के रोिगयो ं को सेवाएँ Ůदान 
करता है, िजनमŐ मुƥ ŝप से बǄे, şदय, गुदाŊ एवं कœ सर 
रोगी Ůमुख लाभाथŎ हœ। 
सामाɊतः  िकए जाने वाले संरचनाȏक अथवा आकारगत 
इमेिजंग (जैसे सीटी या एƛ-रे) की तुलना मŐ, 
पीईटी/एसपीईसीटी इमेिजंग जैिवक ŮिŢयाओ ं का 
अवलोकन करने मŐ सƗम है। इसमŐ शरीर की चयापचय 
िŢयाएँ (Ƹूकोज़, अमीनो अʅ, िझʟी आिद), 
कोिशकाओ ं पर उपİ̾थत įरसेɐसŊ या रƅ Ůवाह का 
अȯयन िकया जा सकता है। इसके िलए सूƘ अथवा 
टŌ ेसर माũा मŐ रेिडयोफामाŊ˟ूिटकʤ रोगी को िदए जाते 
हœ और उनके जैव-िवतरण की इमेिजंग की जाती है। 
उदाहरण के िलए, रेिडयोधमŎ Ƹूकोज़ का पीईटी/सीटी 
के साथ िनयिमत उपयोग िकया जाता है तािक शरीर मŐ 
Ƹूकोज़ चयापचय का िचũण िकया जा सके तथा उǄ 
चयापचयी सिŢयता वाले Ɨेũो,ं जैसे कœ सर, को सटीकता 
से पहचाना जा सके। 

उपचाराȏक Ůभाव हेतु रेिडयोफामाŊ˟ूिटकʤ की उǄ 
माũा दी जाती है। िनɻ खुराक रेिडयोɊूƑाइड थेरेपी का 
उपयोग थायरॉयड कœ सर, Ɋूरोɰाːोमा, Ɋूरो-
एंडोŢाइन Ǩूमर, Ůोːेट कœ सर, जोड़ो ं की सूजन तथा 
अİ̾थ ददŊ  िनवारण जैसे रोगो ंमŐ िकया जा रहा है। 
̊िʼ एवं लƙ 
रेिडयोफामाŊ˟ूिटकʤ के उपयोग एवं Ůबंधन मŐ उɄत 
नैदािनक सेवाओ ंतथा ŮिशƗण के िलए एक संसाधन कŐ ū  
के ŝप मŐ िवकिसत होना। 
रोगी सेवा गितिविधयाँ  
1. पीईटी/सीटी  
2. एसपीईसीटी/सीटी अथवा गामा कैमरा—वृſ 

,यकृत , अİ̾थ, लिसका, şदय, जठरांũ, Ɋूरो, 
आयोडीन-131 थायरॉयड ˋैन आिद। 

3. रेिडयोधमŎ आयोडीन Ťहण परीƗण। 
4. आयोडीन-131 उपचार। 
5. लुटेिशयम-177 पीएसएमए उपचार। 
6. लुटेिशयम-177 पीआरआरटी उपचार। 
7. पीईटी/सीटी मागŊदिशŊत बायोɛी। 
शैƗिणक गितिविधयाँ  
1. Ůˑािवत: एम.एससी. (ɊूİƑयर मेिडिसन 

टेƋोलॉजी) तथा एम.डी. (ɊूİƑयर मेिडिसन) 
पाǬŢम Ůारंभ िकए जाने की योजना है। 

भिवˈ की योजनाएँ  
उǄ खुराक रेिडयोआयोडीन उपचार के िलए एच.डी.टी. 
वाडŊ की ̾थापना की योजना है। 

 
सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान/पũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 

Ţ. 
सं. 

संकाय सद˟ 
का नाम 

ʩाƥान / शोधपũ 
/ पोːर का शीषŊक 

योगदान का Ůकार 
कायŊŢम का िववरण (नाम / 
आयोजक / ̾थान) 

ितिथ 

1. डॉ. अंशुल शमाŊ 
एन.एम. से जुड़ी 
चुनौितयो ं पर पैनल 
चचाŊ 

संकाय सद˟ / 
पैनिलː 

ए.एन.एम.पी.आई.कॉन 2024, 
चंडीगढ़ 

27 
िसतɾर 
2024 

 
Ůकाशन  
शोध-पũ  
1) शमाŊ ए., गगŊ ए., िसंह एम., शमाŊ एम.सी., गुɑा एस., कुनिहपराɾथ एच., िũपाठी एम., केले एस.एस., बाल सी. 

"पुनरावतŎ İƸयोमा मŐ मेटाबॉिलक इमेिजंग: 18F-FDOPA, 18F-ɢुओरोकोलीन और 18F-FDG PET/CT का 
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तुलनाȏक ŮदशŊन" ɊूİƑयर मेिडिसन कʄुिनकेशɌ, 1 फ़रवरी 2024; खंड 45(2):139–147. DOI: 
10.1097/MNM.0000000000001795. 

2) अजाज एन., कुमार एन., कुमार आर., पािटल वी., शमाŊ ए. 
"उपचार-Ůितरोधी अवसाद रोिगयो ंमŐ इंटरिमटŐट थीटा ब Ŋː İːʄुलेशन ŮितिŢया के पूवाŊनुमान के ŝप मŐ कॉिटŊकल 
हाइपोमेटाबॉिलǚ: एक ओपन-लेबल अȯयन" इंिडयन जनŊल ऑफ साइिकयाटŌ ी, िदसɾर 2024; खंड 66(12):1154–
1158. DOI: 10.4103/indianjpsychiatry.indianjpsychiatry_161_24. 
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Ůसूित एवं ˓ी रोग िवभाग 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. Ůो. (डॉ.) पूजन डोगरा मरवाहा  आचायŊ एवं िवभागाȯƗ 20.03.2025 
अितįरƅ आचायŊ एवं िवभागाȯƗ 20.06.2022 

2. डॉ. हरŮीत कौर 
 

अितįरƅ आचायŊ 01.07.2024 
सह आचायŊ 20.11.2020 

3. डॉ. चंūदीप शमाŊ सह आचायŊ 14.06.2022 
4. डॉ. सुŵुित कौशल 

 
सह आचायŊ 01.07.2024 
सहायक आचायŊ 28.11.2020 

5. डॉ. अİ˝ता 
 

सह आचायŊ 01.07.2024 
सहायक आचायŊ 11.12.2020 

6. डॉ. िनशा मिलक सहायक आचायŊ 05.02.2021 
(25.04.2024 तक)  

िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय  
एʈ िबलासपुर का Ůसूित एवं ˓ी रोग िवभाग मिहलाओ ं
के संपूणŊ ˢा˖ की देखभाल के िलए समिपŊत है, िजसमŐ 
िनवारक, ŮोȖाहक, नैदािनक एवं उपचाराȏक सेवाएँ 
सİʃिलत हœ। उǄ गुणवȅा वाली नैदािनक सेवाओ,ं 
शैƗिणक उǽृʼता तथा नवाचार आधाįरत शोध कायŘ पर 
िवशेष बल देते Šए यह िवभाग Ɨेũ मŐ मातृ एवं Ůजनन 
ˢा˖ के िलए एक उǽृʼ कŐ ū के ŝप मŐ िनरंतर Ůगित 
कर रहा है। 
̊िʼ एवं लƙ 
उǽृʼ नैदािनक देखभाल, िशƗा एवं अनुसंधान के माȯम 
से मिहलाओ ंके ˢा˖ को उɄत करना, िवशेषकर मातृ 
एवं űूण ˢा˖, ˓ी-रोग कœ सर िवǒान तथा Ůजनन 
ˢा˖ पर कŐ िūत रहते Šए। रोगी-कŐ िūत एवं साƙ-
आधाįरत िचिकȖा सेवाएँ Ůदान करना। मिहलाओ ं के 
ˢा˖ Ɨेũ मŐ भावी िचिकȖक एवं िवशेषǒ तैयार करना। 
उǄ गुणवȅा वाले अनुसंधान एवं नवाचार के माȯम से 
रा Ō̓ ीय एवं वैिʷक ǒान मŐ योगदान देना। 
रोगी देखभाल सेवाएँ  
वषŊ 2024–25 मŐ िवभाग ने űूण िचिकȖा सेवाओ ं की 
शुŜआत कर एक महȕपूणŊ उपलİɩ Ůाɑ की है। इन 
सेवाओ ं के माȯम से Ůसव-पूवŊ िनदान, űूण 
असामाɊताओ ंका शीť पता लगाना एवं उǄ जोİखम 
गभŊधारण की देखभाल को सु̊ढ़ बनाया गया है। यह पहल 
Ɨेũ मŐ समŤ मातृ-űूण देखभाल की िदशा मŐ एक 
महȕपूणŊ कदम है। 

शैƗिणक गितिविधयाँ  
िवभाग ने एक Ůमुख शैƗिणक उपलİɩ के ŝप मŐ 
एम.सी.एच. (˓ी रोग कœ सर िवǒान) कायŊŢम का 
पाǬŢम ˢीकृत करवाया है, िजससे एʈ िबलासपुर 
देश के उन चुिनंदा सं̾थानो ंमŐ शािमल हो गया है जहाँ यह 
सुपर-˙ेशिलटी ŮिशƗण उपलɩ है। यह कायŊŢम 
जिटल ˓ी रोग कœ सरो ं के Ůबंधन की Ɨमता को सु̊ढ़ 
करेगा एवं मिहलाओ ंके ˢा˖ Ɨेũ मŐ शैƗिणक नेतृȕ 
को बढ़ावा देगा। 
अनुसंधान एवं नवाचार  
िवभाग मातृ ˢा˖, űूण वृİȠ मूʞांकन, Ůजनन 
अंतः ŷावी तंũ एवं ˓ी रोग संबंधी कœ सर पर कŐ िūत 
नैदािनक एवं अनुवादाȏक अनुसंधान मŐ सिŢय ŝप से 
संलư है। चल रहे Ůोजेƃ्स का उȞेʴ ऐसा साƙ उȋɄ 
करना है िजससे ŮȑƗ ŝप से रोगी देखभाल मŐ सुधार हो 
सके तथा रा Ō̓ ीय िदशािनदőशो ंको िदशा िमल सके। िवभाग 
रा Ō̓ ीय अनुसंधान सं̾थानो ंके साथ सहयोग ̾थािपत करने 
के Ůयासो ं मŐ भी संलư है तािक नवाचार एवं शैƗिणक 
उȋादन को सु̊ढ़ िकया जा सके। 
भिवˈ की योजनाएँ  
 űूण िचिकȖा इकाई का िवˑार कर इसे समŤ űूण 

देखभाल कŐ ū के ŝप मŐ िवकिसत करना। 
 Ůजनन िचिकȖा एवं बांझपन İƑिनक की ̾थापना। 
 मातृ ˢा˖ एवं ˓ी रोग कœ सर िवǒान मŐ बŠकेȾीय 

सहयोगाȏक अनुसंधान पįरयोजनाओ ंकी शुŜआत। 
 ˘ातक एवं ˘ातकोȅर िवȨािथŊयो ंके िलए कौशल-

आधाįरत िसमुलेशन ŮिशƗण मॉǰूल की शुŜआत। 
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 िहमाचल Ůदेश के दुगŊम एवं उǄ पवŊतीय Ɨेũो ंमŐ 
मिहलाओ ंके ˢा˖ संबंधी चुनौितयो ं के समाधान 

हेतु सामुदाियक जन-जागŝकता एवं पŠँच 
कायŊŢमो ंको सशƅ बनाना।

 
सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान/पũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 

Ţ. सं. 
संकाय सद˟ 
का नाम 

ʩाƥान / शोध-पũ / 
पोːर का शीषŊक 

योगदान का 
Ůकार 

आयोजन का 
िववरण (नाम / 
आयोजक / 
̾थान) 

ितिथ 

1. डॉ. हरŮीत कौर 
आवतŎ गभŊपात की जाँच 
ŮिŢया 

अितिथ वƅा 

एओएफओजी, 
28वी ं
एओएफओजी 
कांŤेस, बुसान, 
दिƗण कोįरया 

16–20 मई 
2024 

2. डॉ. हरŮीत कौर 

Ůसवोȅर मनोवैǒािनक 
बीमारी की ʩापकता और 
जोİखम कारक: िहमाचल 
Ůदेश के पवŊतीय Ɨेũ मŐ एक 
सामुदाियक आधाįरत Ţॉस-
सेƕनल अȯयन 

मौİखक Ůˑुित 

ɡूज़न, Ůजनन 
िचिकȖा पर 
अंतराŊ Ō̓ ीय 
सʃेलन, 
ईएसएचआरई, 
आईएसएआर एवं 
आईएफएस का 
संयुƅ सʃेलन, 
जयपुर, भारत 

िसतɾर 
2024 

 
Ůकाशन  
शोध-पũ  
1) डोगरा पीएम, भावना बी, कौडंल ए, मिलक एन, कौशल एस. गभाŊव̾था मŐ हाइपोफॉ˛ेटेिमया: एक केस įरपोटŊ। 

नाइजर मेड जे. 2025 जनवरी 10;65(6):1156-1159. doi: 10.60787/nmj.v65i6.603. PMID: 39877493; PMCID: 
PMC11770657. 

2) मारवाहा पीडी, मिलक एन, भावना बी, कौडंल ए, कौशल एस. तीŴ उदर रोग से Ťˑ एक िकशोरी मŐ रƅमापी के 
ŝप मŐ जननांग तपेिदक: एक केस įरपोटŊ। नाइजर मेड जे. 2024;65(4):540-545. Ůकािशत 2024 िसतंबर 26. 
doi:10.60787/nmj-v65i3-477 

3) ठाकुर एस, कंवर एमएस, शमाŊ ए, कौशल एस, मारवाह पीडी, शमाŊ एन, कुमार आर. इलेİƃव िसजेįरयन िडलीवरी मŐ 
Ůीऑपरेिटव ओरल काबŖहाइडŌ ेट युƅ ūव बनाम सादा पानी: एक या̊İǅक नैदािनक परीƗण। जे पेįरयाने̾थ नसŊ। 
2025 अŮैल;40(2):326-330. doi:10.1016/j.jopan.2024.05.007. ईपब 2024 अगˑ 7. PMID: 39115474. 

4) पूजन डोगरा मारवाह, अİ˝ता कौडंल, Ůतीक िसहाग, भावना, सुŵुित कौशल, िनशा मिलक। पायोपेįरटोिनयम: 
उɄत कािसŊनोमा गभाŊशय Ťीवा की एक असामाɊ Ůˑुित। मलेिशया का मेिडकल जनŊल। 3. 41-45 

5) कौडंल ए, रेनजेन पी, कुमारी आर, झा आरपी, मारवाह पीडी, कौर एच, कौशल एस, मिलक एन, गुɑा जे. मिहला 
यौन रोग-ǒान, ̊िʼकोण, Ůथाएं और देश भर मŐ िचिकȖा िबरादरी Ȫारा सामना की जाने वाली बाधाएं: एक वेब-आधाįरत 
Ţॉस-सेƕनल अȯयन। जे फैिमली मेड Ůाइम केयर। 2024 अŮैल;13(4):1284-1290. doi: 
10.4103/jfmpc.jfmpc_1013_23. ईपब 2024 अŮैल 22. पीएमआईडी: 38827699; पीएमसीआईडी: 
पीएमसी11141967. 
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6) िसंह आर, भारती एस, कौर एच, यादव एसके. सिजŊकल ŝप से अनुभवहीन बŠŮसूता युवा मिहला मŐ अİɾिलकल 
एंडोमेिटŌ योिसस। जे िमडलाइफ हेʕ। 2024 जनवरी-माचŊ;15(1):36-38. doi: 10.4103/jmh.jmh_172_23. Epub 
2024 अŮैल 4. PMID: 38764928; PMCID: PMC11100629. 

7) कौर एच, Ůणेश जीटी, राव वी, राव केए. िटŌ गर डे सीरम ʞूिटनाइिजंग हामŖन के ˑर का इन-िवटŌ ो फिटŊलाइजेशन 
पįरणाम पर Ůभाव: एक अवलोकन अȯयन. Ůसूित एवं ˓ी रोग िवǒान. 2024 माचŊ;67(2):235-242. doi: 
10.5468/ogs.23215. Epub 2024 फ़रवरी 7. PMID: 38325384; PMCID: PMC10948215. 

8) मंगला एम, नेरख जी, ऐनी आरपी, किलयɔन ए, कौर एच, िसंगला डी. जɉजात िवसंगितयो ंवाले űूण या नवजात िशशु 
मŐ आनुवंिशक िनदान के िलए एक ʩावहाįरक, ʩवİ̾थत ̊िʼकोण। िनयोįरʩूज़। 2024 िसतंबर 1;25(9):e537-e550. 
doi: 10.1542/neo.25-9-e537. PMID: 39217133. 

9) मंगला एम, गगŊ पी, योगा पुरीनी पी, पॉल एस, कौर एच, राठौड़ एसआर, एट अल. भारतीय मिहलाओ ंमŐ वʢर और 
योिन संबंधी शारीįरक िविवधताएँ - एक Ţॉस-सेƕनल अȯयन। जे कटन ए̾थेट सजŊ। 2025;18:252-9. doi: 
10.25259/jcas_41_24 

10) िवʤन ए, कौर एच, हसन एए, एमबीवेले बी, सोɷ एस, कैʢो जीआर, िपनेरो एसओ, ज़मोरा जे, थंगाराितनम एस. िनɻ 
और मȯम आय वाले देशो ंमŐ िसजेįरयन सेƕन के पįरणामो ंकी įरपोिटōग मŐ िभɄताएँ: एक ʩवİ̾थत समीƗा। यूर जे 
ओ̭ːेट गाइनेकोलॉजी įरŮोड बायोल. 2025 अŮैल;307:61-70. doi: 10.1016/j.ejogrb.2025.01.039. ईपब 2025 
जनवरी 25. पीएमआईडी: 39889559. 

11) मंगला एम, कुमार एन, कौर एच, िसंगला डी. पहली ितमाही के अʐŌ ासाउंड मŐ हाइडŌ ोɛ फीटािलस का पता लगाने का 
िवʶेषण। पेįरनेटोलॉजी 2025;26(1):1-7. 

12) पुरी एम, खान टी, अशरफ ए, शमाŊ बी, बũा ए, चौरिसया ए, िसंह ए, अहमद ए, फाितमा बी, कौर एच, पांडे के, कुमार 
एम, अजीज एन, िसंह एस, चोपड़ा एस, गडɔा एस, अŤवाल एस, अŤवाल एन। İːलबथŊ की रोकथाम के िलए ŮसवपूवŊ 
देखभाल बंडल: İːलबथŊ सोसाइटी ऑफ इंिडया Ȫारा Ůˑािवत हˑƗेप। इंिडयन जे कʄुिनटी मेड। 2025 जुलाई-
अगˑ;50(4):560-566। doi: 10.4103/ijcm.ijcm_95_24। ई-Ůकाशन 2025 माचŊ 31। पीएमआईडी: 40837178; 
पीएमसीआईडी: पीएमसी12364295। 

पुरˋार, सʃान एवं उʟेखनीय उपलİɩयाँ  
डॉ. सुषŜित कौशल 
1) आईएसयूओजी बेिसक टŌ े िनंग ऑनलाइन ŮोŤाम सफलतापूवŊक पूणŊ िकया। 
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नेũ िवǒान िवभाग 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1.  डॉ. नीलम वमाŊ सह आचायŊ 22.09.2023 
2.  डॉ. नृपेन गौड़ 

 
सह आचायŊ 01.07.2024 
सहायक आचायŊ 19.11.2020 

3.  डॉ. िवभूित िमȅल सहायक आचायŊ 04.10.2023 

िवभाग के िवषय मŐ  
पįरचय  
नेũ िवǒान िवभाग की ̾थापना वषŊ 2021 मŐ की गई थी, 
िजसका उȞेʴ ʩापक नेũ देखभाल सेवाएँ Ůदान करना, 
शैƗिणक उǽृʼता को बढ़ावा देना तथा नेũ िवǒान के Ɨेũ 
मŐ अनुसंधान को सशƅ बनाना है। समिपŊत एवं कुशल 
संकाय दल के सहयोग से िवभाग Ůितिदन लगभग 100 
बा˨ रोिगयो ंको सेवाएँ Ůदान कर रहा है तथा रोिगयो ंके 
िलए इनडोर सुिवधाएँ भी उपलɩ हœ। 
िवभाग मŐ िविभɄ िनदानाȏक सुिवधाएँ जैसे ऑिɐकल 
कोहेरŐस टोमोŤाफी, फंडस फोटोŤाफी, एंिजयोŤाफी, 
िवजुअल फीʒ टेİːंग, टोनोमेटŌ ी, केरेटोमेटŌ ी, बायोमेटŌ ी, 
साइनॉɐोफोर एवं बी-ˋैन उपलɩ हœ। 
इसके अितįरƅ कॉिनŊया, Ƹूकोमा एवं ऑƐूलोɘाːी 
के िलए िवशेष İƑिनक भी संचािलत िकए जा रहे हœ। 
िसतंबर 2024 से िनयिमत ŝप से वैकİʙक एवं 
आपातकालीन सजŊरी की जा रही हœ। 
िवभाग Ȫारा ˘ातक एवं ˘ातकोȅर िवȨािथŊयो ं को 
नैदािनक ŮिशƗण, कौशल आधाįरत िशƗण तथा 
अनुसंधान उɉुख गितिविधयो ंके माȯम से िशिƗत िकया 
जा रहा है। जनवरी 2024 से िवभाग मŐ ˘ातकोȅर 
पाǬŢम Ůारंभ िकया गया है। 
भिवˈ मŐ िवभाग Ȫारा एक नेũ बœक ̾थािपत करने की 
योजना है तथा ˘ातकोȅर िवȨािथŊयो ं के िहत मŐ “ːेट 
ऑफ द आटŊ” İˋल एवं वेट लैब सेवाएँ शीť Ůारंभ करने 
हेतु खरीद ŮिŢया जारी है। 
̊िʼ एवं लƙ 
 नेũ िवǒान के Ɨेũ मŐ ŮिशƗण, अनुसंधान एवं 

नैदािनक अɷास मŐ उǽृʼता Ůदान करते Šए केȾ 
उǽृʼता के ŝप मŐ िवकिसत होना। 

 समुदाय एवं जनसामाɊ को िन˃Ɨ, िकफायती एवं 
गुणवȅापूणŊ ˢा˖ सेवाएँ Ůदान करना। 

 जनसामाɊ को समŤ नेũ देखभाल सेवाएँ Ůदान 
करना। 

 िशƗको,ं िवȨािथŊयो,ं शोधकताŊओ ंएवं वैǒािनको ंको 
िशिƗत, ŮिशिƗत एवं मागŊदशŊन Ůदान करना। 

 उǄतम गुणवȅा की रोगी देखभाल उपलɩ कराते 
Šए ̾थानीय एवं वैिʷक ˑर पर समाज की नेũ 
देखभाल आवʴकताओ ंकी पूितŊ मŐ योगदान देना। 

रोगी देखभाल सेवाएँ  
 िवभाग मŐ Ůितिदन लगभग 100 बा˨ रोिगयो ं को 

सेवाएँ Ůदान की जाती हœ। 
 अगˑ 2024 से िवभाग मŐ ऑपरेिटव सेवाएँ Ůारंभ 

की गईं, िजसके अंतगŊत फेकोएमİʤिफकेशन, 
Ƹूकोमा सजŊरी, İˍंट एवं ऑƐूलोɘाːी सजŊरी 
की जा रही हœ। 

 िवभाग मŐ िविभɄ िनदानाȏक सेवाएँ जैसे ओ.सी.टी., 
फंडस फोटोŤाफी, टोनोमेटŌ ी, बायोमेटŌ ी, िवजुअल 
फीʒ टेː एवं बी-ˋैन उपलɩ हœ, जो िविभɄ नेũ 
रोगो ंके िनदान एवं उपचार मŐ सहायक हœ। 

 फंडस ɢोरोिसन एंिजयोŤाफी, लेजर एवं लघु शʞ 
िŢयाएँ जैसी डे-केयर ŮिŢयाएँ िनयिमत ŝप से की 
जा रही हœ। 

 Ƹूकोमा, कॉिनŊया एवं İˍंट रोिगयो ं हेतु िवशेष 
İƑिनक संचािलत हœ। 

शैƗिणक पाǬŢम  
 जनवरी 2024 मŐ िवभाग मŐ ˘ातकोȅर पाǬŢम 

Ůारंभ िकया गया, िजसमŐ वतŊमान मŐ 05 छाũ 
नामांिकत हœ। 

 िवभाग Ȫारा एम.बी.बी.एस.  2020 बैच (50 छाũ) एवं 
2021 बैच (09 छाũ) की परीƗाएँ आयोिजत की गईं। 

 वतŊमान मŐ एम.बी.बी.एस.  2022 एवं 2023 बैच, 
Ůȑेक मŐ 100 छाũो ंसिहत, Ůगित पर हœ। 

 िवभाग मŐ संकाय एवं िवȨािथŊयो ंकी 
 शैƗिणक उɄित हेतु अनुसंधान एवं शैƗिणक 

गितिविधयाँ िनरंतर संचािलत हœ। 
 वतŊमान मŐ िवभाग मŐ दो शोध Ůबंध Ůगित पर हœ। 
 वषŊ 2024 एवं 2025 मŐ िवभाग Ȫारा संकाय 

İƑिनकल मीट Ůˑुत की गई। 
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भिवˈ की योजनाएँ  
 जनसामाɊ को समŤ, िकफायती एवं गुणवȅापूणŊ 

नेũ ˢा˖ सेवाएँ Ůदान करना। 
 एक पूणŊतः  कायाŊȏक नेũ बœक की ̾थापना करना। 
 रोिगयो ंकी बढ़ती आवʴकताओ ंको ȯान मŐ रखते 

Šए िवशेषता İƑिनक Ůारंभ करना। 

 ŮिशƗण, अनुसंधान एवं नैदािनक अɷास मŐ 
उǽृʼता Ůदान करना। 

 रेिज़डŐट्स के शʞ ŮिशƗण एवं कौशल वृİȠ हेतु वेट 
लैब सुिवधा िवकिसत करना। 

 
रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सीएमई मŐ िदए गए ʩाƥान/पũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 

 
Ůकाशन  
शोध-पũ  
1) नेहा एन., गौर एन., िसंह पी.टी. इȑािद। िडसथायरॉइड ऑिɐक Ɋूरोपैथी वाले रोगी मŐ सŐटŌ ल िसरस कोįरयोरेिटनोपैथी  

का Ůबंधन। BMJ Case Reports CP, 2025;18:e262624. 
2) जरयाल अजय, कुमार भूपेȾ, गौर नृपेन, शमाŊ किपल, िवŢांत संजय, कुमार िनितन। आउटपेशŐट सेिटंग मŐ उǄ 

रƅचाप से संबंिधत अंग Ɨित की Ůचलनता – एक ŮेƗणाȏक अȯयन। अंतराŊ Ō̓ ीय गैर-संचारी रोग जनŊल, 10(1): 12–
16, जनवरी–माचŊ 2025. DOI: 10.4103/jncd.jncd_51_24. 

3) पुरी एस., गौर एन., लोकदशŎ जी., कपूर बी. पंƃम का छȧ-िसिलयम (पंƃम का छȧ-िसिलयम): एक असामाɊ 
िवदेशी वˑु। िडिजटल जनŊल ऑफ ऑ̪थʝोलॉजी, 2024; 30(4). 

4) सैनी एम., जैन ए., वनथी एम., कािलया ए., सैनी के., गुɑा पी., गौर एन. कॉिनŊयल Ɋूरोटाइजेशन मŐ वतŊमान ̊िʼकोण 
और िचंताएँ। िडिजटल जनŊल ऑफ ऑ̪थʝोलॉजी, अƃूबर 2024; 72(10):1404–1411. DOI: 
10.4103/IJO.IJO_195_24. PMID: 39331430; PMCID: PMC11573042. 

5) िवभूित िमȅल, िहमांशु कुमार िमȅल, राजीव तुली। Ţोिनक डैŢोिसːाइिटस: जीवाणु िवǒान एवं Ůितजैिवक 
संवेदनशीलता Ůितŝप पर एक अȯयन। ओमान जनŊल ऑफ ऑ̪थʝोलॉजी, मई–अगˑ 2024; 17(2):192–197. 

 
पुरˋार, सʃान एवं उʟेखनीय उपलİɩयाँ  
डॉ. नृपेन गौर 
1) वषŊ 2024–2025 के िलए एआईओएस बेː ऑफ आईजेओ अवाडŊ से सʃािनत। 
2) वषŊ 2024–2025 के िलए įरʩूअर Ůशंसा पुरˋार Ůाɑ। 
 
सामुदाियक सेवा  
1) िदनांक 18/07/2024, 19/07/2024 और 20/07/2024 को Ɨेũीय अ˙ताल केलांग, सीएच शांशा और सीएच उदयपुर 

मŐ ˢा˖ िशिवर मŐ भाग िलया। 
2) ʩापक नेũ जांच - अपवतŊक ũुिटयो,ं मोितयािबंद, Ƹूकोमा और अɊ नेũ रोगो ंकी जांच की गई। 

Ţ. 
सं. 

संकाय 
सद˟ का 
नाम 

ʩाƥान / शोधपũ / पोːर 
का शीषŊक 

योगदान का 
Ůकार 

आयोजन का िववरण (नाम / 
आयोजक / ̾थान) 

िदनांक 

1. 
डॉ. िवभूित 
िमȅल 

Ƹूकोमा का औषधीय Ůबंधन 
अितिथ 
ʩाƥान 

एचपीओएस 2024 िमड टमŊ 
कॉ̢ŽŐ स, हमीरपुर, िहमाचल 
Ůदेश 

07 िदसɾर 
2024 

2. डॉ. नृपेन गौर 
अ˙ʼ ̊िʼ हािन के Ůित 
̊िʼकोण 

अितिथ 
ʩाƥान 

आईएनओएस वािषŊक 
सʃेलन, चेɄई 

20–22 
िसतɾर 
2024 

158



वार्षिक विवरण २०२४-२५ 

3) एनसीडी से संबंिधत नेũ रोगो ंकी जांच - मधुमेह और उǄ रƅचाप से Ťˑ रेिटनोपैथी के मामलो ंकी पहचान की गई 
और आगे की देखभाल के िलए उिचत रेफरल िदया गया। 

4) सामुदाियक ˑर पर जांच - ऐसे आउटरीच िशिवरो ंका आयोजन िकया गया िजनसे वंिचत आबादी मŐ रोकथाम योƶ 
अंधेपन का शीť पता लगाने मŐ मदद िमली। 

5) सामुदाियक जागŝकता - िनवारक नेũ देखभाल, सुरƗाȏक उपायो ंऔर िनयिमत अनुवतŎ कारŊवाई के महȕ पर 
परामशŊ Ůदान िकया गया। 

6) 5 िसतंबर 2024 को रा Ō̓ ीय नेũदान पखवाड़े के दौरान, "मœ अब ˙ʼ ŝप से देख सकता šँ" शीषŊक से ʩाƥान ओपीडी 
įरसे̪शन Ɨेũ, Ůथम तल, बी ɰॉक मŐ आयोिजत िकया गया। इसमŐ पोːर बनाने के िलए 15 एम.बी.बी.एस.  और निसōग 
छाũो,ं नुſड़ नाटक के िलए 15 एम.बी.बी.एस.  छाũो ंऔर 65-70 मरीज़ो ंऔर उनके तीमारदारो ंने भाग िलया। 

7) 11-12 माचŊ 2025 को आयोिजत िवʷ Ƹूकोमा सɑाह के िलए, ओपीडी įरसे̪शन Ɨेũ (Ůथम तल, बी ɰॉक) और एʈ 
ओपीडी एवं आईपीडी पįरसर मŐ गितिविधयो ंका आयोजन िकया गया। इस कायŊŢम मŐ 10 निसōग छाũो ं ने नुſड़ 
नाटक, 70-80 मरीज़ो ंऔर उनके तीमारदारो,ं और 45 छाũो,ं िशƗको ंऔर कमŊचाįरयो ंने वॉकथॉन मŐ भाग िलया। 
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हǭी रोग िवभाग 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. डॉ. रणजीत चौधरी सह आचायŊ 01.08.2023 
2. डॉ. गौरव कुमार शमाŊ 

 
सह आचायŊ 01.07.2024 
सहायक आचायŊ 08.12.2020 

3. डॉ. रमेश कुमार सहायक आचायŊ 14.06.2022 
4. डॉ. अिमत कुमार सलाįरया सहायक आचायŊ 29.06.2022 
5. डॉ. देवेȾ सहायक आचायŊ 14.06.2023 

 
िवभाग के िवषय मŐ  
पįरचय  
हǭी रोग िवभाग का उȞेʴ मांशपेशीय िवकारो ंके िनदान, 
उपचार, पुनवाŊस एवं रोकथाम मŐ समिपŊत सेवाएँ Ůदान 
करना है। ये िवकार हिǭयो,ं जोड़ो,ं ˘ायुबंधन, टŐडन तथा 
मांसपेिशयो ं को Ůभािवत करते हœ, िजससे रोिगयो ं की 
गितशीलता एवं जीवन की गुणवȅा पर Ůभाव पड़ता है। 
िवभाग मŐ िवशेषǒ अİ̾थ शʞ िचिकȖक, 
िफिजयोथेरेिपː एवं सहयोगी ːाफ सİʃिलत हœ, जो 
िमलकर समŤ एवं उǄ गुणवȅा वाली देखभाल Ůदान 
करते हœ। Ůȑेक रोगी की İ̾थित का सटीक मूʞांकन 
करने के िलए िवभाग मŐ आधुिनक इमेिजंग तकनीक एवं 
Ůयोगशाला जांच की सुिवधाएं उपलɩ हœ। 
मुƥ कायŊƗेũ  
क) जॉइंट įरɘेसमŐट सजŊरी (Ůाथिमक एवं पुनिनŊमाŊण): 

कूʥा, घुटना, कोहनी और कंधे के Ůित̾थापन हेतु 
नवीनतम तकनीको ंका उपयोग कर शीť ˢ̾थता 
एवं उǽृʼ पįरणाम Ůाɑ िकए जाते हœ। 

ख) खेल िचिकȖा : खेल संबंधी चोटो ंजैसे 
िलगामŐट/टŐडन įरपेयर, पुनिनŊमाŊण, मेिनˋस 
įरपेयर का उपचार तथा ʩİƅगत पुनवाŊस 
कायŊŢम उपलɩ कराए जाते हœ तािक रोगी शीť 
सिŢय जीवन मŐ लौट सकŐ । 

ग) बाल अİ̾थ-िचिकȖा : बǄो ंमŐ पाए जाने वाले 
अİ̾थ एवं मांशपेशीय िवकारो ंजैसे ˋोिलयोिसस 
एवं अंग िवकृितयो ंका उपचार िकया जाता है। 

घ) आघात देखभाल : िवभाग तीŴ एवं उपेिƗत चोटो ंके 
Ůबंधन हेतु सुसİǍत है, िजसमŐ ůैƁर एवं 
अʩव̾था के िलए आपातकालीन देखभाल दी जाती 
है। 

ङ) रीढ़ की देखभाल : रीढ़ संबंधी िवकारो ंके िलए शʞ 
एवं गैर-शʞ दोनो ंŮकार की िचिकȖा Ůदान की 

जाती है, िजससे रोगी को समŤ ˢा˖ लाभ Ůाɑ 
हो सके। 

च) िवकृित सुधार एवं अंग लंबाई बढ़ाना : जɉजात या 
अिजŊत िवकृितयो ंवाले रोिगयो ंमŐ सुधाराȏक 
उपचार एवं सजŊरी की जाती है। 

̊िʼ 
क) रोगी-कŐ िūत देखभाल: उǄ गुणवȅा वाली, 

ʩİƅगत देखभाल Ůदान करना िजससे रोिगयो ंकी 
गितशीलता एवं जीवन गुणवȅा मŐ सुधार हो और 
उनकी सुरƗा, सुिवधा एवं संतुिʼ सुिनिʮत हो। 

ख) नवाचार एवं उǽृʼता: नवीनतम शʞ तकनीको,ं 
उɄत ŮौȨोिगकी एवं साƙ-आधाįरत उपचार 
िविधयो ंको अपनाकर उǽृʼ पįरणाम Ůाɑ करना। 

ग) अनुसंधान एवं िशƗा: अȑाधुिनक अनुसंधान के 
माȯम से अİ̾थ-िचिकȖा ǒान को आगे बढ़ाना तथा 
भावी िवशेषǒो ंको ŮिशिƗत करना। 

घ) सहयोग एवं सामुदाियक भागीदारी: बŠ-िवषयक 
टीमो,ं सामुदाियक भागीदारो ं एवं रोिगयो ं के साथ 
िमलकर समŤ देखभाल Ůदान करना। 

ङ) सुलभता एवं समानता: Ůȑेक रोगी को उसकी 
सामािजक या आिथŊक पृʿभूिम से परे समान ŝप से 
गुणवȅापूणŊ सेवाएँ Ůदान करना। 

च) अनुसंधान एवं नवाचार: नवीनतम अनुसंधान के 
माȯम से आधुिनक उपचार एवं तकनीक अपनाकर 
रोिगयो ंको लाभाİɋत करना। 

छ) िवकृित सुधार और अंग लɾाई - 
जɉजात/अिधŤिहत िवकृितयो ंके रोिगयो ंमŐ। 
 

लƙ 
एक अŤणी अİ̾थ-िचिकȖा िवभाग का िनमाŊण करना जो 
न केवल रोगो ंका उपचार करे बİʋ रोिगयो ंको सशƅ 
बनाए, नवाचार को बढ़ावा दे और ˢ̾थ समुदाय के 
िनमाŊण मŐ योगदान दे। 
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रोगी देखभाल सेवाएँ  
2024-2025 मŐ ओपीडी जनगणना=41,778, 
इंटŌ ाआिटŊकुलर इंजेƕन įरकॉडŊ=539, ɘाːर काː 
आवेदन=457, आईपीडी=1682, सजŊरी=1527 
 
शैƗिणक गितिविधयाँ  
˘ातकोȅर पाǬŢम अगˑ 2023 से Ůारंभ िकया गया, 
िजसमŐ Ůȑेक 6 माह मŐ 2 छाũो ंका Ůवेश होता है। 
 
भिवˈ की योजनाएँ  

क. रोगी देखभाल सेवाएँ 
 सॉɝ िटʴू एवं बोन बœक सुिवधा की ̾थापना 
 खेल चोट एवं आŪŖˋोपी सेवाओ ंकी शुŜआत 
 Ɋूनतम आŢामक रीढ़ की शʞ िचिकȖा Ůारंभ 

करना 

 रीढ़ िवकृित सुधारक शʞ िŢयाएँ Ůारंभ करना 
 आथŖपेिडक Ǩूमर रिज Ōː ी की ̾थापना 

ख. शैƗिणक पाǬŢम 
1. एम.सी.एच.  

 आŪŖɘाːी एवं जॉइंट पुनिनŊमाŊण 
 ˙ाइनल ऑथŖपेिडक सजŊरी 
 बाल अİ̾थ-िचिकȖा 

2. फ़ेलोिशप 
 ˙ाइन फ़ेलोिशप 
 जोड़ संरƗण आŪŖɘाːी 

3. पैरामेिडकल पाǬŢम 
 ɘाːर तकनीिशयन का िडɘोमा 
 ऑथŖपेिडƛ तकनीिशयन का िडɘोमा 
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बाल रोग िवभाग 

संकाय  
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. Ůो. (डॉ.) ŵीराम पी आचायŊ एवं िवभागाȯƗ 29.08.2023 
2. डॉ. नवीन कुमार सह आचायŊ 01.12.2023 
3. डॉ. जसबीर िसंह 

 
सह आचायŊ 01.07.2024 
सहायक आचायŊ 13.11.2020 

4. डॉ. रमन शमाŊ सहायक आचायŊ 11.12.2023 

िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय 
एʈ िबलासपुर का बाल रोग िवभाग 1 महीने से 18 वषŊ 
की आयु के बǄो ंको ʩापक और समŤ ˢा˖ सेवा 
Ůदान करने के िलए ŮितबȠ है। हमारी सेवाओ ंमŐ बा˨ 
और अंतः रोगी देखभाल, टीकाकरण, िवशेष Ƒीिनक, 
बाल िचिकȖा गहन देखभाल और चौबीसो ंघंटे उपलɩ 
आपातकालीन सेवाएँ शािमल हœ। नैदािनक िज़ʃेदाįरयो ं
के साथ-साथ, िवभाग ˘ातक और ˘ातकोȅर िचिकȖा 
िशƗा मŐ एक महȕपूणŊ भूिमका िनभाता है, छाũो ं को 
सƗम, दयालु और नैितक ŝप से िज़ʃेदार डॉƃर बनने 
के िलए तैयार करता है। 
̊िʼ 
रोगी-कŐ िūत, पįरवार-अनुकूल ढाँचे के भीतर अȑाधुिनक 
बाल िचिकȖा और उप-िवशेषǒ देखभाल Ůदान करना। 
लƙ  
आधुिनक सुिवधाओ ंऔर उɄत तकनीको ं के माȯम से 
नैदािनक देखभाल को िनरंतर उɄत करना। Ɨेũीय, रा Ō̓ ीय 
और वैिʷक ˑर पर बǄो ं की ˢा˖ देखभाल 
आवʴकताओ ं को पूरा करने मŐ सƗम कुशल डॉƃर 
तैयार करने हेतु शैƗिणक कायŊŢमो ंको मज़बूत करना। 
रोगी देखभाल सेवाएँ 
िवभाग ने अपने नैदािनक कायŊƗेũ का उʟेखनीय िवˑार 
िकया है। िवभाग सोमवार से शिनवार सुबह 9 बजे से शाम 
5 बजे तक 18 वषŊ तक के आयु वगŊ के बǄो ं के िलए 
ओपीडी सेवाएँ संचािलत करता है, िजसमŐ बाल िचिकȖा 
उप-िवशेषǒ सेवाएँ, टीकाकरण, िकशोर ˢा˖ सेवाएँ 
(नयिदशा कŐ ū) शािमल हœ। ओपीडी मŐ बाल िचिकȖा 
ईईजी, वीिडयो ईईजी और ˙ाइरोमेटŌ ी जैसी िवशेष 
नैदािनक सेवाएँ उपलɩ हœ। बाल िचिकȖा और िकशोर 
बǄो ंके िलए िनयिमत ˢा˖ परामशŊ सũ होते हœ। कोर 
पीिडयािटŌ ƛ और उप-िवशेषǒ Ƒीिनक जैसे 
पीिडयािटŌ क Ɋूरोलॉजी और पीआईसीयू फॉलो-अप 

İƑिनक, दोनो ंमŐ लगातार वृİȠ Šई है। बाल िचिकȖा 
आईपीडी मŐ 30 िबˑर हœ िजनमŐ चार िबˑरो ं वाला 
एचडीयू है। बाल िचिकȖा गहन िचिकȖा इकाई 
(पीआईसीयू), एक 7-िबˑरो ं वाली इकाई है जो िवशेष 
गहन देखभाल Ůदान करती है। 
शैƗिणक 
िवभाग ˘ातक और ˘ातकोȅर दोनो ं िशƗण मŐ सिŢय 
ŝप से योगदान देता है। हर छह महीने मŐ तीन ̆ ातकोȅर 
छाũो ंको भतŎ िकया जाता है, िजसमŐ संरिचत ŮिशƗण 
होता है िजसमŐ िबˑर के पास िशƗण, केस चचाŊ और 
शैƗिणक सũो ं पर जोर िदया जाता है। संकाय सद˟ 
ŮिशƗुओ ं के बीच एक शोध-उɉुख मानिसकता को 
ŮोȖािहत करते हœ, िजससे रा Ō̓ ीय शैƗिणक मंचो ं पर 
पįरयोजनाओ ं और Ůˑुितयो ं मŐ ˘ातक/˘ातकोȅर 
भागीदारी सुिनिʮत होती है। 
अनुसंधान एवं नवाचार 
िवभाग नैदािनक और अनुवादाȏक अनुसंधान की 
संˋृित को पोिषत कर रहा है। संकाय सद˟ कई ̆ ातक 
पįरयोजनाओ ंका मागŊदशŊन कर रहे हœ, और इस वषŊ एक 
˘ातक अनुदान पहले ही Ůाɑ हो चुका है। ˘ातकोȅर 
छाũो ं को ˘ातकोȅर शोध Ůबंध और गुणवȅापूणŊ 
अȯयन के माȯम से अनुसंधान गितिविधयो ंमŐ ŮोȖािहत 
िकया जाता है। ˘ातकोȅर छाũो ंको सʃेलनो ंमŐ पोːर 
Ůˑुित के ŝप मŐ अपने शोध Ůˑुत करने के िलए भी 
ŮोȖािहत िकया जाता है। संकाय ने अनुसंधान मŐ सिŢय 
Ŝिच ली है और रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ शोध 
पũ Ůˑुत िकए हœ, शोध पįरयोजनाएँ Ůˑुत की हœ और 
समकƗो ं Ȫारा समीिƗत Ůितिʿत रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय 
पिũकाओ ं मŐ Ůकािशत िकए हœ। बŠ-कŐ िūत अनुसंधान 
सहयोगो ं मŐ सिŢय भागीदारी साƙ-आधाįरत बाल 
िचिकȖा देखभाल और नवाचार के Ůित हमारी ŮितबȠता 
को दशाŊती है। 
भिवˈ की योजनाएँ 
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क) उɄत िनगरानी और वŐिटलेटरी सहायता के साथ 
पीआईसीयू सुिवधाओ ंका िवˑार। 

ख) दीघŊकािलक वीिडयो ईईजी िनगरानी सेवाओ ं
की ̾थापना। 

ग) िनɻिलİखत Ɨेũो ं मŐ नए िवशेष Ƒीिनको ं की 
शुŜआत: 
o िवकासाȏक बाल िचिकȖा 
o बाल िचिकȖा फुɠुस िवǒान 
o बाल िचिकȖा रƅ-ऑȱोलॉजी 
o बाल िचिकȖा अंतः ˓ािवका िवǒान 
o बाल िचिकȖा şदय रोग िवǒान 
o बाल िचिकȖा जठरांũ िवǒान 
o बाल मागŊदशŊन İƑिनक 
o बाल िचिकȖा आनुवंिशक İƑिनक 
o बाल िचिकȖा वृſ िवǒान 

घ) समिपŊत कŐ ūो ं और Ůयोगशालाओ ं की 
̾थापना: 
o थैलेसीिमया डे केयर सŐटर 
o बाल िवकास एवं Ůारंिभक हˑƗेप कŐ ū 
o बाल िचिकȖा पʝोनोलॉजी Ůयोगशाला 
o बाल िचिकȖा ईईजी एवं िनūा Ůयोगशाला 
o तंिũका चालन अȯयन Ůयोगशाला 

o बाल िचिकȖा िसमुलेशन Ůयोगशाला 
ङ) कौशल-आधाįरत ŮिशƗण मॉǰूल और 

िसमुलेशन-आधाįरत िशƗा के माȯम से 
शैƗिणक कायŊŢमो ंको सु̊ढ़ बनाना। 

च) नवजात और बाल िचिकȖा के बुिनयादी और 
उɄत जीवन समथŊन (पीएएलएस और 
एनएएलएस) के Ɨेũ मŐ ŮिशƗण को सु̊ढ़ 
बनाना। 

छ) बाल िचिकȖा संŢामक रोग वाडŊ की ̾थापना 
जो महामारी और महामाįरयो ं की 
आवʴकताओ ंको पूरा करेगा। 

ज) बǄो ं से संबंिधत रा Ō̓ ीय कायŊŢमो ं को लागू 
करके सावŊजिनक ˢा˖ मŐ उǽृʼता कŐ ū। 

झ) सामुदाियक आउटरीच गितिविधयो ंको बढ़ाकर 
और मजबूत अंतर-िवभागीय समɋय ̾थािपत 
करके बाल िचिकȖा सेवाओ ं का िवˑार 
करना। 

ञ) बाल िचिकȖा ˢा˖ और सामुदाियक 
आउटरीच को आगे बढ़ाने के िलए नैदािनक 
देखभाल, ŮिशƗण और अनुसंधान को एकीकृत 
करते Šए एक ʩापक बाल िचिकȖा उप-
िवशेषता कŐ ū का िवकास। 

 
सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान/पũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 
Ţ. 
सं. 

संकाय का नाम 
ʩाƥान/पũ/पोːर का 
शीषŊक 

योगदान का 
Ůकार 

कायŊŢम िववरण ितिथ 

1. डॉ. पी. ŵीराम 

रोगी सुरƗा मŐ जैव िचिकȖा 
अपिशʼ Ůबंधन की भूिमका - 
भारत मŐ रोगी सुरƗा पर रा Ō̓ ीय 
Ɨमता िनमाŊण 

अितिथ 
ʩाƥान 

रोगी सुरƗा सिचवालय, 
ˢा˖ सेवा महािनदेशक, 
ˢा˖ एवं पįरवार 
कʞाण मंũालय, नई 
िदʟी 

05 
फरवरी 
2025 

2. डॉ. पी. ŵीराम 
पीआईसीयू मŐ भतŎ रोिगयो ंमŐ 
शॉक के पįरणामो ं की 
ʩापकता का अȯयन 

मौİखक पेपर 
Ůˑुित 

पेिडकॉन 2025, हैदराबाद 
12 
जनवरी 
2025 

 
Ůकाशन 
शोध-पũ 
1) एंटनी जे, परमेʷरन एन, आर आर, के आर, पोथाŮेगड़ा एस, कुमार एस. एक िवकासशील देश मŐ तृतीयक बाल िचिकȖा 

आपातकालीन िवभाग मŐ आगमन पर पįरवहन का तरीका और रोगी की İ̾थित: एक संभािवत अवलोकन अȯयन। 
Ɛूįरयस। 2024 28;16(8) 

2) एंटनी जे, परमेʷरन एन, रामनाथन, कथावरायण आर, पोथाŮेगड़ा एस, कुमार एस. पुडुचेरी और उसके आसपास के 
िजला अ˙तालो ंसे रेफर िकए गए बीमार बǄो ंके पįरणामो ंमŐ सुधार, एक संचार नेटवकŊ  ̾थािपत करके: एक समुदाय-
आधाįरत गुणवȅा सुधार पहल। इंिडयन जे िŢट केयर मेड। 2024;28(12):1153-8। 
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3) अिभमनन वी, पोथाŮेगड़ा एस, वधŊन बीबी, अिभमनन एसवी, अमीषा। तृतीयक देखभाल अ˙ताल मŐ जांचे गए बǄो ं
और िकशोरो ंमŐ अवसाद की ʩापकता और उससे जुड़े जोİखम कारक। Int J Contemp Pediatr 2025;12:41-6. 

4) भारȪाज एनके, शिशधरन आर, टोटेजा एन, एट अल। योिन से जɉे ≥35 सɑाह के गभŊकाल वाले िशशुओ ंमŐ Ůारंिभक 
ȕचा से ȕचा के संपकŊ  की Ůथा को लागू करना: एक गुणवȅा सुधार अȯयन। BMJ Open Qual. 2024;13(Suppl 
1):e002408. Ůकािशत 2024 अŮैल 8. 

5) िसदाना एस, कौर एन, भारȪाज एनके, बंसल एस, िमȅल पी। जɉजात हाइपोथायरायिडǚ और नेůोकैʤीनोिसस—
एक असामाɊ संबंध। IJEM Case Rep 2024;2:50-3. 

6) वांडर ए, पीर एस, भारȪाज एनके। उǄ लैƃेट (एलटीबीएल) के साथ थैलेमस और Űेनːेम की भागीदारी वाली 
ʞूकोएनसेफैलोपैथी मŐ Ɋूरोइमेिजंग िवशेषताएँ। जे पीिडयािटŌ क Ɋूरोसाइंस 2024;19:79-80 
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बाल िचिकȖा शʞ िचिकȖा िवभाग 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. डॉ. िबजय कुमार सेठी सह-आचायŊ 12.01.2021 
2. डॉ. संदीप िसंह सेन सहायक आचायŊ 12.12.2022 

िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय 
बाल िचिकȖा शʞ िचिकȖा िवभाग मŐ दो संकाय सद˟ 
और तीन गैर-िशिƗत संकाय सद˟ हœ। िवभाग सɑाह मŐ 
चार िदन ओपीडी संचािलत करता है। वतŊमान मŐ िवभाग 
को ई ɰॉक, Ůथम तल पर 11 िबˑर आवंिटत हœ। िवभाग 
िपछले 3 वषŘ से आपातकालीन और वैकİʙक सजŊरी कर 
रहा है। कुल 572 सजŊरी की गई हœ। िवभाग ने 572 Ůमुख 
सजŊरी की हœ। 
वािषŊक ŮदशŊन 2024-25 
 िविभɄ आयु वगŊ के परामशŊ: 2400 
 अ̾थायी आयु वगŊ के Ůवेश: 350 
 Ůमुख सजŊरी: 271 
 लैŮोˋोपी ŮिŢयाएँ: 71 
 थोरैकोˋोिपक ŮिŢयाएँ: 04 
 लघु सजŊरी: 15 
̊िʼ 
बाल िचिकȖा शʞ िचिकȖा िवभाग मŐ हमारा ̊िʼकोण 
बाल िचिकȖा शʞ िचिकȖा देखभाल मŐ एक वैिʷक 
अŤणी बनना है, िजसे हमारे नवीन ̊िʼकोण, कŜणामय 
उपचार और बǄो ंके ˢा˖ और कʞाण मŐ सुधार के 
Ůित ŮितबȠता के िलए माɊता Ůाɑ है। हमारा लƙ बाल 
िचिकȖा सजŊरी मŐ नए मानक ̾थािपत करना और सजŊनो ं
की भावी पीिढ़यो ंको Ůेįरत करना है। 
लƙ 
हमारा लƙ बǄो ं को उǄतम गुणवȅा वाली शʞ 
िचिकȖा देखभाल Ůदान करना, अȑाधुिनक अनुसंधान 
के माȯम से बाल िचिकȖा शʞ िचिकȖा के Ɨेũ को 
आगे बढ़ाना और बाल शʞ िचिकȖको ंकी अगली पीढ़ी 
को ŮिशिƗत करना है। हम िनɻिलİखत के िलए समिपŊत 
हœ: 
 Ůȑेक बǄे की िविशʼ आवʴकताओ ंके अनुŝप 

ʩापक, रोगी-कŐ िūत शʞ िचिकȖा देखभाल Ůदान 
करना। 

 बाल िचिकȖा शʞ िचिकȖा मŐ Ůगित को बढ़ावा 
देने वाले अŤणी अनुसंधान का संचालन करना। 

 भावी बाल िचिकȖा शʞ िचिकȖको ंके िलए कठोर 
और नवीन ŮिशƗण कायŊŢम Ůदान करना। 

रोगी देखभाल सेवाएँ 
 िवभाग लेŮोˋोिपक सजŊरी के िलए Ůवेश Ůदान कर 

रहा है। 
 ओपीडी और आईपीडी का सफलतापूवŊक संचालन। 
 सभी बाल िचिकȖा आपात İ̾थितयो ंमŐ भाग लेना। 
 सभी बाल िचिकȖा शʞ िचिकȖा मामलो ं का 

Ůबंधन िकया गया है। 
 िवभाग ने यूरोडायनािमƛ ŮिŢयाएँ शुŝ कर दी हœ। 
 बाल िचिकȖा Űोकंोˋोपी। 
शैƗिणक सेवाएँ 
िवभाग ने छह वषŎय एम.सीएच. कायŊŢम शुŝ करने का 
Ůˑाव Ůˑुत िकया है। रा Ō̓ ीय िचिकȖा आयोग 
(एनएमसी) के िदशािनदőशो ंके अनुŝप एʈ िबलासपुर मŐ 
एम.सीएच. बाल िचिकȖा शʞ िचिकȖा (तीन वषŎय) 
पाǬŢम के िडजाइन और िवकास मŐ योगदान िदया है। 
एकीकृत िशƗण, संरिचत शʞ-कौशल ŮिशƗण, 
िसमुलेशन-आधाįरत िशƗण मॉǰूल और आविधक 
योƶता-आधाįरत मूʞांकन पर ज़ोर िदया गया। 
अनुसंधान एवं नवाचार 
 वैकİʙक और आपातकालीन शʞ-िचिकȖा से 

गुज़र रहे बाल आयु वगŊ के रोिगयो ंमŐ शʞ-पूवŊ और 
शʞ-अंत: गैİ Ōː क आयतन: एक अवलोकनाȏक 
Ţॉस-सेƕनल अȯयन 

 सामाɊ संǒाहरण के तहत कॉडल ɰॉक के साथ 
और िबना शʞ-िचिकȖा से गुज़र रहे बाल रोिगयो ं
मŐ परɡूज़न सूचकांक की तुलना: एक संभािवत 
अवलोकनाȏक अȯयन 

 वैकİʙक ŮिŢयाओ ं से गुज़र रहे बाल रोिगयो ं मŐ 
संǒाहरण के दौरान हाइपोƸाइसीिमया की घटना 
और शʞ-पूवŊ उपवास समय के साथ इसके 
सहसंबंध का आकलन करना 

भिवˈ की योजनाएँ 
 उɄत Ɋूनतम शʞ-िचिकȖा िवकिसत करना 
 रोबोिटक शʞ-िचिकȖा ̾थािपत करना 
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 ठोस अंग Ůȑारोपण सिहत बाल िचिकȖा 
Ůȑारोपण िवकिसत करना 

 छह वषŎय एमसीएच कायŊŢम 

 
सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान/पũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 

Ţ. 
सं. 

संकाय सद˟ का 
नाम 

ʩाƥान/पेपर/पोːर 
का शीषŊक 

योगदान का 
Ůकार 

कायŊŢम िववरण 
(आयोजक/̾थान) 

ितिथ 

1. 
डॉ. िबजय कुमार 
सेठी 

हाइपोसपैिडयास मŐ कॉडŎ 
िडŤी का िलंग मूũमागŊ 
की लंबाई पर Ůभाव: एक 
िũकोणिमतीय िवʶेषण 

मौİखक Ůˑुित 

9वी ंअंतराŊ Ō̓ ीय बाल सजŊरी 
सʃेलन हाइपोसपैिडयास और 
िलंग िवकास िवकार, अबू धाबी, 
संयुƅ अरब अमीरात 

मई 
2024 

2. डॉ. संदीप िसंह सेन  ई-पोːर Ůˑुित 
रा Ō̓ ीय बाल लैŮोˋोिपक सजŊरी 
सʃेलन, आगरा 

2024 

3. डॉ. संदीप िसंह सेन 
लैŮोˋोिपक 
पायेलोɘाːी 

वीिडयो Ůˑुित जेकेआईएपीएस, जीएमसी जʃू 2025 

 
Ůकाशन  
शोध-पũ  
1) सेन एसएस, सेठी बीके, पाल ए, िसंह ए। लैŮोˋोिपक Ůबंधन: लुɾो-कॉːो-वटőŰल िसंडŌ ोम वाले बǄे मŐ जɉजात 

कमर हीिनŊया। जनŊल ऑफ़ इंिडयन एसोिसएशन ऑफ़ पीिडयािटŌ क सजŊरी, 2025 िसतंबर-अƃूबर;30(5):677-678। 
doi: 10.4103/jiaps.jiaps_70_25। ई-पब 2 जून 2025। PMID: 40950631; PMCID: PMC12425384। 
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पैथोलॉजी िवभाग 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. डॉ. मनुिŮया शमाŊ 
 

अितįरƅ आचायŊ  09.08.2024 
सह आचायŊ 15.06.2022 

2. डॉ. गुरिवंदर कौर सह आचायŊ 11.11.2020 
3. डॉ. सुषमा भारती सहायक आचायŊ 07.07.2022 

(06.07.2024 तक)  
4. डॉ. तŝणŮीत सैनी सहायक आचायŊ 02.04.2024 

िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय 
पैथोलॉजी िवभाग ने वषŊ 2024-25 के दौरान अपनी 
नैदािनक, शैƗिणक और अनुसंधान गितिविधयो ंको सु̊ढ़ 
करना जारी रखा है। हेमेटोलॉजी, साइटोपैथोलॉजी और 
िहːोपैथोलॉजी मŐ समिपŊत उप-इकाइयो ंके साथ, िवभाग 
रोगी देखभाल के िलए आवʴक Ůयोगशाला नैदािनक 
सेवाओ ं की एक ʩापक ŵंृखला Ůदान करता है। 
हेमेटोलॉजी और जमावट परीƗण मŐ उɄत ˢचालन, Ťीवा 
जांच के िलए ūव-आधाįरत कोिशका िवǒान (एलबीसी) के 
कायाŊɋयन, और इʄूनोिहːोकेिम Ōː ी (आईएचसी) और 
ɢो साइटोमेटŌ ी की शुŜआत ने नैदािनक सटीकता और 
टनŊअराउंड समय मŐ उʟेखनीय वृİȠ की है। िवभाग ने 
शव परीƗण सेवाओ ंको भी सफलतापूवŊक बहाल िकया 
है, िजससे नैदािनक ऑिडट और िचिकȖा िशƗा मŐ 
योगदान िमला है। 
अŮैल 2024 और माचŊ 2025 के बीच, सभी Ůभागो ंमŐ कुल 
1,54,235 नैदािनक जाँचŐ की गईं, जो कायŊभार और 
नैदािनक दƗता मŐ िनरंतर वृİȠ को दशाŊती हœ। िवभाग 
Ůयोगशाला िचिकȖा, गुणवȅा आʷासन और शैƗिणक 
उɄित मŐ उǽृʼता के िलए ŮितबȠ है। 
̊िʼ एवं लƙ 
 रोगी देखभाल और सामुदाियक ˢा˖ को बेहतर 

बनाने के िलए िशƗा, अनुसंधान और नवाचार को 
एकीकृत करते Šए, नैदािनक िवकृित िवǒान मŐ 
उǽृʼता कŐ ū के ŝप मŐ माɊता Ůाɑ करना। 

 उɄत तकनीक और कुशल िवशेषǒता के माȯम से 
सटीक, समय पर और िकफायती नैदािनक सेवाएँ 
Ůदान करना। 

 कायŊ के सभी Ɨेũो ंमŐ गुणवȅा आʷासन और नैितक 
ʩवहार के उǄ मानको ंको बनाए रखना। 

 

रोगी देखभाल सेवाएँ 
यह िवभाग सभी नैदािनक िवभागो ं को चौबीसो ं घंटे 
नैदािनक सहायता Ůदान करता है। 2024-25 के दौरान 
Ůमुख उपलİɩयो ंमŐ शािमल हœ: 
 1.2 लाख से अिधक हेमेटोलॉजी परीƗण, िजनमŐ 

71,000 सीबीसी और 31,000 जमावट Ůोफाइल 
शािमल हœ। 

 29,000 साइटोपैथोलॉजी नमूने, िजनमŐ एफएनएसी, 
शरीर के तरल पदाथŊ और एलबीसी शािमल हœ। 

 3,000 िहːोपैथोलॉजी नमूने, ůोजन सेƕन और 
शव परीƗण। 

 बेहतर िनदान के िलए कोिशका िवǒान मŐ सेल ɰॉक 
तैयारी की ̾थापना। 

 उɄत Ůयोगशाला ˢचालन, सटीकता, दƗता और 
कम टनŊअराउंड समय सुिनिʮत करता है। 

शैƗिणक 
पैथोलॉजी िवभाग ˘ातक (एम.बी.बी.एस. ), ˘ातकोȅर 
(एमडी पैथोलॉजी) और संबȠ ˢा˖ िवǒान (बीएससी 
एमएलटी और बीएससी निसōग) के छाũो ंके िलए ʩापक 
िशƗण और ŮिशƗण कायŊŢमो ंमŐ सिŢय ŝप से संलư 
है। शैƗिणक पाǬŢम िसȠांत, ʩावहाįरक ŮिशƗण 
और अंतः िवषय िशƗण के संयोजन वाले एक एकीकृत 
̊िʼकोण के माȯम से रोग तंũ, नैदािनक ʩाƥा और 
Ůयोगशाला Ůथाओ ंकी गहरी समझ को बढ़ावा देने के 
िलए िडज़ाइन िकया गया है। अितįरƅ शैƗिणक और 
सहयोगाȏक गितिविधयाँ 
 अंतर-िवभागीय बैठक: बेहतर नैदािनक सहसंबंध के 

िलए जिटल और बŠ-िवषयक नैदािनक मामलो ंपर 
चचाŊ करने के िलए हर 15 िदनो ं मŐ एक बार 
आयोिजत की जाती है। 

 Ǩूमर बोडŊ: कœ सर के मामलो ं की समीƗा और 
Ůबंधन योजना के िलए, ऑȱोलॉजी और सिजŊकल 
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िवभागो ंके सहयोग से, साɑािहक ŝप से आयोिजत 
िकया जाता है। 

अनुसंधान और नवाचार 
पैथोलॉजी िवभाग रोगी देखभाल, िशƗण और अनुसंधान 
की गुणवȅा और दायरे को बढ़ाने के िलए अपनी नैदािनक 
Ɨमताओ ंऔर बुिनयादी ढांचे का िनरंतर िवˑार कर रहा 
है। आने वाले महीनो ं और अगले शैƗिणक वषŊ मŐ 
कायाŊɋयन के िलए कई Ůमुख िवकास की योजना बनाई 
गई है। 
अगले 2-4 महीनो ंके िलए िनयोिजत गितिविधयाँ 

1. उǄ-ŮदशŊन ūव ŢोमैटोŤाफी (एचपीएलसी): 
एचपीएलसी मशीन सफलतापूवŊक ̾थािपत हो 
गई है और ŮदशŊन पूरा हो गया है। िनयिमत 
परीƗण अगले महीने के भीतर शुŝ होने की 
उʃीद है। 

2. ɢो साइटोमेटŌ ी: यह Ůणाली वतŊमान मŐ परीƗण 
के आधार पर चालू है। िविशʼ एंटीबॉडी की 
खरीद ŮिŢया Ůगित परहै और जʗ ही यह 
सेवा पूरी तरह से चालू हो जाने की उʃीद है। 

3. मूũ िवʶेषक: उपभोƶ सामिŤयो ं की खरीद 
फ़ाइल अंितम अनुमोदन के अधीन है, िजसके 
बाद िवʶेषक को िनयिमत उपयोग के िलए 
चालू कर िदया जाएगा। 

4. हाइिŰड कै̪चर िसːम: उपभोƶ सामिŤयो ंको 
Ţय सलाहकार सिमित (पीएसी) Ȫारा 
अनुमोिदत कर िदया गया है और िवभाग 

̾थापना और सȑापन शुŝ करने के िलए 
आपूितŊ आदेश की ŮतीƗा कर रहा है। 

5. संŤहालय ̾थापना: िवभागीय पैथोलॉजी 
संŤहालय की ̾थापना की ŮिŢया Ůगित परहै, 
िजसके अगले तीन महीनो ं के भीतर पूरा होने 
की उʃीद है। यह संŤहालय छाũो ंके िलए एक 
महȕपूणŊ शैिƗक और संदभŊ संसाधन के ŝप 
मŐ कायŊ करेगा। 

भिवˈ की योजनाएँ 
क. एनएबीएल माɊता: रा Ō̓ ीय गुणवȅा मानको ंका 

अनुपालन सुिनिʮत करने और नैदािनक सेवाओ ं
की िवʷसनीयता बढ़ाने के िलए परीƗण एवं 
अंशांकन Ůयोगशालाओ ंके िलए रा Ō̓ ीय माɊता 
बोडŊ (एनएबीएल) माɊता ŮिŢया की शुŜआत। 

ख. ईƓास भागीदारी: नैदािनक įरपोिटōग मŐ 
सटीकता, पįरशुȠता और अंतर-Ůयोगशाला 
िवʷसनीयता बनाए रखने के िलए बा˨ गुणवȅा 
आʷासन योजनाओ ं (ईƓास) मŐ औपचाįरक 
भागीदारी। 

ग. आणिवक रोग िवǒान सं̾थान: उɄत आणिवक 
और बायोमाकŊ र-आधाįरत परीƗण शुŝ करने 
के िलए एक आणिवक रोग िवǒान सं̾थान की 
̾थापना, सं̾थान के भीतर ʩİƅगत और 
पįरशुȠता िचिकȖा Ɨमताओ ं को मजबूत 
करना। 

 
सीएमई/कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत 

Ţ. 
सं. 

कायŊŢम 
का नाम 

कायŊŢम 
का 
Ůकार 

िवषय / 
कŐ िūत Ɨेũ 

ितिथ एवं 
̾थान 

आयोजक 
टीम 

सहयोगी 
संगठन 

भागीदारी 

1. 
डमाŊ 
पैथोलॉजी 
सीएमई 

सीएमई 
Ťैनुलोमैटस 
रोग 

31 अगˑ 
2024, एʈ 
िबलासपुर 

डॉ. 
मनुिŮया, 
डॉ. मंजू 
दरोच 

डीएसआई 
(डमőटोपैथोलॉ
जी सोसाइटी 
ऑफ इंिडया) 

110 Ůितिनिध, 
जूिनयर रेिजडŐट, 
सीिनयर 
रेिजडŐट, संकाय 

 
सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान/पũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 

Ţ. 
सं. 

संकाय का नाम 
ʩाƥान / पेपर / 
पोːर का शीषŊक 

योगदान का 
Ůकार 

कायŊŢम का िववरण (नाम / 
आयोजक / ̾थान) 

ितिथ 

1. डॉ. तŜणŮीत सैनी — 
मौİखक पेपर 
Ůˑुित 

इंटरनेशनल सायटो-िहːो 
कॉ̢ŽŐ स, गोवा 

जनवरी 
2025 
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Ůकाशन 
शोध-पũ 
1) कुमारी एन, शमाŊ एम, कौल आर, रायना एस। "कम संसाधन वाले सेिटंग मŐ सेरस ए͆यूज़न मŐ शराब-फामाŊिलन सेल-

ɰॉक तकनीक की पारंपįरक साइटोलॉजी से साइटोमॉफŖलॉिजकल तुलना।" Trop Doct. अƃूबर 2024;54(4):346-
351. doi: 10.1177/00494755241260903. Epub 2024 जुलाई 23. PMID: 39043050. 

2) कौर जी, मायस डी, शमाŊ एन, कुमार सी, चौधरी ए। "िसंŢोनस िटŌ पल कािसŊनोमा का सह-अİˑȕ – 76 वषŎय रोगी मŐ 
शʞ िचिकȖा Ȫारा हटाए गए दुलŊभ मामले की įरपोटŊ।" Int. J. of Adv. Res. (जुलाई): 882-885. 

3) मायस डी, कौर जी, शमाŊ सी। "यूटेįरन िलपोलीयोमायोमा: केस įरपोटŊ और सािहȑ समीƗा।" South Asian J Case 
Rep Rev. 2025;12(2):37-40. 

4) कौडंल ए, कौर जी, रŐ जेन पी, पारसाद एस, शमाŊ एस। "फैलोिपयन Ǩूब पैिपलोमा: केस įरपोट्Ŋस की ʩवİ̾थत समीƗा।" 
Niger Med J. 2025 जनवरी 10;65(6):811-823. 

5) सैनी पीएस, अŤवाल ए, सैनी टी। "भारत मŐ एक ऑथŖपेिडक बनŊ रोगी मŐ एंटीमाइŢोिबयल िवषाƅता और सेİɛस-
उȋɄ Ůसाįरत इंटŌ ावाˋुलर कोएगुलेशन का भेदभाव: केस įरपोटŊ।" J Trauma Inj. 2025;38(1):44-50. 
doi:10.20408/jti.2024.0040 

6) सैनी टी, कंुडू आर, रोिहʟा एम, गुɑा पी, गुɑा एन, ŵीिनवासन आर, साइिकया यूएन, दे पी। "Ťे ज़ोन बेथे̾डा ŵेणी III 
– अपįरभािषत महȕ के एिटिपया वाली थायरॉइड लƗण: संभािवत डायưोİːक मुȞे और साइटोमॉफŖलॉजी मŐ इमेज 
मोफŖमेटŌ ी का उपयोग।" Cytojournal. अƃूबर 2024;21:38. doi: 10.25259/Cytojournal_86_2023. PMID: 
39563672; PMCID: PMC11574686. 

7) सैनी टी, जैन एस, नारंग टी, यादव आर, रˑोगी पी। "डमőटोलॉजी और हेमाटोलॉजी का पुल: बोन मैरो संलưता और 
पœसाइटोपेिनया वाले लेŮोमाटस लेŮसी का केस।" J Hematop. िदसंबर 2024;17(4):251-254. doi: 
10.1007/s12308-024-00601-x. Epub 2024 अगˑ 7. PMID: 39107623. 

8) मायस डी, कुमार सी, सैनी टी। "युवती मिहला मŐ लƗणाȏक एिडŌ नल एंडोथीिलयल िसː।" Surg Exp Pathol. 
2025;8. https://doi.org/10.1186/s42047-025-00194-4 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयां 
डॉ. तŜणŮीत सैनी 
1) िवली Ȫारा समीƗा लेख के िलए पुरˋार Ůाɑ: "Saini T, Bansal B, Dey P. िडिजटल साइटोलॉजी: वतŊमान İ̾थित और 

भिवˈ की संभावनाएं।" Diagn Cytopathol. माचŊ 2023;51(3):211-218. doi: 10.1002/dc.25099. Epub 2023 
जनवरी 3. PMID: 36594526. 
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भेषजगुण िवǒान िवभाग 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. Ůो. (डॉ.) दीİɑ चोपड़ा आचायŊ एवं िवभागाȯƗ 27.07.2022 
2. डॉ. अशोक दुबे अितįरƅ आचाायŊ 10.07.2023 
3. डॉ. अवुला नवीन सह-आचायŊ 05.02.2024 
4. डॉ. मीनाƗी मीनू 

 
सह-आचायŊ 01.07.2024 
सहायक आचायŊ 25.11.2020 

5. डॉ. यांगशेन ʥामो सह-आचायŊ 01.07.2024 
सहायक आचायŊ 25.11.2020 

िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय 
एʈ िबलासपुर का भेषजगुण िवǒान िवभाग अपनी 
̾थापना के बाद से िनरंतर िवकिसत होता रहा है, िजससे 
िचिकȖा िशƗा, अनुसंधान और रोगी देखभाल मŐ 
उǽृʼता Ůाɑ करने के सं̾थान के ̊िʼकोण को बल 
िमला है। िवभाग ने साƙ-आधाįरत िशƗण और ŮिशƗण 
को बढ़ावा देने और िचिकȖा िशƗा मŐ समकालीन 
आवʴकताओ ंऔर Ůगित के अनुŝप िशƗा मŐ नवीन 
पȠितयो ं को अपनाया है। ˘ातक छाũो ं को सैȠांितक 
और ʩावहाįरक कौशल Ůदान करने के अलावा, िवभाग 
युवा मİˑʺो ं को ʩावसाियक नैितकता, संचार और 
कŜणा सीखने मŐ मदद करने मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभा 
रहा है। िवभाग Ůितकूल दवा ŮितिŢयाओ ं(एडीआर) की 
įरपोिटōग के महȕ के िवषय मŐ समुदाय, रोिगयो ं और 
ˢा˖ सेवा पेशेवरो ं को संवेदनशील बनाने के िलए 
जागŝकता कायŊŢमो ं मŐ सिŢय ŝप से शािमल है। 
िवभाग रोगी देखभाल मŐ उǽृʼता के िलए सं̾थान के 
̊िʼकोण को साझा करता है। िवभाग दवाओ ंके तकŊ संगत 
उपयोग को बढ़ावा देने के िलए अ˙ताल के िलए 
िŮİˌ̪शन ऑिडट मŐ सिŢय ŝप से शािमल है। संकाय 
सद˟ ˢयं को उǽृʼ बनाने के िलए िनरंतर Ůयास कर 
रहे हœ। िपछले वषŊ, उɎोनें िविभɄ रा Ō̓ ीय/अंतराŊ Ō̓ ीय 
कायŊशालाओ ं और सʃेलनो ं मŐ भाग लेकर और 
अनुŢिमत पिũकाओ ंमŐ Ůकाशन करके वैǒािनक जगत 
मŐ योगदान िदया है। 
एʈ, िबलासपुर का भेषजगुण िवǒान िवभाग, ˢा˖ एवं 
पįरवार कʞाण मंũालय के तȕावधान मŐ भारतीय 

औषधकोिपया आयोग, गािजयाबाद Ȫारा 2021 से माɊता 
Ůाɑ एक Ůितकूल औषिध ŮितिŢया िनगरानी कŐ ū 
(एएमसी) है और रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय औषध सतकŊ ता 
कायŊŢमो ंमŐ सिŢय ŝप से योगदान दे रहा है। 
̊िʼ: 
भेषजगुण िवǒान िवभाग का उȞेʴ एक गितशील और 
िविशʼ िशƗण वातावरण Ůदान करना है जो बुिनयादी 
और नैदािनक औषध िवǒान, िचिकȖा िवǒान और िवष 
िवǒान मŐ नवीन और अभूतपूवŊ अनुसंधान को बढ़ावा देगा। 
हम बुिनयादी और नैदािनक अनुसंधान को एकीकृत करने 
पर जोर दŐ गे। हमारे Ůाथिमक अनुसंधान Ɨेũो ं मŐ 
फामाŊकोजेनोिमƛ, िचिकȖीय औषिध िनगरानी, 
एंटीबायोिटक Ůबंधन, औषिधयो ं का तकŊ संगत उपयोग 
और िवष िवǒान शािमल हœ, िजनका ȯान देश के Ůमुख 
सावŊजिनक ˢा˖ भार पर है। िवभाग का लƙ नई 
िचिकȖीय पȠितयो ंऔर औषिध पुन:Ůयोजन की खोज 
और िवकास को बढ़ावा देना है। सं̾थागत, रा Ō̓ ीय और 
अंतराŊ Ō̓ ीय सिमितयो ं और सामुदाियक संगठनो ं मŐ 
Ůशासिनक िजʃेदाįरयाँ संभालकर, हम सं̾थान और 
अपने देश की Ůगित मŐ योगदान दŐगे। 
रोगी देखभाल सेवाएँ 
एडीआर िनगरानी, िŮİˌ̪शन ऑिडट, रोिगयो ं के Ůित 
िनवािसयो ंका संवेदीकरण। 
शैƗिणक पाǬŢम 
एम.बी.बी.एस. , एमडी, बीएससी निसōग। 
भिवˈ की योजनाएँ: िचिकȖीय औषिध िनगरानी 
सेवाएँ, रोगाणुरोधी Ůबंधन कायŊŢम और िवष िनयंũण 
कŐ ū। 
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सीएमई/कायŊशालाएं/संगोिʿयां/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत 

Ţ. 
सं. 

कायŊŢम का शीषŊक 
कायŊŢम का 
Ůकार 

िवषय / 
कŐ िūत 
Ɨेũ 

ितिथ एवं 
̾थान 

आयोजन 
टीम 

सहयोगी 
संगठन 
(यिद 
कोई हो) 

Ůितभागी 

1. 
िŮİˌ̪शन िलखने के 
कौशल पर वेिबनार 

वेिबनार 
िŮİˌ
̪शन 
लेखन 

19 अŮैल 
2024, एʈ 
िबलासपुर 

फामाŊकोलॉजी 
िवभाग 

- 

100; यूजी 
एवं 
˘ातकोȅर 
छाũ 

2. 

"नेशनल वकŊ शॉप ऑन 
गुड İƑिनकल Ůैİƃस 
(GCP)", "टेː करने के 
िलए वतŊमान नैितक 
िदशािनदőश" पर 
कायŊशाला 

कायŊशाला 
जीसीपी
-एिथƛ 

13 मई 
2024, एʈ 
िबलासपुर 

फामाŊकोलॉजी 
िवभाग और 
आईईसी 

- 
1000 
(संकाय एवं 
रेिजडŐट्स) 

3. फामाŊकोिविजलŐस सɑाह 
संवेदनशीलता 
ʩाƥान और 
वेिबनार 

फामाŊको
िविजलŐ
स 

17-23 
िसतɾर 
2024, एʈ 
िबलासपुर 

फामाŊकोलॉजी 
िवभाग 

आई.पी.सी
., 
गािजयाबा
द 

100; यूजी 
एवं 
˘ातकोȅर 
छाũ 

4. 
एनसीएस और एएफटी 
एपीपीआई के तहत 

कायŊशाला 

Ɋूरल 
कंडƕ
न 
ːडीज 

29 जनवरी 
2025, एʈ 
िबलासपुर 

APPI 
कायŊकारी 
सद˟ 

APPI 
(िहमाचल 
चैɐर) 

60 (संकाय 
एवं 
रेिजडŐट्स) 

 
सीएमई/रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान/पũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 

Ţ. 
सं. 

संकाय का 
नाम 

लेƁर/पेपर/पोːर का 
शीषŊक 

योगदान का 
Ůकार 

कायŊŢम िववरण (आयोजक/̾थान) ितिथ 

 1. 
डॉ. अवुला 
नवीन 

ˢयं-िनदő िशत िशƗा : भारत 
के दूरदराज के Ȫीप पर 
मेिडकल छाũो ं के िवचार 
और तैयारी 

मौİखक Ůˑुित 
13वी ंवािषŊक मेिडकल िशƗा ŮौȨोिगकी 
सʃेलन, हैदराबाद 

10-12 
जनवरी 
2025 

 2. 
डॉ. मीनाƗी 
मीनू 

रœडमाइǕ İƑिनकल टŌ ायल आमंिũत वƅा 
वािषŊक įरसचŊ मीट 2024 “įरसचŊ 
मेथडोलॉजी और गुड İƑिनकल Ůैİƃस 
(जीसीपी)” काठमांडू, नेपाल 

05-07 
अगˑ 
2024 

 3. 
डॉ. मीनाƗी 
मीनू 

एंटीमाइŢोिबयल 
İːवडŊिशप ŮोŤाम मŐ 
İƑिनकल 
फामाŊकोकाइनेिटƛ का 
अनुŮयोग 

आमंिũत वƅा 

3री नेशनल कॉ̢ůŐ स और वकŊ शॉप, 
एसोिसएशन ऑफ İƑिनकल 
फामाŊकोलॉिजː्स, एƃŌ ेक, टाटा 
मेमोįरयल सŐटर, मंुबई 

26-27 
िसतɾर 
2024 
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 4. 
डॉ. मीनाƗी 
मीनू 

कœ सर दवाओ ं की िवȅीय 
िवषाƅता और इसका 
ˢा˖ देखभाल व कœ सर 
रोिगयो ं की जीवन गुणवȅा 
पर Ůभाव 

आमंिũत संकाय 
54वी ं वािषŊक सʃेलन, इंिडयन 
फामाŊकोलॉिजकल सोसाइटी 

28-30 
नवɾर 
2024 

 5. 
डॉ. यांगशेन 
ʥामो 

 पोːर Ůˑुित 

अंतररा Ō̓ ीय फामाŊकोलॉजी कॉ̢ůŐ स 
2024 और 54वी ं वािषŊक सʃेलन, 
इंिडयन फामाŊकोलॉिजकल सोसाइटी 
2024 

28-30 
नवɾर 
2024 

 
Ůकाशन 
शोध-पũ  
1) िसद्धू जेके, चोपड़ा डी. फेबुƛोːैट Ůेįरत ːीवंस जॉनसन िसंडŌ ोम: एक केस įरपोटŊ। इंटरनेशनल जनŊल ऑफ įरˋ 

सेफ मेड. 2024 नवंबर;35(4):334-336. doi: 10.1177/09246479241292014. ई-Ůकाशन 2024 नवंबर 5. 
पीएमआईडी: 39973416. 

2) ʥामो वाई, पुरोिहत के, िसंह एस, चोपड़ा डी, भारती एम. एक उȅरी भारतीय तृतीयक देखभाल सुिवधा से Ůितकूल 
दवा ŮितिŢयाओ ंका पैटनŊ, गंभीरता और रोकथाम: एक पूवŊʩापी िवʶेषण। इंटरनेशनल जनŊल ऑफ įरˋ सेफ मेड. 
2025 फरवरी;36(1):5-13. doi: 10.1177/09246479241304316. ईपब 2024 िदसंबर 5. पीएमआईडी: 
39973423. 

3) चतुवőदी ए, दुबे ए.के., नवीन ए, ŵावणी एमआर. अंडमान और िनकोबार Ȫीप समूह मŐ जन औषिध दुकानो ं की 
उपयोिगता और जेनेįरक दवाओ ं के िवषय मŐ जागŝकता: एक Ţॉस-सेƕनल अȯयन। Ɛूįरयस। 2024 अŮैल 
4;16(4):e57630. doi: 10.7759/Ɛूįरयस.57630. पीएमआईडी: 38711720; पीएमसीआईडी: पीएमसी11070736. 

4) कुमार डीएस, Ůशांत के, भंडारी ए, कुमार झा वी, नवीन ए, ŮसɄा एम. एक सुरिƗत कल के िलए कोिवड-19 टीको ंके 
िवकास मŐ नवाचार और चुनौितयाँ। Ɛूįरयस। 2024 मई 10;16(5):e60015 doi: 10.7759/Ɛूįरयस.60015. 

5) मीनू एम, धीमान पी, कुमार एम, Ůधान पी, पांडे एस. आवतŎ/मेटाːेिटक/अनįरसेƃेबल िसर और गदŊन ˍैमस सेल 
कœ सर के रोिगयो ंमŐ पेʀोिलज़ुमाब की Ůभावशीलता पर वाˑिवक दुिनया के साƙ: एक ʩवİ̾थत समीƗा और मेटा-
िवʶेषण। Ɛूįरयस। 2025 जनवरी 1;17(1):e76709. doi: 10.7759/Ɛूįरयस.76709 

6) धीमान पी, पािटल सी, कोनीमेनी एस, मीनू एम. भारत मŐ मानक देखभाल उपचार से गुजर रहे ˑन कœ सर रोिगयो ंमŐ 
िटŌ पल-नेगेिटव, HER2/Neu, और Ki67 माकŊ र: Ǩूमर की आŢामकता और उȅरजीिवता पįरणामो ं पर वाˑिवक 
दुिनया के साƙ। Ɛूįरयस 17(2):e78798. doi:10.7759/Ɛूįरयस.78798. 

7) देसवाल एम, यादव डी, कुमार वी, मीनू एम., तंवर पी, ŵीवाˑव एस, िसंह पी, संदीप के. Ůारंिभक और देर से कै Ōː ेशन-
Ůितरोधी Ůोːेट कœ सर मŐ İƑिनको-पैथोलॉिजकल कारक और एआर-एलबीडी ʄूटेशन। कœ सर Ůबंधन अनुसंधान। 
2024;16:1509-1516। 

8) पुरोिहत के, िसȞीकी एडɲू, आयŊ ए, ʥामो वाई, िसंह एस. िवʒाİƸिɐन-मेटफॉिमŊन और İƸिपįरमाइड-मेटफॉिमŊन 
संयोजन वाले टाइप 2 मधुमेह रोगी: मधुमेह सुरƗा Ůोफ़ाइल (एडीडीƐूओएल) पर िनभŊर जीवन की गुणवȅा की तुलना 
करने वाला एक खोजपूणŊ अȯयन। 14(6): 3949-64 

9) पुरोिहत के, िसȞीकी एडɲू, िसंह एस, आयŊ ए, ʥामो वाई. मधुमेह के रोिगयो ंमŐ उपचार संतुिʼ के िनधाŊरक: रोगी Ȫारा 
बताए गए पįरणामो ंका महȕ। आईजेपीसीआर, 2024; 16(2); 928-33 

 
पुˑक मŐ अȯाय 

Ţ. 
सं. 

लेखक अȯाय एवं पुˑक का शीषŊक 
संपादक 
का नाम 

आई.एस.बी.
एन.  संƥा 

संˋरण 
और वषŊ 

Ůकाशक 
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1. 
दुबे ए.के., 
नवीन ए. 

Ɋूरोडीजेनेरेिटव िवकारो ं का Ůबंधन: 
नवीनतम महȕपूणŊ िवकास और 
पाइपलाइन मŐ लिƗत उपचार (खंड I)। मŐ: 
MPS Ţूिशयल फामाŊकोलॉजी टŌ Őड्स 

मूितŊ 
एम.एस. 
(संपादक) 

979-8896-
326-205 

Ůथम 
संˋरण, 
2024 

नोशन Ůेस 

 
सामुदाियक सेवा 
1) 24 जनवरी 2025 को राजकीय वįरʿ माȯिमक िवȨालय, कोठीपुरा मŐ "ओवर द काउंटर और ˢ-िचिकȖा" िवषय पर 

एक अितिथ ʩाƥान िदया गया, िजसमŐ ˢ-िचिकȖा के नुकसान और इसके ˢा˖ पर हािनकारक Ůभावो ंके िवषय 
मŐ जागŝकता फैलाई गई। 

2) 18 नवंबर 2024 को सामुदाियक ˢा˖ कŐ ū, माकō ड मŐ रोगाणुरोधी दवाओ ंके तकŊ संगत उपयोग और रोगाणुरोधी 
Ůितरोध पर एक सामुदाियक आउटरीच और जागŝकता कायŊŢम आयोिजत िकया गया, िजसमŐ रोगाणुरोधी Ůबंधन के 
महȕ और एएमआर के सावŊजिनक ˢा˖ Ůभाव पर Ůकाश डाला गया। 

3) 21 िसतंबर 2024 को एʈ िबलासपुर मŐ डॉƃरो,ं निसōग अिधकाįरयो,ं s ा˖ अिधकाįरयो,ं रोिगयो,ं įरʱेदारो ंऔर अɊ 
ˢा˖ पेशेवरो ंके िलए एक वॉकथॉन का आयोजन िकया गया, तािक भारतीय फामाŊकोिविजलŐस कायŊŢम मŐ Ůितकूल 
दवा ŮितिŢयाओ ंकी įरपोटŊ करने के िवषय मŐ जागŝकता बढ़ाई जा सके। 

4) 20 िसतंबर 2024 को एʈ िबलासपुर के ओपीडी ɰॉक मŐ ˢा˖ किमŊयो,ं मरीजो ंऔर उनके įरʱेदारो ंके िलए एक 
नुſड़ नाटक का आयोजन िकया गया, िजसमŐ भारतीय फामाŊकोिविजलŐस कायŊŢम मŐ Ůितकूल दवा ŮितिŢयाओ ंकी 
įरपोिटōग के महȕ के िवषय मŐ जागŝकता फैलाई गई। 

5) 19 िसतंबर 2024 को सामुदाियक ˢा˖ कŐ ū, माकō ड मŐ एक और नुſड़ नाटक का आयोजन िकया गया, िजसमŐ 
भारतीय फामाŊकोिविजलŐस कायŊŢम मŐ Ůितकूल दवा ŮितिŢयाओ ंकी įरपोिटōग के िवषय मŐ जागŝकता फैलाई गई। 

6) 19 िसतंबर 2024 को सामुदाियक ˢा˖ कŐ ū, माकō ड मŐ डॉƃरो,ं निसōग अिधकाįरयो,ं ˢा˖ अिधकाįरयो,ं मरीजो,ं 
įरʱेदारो ं और अɊ ˢा˖ पेशेवरो ं के िलए जागŝकता ʩाƥान आयोिजत िकए गए, िजसमŐ फामाŊकोिविजलŐस 
कायŊŢम के तहत Ůितकूल दवा ŮितिŢयाओ ंकी įरपोिटōग की आवʴकता पर बल िदया गया। 

7) 19 िसतंबर 2024 को राजकीय वįरʿ माȯिमक िवȨालय, कोठीपुरा मŐ ˋूली छाũो ंके िलए एक नुſड़ नाटक का 
आयोजन िकया गया, िजसमŐ छाũो ंको Ůितकूल दवा ŮितिŢयाओ ंकी įरपोिटōग के महȕ के िवषय मŐ जागŝक िकया 
गया। 

8) ʩावसाियक िशƗा कायŊŢम के अंतगŊत 7 मई 2024 को एʈ िबलासपुर के फामाŊकोलॉजी िवभाग मŐ एक ŮदशŊन और 
अवलोकन याũा आयोिजत की गई, जहाँ ˋूली छाũो ं को िशƗण, ŮिशƗण, रोगी देखभाल और अनुसंधान सिहत 
िवभागीय गितिविधयो ंसे पįरिचत कराया गया। 
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भौितक िचिकȖा एवं पुनवाŊस िवभाग 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. डॉ. िहमांशु अŤवाल सहायक आचायŊ 24.03.2025 

िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय 
शारीįरक िचिकȖा एवं पुनवाŊस िवभाग (पीएम एंड आर) 
शारीįरक िवकलांगताओ ंऔर कायाŊȏक अƗमताओ ंवाले 
ʩİƅयो ंकी रोकथाम, िनदान, उपचार और पुनवाŊस के 
िलए ŮितबȠ है। िवभाग कायाŊȏक ˢतंũता को बढ़ाने, 
जीवन की गुणवȅा मŐ सुधार लाने और सामािजक 
भागीदारी को बढ़ावा देने के उȞेʴ से ʩापक, रोगी-
कŐ िūत देखभाल Ůदान करता है। बŠ-िवषयक ̊िʼकोण 
के साथ, पीएम एंड आर समŤ पुनवाŊस सेवाएँ Ůदान करने 
के िलए िचिकȖा Ůबंधन, िचिकȖीय हˑƗेप, Ůो̾थेिटƛ 
और ऑथŖिटƛ, और रोगी िशƗा को एकीकृत करता है। 
िवभाग तंिũका संबंधी, मˋुलोˋेलेटल, बाल िचिकȖा, 
वृȠाव̾था और ददŊ संबंधी िवकारो ंसिहत िविभɄ Ůकार 
की İ̾थितयो ंका उपचार करता है। यह गितशीलता बहाल 
करने, िवकलांगता को कम करने और रोिगयो ंको उनके 
पįरवारो,ं कायŊ̾थलो ंऔर समुदायो ंमŐ पुनः  एकीकृत करने 
के िलए सशƅ बनाने पर कŐ िūत है। अपने ̊िʼकोण के 
अनुŝप, पीएम एंड आर िवकलांगता के बोझ को कम 
करने के िलए शीť हˑƗेप, िनवारक रणनीितयो ं और 
ˢ̾थ जीवनशैली Ůथाओ ंको बढ़ावा देने पर भी जोर देता 
है। 
̊िʼ 
िहमाचल Ůदेश मŐ शारीįरक िचिकȖा एवं पुनवाŊस के Ɨेũ 
मŐ उǽृʼता के एक अŤणी कŐ ū के ŝप मŐ उभरना, जो 
िदʩांग ʩİƅयो ं की Ɨमताओ ं को पुन̾थाŊिपत करने, 
उनकी s तंũता को बढ़ावा देने और उनके जीवन ˑ र को 
बेहतर बनाने के िलए समिपŊत हो। िवभाग ʩापक पुनवाŊस 
देखभाल, उɄत अनुसंधान और शैƗिणक उǽृʼता मŐ एक 
Ɨेũीय अŤणी बनने का लƙ रखता है, िजससे उȅर भारत 
मŐ िदʩांग देखभाल के Ɨेũ मŐ नए मानक ̾थािपत हो।ं 
लƙ  
 वंिचत Ťामीण और पहाड़ी Ɨेũो ंसिहत समाज के हर 

वगŊ के िलए अȑाधुिनक, रोगी-कŐ िūत पुनवाŊस सेवाएँ 
सुलभ कराना। 

 िहमाचल Ůदेश और उसके पड़ोसी राǛो ंकी िविशʼ 
भौगोिलक, सामािजक और सांˋृितक 

आवʴकताओ ं के अनुŝप नवीन पुनवाŊस मॉडल 
िवकिसत और कायाŊİɋत करना। 

 सशƅ िशƗण, ŮिशƗण और मागŊदशŊन कायŊŢमो ं
के माȯम से पीएमआर के Ɨेũ मŐ उǄ कुशल 
पेशेवरो ंका िवकास करना। 

 कृिũम अंग, ऑथŖिटƛ और सहायक उपकरणो ंमŐ 
अनुसंधान, नवाचार और अȑाधुिनक तकनीको ं के 
अनुŮयोग के माȯम से पुनवाŊस िवǒान को आगे 
बढ़ाना। 

 समुदाय-आधाįरत पुनवाŊस पहलो ंका नेतृȕ करना, 
िवकलांगता िनवारण, एगŖनॉिमƛ और ˢ̾थ जीवन 
शैली के िवषय मŐ जागŝकता फैलाना। 

 पुनवाŊस देखभाल के मानको ं को उɄत करने और 
िवकलांग ʩİƅयो ंका सʃान और समानता के साथ 
सामािजक पुनिमŊलन सुिनिʮत करने के िलए रा Ō̓ ीय 
और अंतराŊ Ō̓ ीय ˑर पर सहयोग करना। 

टैगलाइन/ आदशŊ वाƐ 
“Ɨमताओ ं की पुन̾थाŊपना, जीवन का पुनिनŊमाŊण, 
िहमाचल Ůदेश और उसके बाहर संभावनाओ ं की 
पुनपŊįरभाषा।” 
रोगी देखभाल सेवाएँ: 
मौजूदा पुनवाŊस सेवाओ ंके अलावा, भौितक िचिकȖा एवं 
पुनवाŊस िवभाग का उȞेʴ िहमाचल Ůदेश और आसपास 
के Ɨेũो ंमŐ रोिगयो ंकी बढ़ती ज़ŝरतो ंको पूरा करने के 
िलए िवशेष Ƒीिनको ंऔर कŐ ūो ंकी ̾थापना के माȯम से 
अपने दायरे का िवˑार करना है। इनमŐ शािमल हœ: 
 बा˨ रोगी सेवाएँ - मˋुलोˋेलेटल िवकारो,ं तंिũका 

संबंधी िवकलांगताओ,ं ददŊ िसंडŌ ोम, बाल िचिकȖा 
और वृȠाव̾था पुनवाŊस आवʴकताओ,ं Ůो̾थेिटƛ 
और ऑथŖिटƛ सहायता, मुūा और एगŖनॉिमƛ 
मागŊदशŊन, और रोगी िशƗा के िलए, िजसमŐ 
कायŊƗमता और ˢतंũता की बहाली पर बŠ-
िवषयक ȯान कŐ िūत िकया जाएगा। 

 रोगी सेवाएँ - रीढ़ की हǭी की चोट के रोिगयो,ं अंग-
िवǅेदन पुनवाŊस, मधुमेह पैर देखभाल के िलए। 

 हˑƗेप ददŊ İƑिनक - यूएसजी, सी-एआरएम और 
Ɋूनतम आŢामक ŮिŢयाओ ंȪारा साƙ-आधाįरत 
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हˑƗेपो ंके माȯम से पुराने ददŊ  के उɄत Ůबंधन के 
िलए। 

 ˙ाİːिसटी İƑिनक - औषधीय, पुनवाŊस और 
हˑƗेप िविधयो ंका उपयोग करके तंिũका संबंधी 
िवकारो ं मŐ ˙ाİːिसटी के ʩापक मूʞांकन और 
उपचार के िलए समिपŊत। 

 कœ सर पुनवाŊस İƑिनक - कœ सर से बचे लोगो ंȪारा 
सामना की जाने वाली शारीįरक, कायाŊȏक और 
मनोसामािजक 

 चुनौितयो ं का समाधान करने के िलए, उɎŐ दैिनक 
जीवन मŐ पुनः  एकीकृत करने मŐ सहायता Ůदान 
करना। 

 बाल िचिकȖा पुनवाŊस İƑिनक - बǄो ं मŐ 
कायाŊȏक पįरणामो ं को अिधकतम करने के िलए 
Ůारंिभक हˑƗेप, िवकासाȏक िवलंब, मİˑʺ 
पƗाघात और तंिũका िवकास संबंधी िवकारो ं पर 
ȯान कŐ िūत करना। 

 Ōː ोक पुनवाŊस कŐ ū - Ōː ोक से बचे लोगो ं के िलए 
गहन, बŠ-िवषयक देखभाल Ůदान करने वाली एक 

िवशेष इकाई, िजसका उȞेʴ s ा˖ लाभ, s तंũता 
और जीवन की गुणवȅा को बढ़ावा देना है। 

इन आगामी पहलो ंके माȯम से, िवभाग एक ʩापक और 
एकीकृत पुनवाŊस पाįरİ̾थितकी तंũ बनाने की पįरकʙना 
करता है, िजससे यह सुिनिʮत हो सके िक रोिगयो ंको एक 
ही छत के नीचे िविशʼ, समŤ और रोगी-कŐ िūत देखभाल 
Ůाɑ हो। 
शैƗिणक पाǬŢम: 
एमडी पाǬŢम, हˑƗेप ददŊ Ůबंधन और कœ सर पुनवाŊस 
मŐ फेलोिशप शुŝ करना। 
भिवˈ की योजनाएँ: 
 Ůो̾थेिटक और ऑथŖिटक कायŊशाला शुŝ करना। 
 3डी मोशन गेट लैब शुŝ करना। 
 बाल रोिगयो ंके िलए एक बŠ-संवेदी पुनवाŊस इकाई 

शुŝ करना। 
 मधुमेह पैर देखभाल İƑिनक शुŝ करना। 
 वृȠाव̾था पुनवाŊस इकाई शुŝ करना। 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

175



वार्षिक विवरण २०२४-२५ 

 

शरीर िŢया िवǒान िवभाग 
संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. Ůो. (डॉ.) ŝपाली पारलेवार आचायŊ एवं िवभागाȯƗ 08.02-.2021 
2. डॉ. पुनम वमाŊ अितįरƅ आचायŊ 01.01.2021 
3. डॉ. िहतेशकुमार जानी 

 
सह आचायŊ 01.07.2024 
सहायक आचायŊ 09.12.2020 

4. डॉ. Ůीित भंडेरी 
 

सह आचायŊ 01.07.2024 
सहायक आचायŊ 09.12.2020 

5. डॉ. भूपेȾ पटेल 
 

सह आचायŊ 01.07.2024 
सहायक आचायŊ 14.12.2020 

6. डॉ. हषाŊली रंखंबे सह आचायŊ 03.10.2024 
7. डॉ. नवदीप आšजा सहायक आचायŊ 18.03.2024 

िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय 
एʈ िबलासपुर का शरीर िŢया िवǒान िवभाग िचिकȖा 
िशƗा और अनुसंधान मŐ उǽृʼता Ůाɑ कर रहा है और 
मानव शरीर के कायŘ की गहरी समझ को बढ़ावा दे रहा 
है। उǽृʼता के िलए ŮितबȠ, हमारे Ůितिʿत संकाय 
अनुसंधान को नवीन िशƗण िविधयो ं के साथ एकीकृत 
करते हœ, िजससे छाũ िचिकȖा Ɨेũ मŐ अŤणी बनने के 
िलए तैयार होते हœ। हमारी अȑाधुिनक Ůयोगशालाएँ और 
सहयोगाȏक वातावरण, अनुवािदत ˢा˖ सेवा मŐ Ůगित 
को बढ़ावा देते हœ। कठोर शैƗिणक कायŊŢमो ं और 
ʩावहाįरक ŮिशƗण के माȯम से, हम भावी s ा˖ सेवा 
पेशेवरो ं को शारीįरक ǒान को नैदािनक अɷास मŐ 
अनुवाद करने, रोगी देखभाल को बेहतर बनाने और 
वैिʷक िचिकȖा समुदाय मŐ योगदान देने के िलए सशƅ 
बनाते हœ। 
̊िʼ  

क) िशƗा मŐ उǽृʼता: छाũो ंको शारीįरक िसȠांतो ंऔर 
िचिकȖा पȠित मŐ उनके अनुŮयोगो ंकी गहन समझ 
से लैस करने वाली शीषŊ ˑरीय िशƗा Ůदान करना। 

ख) नवोɉेषी अनुसंधान: ऐसे अŤणी अनुसंधान का नेतृȕ 
करना जो िफिजयोलॉजी के Ɨेũ को आगे बढ़ाए, नई 
िचिकȖा अंत Ŋ̊िʼ और बेहतर s ा˖ सेवा समाधानो ं
मŐ योगदान दे। 

ग) अंतः िवषय सहयोग: एक सहयोगाȏक वातावरण को 
बढ़ावा देना जो अंतः िवषय साझेदारी को ŮोȖािहत 
करे, और अɊ िचिकȖा और वैǒािनक िवषयो ं के 
साथ शारीįरक ǒान के एकीकरण को बढ़ाए। 

घ) अȑाधुिनक सुिवधाएँ: अȑाधुिनक Ůयोगशालाओ ं
और िशƗण सुिवधाओ ं का रखरखाव और िनरंतर 
उɄयन करना, तािक एक इʼतम िशƗण और 
अनुसंधान वातावरण सुिनिʮत हो सके। 

ङ) वैिʷक नेतृȕ: िवभाग को शारीįरक िशƗा और 
अनुसंधान मŐ वैिʷक अŤणी के ŝप मŐ ̾थािपत 
करना, और दुिनया भर मŐ ˢा˖ सेवा Ůथाओ ंऔर 
नीितयो ंको Ůभािवत करना। 

च) सामुदाियक Ůभाव: सामुदाियक आउटरीच और 
सावŊजिनक ˢा˖ पहलो ं मŐ संलư होना, ˢा˖ 
पįरणामो ंमŐ सुधार और कʞाण को बढ़ावा देने के 
िलए शारीįरक िवशेषǒता का उपयोग करना। 

लƙ  
शैिƗक उǽृʼता: शरीर िŢया िवǒान मŐ उǄ-गुणवȅा की 
िशƗा Ůदान करना, छाũो ंमŐ आलोचनाȏक सोच, नवाचार 
और मानव जीव िवǒान की गहरी समझ को बढ़ावा देना। 
अȑाधुिनक अनुसंधान: ऐसे अभूतपूवŊ अनुसंधान करना 
जो शारीįरक ǒान की सीमाओ ं का िवˑार करŐ  और 
वैǒािनक खोजो ंको नैदािनक Ůगित मŐ पįरवितŊत करŐ । 
अंतः िवषय एकीकरण: अंतः िवषय सहयोग को बढ़ावा 
देना, ʩापक ˢा˖ सेवा समाधानो ंको बढ़ाने के िलए 
िविभɄ िचिकȖा और वैǒािनक Ɨेũो ं के साथ शारीįरक 
िसȠांतो ंको एकीकृत करना। 
ʩावसाियक िवकास: संकाय, छाũो ंऔर कमŊचाįरयो ंके 
िनरंतर ʩावसाियक िवकास को समथŊन Ůदान करना, 
शरीर िŢया िवǒान के Ɨेũ मŐ आजीवन सीखने और नेतृȕ 
को ŮोȖािहत करना। 
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सामुदाियक जुड़ाव: आउटरीच कायŊŢमो,ं सावŊजिनक 
ˢा˖ पहलो ं और शैिƗक साझेदाįरयो ं के माȯम से 
समुदाय के साथ सिŢय ŝप से जुड़ना, ˢा˖ साƗरता 
और समŤ कʞाण मŐ सुधार लाना। 
रोगी देखभाल सेवाएँ 
िवभाग िनɻिलİखत रोगी देखभाल सेवाएँ Ůदान कर रहा 
है: 

1. ˢायȅ कायŊ परीƗण Ůयोगशाला 
2. तंिũका िवǒान िवभाग के सहयोग से तंिũका 

शरीर िŢया िवǒान Ůयोगशाला। 
3. िनदान सेवाओ ंके िलए िनūा Ůयोगशाला। 
4. जीवनशैली Ůबंधन İƑिनक 
5. फुɠुसीय कायŊ परीƗण सेवाएँ। 

शैƗिणक 
 िवभाग एम.बी.बी.एस.  और निसōग एवं संबȠ s ा˖ 

िवǒान के छाũो ं की िशƗण गितिविधयो ं मŐ सिŢय 
ŝप से संलư है। 

 वषŊ 2024-25 मŐ, संकाय सद˟ो ंȪारा एम.बी.बी.एस.  
पाǬŢम के िलए कुल 449 घंटे और 
निसōग/पैरामेिडकल के िलए 184 घंटे का िशƗण 
िकया गया। इसमŐ ʩाƥान/Ůैİƃकल 

कƗा/ŮदशŊन/सेिमनार/İƓज़/एसडीएल/ईसीई/छोटे 
समूह िशƗण आिद शािमल हœ। 

 िवभाग मŐ जनवरी 2024 बैच मŐ एक एमडी 
िफिजयोलॉजी रेिजडŐट को Ůवेश िमला है। 

अनुसंधान एवं नवाचार 
 िवभाग के अनुसंधान Ůोफ़ाइल को सु̊ढ़ करने के 

िलए भारतीय िचिकȖा अनुसंधान पįरषद 
(आईसीएमआर) जैसे बा˨ िवȅ पोषण िनकायो ंको 
अनुसंधान Ůोटोकॉल Ůˑुत िकए गए हœ। 

 िवभाग Ȫारा सात अंतः िवषय अनुसंधान Ůˑाव भी 
Ůˑुत िकए गए हœ। 

भिवˈ की योजनाएँ 
 अंतः िŢयाȏक Ɋूरोिफिज़योलॉिजकल मॉिनटįरंग 

(आईओएनएम) सेवाएँ Ůदान करना 
 कािडŊयो पʝोनरी एƛरसाइज टेİːंग (सीपीईटी) 

मशीन की खरीद के बाद लाइफːाइल Ůबंधन 
İƑिनक मŐ ʩायाम संबंधी नुˎे सेवाएँ जोड़ना। 

 एɾुलेटरी ɰड Ůेशर मॉिनटर (एबीपीएम) की खरीद 
के बाद एɾुलेटरी ɰड Ůेशर मॉिनटįरंग सेवाएँ शुŝ 
करना। 

 शरीर िŢया िवǒान संकायो ं Ȫारा अिधक बा˨ 
अनुसंधान अनुदान Ůाɑ करना। 

 

सीएमई/कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत 

Ţ. 
सं. 

कायŊŢम का 
शीषŊक 

कायŊŢम का 
Ůकार 

िवषय / 
कŐ िūत Ɨेũ 

ितिथ एवं 
̾थान 

आयोजन टीम 
सहयोगी 
सं̾थाएँ (यिद 
कोई हो)ं 

सहभािगता 

1. 

ए.एफ.टी. और 
एनसीवी पर 
सीएमई एवं 
कायŊशाला 

सीएमई एवं 
कायŊशाला 

ए.एफ.टी & 
एनसीवी 

29 जनवरी 
2025, एʈ 
िबलासपुर 

शरीर िŢया 
िवǒान िवभाग 

एपीपीआई के 
तȕावधान मŐ 

~210 
Ůितभागी 
(संकाय / 
˘ातकोȅर 
छाũ) 

2. 
िवʷ नीदं िदवस 
पर वेिबनार 

वेिबनार 
नीदं ˢǅता 
जागŝकता 

19 माचŊ 
2025 
(हाइिŰड) 

शरीर िŢया 
िवǒान िवभाग 

- 

~140 
Ůितभागी 
(संकाय / 
˘ातकोȅर 
छाũ) 

3. 
िवʷ ȯान 
िदवस समारोह 

जागŝकता 
और अɷास 
सũ 

ȯान 
21 िदसंबर 
2024, एʈ 
िबलासपुर 

शरीर िŢया 
िवǒान िवभाग 

- 

~100 
Ůितभागी 
(संकाय / ː ाफ 
/ ˘ातकोȅर 
छाũ) 
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सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान/पũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 
Ţ. 
सं. 

संकाय का 
नाम 

ʩाƥान/पेपर/पोːर का 
शीषŊक 

योगदान का 
Ůकार 

कायŊŢम का िववरण 
(नाम/आयोजक/̾थान) 

ितिथ 

1. 
डॉ. ŝपाली 
पारलेवार 

जीवनशैली हˑƗेप: जीवनशैली 
िचिकȖा के ˑंभ 

अितिथ वƅा 
ऐिपकॉन 2024, ईएसआई 
मेिडकल कॉलेज, चेɄई 

12-14 
िदसंबर 
2024 

2. 
डॉ. ŝपाली 
पारलेवार 

संवेदी और मोटर नस संचार 
पैरामीटर का सामाɊ डेटा: िलंग 
आधाįरत अंतर और ˢ̾थ 
ʩİƅयो ं मŐ आयु एवं कद का 
Ůभाव 

मौİखक पेपर 
Ůˑुित 

आईएफएनआरकॉन, 
सीएमसी लुिधयाना 

27-29 माचŊ 
2025 

3. डॉ. पुनम वमाŊ 
जीवनशैली िवकारो ंमŐ नीदं और 
ʩायाम की भूिमका 

वƅा और 
संगोʿी 
समɋयक 

ऐिपकॉन 2024, ईएसआई 
मेिडकल कॉलेज, चेɄई 

12-14 
िदसंबर 
2024 

4. डॉ. पुनम वमाŊ 

आȏ-Ůितिबंबन: एक उपेिƗत 
िशƗण उपकरण के ŝप मŐ 
िशƗाथŎ सहभािगता के िलए 
उȌेरक 

अितिथ वƅा 
10वी ंएफआईपीएस & 10वी ं
एसोसोिपकॉन, एʈ पटना 

21-26 
अƃूबर 
2024 

5. डॉ. पुनम वमाŊ 
िचिकȖा िशƗा मŐ उǽृʼता कŐ ū 
की ̾थापना 

पैनल सद˟ 
10वी ंएफआईपीएस & 10वी ं
एसोसोिपकॉन, एʈ पटना 

21-26 
अƃूबर 
2024 

6. डॉ. पुनम वमाŊ 

िचिकȖा छाũो ं मŐ नीदं की 
गुणवȅा, ˢǅता जागŝकता 
और अɷास का संबंध: कॉलेज 
आधाįरत ŮेƗणाȏक अȯयन 

मौİखक पेपर 
Ůˑुित 

11वी ंएिशयाई नीदं अनुसंधान 
समाज कांŤेस और 8वी ं
एिशयाई Ţोनोबायोलॉजी 
फोरम, होटल एंडाज, 
एरोिसटी, नई िदʟी 

8-9 फरवरी 
2025 

7. डॉ. पुनम वमाŊ 

उǄ-Altitude जनजाितयो ं मŐ 
आयु और िलंग संबंिधत şदय 
ˢायȅ कायŊ मŐ िभɄता: लाहौल-
˙ीित मŐ ŮेƗणाȏक अȯयन 

मौİखक पेपर 
Ůˑुित 

ऐिपकॉन 2024, ईएसआई 
मेिडकल कॉलेज, चेɄई 

12-14 
िदसंबर 
2024 

8. डॉ. पुनम वमाŊ नस संचार अȯयन के मूल तȕ अितिथ वƅा 
सीएमई एवं कायŊशाला ऑन 
इलेƃŌ ोमायोŤाफी, AIMS 
मोहाली, पंजाब 

21 माचŊ 
2025 

9. 
डॉ. नवदीप 
अšजा 

ˢा˖ का भिवˈ: कृिũम 
बुİȠमȅा के युग मŐ जीवनशैली 
िचिकȖा 

अितिथ वƅा 

Ƹोबल लेƁर सीरीज, All- 
इंिडया įरसचŊ ˋॉलसŊ 
एसोिसएशन  वचुŊअल 
ɘेटफामŊ 

14 जुलाई 
2024 

10. 
डॉ. नवदीप 
अšजा 

ȯान: िफिजयोलॉजी और Ůमाण अितिथ वƅा िवʷ ȯान िदवस समारोह 
21 िदसंबर 
2024 
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11. 
डॉ. नवदीप 
अšजा 

जीवनशैली िवकारो ं मŐ 
जीवनशैली हˑƗेप के Ůमाण 

अितिथ वƅा 
ऐिपकॉन 2024, ईएसआई 
मेिडकल कॉलेज, चेɄई 

12-14 
िदसंबर 
2024 

 
Ůकाशन 
शोध-पũ  
1) वमाŊ पी, जानी एच, भंडेरी पी, सैनी पीके, पारलेवार आर. ťाण सीमा मŐ आयु और हामŖन संबंधी पįरवतŊनशीलता: 

लागत Ůभावी माũाȏक ťाणिमित। रेस जे मेड साइंस। 2024 अगˑ 4;18(8):549–56। 
2) जानी एच. वमाŊ पी, भंडेरी पी, पटेल बी, पारलेवार आरके. बदलाव को समझना: महामारी के दौरान मेिडकल छाũो ं

के िलए ऑनलाइन परीƗा। एजेबीआर। 2024 िदसंबर 13;7234–8। 
3) आšजा एन, पठािनया एम, मोहन एल, आिद। उǄ रƅचाप से Ťˑ वयˋो ंमŐ रƅचाप और şदय गित पįरवतŊनशीलता 

पर योग िनūा हˑƗेप का Ůभाव: एक एकल-भुजा हˑƗेप परीƗण। Ɛूįरयस। 2025;17(1):e77717। 
doi:10.7759/Ɛूįरयस.77717 

4) मेहता टी, जैन पी, पठािनया एम, आšजा एन, भािटया एम. एकीकृत िचिकȖा के अɷास और िशƗण के Ůित भारतीय 
िचिकȖा छाũो ं का ̊िʼकोण। जे एसोिसएट िफिजिशयन इंिडया। 2024 जून;72(6):109-110। 
doi:10.59556/japi.72.0550। पीएमआईडी: 38881149। 

पुˑक मŐ अȯाय 
Ţ. 
सं. 

लेखक/लेखक
गण 

अȯाय और पुˑक का 
शीषŊक 

संपादक का नाम 
आई.एस.बी.
एन.  संƥा 

संˋरण 
और वषŊ 

Ůकाशक 

1. 
डॉ. नवदीप 
आšजा 

शरीर, ʷास और मन का 
समɋय: सावŊजिनक सेवा मŐ 
तनाव और बनŊआउट पर 
सहनशीलता के िलए योग 
रणनीितयाँ 

 1. िलयोनाडŊ Űाइट 
 2. जोस एंटोिनयो  
 3. िमरोन कनेलो 

978-0-
85014-744-
5 

Ůथम 
संˋरण, 
अƃूबर 
2024 

इंटेकओपन 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयाँ 
1) डॉ. पूनम वमाŊ को 24 अगˑ 2024 को ːार टाइम मीिडया Ťुप Ȫारा िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश मŐ िफिजयोलॉजी मŐ 

सवŊŵेʿ शोधकताŊ का पुरˋार Ůदान िकया गया। 
2) डॉ. भूपŐū पटेल और डॉ. नवदीप आšजा को 30 नवंबर 2024 को आईआईटी मंडी मŐ बी.टेक पाǬŢम के िलए 

मूʞांकनकताŊ के ŝप मŐ आमंिũत िकया गया। 
सामुदाियक सेवा 
1) अंतराŊ Ō̓ ीय योग िदवस 2024 से पहले संकाय/कमŊचाįरयो/ंछाũो ंके िलए एक महीने का योग सũ और समुदाय के िलए 

एक सɑाह का योग सũ। 
2) एʈ िबलासपुर के ओपीडी Ɨेũ मŐ िफिजयोलॉजी संकायो ंȪारा योग और ˢ̾थ जीवनशैली के ˢा˖ पर Ůभाव पर 

सामुदाियक जागŝकता वाताŊ दी गई। 
3) िसिवल अ˙ताल माकō ड मŐ िफिजयोलॉजी संकायो ंȪारा िवʷ िनūा िदवस के अवसर पर िनūा ˢǅता पर सामुदाियक 

जागŝकता वाताŊ दी गई। 
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मनोरोग िवभाग 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. डॉ. Ǜोित गुɑा सहायक आचायŊ 28.11.2020 
2. डॉ. भूपेȾ यादव सहायक आचायŊ 08.09.2023 

िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय 
िवभाग की ̾थापना नवंबर 2020 मŐ Šई थी। नैदािनक 
सेवाएँ ई-संजीवनी ओपीडी और िफर आयुष ɰॉक मŐ 
सɑाह मŐ तीन बार ओपीडी से शुŝ Šईं। नैदािनक 
मनोवैǒािनको ं के शािमल होने और बुिनयादी 
मनोिचिकȖा उपकरणो ंकी खरीद के साथ, मनोिचिकȖा 
शुŝ Šई। मनोिचिकȖा हˑƗेपो ं को बढ़ाया गया। 
िदसंबर 2023 मŐ 30 िबˑरो ं वाले अलग मनोिचिकȖा 
वाडŊ के ŝप मŐ इनडोर सुिवधाएँ शुŝ Šईं। वतŊमान मŐ 
हमारे पास 1 बाल मनोवैǒािनक, 1 नैदािनक मनोवैǒािनक 
और 2 वįरʿ रेिजडŐट हœ। वषŊ 2024-25 के अंत तक 
नवीनीकरण की ŮिŢया लगभग पूरी हो जाएगी। इस वषŊ 
मनोरंजन सुिवधाओ ंमŐ वृİȠ की गई और भतŎ मरीजो ंके 
िलए योग भी शुŝ िकया गया। नशा मुİƅ उपचार सुिवधा 
(केवल ओपीडी) का Ůˑाव भेजा गया है और िवचाराधीन 
है। डॉ. भूपŐū यादव और बाल मनोवैǒािनक सुŵी 
िशवरंजनी िसंह ने बाल एवं िकशोर मनोिचिकȖा िवभाग, 
िनमहंस, बŐगलुŜ, कनाŊटक (20 माचŊ 2025 से 31 माचŊ 
2025) मŐ "िवकलांग बǄो ं के िलए हˑƗेप मŐ बाल 
संरƗण और मानिसक ˢा˖ पįरŮेƙ को एकीकृत 
करना" िवषय पर आयोिजत ŮिशƗण मŐ भाग िलया। इस 
Ůकार Ůाɑ ǒान बेहतर बाल एवं िकशोर मानिसक 
ˢा˖ सेवाएँ ̾थािपत करने मŐ मदद करेगा। 
लƙ 
˘ातक और ˘ातकोȅर छाũो ं के ŮिशƗण, अनुसंधान 
Ůगित और सामुदाियक मानिसक s ा˖ जागŝकता को 
बढ़ावा देकर नैदािनक और शैƗिणक उǽृʼता। हम इसे 
कम करने का Ůयास करते हœ। मानिसक बीमारी के 
कलंक को दूर करने और सभी आयु वगŊ के ʩİƅयो,ं 
िवशेष ŝप से िहमाचल Ůदेश और आसपास के Ɨेũो ंकी 
वंिचत और Ťामीण आबादी के िलए सुलभ, दयालु 
देखभाल सुिनिʮत करने के िलए। 
रोगी देखभाल सेवाएँ 
 िविभɄ मनोवैǒािनक उपकरणो ं और परीƗणो ं की 

खरीद के साथ, बेहतर िनदान और िचिकȖीय 
सेवाओ ंके िलए साइकोमेटŌ ी का िवˑार िकया गया। 

 हमने ईसीटी शुŝ कर िदया है। 
 मानिसक ˢा˖ देखभाल अिधिनयम-2017 के 

तहत मानिसक ˢा˖ Ůितʿान के िलए िनधाŊįरत 
Ɋूनतम मानको ंको पूरा करने और सुरƗा सुिनिʮत 
करने के िलए मनोिचिकȖा वाडŊ का नवीनीकरण 
िकया गया है और कŐ ūीय मानिसक ˢा˖ 
Ůािधकरण के तहत पंजीकरण की ŮिŢया Ůगित 
परहै। 

 हमने मादक ūʩो ंके सेवन के रोिगयो ंके िलए समूह 
िचिकȖा शुŝ की है। तंबाकू िनषेध कŐ ū का 
उद्घाटन 24/9/2024 को िकया गया। 

 हम सामाɊ मनोिचिकȖा, नशामुİƅ और बाल एवं 
िकशोर रोिगयो ंके िलए औषधीय और गैर-औषधीय 
दोनो ं Ůकार के उपचार के िलए इनडोर और 
आउटडोर सुिवधाएँ Ůदान कर रहे हœ। 

 मानिसक ˢा˖ सम˟ाओ ंवाले एʈ छाũो ंके िलए 
MINDs सेल İƑिनक शुŝ िकया गया है और 
आवʴकतानुसार सेवाएँ Ůदान की जा रही हœ। 

शैƗिणक पाǬŢम 
एमडी मनोिचिकȖा जुलाई 2024 बैच मŐ शुŝ Šआ, 
िजसमŐ एक जूिनयर रेिजडŐट नामांिकत है। िवभाग 
मेिडकल और निसōग Ōː ीम मŐ ˘ातक छाũो ंके िशƗण मŐ 
भी शािमल है। 
अनुसंधान एवं नवाचार 
डॉ. Ǜोित गुɑा ने 6 महीने के पाǬŢम (2 संपकŊ  सũो ं
के साथ ऑनलाइन) मŐ दाİखला िलया: कौशल संवधŊन के 
िलए आईपीएस-एसजेड Ȫारा मनोिचिकȖा अनुसंधान का 
संिƗɑ पाǬŢम-5। 
भिवˈ की योजनाएँ 
 बŠ-कŐ िūत अनुसंधान सहयोग 
 अंतर-िवभागीय अनुसंधान 
 साइकोमेटŌ ी का िवˑार 
 ɘे थेरेपी शुŝ करना 
 टीएमएस शुŝ करना 
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सीएमई/कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत 

Ţ. 
सं. 

कायŊŢम 
का शीषŊक 

कायŊŢम 
का Ůकार 

िवषय / 
कŐ िūत Ɨेũ 

ितिथ एवं 
̾थान 

आयोजक टीम 
सहयोगी 

सं̾थाएँ (यिद 
कोई हो)ं 

Ůितभागी 

1. 

िवʷ 
मानिसक 
ˢा˖ 
िदवस पर 
कायŊशाला 

कायŊशाला 
कायŊ̾थान 
मानिसक 
ˢा˖ 

8 अƃूबर 
2024; 
एʈ 
िबलासपुर 

डॉ. Ǜोित गुɑा 
डॉ. भूपŐū यादव 
सुŵी िशवरंजनी िसंह 
सुŵी अचŊना कʴप 
ŵी अिनल 
ŵी रोिहत  

-- 
30 निसōग 
अिधकारी 

 
Ůकाशन 
शोध-पũ  
1) ए कौडंल, पी रेनजेन, आर कुमारी, आरपी झा, पीडी मारवाह, एच कौर, कौशल एस, मिलक एन, गुɑा जे. मिहला यौन 

रोग-ǒान, ̊िʼकोण, Ůथाएँ और देश भर मŐ िचिकȖा िबरादरी Ȫारा सामना की जाने वाली बाधाएँ: एक वेब-आधाįरत 
Ţॉस-सेƕनल अȯयन। जे फैिमली मेड Ůाइम केयर 2024;13:1284-90. DOI: 10.4103/jfmpc.jfmpc_1013_23 

2) यादव बी, िढʟो ंएचएस, शिशधरन एस, कौर िढʟो ंजी. शराब से संबंिधत यौन रोग: नुकसान िकतना है? मेड जे आ̱डŊ 
फोसőज इंिडया। 2024;80:166-71. DOI: 10.1016/j.mjafi.2022.05.002 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयाँ 
डॉ. Ǜोित गुɑा 
1) इंिडयन साइिकयािटŌ क सोसाइटी की लाइफ़ फ़ेलो: सद˟ता संƥा 0900262024 
2) साइकोडमőटोलॉजी एसोिसएशन ऑफ़ इंिडया की लाइफ़ सद˟ता: सद˟ता संƥा PDAILM01842024 
3) इंिडयन एसोिसएशन ऑफ़ सोशल साइिकयाटŌ ी की लाइफ़ फ़ेलो: सद˟ता संƥा F25002 
4) इंिडयन साइिकयािटŌ क सोसाइटी-उȅरी Ɨेũ के लाइफ़ फ़ेलो: सद˟ता संƥा 1-0251-4 
डॉ. भूपŐū यादव 
1) वषŊ 2024 मŐ एन.आई.आई.आर.एन.सी.डी. आई.सी.एम.आर. पįरयोजना, "Ůाथिमक ˢा˖ सेवा मŐ सामाɊ मानिसक 

ˢा˖ िवकारो ंकी जाँच और Ůबंधन हेतु अिŤम पंİƅ के ˢा˖ कायŊकताŊओ ंके िलए Ɨमता िनमाŊण ŮिशƗण" मŐ 
िवशेषǒ सद˟ 

 
सामुदाियक सेवा 
डॉ. Ǜोित गुɑा 
1) ओपीडी पंजीकरण Ɨेũ मŐ जन जागŝकता वाताŊ और नुſड़ नाटक Ůˑुित िवʷ िसज़ोůेिनया िदवस (24 मई 2024) 

पर छाũो ंȪारा 
2) िसज़ोůेिनया और मादक ūʩो ंके सेवन संबंधी िवकारो ंपर डॉ. Ǜोित गुɑा Ȫारा समाचार पũ लेख 
3) िवʷ मानिसक ˢा˖ सɑाह के दौरान डॉ. Ǜोित गुɑा और डॉ. भूपŐū यादव Ȫारा जन जागŝकता के िलए निसōग 

छाũो ंȪारा ओपीडी ɰॉक के बाहर पोːर Ůˑुित और ओपीडी įरसे̪शन Ɨेũ मŐ नुſड़ नाटक का आयोजन। 
डॉ. भूपŐū यादव 
1) ओपन एयर जेल िबलासपुर मŐ 219 कैिदयो ंका मानिसक ˢा˖ मूʞांकन (12 अŮैल 2024 से 18 अŮैल 2024) 
2) नशीली दवाओ ंके दुŜपयोग और अवैध तˋरी के िवŜȠ अंतराŊ Ō̓ ीय िदवस पर मादक ūʩो ंके सेवन के िचिकȖीय 

और मनोसामािजक पहलुओ ंपर एʈ िबलासपुर के फ़ोयर Ɨेũ मŐ एम.बी.बी.एस.  छाũो ंȪारा जन जागŝकता नुſड़ 
नाटक - (26 जून 2024) 

181



वार्षिक विवरण २०२४-२५ 

3) एʈ िबलासपुर के निसōग कॉलेज के अंतगŊत 15 जुलाई 2024 को नसŘ के िलए "संघषŊ से िनपटने मŐ भावनाȏक बुİȠमȅा 
कौशल का उपयोग" िवषय पर ईसीएचओ सũ 

4) िवʷ आȏहȑा रोकथाम पर ओपीडी पंजीकरण Ɨेũ मŐ जन जागŝकता वाताŊ 10 िसतंबर 2024 को िदन 
5) 28 नवंबर 2024 को "मानिसक ˢा˖ जांच और मूʞांकन" पर िजला मानिसक ˢा˖ कायŊŢम इकाई िबलासपुर 

के िलए बŠ-समूह ŮिशƗण (एमओ और सीएचओ) कायŊशाला 
6) 15 अƃूबर 2024 को मानिसक ˢा˖ पर जेल के कैिदयो ंकी जागŝकता गितिविध 
7) 16 अƃूबर 2024 को एसपी कायाŊलय मŐ पुिलसकिमŊयो ंके िलए कायŊ̾थान पर मानिसक ˢा˖ को Ůाथिमकता देने 

पर चचाŊ 
8) 18 फरवरी 2025 को सीएफएम िवभाग, एʈ िबलासपुर के अंतगŊत सीएचओ के िलए "मानिसक ˢा˖ जांच और 

मूʞांकन" पर ईसीएचओ सũ 
9) िȪŬुवी िवकार, अवसाद और आȏहȑा के िवचारो ंपर डॉ. भूपŐū यादव Ȫारा समाचार पũ मŐ Ůकािशत लेख 
10) इन सभी गितिविधयो ंमŐ नैदािनक मनोवैǒािनको,ं मनोरोग सामािजक कायŊकताŊओ ं(एमएसएसओ) और रेिजडŐट और 

निसōग अिधकाįरयो ंकी सिŢय भागीदारी रही। 
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रेिडयोलॉजी िवभाग 
संकाय 

Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 
1. Ůो. (डॉ.) नरवीर िसंह चौहान आचायŊ एवं िवभागाȯƗ 11.07.2023 
2. डॉ. लोकेश राणा सह आचायŊ 01.07.2024 

सहायक आचायŊ 23.11.2020 
3. डॉ. करमवीर चंदेल सहायक आचायŊ 13.08.2022 

(16.01.2025 तक) 
4. डॉ. वŜण बंसल सहायक आचायŊ 31.07.2023 

िवभाग के िवषय मŐ
पįरचय: 
रेिडयोलॉजी िवभाग की ̾थापना 2021 मŐ एक साधारण 
शुŜआत के साथ की गई थी। तब से, हमारे िवभाग ने 4 
वषŘ की छोटी अविध मŐ तेजी से Ůगित की है और अब एक 
पूणŊ ŝप से ̾थािपत िवभाग के ŝप मŐ िवकिसत हो गया 
है जो न केवल समŤ और ʩापक रेिडयोलॉजी रोगी 
देखभाल सेवाएं Ůदान करता है, बİʋ बीएससी 
एमआरआईटी पाǬŢम के साथ-साथ ˘ातकोȅर 
शैƗिणक पाǬŢम (एमडी रेिडयोडायưोिसस) भी Ůदान 
करता है। 
̊िʼ 
 Ɨेũ मŐ एक Ůमुख रेिडयोलॉजी और इमेिजंग िवǒान 

शैिƗक कŐ ū के ŝप मŐ िवकिसत होना जो नवोिदत 
रेिडयोलॉिजː और ŮौȨोिगकीिवदो ंको उǄ ˑरीय 
िशƗा और ŮिशƗण Ůदान करता है। 

 कŜणामय, रोगी-कŐ िūत ̊िʼकोण की संˋृित को 
बढ़ावा देकर रोगी देखभाल सेवाओ ंमŐ उǽृʼता के 
िलए Ůयास करना। 

 हम रेिडयोलॉजी मŐ उǽृʼता के एक Ɨेũीय कŐ ū के 
ŝप मŐ माɊता Ůाɑ करने की आकांƗा रखते हœ, जो 
नैदािनक और इंटरवŐशनल इमेिजंग मŐ गुणवȅा के 
िलए मानक ̾थािपत करता है। 

लƙ  
 इस िसȠांत को आȏसात करके हम सभी के भीतर 

के देखभालकताŊ को Ůेįरत करना िक: "हर जीवन 
मायने रखता है और हर घंटा मायने रखता है" 

रोगी देखभाल सेवाएँ 
िवभाग ओपीडी आधार पर अȑाधुिनक नैदािनक सेवाएँ 
Ůदान करता रहा है। इनमŐ शािमल हœ: 

1. 3 टेˠा मशीन पर उɄत एमआरआई अनुŮयोग 
जैसे डीटीआई, फाइबर टŌ ै िकंग, ɊूरोŤाफी, 

िनयिमत एमआरआई ˋैन के अलावा 
कािडŊयक एमआरआई ˋैन। 

2. अȑाधुिनक दोहरी ऊजाŊ 256 ˠाइस सीटी 
ˋैन के माȯम से, िवभाग शरीर के िविभɄ 
अंगो ं के सभी िनयिमत सीटी ˋैन के अलावा 
कोरोनरी एंिजयोŤाफी, और अɊ एंिजयोŤाफी 
जैसे सेरेŰल, पʝोनरी, रीनल और पेįरफेरल 
एंिजयोŤाफी, सीटी यूरोŤाफी और सीटी 
एंटरोŤाफी जैसे िविशʼ अȯयन कर रहा है। 

3. डायưोİːक अʐŌ ासाउंड और िविभɄ डॉɘर 
अȯयन 

4. शरीर के िविभɄ अंगो ंके िनयिमत रेिडयोŤाफ़ 
आपातकालीन सेवाएँ 
िवभाग चौबीसो ं घंटे सीटी ˋैन, सीटी एंिजयोŤाफी, 
अʐŌ ासाउंड और डॉɘर जैसी सुिवधाएँ Ůदान करता है, 
जो आपातकालीन समय मŐ उपलɩ रहती हœ। 
इंटरवŐशनल रेिडयोलॉजी 
िवभाग इंटरवŐशनल रेिडयोलॉजी सेवाओ ंकी एक िवˑृत 
ŵंृखला Ůदान करता रहा है। इनमŐ शािमल हœ: 

1. सीटी और यूएसजी िनदő िशत एफएनएसी और 
बायोɛी 

2. यूएसजी िनदő िशत िपगटेल ɘेसमŐट 
3. यूएसजी िनदő िशत पीसीएन ɘेसमŐट 
4. यूएसजी िनदő िशत तंिũका ɰॉक 
5. पीआईसीसी लाइन इंसशŊन 
6. सीटी िनदő िशत फेफड़े की बायोɛी 
7. नैदािनक और िचिकȖीय फुɠुस/जलोदर 

जल िनकासी 
शैƗिणक 
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1. िवभाग जुलाई 2023 सũ से हर दो साल मŐ 2 
छाũो ंके Ůवेश के साथ एमडी रेिडयोडायưोिसस 
पाǬŢम चला रहा है। 

2. िवभाग िसतंबर 2022 से हर दो साल मŐ 5 छाũो ं
के Ůवेश के साथ बीएससी एमआरआईटी 
पाǬŢम चला रहा है। 

भिवˈ की योजनाएँ: 
िवभाग अितįरƅ रोगी देखभाल सेवाओ ं के िलए 
िनɻिलİखत अितįरƅ उपकरण Ůाɑ करने की ŮिŢया 
मŐ है: 

1. बढ़ते कायŊभार को पूरा करने के िलए एक 1000 
एमए िडिजटल डीआर एƛ-रे मशीन 

2. नैदािनक और िचिकȖीय हˑƗेप संबंधी 
संवहनी ŮिŢयाएँ शुŝ करने के िलए 
अȑाधुिनक बाइɘेन डीएसए 

3. नवीनतम नैदािनक अʐŌ ासाउंड Ůदान करने के 
िलए अȑाधुिनक उǄ ˑरीय एमएसके 
अʐŌ ासाउंड मशीन। डॉɘर और इलाːोŤाफी 
सेवाएँ। 

4. एक अȑाधुिनक रेिडयोलॉजी पीएसीएस 
Ůणाली 

5. मोबाइल पूणŊ डीआर एƛ-रे मशीन 
6.  3 डी यूएसजी मशीनŐ 

 
सीएमई/कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत 

Ţ. 
सं. 

कायŊŢम का 
नाम 

कायŊŢम का 
Ůकार 

िवषय/कŐ िū
त Ɨेũ 

िदनांक एवं 
̾थान 

आयोजन टीम 
सहयोगी 
सं̾थाएँ (यिद 
कोई हो)ं 

Ůितभािग
ता 

1. 
अंतराŊ Ō̓ ीय 
रेिडयोलॉजी 
िदवस 

रेिडयोलॉजी 
जागŝकता 
और शैिƗक 
कायŊŢम 

रेिडयोलॉजी 
08 नवɾर 
2024, एʈ 
िबलासपुर 

डॉ. नवŎर, डॉ. 
लोकेश, डॉ. 
करमवीर, डॉ. 
वŜण 
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सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान/पũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 
Ţ. 
सं. 

संकाय का नाम 
ʩाƥान / पũ / पोːर का 
शीषŊक 

योगदान का 
Ůकार 

कायŊŢम का िववरण (नाम 
/ आयोजक / ̾थान) 

िदनांक 

1. 
डॉ. नवŎर िसंह 
चौहान 

İ̾ɘट बोलस सीटी यूरोŤाफी: 
मूũमागŊ की असामाɊताओ ं
के मूʞांकन के िलए कम 
उपयोग की जाने वाली सीटी 
िविकरण कम करने की 
तकनीक 

ई-पोːर 
कोįरयाई रेिडयोलॉजी 
कांŤेस केसीआर, िसयोल, 
दिƗण कोįरया 

02-05 
अƃूबर 
2024 

2. 
डॉ. नवŎर िसंह 
चौहान 

जिटल űूण जɉजात 
असामाɊताओ ं के िनदान मŐ 
űूण एमआरआई का 
अितįरƅ मूʞ: िचũाȏक 
िवʶेषण 

ई-पोːर 
कोįरयाई रेिडयोलॉजी 
कांŤेस केसीआर, िसयोल, 
दिƗण कोįरया 

02-05 
अƃूबर 
2024 

3. 
डॉ. नवŎर िसंह 
चौहान 

तीŴ एपŐिडसाइिटस के 
मूʞांकन मŐ डुअल सोसŊ 
डुअल एनजŎ सीटी: एक 
आशाजनक तकनीक 

ई-पोːर 
कोįरयाई रेिडयोलॉजी 
कांŤेस केसीआर, िसयोल, 
दिƗण कोįरया 

02-05 
अƃूबर 
2024 
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4. डॉ. वŜण बंसल 
मˋुलोˋेलेटल अʐŌ ासाउंड 
का पįरचय और िसȠांत 

अितिथ 
ʩाƥान 

मˋुलोˋेलेटल 
अʐŌ ासाउंड कायŊशाला, 
एʈ िबलासपुर 

21-22 
माचŊ 
2025 

5. डॉ. वŜण बंसल 
रोटेटर कफ़ और ˠैप िटयर 
मŐ एमआरआई अंत Ŋ̊िʼ: 
िचũाȏक समीƗा 

ई-पोːर 
12वी ं वािषŊक 
मˋुलोˋेलेटल सोसाइटी 
कॉ̢ůŐ स, जयपुर 

16-18 
अगˑ 
2024 

6. डॉ. वŜण बंसल 

अŤवतŎ Ţूिसएट िलगामŐट 
चोट का एमआरआई 
आधाįरत िवʶेषण: सामाɊ 
जनसंƥा मŐ पैटनŊ, Ťेड और 
संबंिधत चोटŐ 

ई-पोːर 
23वाँ एओसीआर / 77वाँ 
आईआरआईए कॉ̢ůŐ स, 
चेɄई 

23-26 
जनवरी 
2025 

7. डॉ. वŜण बंसल 

एİƃनोमाइसेटोमा बनाम 
यूरमाइसेटोमा का भेद: पैर के 
मायसेटोमा मŐ एमआरआई 
अंत Ŋ̊िʼ 

ई-पोːर 
Ťैनुलोमेटस İˋन िडजीजेस: 
डमाŊटोपैथोलॉजी सीएमई, 
एʈ िबलासपुर 

31 
अगˑ 
2024 

 

Ůकाशन 

शोध-पũ  

1) कटोच एम, यादव एस, कािलया वी, शमाŊ जी, शमाŊ आर, धीमान पी, चौहान एनएस। उȅर भारत के उप-िहमालयी Ɨेũ 

के रोिगयो ंमŐ मʐीिडटेƃर कंɗूटेड टोमोŤाफी के माȯम से मैİƛलरी एयर साइनस का मॉफŖमेिटŌ क आकलन। 

नेशनल जनŊल ऑफ İƑिनकल एनाटॉमी। 2025 अŮैल 1;14(2):67-72। 

2) चंदेल के, पटेल आरके, िũपाठी टी, मुकंुद ए, चौहान एनएस, कुमार सी, ठाकुर एम। टŌ ांसहेपेिटक कोलœिजयोŤाफी और 

िपȅ जल िनकासी: मूल अवधारणाएँ और तकनीक। पाचन रोग हˑƗेप। 2024 अƃूबर 16। 

3) शमाŊ एम, वमाŊ एन, किपला पी, सूद डी, चौहान एनएस। उदर की िनयिमत कंटŌ ाː संविधŊत कंɗूटेड टोमोŤाफी पर 

पोटŊल िशरा िभɄताएँ और सहायक अवर दािहनी यकृत िशरा की ʩापकता के साथ इसका संबंध। 

4) िसंह आर, शमाŊ एम, भारती एस, चोपड़ा एस, राणा एल. िपȅाशय की थैली का एİƃनोमाइकोिसस: एक दुलŊभ केस 

įरपोटŊ और सािहȑ समीƗा। जनŊल ऑफ लेबोरेटरी िफिजिशयन। 2025 जनवरी 1:1-4। 

5) शमाŊ के, जरयाल ए, शमाŊ एस, राणा एल. एƐूट रेİ˙रेटरी िड Ōː ेस िसंडŌ ोम के साथ िमिलअरी Ǩूबरकुलोिसस के दौरान 

िडसेिमनेटेड इंटŌ ावाˋुलर कोएगुलेशन। जनŊल ऑफ Ƹोबल इंफेİƕयस िडजीज। 2024 जुलाई 1;16(3):120-2। 

6) भागवत ए, बंसल वी, पंिडता एस, दरोच एम. वाटŊ इʄूनोथेरेपी मŐ एमएमआर वैƛीन के Ůितकूल Ůभाव के ŝप मŐ एƐूट 

एिपडीिडमो-ऑकाŊइिटस। ऑ Ōː ेलस जे डमőटोल। 2024 िदसंबर 26. doi: 10.1111/ajd.14404. पीएमआईडी: 

39723541. 

7) जरयाल ए, िवŢांत एस, बंसल वी, आकांƗा, शमाŊ एस, अनेजा आर. टनʒ क̫ड कैथेटर का सहज इंटŌ ावाˋुलर सेफेलैड 

माइŤेशन - एक असामाɊ देर से होने वाली जिटलता और री-इमेिजंग की भूिमका। इंिडयन जे नेůोल। 2025 जनवरी-

फरवरी;35(1):110-111. doi: 10.25259/IJN_264_2024. ईपब 2024 अगˑ 22. पीएमआईडी: 39872269; 

पीएमसीआईडी: पीएमसी11763308. 

8) राणा एल, बंसल वी, गुरनाल पी, चौहान एनएस. रेिडयोलॉजी मŐ िवशाल हाइडŌ ोनůोिसस: नैदािनक सटीकता मŐ सुधार के 

िलए आकİ˝क िनʺषŘ से सीखना। रेिडयोल केस įरपोटŊ। 2025 अगˑ 20;20(11):5653-5655. doi: 

10.1016/j.radcr.2025.07.052. PMID: 40895011; PMCID: PMC12396458. 
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सामुदाियक सेवा 

8 नवंबर 2024 को िवʷ रेिडयोलॉजी िदवस के अवसर पर अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ), िबलासपुर मŐ कायŊŢम 

का आयोजन िकया गया।रेिडयोलॉजी जागŝकता कायŊŢम: 

 डॉ. नरवीर िसंह चौहान Ȫारा रेिडयोलॉजी पर Ůʲोȅरी 

 डॉ. लोकेश Ȫारा रेिडयोलॉजी िवकास पर ʩाƥान 

 डॉ. वŜण बंसल Ȫारा िविकरण सुरƗा और जागŝकता पर ʩाƥान 

  

186



वार्षिक विवरण २०२४-२५ 

रेिडएशन ऑȱोलॉजी िवभाग 
संकाय 

Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 
1.  डॉ. मुनीȾ कुमार अितįरƅ आचायŊ एवं िवभागाȯƗ 14.06.2022 
2.  डॉ. िŮयंका ठाकुर सह आचायŊ 10.07.2020 
3.  डॉ. िनकेता ठाकुर सहायक आचायŊ 28.11.2023 

िवभाग के िवषय मŐ
पįरचय 
रेिडएशन ऑȱोलॉजी िवभाग मŐ वतŊमान मŐ तीन संकाय 
सद˟, दो वįरʿ रेिजडŐट, चार किनʿ रेिजडŐट, दो 
िचिकȖा भौितक िवǒानी और दस रेिडयोथेरेपी 
तकनीिशयन कायŊरत हœ। 
हमारी रेिडयोथेरेपी सुिवधाएँ, िजनमŐ एक लीिनयर 
एƛेलरेटर, सीटी िसʄुलेटर और Űैकीथेरेपी इकाई 
शािमल है, सफलतापूवŊक चालू हो गई हœ, और हमने बा˨ 
बीम रेिडयोथेरेपी और Űैकीथेरेपी उपचार शुŝ कर िदए 
हœ। 
िपछले दो वषŘ मŐ, हमारे िवभाग ने कœ सर देखभाल को आगे 
बढ़ाने मŐ महȕपूणŊ उपलİɩयाँ हािसल की हœ। िपछले वषŊ, 
हमने 3D-CRT, तीŴता-संŤाहक िविकरण िचिकȖा, 
वॉʞूमेिटŌ क संŤाहक आकŊ  थेरेपी और SRS/SBRT सिहत 
अȑाधुिनक बा˨ बीम उपचार तकनीको ं को 
सफलतापूवŊक लागू िकया। इन तकनीको ंने हमŐ अिधक 
सटीकता के साथ िविकरण Ůदान करने, उपचार की 
Ůभावकाįरता मŐ सुधार करते Šए दु˄भावो ंको कम करने 
मŐ सƗम बनाया है। 
इस वषŊ हमने ʩापक Űैकीथेरेपी सेवाओ ं की 
सफलतापूवŊक ̾थापना की है। इनमŐ पैİʢक, ˑन और 
मुख गुहा कœ सर के िलए इंटŌ ाकेिवटरी और इंटरːीिशयल 
Űैकीथेरेपी के साथ-साथ मोʒ-आधाįरत िचिकȖा 
शािमल है। यह िवˑार अȑिधक ̾थानीयकृत िविकरण 
िवतरण की अनुमित देता है, िजससे ʩİƅगत उपचार 
̊िʼकोण उपलɩ होते हœ जो ˢ̾थ ऊतको ंको संरिƗत 
करते Šए Ǩूमर िनयंũण को अिधकतम करते हœ। ये 
Ůगितयाँ िमलकर अȑाधुिनक, रोगी-कŐ िūत कœ सर 
देखभाल Ůदान करने की िदशा मŐ एक बड़ा कदम हœ। 

̊िʼ 
नवीनतम िविकरण तकनीको ंका उपयोग करते Šए िवʷ 
ˑरीय, रोगी-कŐ िūत कœ सर देखभाल Ůदान करना, साथ ही 
अनुसंधान, नवाचार और िशƗा मŐ उǽृʼता को बढ़ावा 
देना। हमारा लƙ कŜणामय और साƙ-आधाįरत 
अɷास के माȯम से Ůȑेक रोगी के िलए उȅरजीिवता मŐ 
सुधार, उपचार के दु˄भावो ंको कम करना और जीवन 
की गुणवȅा मŐ सुधार करना है। 
लƙ  
नवाचार, अनुसंधान और ŮिशƗण को बढ़ावा देते Šए 
उɄत िविकरण िचिकȖा के माȯम से सुरिƗत, सटीक 
और कŜणामय कœ सर देखभाल Ůदान करना। हम साƙ-
आधाįरत, बŠ-िवषयक और रोगी-कŐ िūत ̊िʼकोणो ं के 
साथ रोगी पįरणामो ंमŐ सुधार के िलए समिपŊत हœ। 
रोगी देखभाल सेवाएँ 
ओपीडी, आईपीडी और सभी Ůकार की रेिडयोथेरेपी 
सेवाएँ शुŝ कर दी गई हœ। 
शैƗिणक 
एम.बी.बी.एस.  के पाँचवŐ (İƑिनकल पोİːंग), छठे और 
सातवŐ सेमेːर के छाũो ंको पढ़ाना और जनवरी 2024 से 
एमडी रेिडएशन ऑȱोलॉजी शुŝ करना। 
भिवˈ की योजनाएँ 
उपचार की सटीकता और रोगी पįरणामो ं को बेहतर 
बनाने के िलए रेिडयोथेरेपी मŐ नवीनतम तकनीको ं को 
एकीकृत करना। रेिडयोथेरेपी तकनीक मŐ बी.एससी. 
कायŊŢम शुŝ करना। उपचार Ɨमता का िवˑार करने 
और रोगी ŮतीƗा समय को कम करने के िलए एक और 
रैİखक ȕरक जोड़ने का Ůˑाव।

सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान/पũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 
Ţ. 
सं. 

संकाय का नाम 
ʩाƥान / पũ / 
पोːर का शीषŊक 

योगदान का 
Ůकार 

कायŊŢम का िववरण (नाम 
/ आयोजक / ̾थान) 

िदनांक 
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1. डॉ. िनकेता ठाकुर - ई-पोːर 
आईएसबीकॉन 25, एʈ– 
एनसीआई झǍर 

29 
अगˑ 
2025 

 
Ůकाशन 
शोध-पũ  
1) वȖ एस., ठाकुर एस., गुɑा एम., कुमार वी., चंūकांत एल., नेगी एम., आिद। िससेįरकल कœ सर मŐ टœडेम-įरंग एİɘकेटसŊ 

के साथ इंटŌ ाकैिवटी Űैिकथेरपी के दौरान दो रेƃम-˙ेयįरंग तकनीको ं के डोज़ीमेिटŌ क पैरामीटरो ं की तुलनाȏक 
रेटŌ ो˙ेİƃव िवʶेषण। Cancer Manag Res. 2025;:1155-68। 

2) वȖ एस., रणोटे एस., गुɑा एम., आज़ाद ए., ठाकुर वी., चंūकांत एल., नेगी एम., आिद। टœडेम-ओवॉइड बनाम टœडेम-
įरंग एİɘकेटसŊ का िवʶेषण: Ɛा डोज़ीमेिटŌ क अंतर इंटŌ ाकैिवटी Űैिकथेरपी के िलए एİɘकेटर चयन को Ůभािवत कर 
सकते हœ? Radiother Oncol. 2025;206(Suppl):S223-6। 

3) मीनू एम., िधमान पी., कुमार एम., Ůधान पी। पुनरावतŎ/मेटाːैिटक/असंसगŎय हेड एंड नेक ˍैमस सेल कœ सर रोिगयो ं
मŐ पेʀोिलज़ुमैब की Ůभावशीलता पर वाˑिवक दुिनया का Ůमाण: एक ʩवİ̾थत समीƗा और मेटा-िवʶेषण। 
Ɛूįरयस. 2025;17(1):e1 

4) ठाकुर एन., िसंह आर., सुिनƭा, देवगन आर., शमाŊ ए। ˑन कœ सर रोिगयो ं मŐ उȅरजीिवता के िलए 
İƑिनकोपैथोलॉिजकल पूवाŊनुमान कारक: उȅर-पिʮम भारत के एक तृतीयक कœ सर कŐ ū से रेटŌ ो˙ेİƃव अȯयन। 
ecancer. 2025;19:1865. doi:10.3332/ecancer.2025.1865 

5) ठाकुर एन., बंसल एन., सूदन एम., शमाŊ ए। मेडलोɰाːोमा के िलए Ţैिनयो˙ाइनल इरő िडएशन का अनुकूलन: दो 
VMAT योजना िविधयो ंका डोज़ीमेिटŌ क तुलना। ecancer. 2024;18:1700. doi:10.3332/ecancer.2024.1700 

6) ठाकुर एन., कौर एच., कौर एस., िलहाल पी., सूदन एम., जैन एन., आिद। VMAT और IMRT तकनीको ंका तुलनाȏक 
िवʶेषण: रासायिनक रेिडयोथेरेपी Ůाɑ कर रहे सवाŊइकल कœ सर रोिगयो ंमŐ डोज़ Ůितबंध और बोन मैरो सुरƗा का 
मूʞांकन। Asian Pac J Cancer Prev. 2024;25(1):139-44. doi:10.31557/APJCP.2024.25.1.139 

7) सोनी केके., शमाŊ एच., कुमार एम., ठाकुर पी., ठाकुर एन., दास एस। पवŊत से मेिडिसन तक: उप-िहमालयी Ɨेũ मŐ 
रेिडयोथेरेपी सेटअप चुनौितयो ं को पार करना। Asian Pac J Cancer Care. 2025;10(2):589-92. 
doi:10.31557/APJCC.2025.10.2.589 

8) कुमार एस., गुɑा एन., ठाकुर पी., गुɑा एन., बोध ए। उǄ-altitude हेड और नेक पैराİƸयोमा: उप-िहमालयी Ɨेũ 
का पहला अनुभव। OTO Open. 2024;8(1):e112. doi:10.1002/oto2.112 

 
सामुदाियक सेवा 
1) िवʷ कœ सर िदवस – 4 फरवरी 2025 
2) अंतराŊ Ō̓ ीय मिहला िदवस – 8 माचŊ 2025 
  

188



वार्षिक विवरण २०२४-२५ 

सिजŊकल ऑȱोलॉजी िवभाग 
संकाय 

Ţ.सं. नाम पदनाम कायŊ Ťहण की ितिथ 
1. डॉ. िचतरेश कुमार अितįरƅ आचायŊ एवं िवभागाȯƗ 01.07.2024 

सह-आचायŊ 09.12.2020 
 
िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय 
सिजŊकल ऑȱोलॉजी िवभाग मŐ दो ˢीकृत संकाय पद 
हœ: एक सह-आचायŊ और दूसरा सहायक आचायŊ। वतŊमान 
मŐ, एक पद खाली है। सं̾थान के उद्घाटन के समय, 
िवभाग रोगी देखभाल (ओपीडी, आईपीडी और ओटी 
सेवाएँ) के संदभŊ मŐ ̾थािपत और कायŊशील है। 
̊िʼ और लƙ 
िवभाग सभी कœ सर रोिगयो ं को साƙ-आधाįरत शʞ 
िचिकȖा Ůदान करने के िलए ŮितबȠ है। हमारी ̊िʼ है 
िक अȑाधुिनक तकनीक के साथ एक Ɨेũीय कœ सर कŐ ū 
̾थािपत िकया जाए। हमारा िमशन अगले 5 वषŘ मŐ 
िहमाचल मŐ कœ सर से संबंिधत मृȑु दर को कम करना है। 
रोगी देखभाल सेवाएँ 
सिजŊकल ऑȱोलॉजी िवभाग वतŊमान मŐ सɑाह मŐ 6 िदन 
ओपीडी सेवाएँ Ůदान कर रहा है और 11 इनडोर तथा 4 
एचडीयू बेड के साथ पूणŊ ŝप से आईपीडी सेवाएँ 
संचािलत कर रहा है। िविभɄ लघु ओटी ŮिŢयाएँ/डे-
केयर ŮिŢयाएँ और Ůमुख शʞ िचिकȖा ŮिŢयाएँ की 
जा रही हœ। कुछ शʞ िचिकȖा ŮिŢयाएँ ऐसी हœ जो पूरे 
िहमाचल Ůदेश मŐ केवल हमारे िवभाग मŐ ही की जाती हœ, 
जैसे ˑ न कœ सर के िलए सŐिटनल िल̱फ नोड बायोɛी और 
थायरॉयड गाँठो ंके िलए एंडोˋोिपक थायरॉयडेƃॉमी। 
हम ओवेįरयन कािसŊनोमा रोिगयो ंके िलए एचआईपीईसी 

मशीन Ůाɑ करने की ŮिŢया मŐ हœ, जो पूरे िहमाचल Ůदेश 
मŐ अपनी तरह की पहली मशीन होगी। 
अनुसंधान और नवाचार 
िवभाग ˘ातक, ˘ातकोȅर और उȅर˘ातकोȅर छाũो ंके 
िशƗण मŐ सिŢय ŝप से शािमल है। हेड एंड नेक कœ सर 
और Űेː कœ सर पर दो अनुसंधान कायŊŢम िथिसस कायŊ 
के ŝप मŐ िकए जा रहे हœ। िवभाग Ůारंिभक Űेː कœ सर 
रोिगयो ंमŐ कम लागत वाली नवाचारी सŐिटनल िल̱फ नोड 
बायोɛी तकनीक को माɊ कर रहा है। िवभाग एकमाũ 
कŐ ū है जो िनयिमत ŝप से नवाचारी जागŝक 
थायरॉयडेƃॉमी और पैराथायरॉयडेƃॉमी गदŊन ɰॉƛ 
के तहत करता है। 
भिवˈ की योजनाएँ 

क. एʈ िबलासपुर मŐ एक रोबोिटक ŮिशƗण कŐ ū 
की ̾थापना। 

ख. िनɻिलİखत िवषयो ंपर अʙकािलक फेलोिशप 
कायŊŢम शुŝ करना। 
 ˑन ऑȱोɘाːी और पुनिनŊमाŊण 
 एंडोˋोिपक थायरॉइडेƃॉमी 

ग. अɊ एʈ की तरह ˑन एवं अंतः ŷावी सजŊरी 
मŐ एम.सीएच. कायŊŢम शुŝ करना। 

घ. अɊ सभी एʈ मŐ Ůथम ˑन एवं अंतः ŷावी 
सजŊरी िवभाग की ̾थापना।

 
सीएमई / रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ Ůˑुत ʩाƥान / पũ / पोːर 

Ţ. 
सं. 

संकाय का नाम ʩाƥान / पũ / 
पोːर का शीषŊक 

योगदान का 
Ůकार 

कायŊŢम का िववरण (संगठन / 
आयोजक / ̾थान) 

ितिथ 

1. डॉ. िचतरेश 
कुमार 

सौʄ ˑन रोग  अितिथ 
ʩाƥान 

यूपी चैɐर ऑफ़ एएसआई का 
वािषŊक मȯकालीन सʃेलन: 
यूपीएमएएसआईकॉन 2024, 
आईएमएस, बीएचयू, वाराणसी 

30 
अगˑ 
2024 

 
Ůकाशन  
शोध-पũ 
1) चंदेल के, पटेल आरके, िũपाठी टी, मुकंुद ए, चौहान एन, कुमार सी, एट अल। टŌ ांसहेपेिटक कोलœिजयोŤाफी और िपȅ 

जल िनकासी: मूल अवधारणाएँ और तकनीक। पाचन रोग हˑƗेप। 10.1055/s-0044-1791790। 
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2) कुमार आर, अव̾थी एस, Ůधान डी, कुमार सी, एट अल। संपूणŊ एƛोम अनुŢमण Ȫारा भारतीय ˑन कœ सर के मामलो ं
मŐ दैिहक उȋįरवतŊन पįर̊ʴ। िवǒान įरपोटŊ 14, 18679 (2024)। https://doi.org/10.1038/s41598-024-
65148-4 

3) मायेस डी, शमाŊ एम, कुमार सी, चौधरी ए। दुलŊभ Ůˑुित: एक बुजुगŊ पुŜष मŐ समकािलक Ůाथिमक ˑन और थायरॉयड 
कœ सर। 762-767 

4) कौर जी, मायेस डी, शमाŊ एन, कुमार सी, अनीता चौधरी। 76 वषŎय रोगी मŐ įरसेƃ िकए गए िसंŢोनस िटŌ पल कािसŊनोमा 
का सह-अİˑȕ - एक दुलŊभ केस įरपोटŊ। इंटरनेशनल जनŊल ऑफ एडव. रेस. (जुलाई)। 882-885 

5) कुमार आर, अव̾थी एस, Ůधान डी, कुमार आर, गोयल एच, िसंह जे, आिद। संपूणŊ एƛोम अनुŢमण Ȫारा भारतीय ˑन 
कœ सर के मामलो ं मŐ दैिहक उȋįरवतŊन पįर̊ʴ। िवǒान įरपोटŊ। 2024 अगˑ 12;14(1):18679। doi: 
10.1038/s41598-024-65148-4। PMID: 39134585; PMCID: PMC11319672। 

 
     पुˑक मŐ अȯाय 

Ţ. सं. लेखक अȯाय और पुˑक का 
शीषŊक 

संपादक का 
नाम 

आईएस
बीएन 
संƥा 

संˋरण 
एवं वषŊ 

Ůकाशक 

1. एसवीएस देव, ए 
िमŵा, सी कुमार, 
एस भोरीवाल 

ˑन संरƗण शʞ िचिकȖा 
मŐ मािजŊन मूʞांकन, ˑन 
ऑनकोɘाːी और 
पुनिनŊमाŊण: िसȠांत और 
अɷास 

 एस.वी.एस 
देव 

  İ˚ंगर, 
िसंगापुर, 
2023 

2. एसवीएस देव, जे 
शमाŊ, सी कुमार, 
वी िसनू 

ˑन पुनिनŊमाŊण का 
अवलोकन, ˑन 
ऑनकोɘाːी और 
पुनिनŊमाŊण: िसȠांत और 
अɷास 

 एस.वी.एस 
देव 

  İ˚ंगर, 
िसंगापुर, 
2023 

3. एसवीएस देव, ए 
िमŵा, सी कुमार, 
ए गोयल 

फॉलो-अप और सौदंयŊ 
पįरणाम, ˑन ऑनकोɘाːी 
मŐ, ˑन ऑनकोɘाːी और 
पुनिनŊमाŊण: िसȠांत और 
अɷास 

 एस.वी.एस 
देव 

  İ˚ंगर, 
िसंगापुर, 
2023 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयां 
1) भारतीय एंडोŢाइन सजŊɌ एसोिसएशन के संयुƅ सिचव। 
 
सामुदाियक सेवा 
1) ओपीडी मŐ 30 वषŊ से अिधक आयु वाली मिहला पįरचाįरकाओ ंमŐ ˑन कœ सर की जांच। 
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टŌ ांसɡूजन मेिडिसन एवं ɰड बœक िवभाग 
संकाय 

Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 
1. डॉ. राकेश कुमार सह-आचायŊ 01.07.2024 

सहायक आचायŊ 27.11.2020 

िवभाग के िवषय मŐ
पįरचय 
हमारे सं̾थान के टŌ ांस͆यूज़न मेिडिसन एवं ɰड बœक 
िवभाग को 19 अƃूबर, 2023 को रƅ के संŤह, परीƗण, 
Ůसंˋरण और िवतरण के िलए लाइसŐस Ůाɑ Šआ। 
हमारी ˢा˖ सेवा Ůणाली की एक महȕपूणŊ इकाई के 
ŝप मŐ, हम जीवन बचाने के िलए रƅ और उसके घटको ं
की सुरƗा, उपलɩता और इʼतम उपयोग सुिनिʮत करने 
के िलए ŮितबȠ हœ। 
̊िʼ 
उǄतम गुणवȅा वाला रƅ और रƅ उȋाद Ůदान 
करके, रोिगयो ंकी सुरƗा और कʞाण सुिनिʮत करके, 
और इस Ɨेũ मŐ अनुसंधान और िशƗा को आगे बढ़ाकर 
टŌ ांस͆यूज़न मेिडिसन मŐ अŤणी बनना। 
लƙ 
हमारा िमशन अनुकरणीय रोगी देखभाल Ůदान करना, 
अनुसंधान के माȯम से िचिकȖा ǒान को आगे बढ़ाना 
और टŌ ांस͆यूज़न मेिडिसन के Ɨेũ मŐ भावी अŤणी लोगो ं
को िशिƗत करना है। हम एक िवʷसनीय और सुरिƗत 
रƅ आपूितŊ बनाए रखने, ˢैİǅक रƅदान को बढ़ावा 
देने और टŌ ांस͆यूज़न Ůथाओ ंऔर तकनीको ंमŐ नवाचार 
करने का Ůयास करते हœ। 
रोगी देखभाल सेवाएँ 

 रƅ संŤह: पयाŊɑ रƅ आपूितŊ बनाए रखने के िलए 
िनयिमत रƅदान िशिवर और आंतįरक रƅदान। 

 घटक तैयारी: रोिगयो ंकी िविवध आवʴकताओ ंको पूरा 
करने के िलए संपूणŊ रƅ को लाल रƅ कोिशकाओ,ं 
ɘेटलेट्स और ɘाǚा जैसे घटको ंमŐ िवभािजत करना। 

 रƅाधान सेवाएँ: ʩापक संगतता परीƗण Ȫारा समिथŊत, 
रोिगयो ं को रƅ उȋादो ं का सुरिƗत और समय पर 
आधान। 
  शैƗिणक 
इस Ɨेũ मŐ कुशल पेशेवरो ंको िवकिसत करने के िलए 
रƅाधान िचिकȖा मŐ एमडी कायŊŢम शुŝ िकया गया 
है। 
भिवˈ की योजनाएँ 

 सेवाओ ंका िवˑार: रƅ उȋादो ंकी बढ़ती माँग को पूरा 
करने के िलए हमारे रƅ बœक की Ɨमता मŐ वृİȠ। 

 अनुसंधान पहल: नई तकनीको ंको िवकिसत करने और 
रोिगयो ंके पįरणामो ंमŐ सुधार के िलए रƅाधान िचिकȖा 
मŐ अनुसंधान Ůयासो ंको बढ़ाना। 

 जन जागŝकता अिभयान: लिƗत अिभयानो ं और गैर-
सरकारी संगठनो ंके साथ सहयोग के माȯम से ˢैİǅक 
रƅदान को बढ़ावा देना। 

 उɄत ŮौȨोिगिकयाँ: सुरƗा और गुणवȅा के उǄतम 
मानको ं को सुिनिʮत करने के िलए ˢचािलत रƅ 
Ůसंˋरण जैसी अȑाधुिनक तकनीको ं को एकीकृत 
करना।

 

सीएमई/कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत 

Ţ. 
सं. 

कायŊŢम का 
शीषŊक 

कायŊŢम 
का Ůकार 

िवषय / 
कŐ िūत Ɨेũ 

ितिथ एवं 
̾थान 

आयोजन 
टीम 

सहयोगी 
सं̾थान / 
िनकाय 

Ůितभागी 

1. Ɨमता िनमाŊण  ŮिशƗण 
रƅकोष 
सु̊ढ़ीकरण 

14–16 
अƃूबर 2024 

डॉ. 
राकेश 
कुमार 

िहमाचल Ůदेश 
राǛ एड्स 
िनयंũण सोसाइटी  

13 
िचिकȖा 
अिधकारी 

 
Ůकाशन 
शोध-पũ  
1) गगŊ एस, कामरा एचटी, कुमार आर, जैन आर, गुɑा ए. संपूणŊ रƅ दाताओ ंमŐ सीरोįरएİƃिवटी और ŮितिŢया दर: 

भिवˈ मŐ सुधार के िलए सुरƗा और परामशŊ Ůथाओ ंको बढ़ाना। एिशयन जनŊल ऑफ टŌ ांसɡूजन साइंस। 2025:10-
4103। 
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आघात एवं आपातकालीन िवभाग 

संकाय  
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. डॉ. Ůवल ŵीमाल सहायक आचायŊ 11.03.2025 
 
िवभाग के िवषय मŐthe Department 
पįरचय: 
आघात एवं आपातकालीन िवभाग 55 िबˑरो ंवाला िवभाग 
है जो 24x7 सभी Ůकार की िचिकȖा और शʞ िचिकȖा 
आपात İ̾थितयो ं की सेवा Ůदान करता है। िवभाग की 
̾थापना 2024 मŐ Šई थी और पहला आचायŊ माचŊ 2025 मŐ 
शािमल Šए। यह िवभाग रोिगयो ं की सेवा मŐ उǄतम 
गुणवȅा Ůदान करने के िलए समिपŊत है और रोगी-कŐ िūत 
सुिवधाओ ंऔर सेवाओ ंका पूरा ˙ेƃŌ म Ůदान करता है। 
̊िʼ और लƙ: 
हमारा लƙ िवभाग को Ůमुख सं̾थानो ंके ˑ र तक पŠँचाना 
और उसे और भी आगे बढ़ाना है। अȑाधुिनक आघात एवं 
आपातकालीन िवभाग मŐ नवाचार, ŮिशƗण, अनुसंधान और 
रोगी कʞाण का सामंज˟पूणŊ सİʃलन ही हमारा लƙ है। 

मरीज देखभाल सेवाएँ: 
िवभाग सभी Ůकार की मेिडकल और सिजŊकल इमरजŐसीज़ 
को संभालता है। 
शैƗिणक पाǬŢम: 
इमरजŐसी मेिडकल टेƋीिशयन िडɘोमा कोसŊ 2025 मŐ 
शुŝ Šआ, िजसमŐ 10 ŮिशƗुओ ंका Ůवेश है। 
अनुसंधान और नवाचार: 
िवभाग िसमुलेशन आधाįरत ŮिशƗण नवाचार मŐ शािमल है। 
भिवˈ की योजनाएँ: 
िवभाग मŐ इमरजŐसी मेिडिसन और टŌ ॉमा सजŊरी मŐ 
˘ातकोȅर कायŊŢम शुŝ करने की योजना है। िवभाग मŐ 
समिपŊत टŌ ॉमा और इमरजŐसी ɰॉक के साथ आईपीडी 
सेवाएँ ̾थािपत करने की कʙना की गई है।
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यूरोलॉजी िवभाग 
संकाय 

Ţ. सं.  नाम  पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 
1. डॉ. उमा कांत दȅ सहायक आचायŊ 28.06.2022 

 
िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय 
एʈ िबलासपुर का यूरोलॉजी िवभाग असाधारण रोगी 
देखभाल, अŤणी यूरोलॉिजकल अनुसंधान और उǄ-
ˑरीय िशƗा एवं ŮिशƗण Ůदान करने के िलए ŮितबȠ 
है। यह वािषŊक Ůितवेदन िपछले वषŊ की हमारी Ůमुख 
उपलİɩयो,ं हमारे शैƗिणक कायŊŢमो ं मŐ Ůगित और 
भिवˈ के िलए हमारी रणनीितक ̊ िʼ को रेखांिकत करती 
है। 
̊िʼ 
हमारा उȞेʴ Ůȑेक रोगी को अǅी और ईमानदार 
यूरोलॉजी देखभाल Ůदान करना है। हम चाहते हœ िक 
हमारा िवभाग देखभालपूणŊ ʩवहार, ˙ʼ संचार, सुरिƗत 
उपचार और कुशल ŮिŢयाओ ंके िलए जाना जाए। हम 
रोगी की सुिवधा और गįरमा को ȯान मŐ रखते Šए 
सवŖȅम उपलɩ तकनीक का उपयोग करने और साƙ-
आधाįरत पȠित का पालन करने का Ůयास करते हœ। हम 
सीखने, िसखाने और टीम वकŊ  पर भी ȯान कŐ िūत करते 
हœ तािक हमारे कमŊचारी, छाũ और िनवासी िनरंतर िवकास 
और सुधार करते रहŐ। हमारा लƙ रोिगयो ंको शीť ˢ̾थ 
होने, उनके जीवन की गुणवȅा मŐ सुधार लाने और हर 
कदम पर उɎŐ समिथŊत महसूस कराने मŐ मदद करना है। 
लƙ 
हमारा लƙ अपने रोिगयो ंको ʩापक, कŜणामय और 
अȑाधुिनक यूरोलॉिजकल देखभाल Ůदान करना, नवीन 

अनुसंधान के माȯम से यूरोलॉजी के Ɨेũ को आगे बढ़ाना 
और अगली पीढ़ी के यूरोलॉिजːो ं को उǽृʼता के 
उǄतम मानको ंपर िशिƗत और ŮिशिƗत करना है। 
रोगी देखभाल सेवाएँ 
बा˨ रोगी िवभाग मŐ रोगी आगमन: 14,000 
आंतįरक रोगी भतŎ: 585 
िकए गए शʞ िŢयाएँ: 454 
िकडनी Ůȑारोपण: 04 
रीज़ूम थेरेपी: 03 
यूरोडायनािमƛ एवं यूरोɢोमेटŌ ी सेवाएँ Ůारंभ की गईं। 
शैƗिणक 
एम.सीएच. पाǬŢम शुŝ। 
भिवˈ की योजनाएँ 
 यूरोलॉजी िवभाग मŐ रोबोिटक ŮिŢयाएँ शुŝ करना 
 उन बीपीएच रोिगयो ं के िलए रेज़म ŮिŢया शुŝ 

करना जो एने̾थीिसया के िलए उपयुƅ नही ंहœ 
 िजन समुदायो ंकी हम सेवा करते हœ, उनके िलए एंडŌ ो 

यूरोलॉजी Ƒीिनक शुŝ करना। 
 संवहनी पŠँच और गुदő के Ůȑारोपण के रोिगयो ंऔर 

उनके अनुवतŎ उपचार के िलए İƑिनक शुŝ 
करना। 

 िहमाचल Ůदेश के Ťामीण Ɨेũो ंमŐ गुदő  और Ůोːेट 
ˢा˖ पर जनता को सामाɊ ˢा˖ िशƗा Ůदान 
करने के िलए सामुदाियक űमण शुŝ करना। 

 
सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान/पũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 

Ţ. सं. 
संकाय सद˟ का 
नाम 

ʩाƥान / शोध पũ 
/ पोːर का शीषŊक 

योगदान का 
Ůकार 

कायŊŢम का िववरण 
(नाम / आयोजक / 
̾थान) 

ितिथ 

1. डॉ. उमाकांत दȅ 
अनकİ̱ɘकेटेड 
यूटीआई  

आमंिũत 
ʩाƥान  

सी.एम.ई., िŢिʮयन 
मेिडकल कॉलेज, 
लुिधयाना 

30 
िसतɾर 
2024 

 
सामुदाियक सेवा 
1) िवʷ िकडनी िदवस पर हमीरपुर, िहमाचल Ůदेश मŐ यूरोलॉजी ˢा˖ पर आकाशवाणी Ȫारा लाइव रेिडयो वाताŊ। 
2) 27 मई 2025 को Ůसार भारती Ȫारा रा Ō̓ ीय िशमला मŐ िकडनी Ůȑारोपण पर लाइव कायŊŢम। 
3) िवʷ िकडनी िदवस पर एक समाचार पũ मŐ िकडनी ˢा˖ को Ůाथिमकता शीषŊक से Ůकािशत एक लेख। 
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निसōग महािवȨालय 

संकाय 
Ţ. सं. नाम पदनाम कायŊभार Ťहण की ितिथ 

1. डॉ. आिदȑ शमाŊ आचायŊ सह ŮाचायŊ (Ůितिनयुİƅ पर) 28.05.2022 
2. डॉ. मोिनका शमाŊ सह-आचायŊ 16.05.2023 
3. डॉ. वįरंदर कौर सह-आचायŊ 01.05.2023 
4. डॉ. सुमन दीप कौर सहायक आचायŊ 25.04.2023 
5. सुŵी इंदु बाला सहायक आचायŊ 21.04.2023 
6. डॉ. Ǜोित कथवाल सहायक आचायŊ 14.08.2023 

 
िवभाग के िवषय मŐ 
पįरचय 
एʈ िबलासपुर मŐ निसōग महािवȨालय का िवभाग 2022 
मŐ ̾थािपत िकया गया, जब ŮाचायŊ और सात अनुिशƗको ं
की िनयुİƅ के साथ एक नए और गितशील शैƗिणक 
सं̾थान की नीवं रखी गई। एक Ůमुख मील का पȈर 
अƃूबर 2022 मŐ उद्घाटन बी.एससी. (ऑनसŊ) निसōग 
बैच (2022–2026) के Ůारंभ के साथ Ůाɑ Šआ, िजसमŐ 
26 छाũो ं ने Ůवेश िलया। िवभाग पेशेवर िवकास को 
बढ़ावा देने वाले अनुसंधान-आधाįरत और साƙ-
आधाįरत नैदािनक Ůथाओ ं के माȯम से ʩापक 
शैƗिणक वातावरण Ůदान करने के िलए ŮितबȠ है। 
̊िʼ  
निसōग िशƗा, अनुसंधान और रोगी देखभाल मŐ एक Ůमुख 
उǽृʼता कŐ ū बनना, जो अȑिधक कुशल और 
सहानुभूितपूणŊ निसōग पेशेवरो ं के िवकास के माȯम से 
ˢा˖ सेवा को वैिʷक ˑर पर उɄत करने के िलए 
माɊता Ůाɑ हो। 
लƙ 

क. शैƗिणक उǽृʼता: एक पįरवतŊनकारी िशƗण 
वातावरण Ůदान करना, जो उɄत निसōग ǒान, 
महȕपूणŊ सोच और सहानुभूितपूणŊ, रोगी-कŐ िūत 
देखभाल को बढ़ावा देता हो। 

ख. अनुसंधान उɄित: नवोɉेषी अनुसंधान को बढ़ावा 
देना और उसका समथŊन करना, जो निसōग अɷास 
मŐ Ůगित लाए, ˢा˖ Ůणािलयो ं को मजबूत करे 
और रोगी देखभाल के पįरणामो ंमŐ सुधार करे। 

ग. सामुदाियक सहभािगता: ˢा˖ आउटरीच पहलो ं
के माȯम से ̾थानीय और वैिʷक समुदायो ंके साथ 
सिŢय ŝप से जुड़ना, ˢा˖ समानता के िलए 
वकालत करना और समाज की समŤ भलाई मŐ 
योगदान देना। 

रोगी देखभाल सेवाएँ  
िवभाग कƗा मŐ पढ़ाई को वाˑिवक नैदािनक अनुभव के 
साथ जोड़ता है तािक छाũ रोगी देखभाल मŐ मजबूत 
कौशल िवकिसत कर सकŐ । एʈ िबलासपुर के ˢा˖ 
सुिवधाओ ं के साथ िनकटता से काम करके, छाũो ं को 
वाˑिवक अ˙ताल सेिटंग मŐ अपने ǒान को लागू करने 
का अवसर िमलता है। वे अनुभवी निसōग पेशेवरो ंसे सीधे 
सीखते हœ, जो उɎŐ रोिगयो ंकी सुरƗा, कŜणा और Ůभावी 
ढंग से देखभाल करने की ŮिŢया समझाते हœ। यह 
ʩावहाįरक ŮिशƗण छाũो ं को वाˑिवक दुिनया की 
निसōग आवʴकताओ ंको पूरा करने और िविभɄ ˢा˖ 
देखभाल वातावरण मŐ उǄ गुणवȅा वाली देखभाल Ůदान 
करने के िलए तैयार करता है। 
शैƗिणक पाǬŢम 
बी.एससी. (ऑनसŊ) निसōग का पहला बैच अƃूबर 2022 
मŐ 40 सीटो ं के साथ शुŝ Šआ। वतŊमान मŐ चौथा बैच 
बी.एससी. (ऑनसŊ) निसōग अगˑ 2025 से Ůवेश ले चुका 
है। 
अनुसंधान और नवाचार  
 दो आंतįरक अनुसंधान पįरयोजनाओ ं के िलए 

आवेदन िकया गया। 
 एक बा˨ अनुसंधान पįरयोजना के िलए आवेदन 

िकया गया। 
 चौथे वषŊ बी.एससी. (ऑनसŊ) निसōग के िलए 5 

पįरयोजनाएँ। 
भिवˈ की योजनाएँ  
 पी.एच.डी. निसōग कायŊŢम Ůारंभ करना। 
 पाँच परा˘ातक िडɘोमा पाǬŢम Ůारंभ करना — 

(आपातकालीन एवं आपदा निसōग, जेįरएिटŌ क निसōग, 
ऑȱोलॉजी निसōग, आथŖपेिडƛ एवं पुनवाŊस निसōग 
तथा उपशामक देखभाल निसōग)। 
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 निसōग अिधकाįरयो ंके िलए ːाफ िवकास कायŊŢम 
आरंभ करना। 

 
सीएमई/कायŊशालाएँ / संगोिʿयाँ / रा Ō̓ ीय एवं अंतररा Ō̓ ीय सʃेलनो ंका आयोजन 

Ţ. 
सं. 

कायŊŢम 
का 

शीषŊक 

कायŊŢम 
का Ůकार 

िवषय / 
कŐ िūत Ɨेũ 

ितिथ एवं 
̾थान 

आयोजन सिमित सहयोगी 
सं̾था (यिद 

कोई हो) 

Ůितभािग
ता 

1. सुरिƗत 
इ̢ɡूजन 
Ůैİƃस 

सʃेलन िन˅ल 
तकनीक और 
संŢमण 
िनयंũण 

05 अŮैल 
2024, एʈ 
िबलासपुर 

डॉ. आिदȑ शमाŊ 
(आयोजन अȯƗ), 
डॉ. Ǜोित कथवाल 
(आयोजन सिचव), 
आयोजन सिमित, 
निसōग कॉलेज के 
सभी संकाय एवं 
अनुिशƗक 

इ̢ɡूजन 
नसőसʼ 
सोसाइटी 
इंिडया 

~60, 
रा Ō̓ ीय 
ˑर 

2. भावनाȏ
क 
बुİȠमȅा 

ऑनलाइन 
ŮिशƗण 

भावनाȏक 
बुİȠमȅा के 
पहलू 

वचुŊअल डॉ. आिदȑ शमाŊ, 
डॉ. Ǜोित कथवाल, 
सुŵी अनुजा शमाŊ 

ई.सी.एच.ओ 
इंिडया 

~100, 
रा Ō̓ ीय 
ˑर 
 

 

सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतररा Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान/Ůˑुत िकए गए पũ या पोːर 

Ţ. 
सं. 

संकाय का 
नाम 

ʩाƥान / पũ / पोːर 
का शीषŊक 

योगदान का 
Ůकार 

कायŊŢम का िववरण (नाम 
/ आयोजक / ̾थान) 

ितिथ 

1 डॉ. मोिनका 
शमाŊ 

सुरिƗत रƅ और रƅ 
उȋाद टŌ ांसɡूजन 
Ůैİƃस 

अितिथ 
ʩाƥान 

“सुरिƗत आसव Ůथाएँ” 
कायŊशाला, निसōग 
महािवȨालय, एʈ िबलासपुर, 
िह.Ů. 

05 अŮैल 2024 

वृȠ ʩİƅयो ंमŐ ˢा˖ 
देखभाल का अिधकार 

ऑनलाइन 
अितिथ 
ʩाƥान 

रा Ō̓ ीय संगोʿी: वृȠ ʩİƅयो ं
के अिधकारो ंकी सुरƗा – 
सामािजक-वैधािनक मुȞे, 
चुनौितयाँ और समाधान, 
िहमाचल Ůदेश िवʷिवȨालय, 
आई.सी.एस.एस.आर., नॉथŊ 
वेːनŊ रीजनल सŐटर, चंडीगढ़ 
के सहयोग से 

05 अŮैल 2024 

वयˋ बेिसक एयरवे 
Ůबंधन (ŮदशŊन सिहत 
ʩाƥान) 

संसाधन 
ʩİƅ 

रा Ō̓ ीय संगोʿी, सोसाइटी ऑफ़ 
पेįर-ऑपरेिटव निसōग 
(एस.पी.एन.) इंिडया, 
आई.एन.ई.आर., एʈ बिठंडा 

17 मई 2024 
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एंडोटŌ े िकयल सƕिनंग के 
दौरान मशीनी ŝप से 
वŐिटलेटेड मरीजो ंमŐ ददŊ , 
िसडेशन और जीवन 
संकेतो ंपर संगीत हˑƗेप 
का Ůभाव 

पũ Ůˑुित रा Ō̓ ीय संगोʿी, एस.पी.एन. 
इंिडया, आई.एन.ई.आर., एʈ 
बिठंडा, एस.पी.एन. इंिडया के 
तȕावधान मŐ 

18 मई 2024 

अितिथ ʩाƥान अितिथ 
ʩाƥान 

इंडƕन Ƒासेज, निसōग सेवा 
िवभाग Ȫारा आयोिजत, LT5, 
एʈ िबलासपुर 

27 अगˑ 
2024 

माũाȏक अनुसंधान मŐ 
अनुसंधान ̊िʼकोण 

अितिथ 
ʩाƥान 

6वी ंवािषŊक उȅर Ɨेũीय 
सʃेलन, निसōग įरसचŊ 
सोसाइटी ऑफ़ इंिडया 2024, 
गवनŊमŐट निसōग कॉलेज 
SLBSGMC&H, अटल 
मेिडकल एंड įरसचŊ 
यूिनविसŊटी, नेरचौक, मंडी, 
िहमाचल Ůदेश, भारत 

20 िसतɾर 
2024 

नवोɉेषी शैƗिणक 
तकनीकŐ  

अितिथ 
ʩाƥान 

पंजाब नसőस रिज Ōː ेशन 
काउंिसल (PNRC) Ȫारा 
पंजाब के 23 िजलो ंमŐ सभी 
निसōग संकाय के िलए संकाय 
वकŊ शॉप, DMRE, पंजाब एवं 
DHFW, पंजाब के सहयोग से, 
लुिधयाना 

25 अƃूबर 
2024 

2 डॉ. वįरंदर 
कौर 

निसōग गुणवȅा संकेतक, 
िशɝ įरपोिटōग, हœिडंग 
और टेिकंग ओवर, 
एसबीएआर और रोगी 
िशİɝंग और पįरवहन 

अितिथ 
ʩाƥान 

इंडƕन Ƒासेज, निसōग सेवा 
िवभाग Ȫारा आयोिजत, 
एलटी5, एʈ िबलासपुर 

20 जून & 28 
अगˑ 2024 

वृȠ ʩİƅयो ंमŐ 
सामािजक मुȞे 

अितिथ 
ʩाƥान 

रा Ō̓ ीय संगोʿी: वृȠ ʩİƅयो ं
के अिधकारो ंकी सुरƗा – 
सामािजक और वैधािनक मुȞे, 
िहमाचल Ůदेश िवʷिवȨालय 

05 अŮैल 2024 

3 डॉ. सुमनदीप 
कौर 

Ţैश काटŊ सामŤी और 
नीित, आपूितŊ का 
रखरखाव और वŐिटलेटर: 
इनवेिसव और नॉन-
इनवेिसव, 

अितिथ 
ʩाƥान 

इंडƕन Ƒासेज, निसōग सेवा 
िवभाग Ȫारा आयोिजत, 
एलटी5, एʈ िबलासपुर 

20 जून & 28 
अगˑ 2024 
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बीआईपीएपी/सीपीएपी 
मशीनŐ 

4. सुŵी इंदु बाला मेरा अ˙ताल अितिथ 
ʩाƥान 

इंडƕन Ƒासेज, निसōग सेवा 
िवभाग Ȫारा आयोिजत, एलटी 
5, एʈ िबलासपुर 

28 अगˑ 
2024 

5 डॉ. Ǜोित 
कथवाल 

रोगी सुरƗा और गुणवȅा 
िनयंũण 

अितिथ 
ʩाƥान 

3rd अंतररा Ō̓ ीय सʃेलन, 
ˢा˖ देखभाल गुणवȅा और 
रोगी सुरƗा – कायŊशाला के 
िलए संसाधन ʩİƅ 

िसतɾर 2024 

फॉरŐ िसक निसōग का 
पįरचय 

अितिथ 
ʩाƥान 

फॉरŐ िसक मेिडिसन और 
फॉरŐ िसक निसōग का पįरचय”, 
गोवा निसōग काउंिसल एवं 
ई.सी.एच.ओ. इंिडया Ȫारा 
आयोिजत 

26 िसतɾर 
2024 

दवा Ůशासन मŐ सामाɊ 
ũुिटयाँ 

अितिथ 
ʩाƥान 

सुरिƗत इ̢ɡूजन Ůैİƃस 
कायŊशाला 

अŮैल 2024 

ओ.टी. मŐ सफाई और 
कीटाणुशोधन 

अितिथ 
ʩाƥान 

एस.पी.एन.CON, एʈ बिठंडा 17 मई 2024 

निसōग अनुसंधान मŐ AI का 
उपयोग 

अितिथ 
ʩाƥान 

XI अंतररा Ō̓ ीय सʃेलन, 
निसōग िशƗा मŐ AI का 
एकीकरण, एटरनल 
यूिनविसŊटी 

May 2024 

डेटा संŤह उपकरणो ंके 
मनोिमतीय गुण 

अितिथ 
ʩाƥान 

SPHE FDP जनवरी 2025 

निसōग िशƗा मŐ 
गेिमिफकेशन और 
िसमुलेशन 

अितिथ 
ʩाƥान 

SPHE मोहाली – इन-सिवŊस 
िशƗा कायŊŢम 

28 फरवरी 
2025 

फॉरŐ िसक नसŘ के साथ 
निसōग किमŊयो ंका सहयोग 

अितिथ 
ʩाƥान 

रा Ō̓ ीय वेिबनार, फॉरŐ िसक 
निसōग 

जून 2024 

रा Ō̓ ीय और अंतररा Ō̓ ीय 
Ůȑायन एजŐिसयाँ – 
अवलोकन ŮिŢया 

अितिथ 
ʩाƥान 

निसōग िशƗा और अɷास मŐ 
उǽृʼता बढ़ाना” वचुŊअल 
Ɨमता िनमाŊण ई.सी.एच.ओ. 
ŮोŤाम, गवनŊमŐट कॉलेज ऑफ़ 
निसōग, सूरत 

फरवरी 2025 

 

Ůकाशन 
शोध-पũ 
1) िसद्धू एन.एस., कुमार एस., खुटान एच., बाला आर., जैन ए., गगŊ आर., कौर एन., कौर एस. कोिवड-19 का şदय संबंधी 

पįरणामो ंपर Ůभाव: एक तृतीयक देखभाल कŐ ū से पूवŊʩवİ̾थत अȯयन। J Cardiovasc Dis Res. 2024; 15(5): 
1593-1598 
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2) बाली, एच.के., िसद्धू, एन.एस., कौर एस. (2024)। योग: şदय संबंधी सामंज˟ Ůाɑ करने और şदय गित 
पįरवतŊनशीलता सुधारने का एक उपकरण। मŐ: आनंद, ए. (संपादक) योग का तंिũका िवǒान। İ˚ंगर, िसंगापुर। 
https://doi.org/10.1007/978-981-97-2851-0_15 

3) कथवाल जे. नैदािनक िनणŊय: एक पįरिचत और भूला Šआ निसōग अवधारणा: समीƗा। अंतराŊ Ō̓ ीय जनŊल ऑफ कʄुिनटी 
मेड पİɰक हेʕ 2025; 12:1155-1158 

4) कथवाल जे., शमाŊ ए., शमाŊ सी., कुमार बी., संपादक। निसōग छाũो ंमŐ तनाव, िचंता और मनो-शारीįरक मापदंडो ंपर 
योग हˑƗेप की Ůभावकाįरता। जनŊल ऑफ निसōग Ůैİƃसेस एंड įरसचŊ (जेएनपीआर)। 2024; 4(2):1–6 

5) कौर आर., कथवाल., गौतम ए., अɊ। सरकारी मेिडकल कॉलेज और अ˙ताल सेƃर-32, चंडीगढ़ के निसōग 
अिधकाįरयो ंमŐ तीŴ िकडनी चोट की रोकथाम और पहचान पर Ɨमता िनमाŊण हˑƗेप की Ůभावकाįरता। J Postgrad 
Med Edu Res 2024; 58(2):62–68 

6) कथवाल जे., च. लावɊा, अबिनभूषण जे., कौर एम., एवं यादव एस. (2024)। सिजŊकल डायिबटीज मरीजो ंमŐ दवा पालन 
बढ़ाने के िलए निसōग हˑƗेप। जनŊल ऑफ पॉपुलेशन थेरेɗूिटƛ एंड İƑिनकल फामाŊकोलॉजी,31(8), 504-511 

7) राव, सी.वी.जी., शा˓ी, ए., िपʟई, आर.एच., थंगम, एम.एम.एन., कथवाल, बनɔागौदार, एस.बी. (2024)। ˢा˖ सेवा 
Ɨेũ मŐ िमथको ंऔर űांितयो ंका खंडन: चैटजीपीटी -संचािलत मूʞांकन। मŐ: यादव, एस., अरोड़ा, पी.के., शमाŊ, ए.के., 
कुमार, एच. (संपादक) मैकेिनकल और ऊजाŊ ŮौȨोिगकी पर तीसरे अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन की कायŊवाही। आईसीएमईटी 
2023। ˝ाटŊ इनोवेशन, िसːम और टेƋोलॉजीज, खंड 390। İ˚ंगर, िसंगापुर 

पुˑक मŐ अȯाय 
Ţ. 
सं. 

लेखक  अȯाय एवं पुˑक का 
शीषŊक 

संपादक का 
नाम 

आई.एस.बी.
एन. संƥा 

संˋरण 
एवं वषŊ 

Ůकाशक 

1. 
 

डॉ. वįरंदर 
कौर 

जी.एन.एम. के िलए पोषण 
का पाǬपुˑक 

ŵी भूपेश अरोड़ा 978-93-
94525-63-4 

तीसरा 
संˋरण, 
2025 

सीबीएस 
पİɰशर 

जी.एन.एम. के िलए 
सामुदाियक ˢा˖ निसōग 
II का पाǬपुˑक 

ŵी भरत परीक 978-93-
92242-86-1 

Ůथम 
संˋरण, 
2025 

िवजन हेʕ 
साइंसेज 

2. डॉ. Ǜोित 
कथवाल 

İƑिनकल निसōग ŮिŢयाएँ: 
कौशल आधाįरत मैनुअल 

मीनाƗी सोनी 10. 
9392242638
  

Ůथम 
संˋरण, 
2024 

िवजन हेʕ 
साइंसेज 

वयˋ ˢा˖ निसōग – I 
(एकीकृत पैथोिफिजयोलॉजी 
के साथ) 

मीनाƗी सोनी 978-8197-
5310 

Ůथम 
संˋरण, 
2025 

िवजन हेʕ 
साइंसेज 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयाँ 
डॉ. मोिनका शमाŊ 
1) अमेįरकन हाटŊ एसोिसएशन (एएचए) के अंतगŊत बीएलएस ŮिशƗक और एसीएलएस ŮिशƗक 
2) सोसाइटी ऑफ पेįरऑपरेिटव निसōग (एसपीएन) इंिडया के तȕावधान मŐ इंːीǨूट ऑफ निसōग एजुकेशन एंड įरसचŊ 

(आईएनईआर) एʈ बिठंडा Ȫारा 18-19 मई, 2024 को आयोिजत रा Ō̓ ीय सʃेलन मŐ सवŊŵेʿ मौİखक शोध Ůˑुित 
पुरˋार Ůाɑ िकया। 

3) शोध पिũका: "डɲूओसीएसआई (वाउंड एंड ऑːोमी केयर सोसाइटी ऑफ इंिडया), जनŊल ऑफ मेिडकल साइंसेज" 
मŐ संपादकीय सद˟ 
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4) शोध पिũका: "जनŊल ऑफ मेिडकल एिवडŐस" (2 िदसंबर 2024) मŐ समीƗक 
5) शोध पिũका: "जनŊल ऑफ फैिमली मेिडिसन एंड Ůाइमरी केयर" (22 िसतंबर 2024) मŐ समीƗक 
6) बीएससी निसōग छाũो ंके िलए मीनाƗी ʩास, पूजा चेतल और Ŝिच शमाŊ Ȫारा िलİखत पुˑक "टेƜबुक ऑफ निसōग 

मैनेजमŐट एंड लीडरिशप" की समीƗक। (17 िसतंबर 2024) (सौरभ मेिडकल पİɰशसŊ- ISBN-978-81-965545-9-
0, Ůथम संˋरण: 2024) 

7) एम.एम. कॉलेज ऑफ निसōग, महिषŊ माकō डेʷर िवʷिवȨालय, कुमारहǥी-सोलन मŐ निसōग सिमित के संकाय मŐ नािमत। 
(7 अƃूबर 2024 को आमंिũत, बैठक 9 अƃूबर 2024 को Šई) 

8) बाबा फरीद यूिनविसŊटी ऑफ हेʕ साइंसेज, फरीदकोट, पंजाब मŐ नामांिकत दो पीएचडी छाũो ंके सह-पयŊवेƗक। 
डॉ. वįरंदर कौर 
1) िदनांक 27 िसतंबर 2024 को रा Ō̓ ीय फामाŊकोिविजलŐस सɑाह के उपलƙ मŐ फामाŊकोलॉजी िवभाग Ȫारा आयोिजत 

किवता लेखन Ůितयोिगता मŐ Ůथम पुरˋार Ůाɑ िकया। 
डॉ. Ǜोित कथवाल 
1) डॉ. कंचन कपूर मʥोũा, ए., कौर जी., िसंह जे. Ȫारा िलİखत "बेिसक एंड एɘाइड ह्यूमन एनाटॉमी एंड िफिजयोलॉजी 

फॉर बी.एससी. निसōग एंड एलाइड हेʕ साइंस" पुˑक की संपादक (सौरभ मेिडकल पİɰशसŊ- ISBN-13. 978-
8196554538, 2024 संशोिधत Ůथम संˋरण) 

 
सामुदाियक सेवा 
डॉ. वįरंदर कौर 
1) 10 फरवरी 2025 को Ťामीण अ˙ताल गसौर, ɰॉक माकō ड मŐ Ůधानमंũी सुरिƗत मातृȕ अिभयान (Ůधानमंũी सुरिƗत 

मातृȕ अिभयान ) के अंतगŊत ŮसवपूवŊ मिहलाओ ंके िलए ˢा˖ िशƗा सũ का आयोजन िकया। 
2) ʩİƅगत ˢǅता, संतुिलत आहार, पयाŊवरण ˢǅता और मोबाइल की लत पर ˋूल ˢा˖ कायŊŢम और ˢा˖ 

िशƗा सũ का आयोजन िकया। िदनांक 24 फरवरी 2025 को ˋूल ˢा˖ सेवाओ ंके अंतगŊत िमिडल ˋूल कोटला 
मŐ। 

3) िदनांक 8 माचŊ 2025 को आंगनवाड़ी पंजैतन, ɰॉक माकō ड मŐ एनटीईपी के अंतगŊत "100 िदवसीय अिभयान" के अंतगŊत 
तपेिदक पर ˢा˖ जागŝकता सũ का आयोजन। 

डॉ. सुमनदीप कौर 
1) एʈ, िबलासपुर के बाल रोग िवभाग के तȕावधान मŐ सीएचसी माकō ड, िहमाचल Ůदेश मŐ रा Ō̓ ीय नवजात िशशु कारŊवाई 

सɑाह (15-21 नवंबर 2024) मनाने हेतु निसōग छाũो ंकी सिŢय भागीदारी हेतु गितिविधयो ं(ˢा˖ िशƗा, भूिमका-
िनभाना, ŮदशŊन) की योजना बनाई और िनदő िशत िकया। 

2) एʈ, िबलासपुर के ओपीडी और Ůसूित वाडŊ मŐ मरीजो ंके िलए अगˑ 2024 के पहले सɑाह मŐ ˑनपान सɑाह पालन 
संबंधी गितिविधयो ंका आयोजन। 

ŵीमती इंदु बाला 
1) एʈ, िबलासपुर के बाल रोग िवभाग के तȕावधान मŐ सीएचसी माकō ड, िहमाचल Ůदेश मŐ रा Ō̓ ीय नवजात िशशु कारŊवाई 

सɑाह (15-21 नवंबर 2024) मनाने के िलए निसōग छाũो ंकी सिŢय भागीदारी के िलए योजनाबȠ और िनदő िशत 
गितिविधयाँ (ˢा˖ िशƗा, भूिमका िनभाना, ŮदशŊन) । 

2) एʈ िबलासपुर मŐ अगˑ के पहले सɑाह मŐ ˑनपान सɑाह का आयोजन िकया गया। 
3) एʈ िबलासपुर के ओबीजी वाडŊ मŐ ŮसवपूवŊ और Ůसवोȅर देखभाल पर ˢा˖ िशƗा का आयोजन िकया गया। 
डॉ. Ǜोित कथवाल 
1) हाथ धुलाई िदवस पर िविभɄ वाडŘ और ओपीडी मŐ मरीजो ंऔर उनके पįरजनो ंके िलए ˢा˖ िशƗा का आयोजन 

िकया गया - अƃूबर 2024 
2) एड्स जागŝकता कायŊŢम पर िविभɄ वाडŘ और ओपीडी मŐ मरीजो ंऔर उनके पįरजनो ंके िलए ˢा˖ िशƗा का 

आयोजन िकया गया - िदसंबर 2024 
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3) िमगŎ जागŝकता कायŊŢम पर िविभɄ वाडŘ और ओपीडी मŐ मरीजो ंऔर उनके पįरजनो ंके िलए ˢा˖ िशƗा का 
आयोजन िकया गया - फरवरी 2025 

4) मधुमेह की रोकथाम और मधुमेह पैर की देखभाल पर िविभɄ वाडŘ और ओपीडी मŐ मरीजो ंऔर उनके पįरजनो ंके िलए 
ˢा˖ िशƗा का आयोजन िकया गया - िसतंबर 2024 

5) िबˑर पर पड़े मरीजो ंकी देखभाल पर िविभɄ वाडŘ और ओपीडी मŐ मरीजो ंऔर उनके पįरजनो ंके िलए ˢा˖ िशƗा 
का आयोजन िकया गया - अƃूबर 2024 

6) िविभɄ वाडŘ और ओपीडी मŐ मरीजो ंऔर उनके पįरजनो ंके िलए ˢा˖ िशƗा का आयोजन िकया गया पौिʼक आहार 
पर वाडŊ और ओपीडी - नवंबर 2024 

7) टीबी की रोकथाम और उपचार के दौरान देखभाल पर िविभɄ वाडŘ और ओपीडी मŐ मरीजो ंऔर उनके पįरजनो ंके िलए 
ˢा˖ िशƗा का आयोजन - माचŊ 2025 

8) ˢǅता की भूिमका िनभाने और पोːर ŮदशŊनी पर िविभɄ वाडŘ और ओपीडी मŐ मरीजो ंऔर उनके पįरजनो ंके िलए 
ˢा˖ िशƗा का आयोजन - माचŊ 2024 

9) सीवीडी और मधुमेह की जांच के िलए सरकारी ˘ातकोȅर कॉलेज मŐ सामुदाियक आउटरीच कायŊŢम आयोिजत िकया 
गया और एनसीडी और नशीली दवाओ ंकी लत से संबंिधत भूिमका िनभाने का आयोजन 20 िदसंबर 2024 को िकया 
गया। 
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सामुदाियक भागीदारी गितिविधयाँ 

 

िवʷ ˢा˖ िदवस – 7 अŮैल 2024 

सामुदाियक एवं पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग, अİखल भारतीय 

आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ) िबलासपुर Ȫारा िवʷ ˢा˖ िदवस 2024 

मनाया गया। ‘मेरा ˢा˖, मेरा अिधकारʼ िवषय पर रा Ō̓ ीय ˑर की 

Ůʲोȅरी Ůितयोिगता आयोिजत की गई, िजसमŐ एʈ िबलासपुर के 

एम.बी.बी.एस.  िवȨािथŊयो ंकी 21 टीमो ंने भाग िलया। शीषŊ चार टीमो ं

का चयन अंितम चरण हेतु िकया गया, जो 08.04.2024 को संपɄ 

Šआ। िवजेता टीमो ंएवं अंितम चरण के Ůितभािगयो ंको सʃािनत 

िकया गया। 

 

 

िवʷ ˢा˖ िदवस गितिविधयाँ – 8 अŮैल 2025 

 निसōग महािवȨालय, अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान 

(एʈ) िबलासपुर Ȫारा 08 अŮैल 2025 को िवʷ ˢा˖ 

िदवस के उपलƙ मŐ िविभɄ गितिविधयाँ आयोिजत की गईं, 

िजनमŐ ˢा˖ वाताŊ (िविभɄ ˢा˖ संबंधी कायŊŢमो ंएवं 

योजनाओ ंपर) तथा नुſड़ नाटक (िवषय: िडिजटल 

िडटॉƛ) शािमल थे। ये सभी गितिविधयाँ िवʷ ˢा˖ 

िदवस की थीम “मेरा ˢा˖, मेरा अिधकार” पर आधाįरत 

थी।ं 

 

िवʷ टीकाकरण सɑाह – 10 मई 2023 

सामुदाियक एवं पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग, अİखल 

भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ) िबलासपुर Ȫारा िवʷ 

टीकाकरण सɑाह 2024 की थीम “ह्यूमनली पॉिसबल: 

इʄूनाइजेशन फॉर ऑल” के अंतगŊत िविभɄ गितिविधयाँ 

डी.ए.वी. पİɰक ˋूल, िबलासपुर मŐ आयोिजत की गईं। 

िवभाग के संकाय सद˟ो ंएवं एम.बी.बी.एस.  िȪतीय वषŊ के 

िवȨािथŊयो ं ने कƗा 9वी ं से 11वी ं तक के लगभग 150 

िवȨािथŊयो ंको टीकाकरण के महȇ, िवशेषकर िकशोर टीकाकरण के संबंध मŐ जागŝक िकया। टीकाकरण से रोकी जा 

सकने वाली बीमाįरयो ंकी िनगरानी संबंधी जानकारी Ůदान की गई तथा टीकाकरण के इितहास से लेकर वतŊमान तक की 

जानकारी दशाŊने वाला एक वीिडयो ŮदिशŊत िकया गया। िवȨािथŊयो ंको िकशोर ˢा˖ से संबंिधत िवषयो ंपर भी संवेदनशील 

बनाया गया और उɎŐ ˢ̾थ जीवनशैली अपनाने के िलए Ůेįरत िकया गया। 
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िवʷ ʞूपस िदवस – 10 मई 2024 

इस अवसर पर एʈ िबलासपुर के İƑिनकल इʄूनोलॉजी एवं 

Ŝमेटोलॉजी िवभाग तथा आंतįरक िचिकȖा िवभाग Ȫारा 

जागŝकता कायŊŢम आयोिजत िकया गया। कायŊŢम मŐ वįरʿ 

संकाय सद˟, रेिज़डŐट िचिकȖक, निसōग अिधकारी, 

एम.बी.बी.एस.  िवȨाथŎ एवं ʞूपस से पीिड़त रोिगयो ं ने भाग 

िलया। इस अवसर पर ई-पोːर िनमाŊण एवं ई-ˠोगन लेखन 

Ůितयोिगता भी आयोिजत की गई। कायŊŢम के दौरान रोिगयो ं

ने ʞूपस के साथ अपने जीवन के अनुभव साझा िकए तथा यह 

बताया िक उपचार से उनकी रोग-İ̾थित एवं रोग-भार मŐ िकस Ůकार कमी आई। 

 

िवʷ उǄ रƅचाप िदवस – 17 मई 2024 

सामुदाियक एवं पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग, अİखल 

भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ) िबलासपुर Ȫारा 

“रƅचाप को सही ŝप से मापŐ, उसे िनयंिũत करŐ , और लंबा 

जीवन िजएं” िवषय पर िवʷ उǄ रƅचाप िदवस मनाया 

गया। एम.बी.बी.एस.  िȪतीय वषŊ के िवȨािथŊयो ं के बीच 

Ůʲोȅरी Ůितयोिगता आयोिजत की गई तथा पैरामेिडकल 

साइंसेज़ (बी.एससी.) Ůथम वषŊ के िवȨािथŊयो ं को भी इस 

िवषय पर जागŝक िकया गया। िवभाग के संकाय सद˟ो ंȪारा सटीक रƅचाप मापने के महȇ, उǄ रƅचाप की शीť 

पहचान तथा ˢ̾थ जीवनशैली अपनाकर उसे रोकने के उपायो ंपर ˢा˖ िशƗा सũ आयोिजत िकए गए। 

 

िवʷ मािसक धमŊ ˢǅता िदवस – 28 मई 2024 

सामुदाियक एवं पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग, अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ) िबलासपुर Ȫारा “टुगेदर फॉर ए 

#पीįरयडůŐ डलीवʒŊ” थीम पर िवʷ मािसक धमŊ ˢǅता िदवस 2024 मनाया गया। यह कायŊŢम राजकीय वįरʿ माȯिमक 

िवȨालय (कɊा), रौड़ा, िजला िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश मŐ 

आयोिजत िकया गया। कƗा 9वी ंसे 12वी ंतक की 350 से 

अिधक छाũाओ ंएवं िवȨालय ːाफ को मािसक धमŊ की 

ŮिŢया, इस अविध मŐ रखी जाने वाली ˢǅता, मािसक धमŊ 

से संबंिधत सामाɊ űांितयो ंएवं गलतफहिमयो ंके िनवारण 

तथा मािसक धमŊ ˢǅता योजना के अंतगŊत उपलɩ 

सेवाओ ंके िवषय मŐ जानकारी Ůदान की गई। कायŊŢम मŐ 

#पीįरयडůŐ डलीवʒŊ की िदशा मŐ पुŜष सहभािगता के 

महȇ पर भी बल िदया गया। इस अवसर पर छाũाओ ंको थीम #पीįरयडůŐ डलीवʒŊ से संबंिधत बैज िवतįरत िकए गए। 
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िवʷ तंबाकू िनषेध िदवस – 31 मई 2024 

सामुदाियक एवं पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग, अİखल भारतीय 

आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ) िबलासपुर Ȫारा “तंबाकू उȨोग के 

हˑƗेप से बǄो ंकी सुरƗा” थीम पर िवʷ तंबाकू िनषेध िदवस 

2024 मनाया गया। िवभाग के संकाय सद˟ो ं एवं रेिज़डŐट 

िचिकȖको ं Ȫारा तंबाकू के दु˄भावो,ं युवाओ ं को आकिषŊत 

करने मŐ तंबाकू उȨोग की रणनीितयो ं तथा तंबाकू सेवन से 

बचाव के उपायो ंपर ˢा˖ िशƗा Ůदान की गई। इसमŐ ȯान, 

योग, हेʙलाइन नंबर तथा टेली-मानस (Tele-MANAS) जैसी पहल की जानकारी दी गई। ˢा˖ वाताŊ के उपरांत सभी 

िवȨािथŊयो ंने तंबाकू का िकसी भी ŝप मŐ सेवन न करने की शपथ ली और हˑाƗर अिभयान मŐ भाग िलया। 

 

िवʷ िसकल सेल एनीिमया िदवस – 19 जून 2024 

सामुदाियक एवं पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग, अİखल 

भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ) िबलासपुर Ȫारा बाल रोग 

िवभाग के सहयोग से िसकल सेल एनीिमया के Ůित 

जागŝकता बढ़ाने हेतु िविभɄ गितिविधयाँ आयोिजत की गईं। 

बाल रोग एवं अंत:ŷावी रोग (एंडोिŢनोलॉजी) ओपीडी मŐ एक 

संवेदनशीलता कायŊŢम आयोिजत िकया गया, िजसमŐ िवभाग 

के संकाय सद˟ो ंने िवषय पर चचाŊ की। एम.बी.बी.एस.  िवȨािथŊयो ंȪारा शैƗिणक नाटक (रोल-ɘे) Ůˑुत िकया गया, िजसके 

माȯम से गैर-संचारी रोगो ंके Ůित जानकारी एवं सहानुभूितपूणŊ ̊िʼकोण Ůभावी ŝप से Ůˑुत िकया गया। 

 

 

अंतराŊ Ō̓ ीय योग िदवस – 21 जून 2024 

सं̾थान के संकाय सद˟, िवȨाथŎ एवं कमŊचारीगण ने 

अंतराŊ Ō̓ ीय योग िदवस के अवसर पर योगाɷास मŐ भाग िलया 

और योग का अɷास िकया। शारीįरकी िवभाग Ȫारा संकाय, 

िवȨािथŊयो ंएवं कमŊचाįरयो ंके िलए एक माह पूवŊ से योगाɷास 

सũो ंका समɋयन िकया गया। सũ के दौरान सं̾थान के योग 

ŮिशƗको ंने सभी Ůितभािगयो ंको योगाɷास की सही िविध का 

ŮदशŊन एवं ŮिशƗण िदया। ओपीडी ɰॉक मŐ सामुदाियक 

जागŝकता गितिविध भी आयोिजत की गई, िजसमŐ शारीįरकी एवं औषिध (मेिडिसन) िवभाग के संकाय सद˟ो ंने रोिगयो ं

एवं उनके पįरजनो ंको योग के लाभो ंतथा िनİʻय जीवनशैली के s ा˖ पर पड़ने वाले Ůितकूल Ůभावो ंके िवषय मŐ जागŝक 

िकया। 
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िवʷ जनसंƥा िदवस – 11 जुलाई 2024 

सामुदाियक एवं पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग, अİखल 

भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ) िबलासपुर Ȫारा 

एच.डɲू.सी.–पी.एच.सी. रौड़ा, िबलासपुर मŐ सतत 

जनसंƥा Ůबंधन एवं ˢा˖ पįरणामो ंमŐ सुधार मŐ इसकी 

भूिमका िवषय पर एक ʩापक ˢा˖ वाताŊ एवं जन-

जागŝकता अिभयान आयोिजत िकया गया। इस कायŊŢम मŐ 

समुदाय के सद˟ो,ं ˢा˖ कायŊकताŊओ ं एवं आशा 

कायŊकताŊओ ंसिहत लगभग 30 Ůितभािगयो ंने भाग िलया। 

 

 

“Űेिकंग बैįरयसŊ: िचिकȖा पįरवेश मŐ टŌ ांसजŐडर 

समावेशन को बढ़ावा” – 13 जुलाई 2024 

अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ) िबलासपुर के 

सामुदाियक एवं पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग Ȫारा टŌ ांसजŐडर 

समावेशन को ŮोȖािहत करने हेतु एक अȑंत सफल 

कायŊŢम आयोिजत िकया गया। सũ मŐ Ůमुख वƅाओ ं ने 

टŌ ांसजŐडर ʩİƅयो ंके कानूनी अिधकारो ंतथा उनके साथ होने वाले भेदभाव के िवषय मŐ अपने अनुभव एवं िवशेषǒ िवचार 

साझा िकए। इस कायŊŢम मŐ िवȨािथŊयो,ं निसōग अिधकाįरयो ंएवं कमŊचाįरयो ंसिहत लगभग 100 Ůितभािगयो ंने उȖाहपूवŊक 

भाग िलया। 

 

अंगदान माह – जुलाई 2024 

सामुदाियक एवं पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग, अİखल 

भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ) िबलासपुर Ȫारा 

अंगदान जन जागŝकता अिभयान के अंतगŊत अंगदान 

माह (जुलाई 2024) के दौरान Ťामीण ˢा˖ कŐ ū, 

माकō ड, िबलासपुर मŐ जनजागŝकता कायŊŢम 

आयोिजत िकया गया।एम.बी.बी.एस.  िवȨािथŊयो ं Ȫारा 

नुſड़ नाटक Ůˑुत कर अंगदान के महȇ पर 

जागŝकता फैलायी गई।िवभाग के संकाय सद˟ो ंएवं रेिज़डŐट िचिकȖको ंने आशा कायŊकताŊओ ंको अंगदान के िवषय मŐ 

संवेदनशील बनाया। इस अवसर पर 50 से अिधक Ůितभािगयो ंको एन.ओ.टी.टी.ओ. (NOTTO) पर पंजीकरण हेतु Ůेįरत 

िकया गया। 
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बŠिवशेषǒ ˢा˖ िशिवर – 18 से 20 जुलाई 2024 

अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ) िबलासपुर Ȫारा िजला Ůशासन के सहयोग से केलोगं, लाहौल एवं ˙ीित मŐ 18 से 

20 जुलाई 2024 तक एक बŠिवशेषǒ िचिकȖा िशिवर आयोिजत िकया गया, िजसका उȞेʴ इस दूर̾थ जनजातीय Ɨेũ मŐ 

िवशेषǒ ˢा˖ सेवाएँ Ůदान करना था। छः  िवशेषǒताओ ंके िचिकȖको ंकी टीम ने केलोगं, शांशा और उदयपुर मŐ कुल 

491 रोिगयो ंका उपचार िकया। मुƥ ŝप से गै Ōː ाइिटस, माइŤेन, कान के संŢमण, िवटािमन-डी की कमी एवं सिवŊसाइिटस 

जैसी ˢा˖ सम˟ाएँ पाई गईं। इस िशिवर ने न केवल समुदाय तक ˢा˖ सेवाओ ंकी पŠँच को सु̊ढ़ िकया, बİʋ 

अʙसेिवत Ɨेũो ंमŐ िनयिमत िवशेषǒ űमण की आवʴकता को भी रेखांिकत िकया। 
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रा Ō̓ ीय अंगदान िदवस – 3 अगˑ 2024 

नेůोलॉजी िवभाग एवं नेũ रोग िवभाग Ȫारा सामुदाियक एवं 

पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग के सहयोग से रा Ō̓ ीय अंगदान िदवस 

मनाया गया। कायŊŢम के दौरान संकाय सद˟ो ंने एम.बी.बी.एस.  

िवȨािथŊयो ंको अंगदान के महȇ, दान िकए जा सकने वाले िविभɄ 

अंगो ंएवं ऊतको ंतथा एन.ओ.टी.टी.ओ. (NOTTO) पर पंजीकरण 

की ŮिŢया के िवषय मŐ जानकारी Ůदान की। साथ ही िकडनी 

Ůȑारोपण एवं कॉिनŊया Ůȑारोपण की सफल कहािनयाँ भी साझा की गईं, िजससे िवȨािथŊयो ंको अंगदान के मानवीय एवं 

िचिकȖीय महȇ का बोध कराया गया। 

 

िवʷ ˑनपान सɑाह - 1 से 7 अगˑ 2024 

सामुदाियक एवं पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग ने आंगनवाड़ी कŐ ū परोही मŐ िवʷ ˑनपान सɑाह मनाया। संकाय सद˟ो ंने 

ˑनपान के महȕ पर चचाŊ की, ˑनपान कराने की िविभɄ İ̾थितयो ंका ŮदशŊन िकया और ˑनपान कराने वाली माताओ ं

के सामने आने वाली चुनौितयो ंसे िनपटने के तरीको ंपर चचाŊ की। एम.बी.बी.एस.  के छाũो ंने पोːर तैयार िकए और लाभािथŊयो ं

को उनका ŮदशŊन िकया। माताओ ंने अपने िशशुओ ंके साथ सेʚी भी ली।ं एʈ िबलासपुर के निसōग कॉलेज ने 7 अगˑ 

2024 को Ůसूित एवं ˓ी रोग ओपीडी और Ůसूित वाडŊ मŐ इस वषŊ की थीम "अंतर को पाटना: सभी के िलए ˑनपान समथŊन" 

पर आधाįरत ˑनपान पर एक ˢा˖ चचाŊ और रोल ɘे का आयोजन िकया। कामकाजी और गैर-कामकाजी माताओ ंȪारा 

ŮसवपूवŊ माताओ,ं ˑनपान कराने वाली माताओ ंऔर पįरवार के सद˟ो ंके बीच ˑनपान के लाभो ंऔर तकनीको ंके िवषय 

मŐ जागŝकता पैदा की गई। 

 

ˢतंũता िदवस – 15 अगˑ 2024 

मनोिचिकȖा िवभाग, अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ) 

िबलासपुर Ȫारा िविभɄ मानिसक रोगो ं से उपचाररत आंतįरक 

रोिगयो ंके साथ s तंũता िदवस उȖाहपूवŊक मनाया गया। रोिगयो ं

ने िचũकला Ůितयोिगता, भाषण एवं देशभİƅ गीतो ंजैसी िविभɄ 

गितिविधयो ंमŐ उȖाहपूवŊक भाग िलया। इस आयोजन का उȞेʴ 

समाज मŐ यह संदेश देना था िक मानिसक रोगो ंसे Ťिसत ʩİƅयो ं

के Ůित पूवाŊŤह एवं भेदभावपूणŊ ʩवहार से ˢयं को मुƅ करना 

आवʴक है — तािक उɎŐ समानता एवं सʃान के साथ समाज की मुƥधारा मŐ ̾थान िमल सके। 

206



वार्षिक विवरण २०२४-२५ 

रा Ō̓ ीय पोषण सɑाह – 1 से 7 िसतɾर 2024 

सामुदाियक एवं पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग, अİखल भारतीय 

आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ) िबलासपुर Ȫारा कोठीपुरा मŐ ˢा˖ 

जांच, पोषण मूʞांकन एवं परामशŊ िशिवर आयोिजत िकया गया। 

इस िशिवर मŐ लगभग 50 लाभािथŊयो ं— िजनमŐ गभŊवती मिहलाएँ, 

ˑनपान कराने वाली माताएँ, वयˋ मिहलाएँ, बǄे एवं िकशोįरयाँ 

शािमल थी ं— को ˢा˖ एवं पोषण संबंधी सेवाएँ Ůदान की गईं। 

 
रा Ō̓ ीय औषिध सतकŊ ता सɑाह – 17 से 23 िसतɾर 2024 

भेषजगुण िवǒान िवभाग, अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ) िबलासपुर Ȫारा रा Ō̓ ीय औषिध सतकŊ ता सɑाह के 

अंतगŊत िविभɄ गितिविधयाँ आयोिजत की गईं। एम.बी.बी.एस.  िवȨािथŊयो ं Ȫारा राजकीय वįरʿ माȯिमक िवȨालय, 

सामुदाियक ˢा˖ कŐ ū, माकō ड तथा एʈ अ˙ताल, िबलासपुर मŐ नुſड़ नाटक Ůˑुत िकए गए। 

इसके अितįरƅ ˢा˖ पेशेवरो ं के िलए संवेदनशीलता ʩाƥान, वॉकथॉन तथा िवȨािथŊयो ं एवं संकाय सद˟ो ं के िलए 

ˠोगन एवं किवता लेखन, रंगोली िनमाŊण, ई-पोːर एवं Ůʲोȅरी Ůितयोिगताएँ आयोिजत की गईं। 

इन सभी गितिविधयो ंका उȞेʴ रोिगयो ंएवं ˢा˖ किमŊयो ंमŐ औषिध Ůितकूल Ůभाव (ADR) įरपोिटōग की संˋृित को 

ŮोȖािहत करना था। 

 

िवʷ रेबीज िदवस – 28 िसतɾर 2024 

सामुदाियक एवं पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग, अİखल 

भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ) िबलासपुर Ȫारा “Űेिकंग 

रेबीज बाउंडŌ ीज़” थीम पर िसिवल अ˙ताल, माकō ड मŐ 

सामुदाियक जागŝकता कायŊŢम आयोिजत िकया गया। 

कायŊŢम मŐ लगभग 50 Ůितभािगयो ं ने भाग िलया। इसमŐ 

समुदाय को रेबीज संŢमण के Ůसार के िवषय मŐ जागŝक 

िकया गया। िवभाग के संकाय सद˟ो ं एवं रेिज़डŐट 

िचिकȖको ंने पशु के काटने के बाद घाव को तुरंत धोने तथा 

टीका एवं इʄुनोƸोबुिलन Ůाɑ करने हेतु शीť ˢा˖ कŐ ū पŠँचने के महȇ पर िवशेष बल िदया। 
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िवʷ मानिसक ˢा˖ िदवस – 10 अƅूबर 2023 

मनोिचिकȖा िवभाग, अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ) 

िबलासपुर Ȫारा 8 अƅूबर को निसōग िवȨािथŊयो,ं अ˙ताल 

किमŊयो ंएवं मनोिचिकȖा िवभाग मŐ उपचाराधीन रोिगयो ंके िलए 

पोːर िनमाŊण Ůितयोिगता आयोिजत की गई। 

बी.एससी. निसōग िवȨािथŊयो ं Ȫारा मानिसक िवकारो ं के Ůित 

जागŝकता फैलाने हेतु नुſड़ नाटक Ůˑुत िकया गया। 

इसके अितįरƅ, सामुदाियक एवं पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग 

के संकाय सद˟ो ं ने 10 अƅूबर 2024 को राजकीय उǄ 

िवȨालय, देलग मŐ ˢा˖ वाताŊ आयोिजत की, िजसमŐ 50 से अिधक िशƗक एवं िवȨाथŎ सİʃिलत Šए। 

 

ओपन एयर जेल मŐ मानिसक ˢा˖ पर िवशेष कायŊŢम 

– 15 अƅूबर 2024 

मनोिचिकȖा िवभाग, अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान 

(एʈ) िबलासपुर Ȫारा ओपन एयर जेल, िबलासपुर मŐ मानिसक 

ˢा˖ पर एक िवशेष कायŊŢम आयोिजत िकया गया। इस 

कायŊŢम का उȞेʴ कैिदयो ंको मानिसक ˢा˖ के महȇ के 

Ůित जागŝक करना तथा जीवन की चुनौितयो ंसे Ůभावी ढंग से 

िनपटने हेतु सकाराȏक रणनीितयाँ अपनाने के िलए ŮोȖािहत 

करना था। 

 

 

ˑन कœ सर जागŝकता माह – अƅूबर 2024 

सामुदाियक एवं पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग, अİखल भारतीय 

आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ) िबलासपुर Ȫारा “नो वन शुड फेस 

Űेː कœ सर अलोन” थीम पर 28 अƅूबर 2024 को Ťामीण 

ˢा˖ कŐ ū, माकō ड मŐ ˑन कœ सर जागŝकता माह मनाया 

गया। कायŊŢम के दौरान माकō ड ɰॉक की आशा कायŊकताŊओ ं

को िवभाग के संकाय सद˟ो ं एवं रेिज़डŐट िचिकȖको ं Ȫारा 

समुदाय मŐ ˑन कœ सर की जाँच एवं पहचान मŐ उनकी भूिमका 

के महȇ के संबंध मŐ संवेदनशील बनाया गया। 
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िवʷ टीकाकरण िदवस – 11 नवɾर 2024 

सामुदाियक एवं पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग, अİखल भारतीय 

आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ) िबलासपुर Ȫारा Ťामीण ˢा˖ कŐ ū, 

माकō ड मŐ सामुदाियक जागŝकता कायŊŢम आयोिजत िकया 

गया। कायŊŢम मŐ 45 Ůितभािगयो ंने भाग िलया, िजसमŐ समुदाय 

को बǄो ंएवं वयˋो ंके िलए टीकाकरण के महȇ के िवषय मŐ 

जागŝक िकया गया। एम.बी.बी.एस.  िȪतीय वषŊ के िवȨािथŊयो ंने 

आम जनता को यह बताया िक टीके हमŐ टीकाकरण से रोकी जा 

सकने वाली बीमाįरयो ं से कैसे सुरƗा Ůदान करते हœ, टीकाकरण के लाभ Ɛा हœ, तथा सवŊजन टीकाकरण कायŊŢम 

(Universal Immunization Program) के अंतगŊत कौन-कौन से टीके उपलɩ हœ। 

 

 

िवʷ िनमोिनया िदवस – 13 नवɾर 2024 

सामुदाियक एवं पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग, अİखल भारतीय 

आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ) िबलासपुर Ȫारा पाँच वषŊ से कम आयु के 

बǄो ंके साथ आई माताओ,ं रोिगयो,ं उनके पįरजनो ंतथा कमŊचाįरयो ं

को िनमोिनया, उसके लƗण, रोकथाम एवं उपचार के िवषय मŐ 

जागŝक िकया गया। ˢा˖ िशƗा वीिडयो और ɘेकाड्Ŋस के 

माȯम से भी जानकारी Ůदान की गई, िजससे लोगो ंमŐ िनमोिनया की 

रोकथाम एवं िनयंũण के Ůित बेहतर समझ िवकिसत हो सके। 

 

 

 

िवʷ मधुमेह िदवस – 14 नवɾर 2024 

सामुदाियक एवं पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग, अİखल भारतीय 

आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ) िबलासपुर Ȫारा "बाधाओ ंको तोड़ना, 

अंतरालो ंको पाटना" िवषय पर िवʷ मधुमेह िदवस 2024 मनाया 

गया। यह कायŊŢम लाइफːाइल मैनेजमŐट एवं ːाफ वेलनेस 

İƑिनक, ओपीडी ɰॉक मŐ आयोिजत िकया गया। इस अवसर पर 

26 Ůितभािगयो ंकी ˌीिनंग की गई, िजनमŐ एʈ िबलासपुर के 

संकाय सद˟, रेिजडŐट डॉƃर, निसōग अिधकारी, सं̾थान के अɊ 

कमŊचारी, रोगी तथा उनके पįरजन शािमल थे। 
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रा Ō̓ ीय नवजात िशशु सɑाह – 15 से 21 नवɾर 2024 

नवजात िशशु िवभाग Ȫारा रा Ō̓ ीय नवजात िशशु सɑाह मनाया गया। इस अवसर पर िसिवल अ˙ताल, माकō ड के बीएमओ 

के सहयोग से जनसमुदाय के िलए नवजात िशशु की आवʴक देखभाल, घर पर नवजात देखभाल तथा पीिलया के िवषय पर 

जनजागŝकता कायŊŢम आयोिजत िकया गया। जनसामाɊ को ˢǅता, अनɊ ˑनपान, टीकाकरण, कंगाŝ मदर केयर, 

खतरे के संकेतो ंकी पहचान तथा गलत बाल-पालन Ůथाओ ंसे बचने के िवषय मŐ जागŝक िकया गया। एʈ िबलासपुर के 

तृतीय वषŊ के निसōग छाũो ंȪारा नुſड़ नाटक Ůˑुत िकया गया। इसके पʮात् डॉ. निलनी एवं निसōग अिधकारी Ȫारा ˢा˖ 

वाताŊ आयोिजत की गई। एʈ िबलासपुर के ओपीडी ɰॉक मŐ भी नवजात िशशु की आवʴक देखभाल, घर पर नवजात 

देखभाल तथा पीिलया के िवषय पर एक अɊ जनजागŝकता कायŊŢम आयोिजत िकया गया। एम.बी.बी.एस.  तथा निसōग 

छाũो ंके िलए पोːर िनमाŊण Ůितयोिगता आयोिजत की गई तथा िवजेताओ ंको सʃािनत िकया गया। 

 

 

 

िवʷ रोगाणुरोधी Ůितरोध जागŝकता सɑाह – 18 से 

24 नवɾर 2024 

भेषजगुण िवǒान तथा सूƘजीव िवǒान िवभागो ं Ȫारा िवʷ 

रोगाणुरोधी Ůितरोध (एएमआर) जागŝकता सɑाह मनाया 

गया। इस अवसर पर पोːर Ůितयोिगता, Ůʲोȅरी 

Ůितयोिगता एवं अितिथ ʩाƥान जैसी िविवध गितिविधयाँ 

आयोिजत की गईं। िचिकȖा अिधकाįरयो,ं सामुदाियक 

ˢा˖ किमŊयो ंतथा अɊ ˢा˖ पेशेवरो ंके िलए िसिवल 

अ˙ताल, माकō ड, िबलासपुर मŐ एक संवेदनशीलता सũ 

आयोिजत िकया गया, िजसमŐ एएमआर के Ůित जागŝकता बढ़ाने एवं इसके रोकथाम हेतु रणनीितयो ंपर चचाŊ की गई। 
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िवʷ एड्स िदवस – 1 िदसɾर 2024 

समुदाय एवं पįरवार िचिकȖा िवभाग, एʈ 

िबलासपुर Ȫारा िवʷ एड्स िदवस के अवसर पर 

राजकीय वįरʿ माȯिमक (बाल) िवȨालय, रौड़ा 

मŐ कायŊŢम आयोिजत िकया गया। एम.बी.बी.एस.  

िवȨािथŊयो ंने नुſड़ नाटक के माȯम से िवȨालय 

के िवȨािथŊयो ं को एचआईवी/एड्स के Ůित 

जागŝक िकया। िवभाग के संकाय सद˟ो ं एवं 

रेिजडŐट िचिकȖको ं ने एचआईवी/एड्स के 

संचरण के तरीको,ं रोकथाम, और इससे जुड़ी űांितयो ंएवं कलंक के िवषय मŐ जागŝकता बढ़ाने हेतु ˢा˖ वाताŊ दी। 

कायŊŢम मŐ यह संदेश िदया गया िक एचआईवी/एड्स से पीिड़त Ůȑेक ʩİƅ की गįरमा, ˢा˖ एवं ˢायȅता का सʃान 

िकया जाना चािहए। इस कायŊŢम मŐ 150 से अिधक िवȨािथŊयो,ं िशƗको ंएवं ːाफ सद˟ो ंने भाग िलया। 

 

गिठया जाँच िशिवर – 17 िदसɾर 2024 

İƑिनकल इʄूनोलॉजी एवं ŝमेटोलॉजी िवभाग Ȫारा 

कुʟू İ̾थत िजला िदʩांगता एवं पुनवाŊस कŐ ū मŐ गिठया 

जाँच िशिवर का आयोजन िकया गया, िजसमŐ लगभग 

130 मरीजो ंको लाभ Ůाɑ Šआ। िवभाग की टीम ने 

गिठया, उǄ रƅचाप एवं मधुमेह की जाँच की तथा 

िवशेषǒ परामशŊ Ůदान िकया। 

 

 

 

 

मानिसक ˢा˖ कायŊŢम – 21 िदसɾर 2024 

 निसōग महािवȨालय के तृतीय वषŊ बी.एससी. छाũो ं Ȫारा 

एआईआईएमएस िबलासपुर की ओपीडी मŐ उपİ̾थत मरीजो ं

और उनके पįरजनो ंके िलए मानिसक ˢा˖ और मानिसक 

िवकारो ंपर एक ˢा˖ िशƗा सũ आयोिजत िकया गया। इस 

सũ का उȞेʴ मानिसक ˢा˖ के Ůित जागŝकता बढ़ाना, 

रोकथाम के उपायो ंएवं उपचार संबंधी जानकारी Ůदान करना 

था। 
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िवʷ कœ सर िदवस – 5 फरवरी 2025 

 निसōग महािवȨालय Ȫारा एʈ िबलासपुर की ओपीडी मŐ 

उपİ̾थत मरीजो ं एवं उनके पįरजनो ं के िलए कœ सर की 

रोकथाम पर एक जनजागŝकता सũ आयोिजत िकया गया। 

इस अवसर पर आयोिजत ˢा˖ वाताŊ मŐ कœ सर के सामाɊ 

जोİखम कारक, लƗण तथा उपलɩ उपचार िविधयो ंके िवषय 

मŐ िवˑारपूवŊक जानकारी Ůदान की गई। 

 

ˋूल ˢा˖ कायŊŢम – 22 फरवरी 2025 

निसōग महािवȨालय के बी.एससी. निसōग तृतीय वषŊ के 

िवȨािथŊयो ं ने राजकीय माȯिमक िवȨालय, कोटला मŐ एक 

ˋूल ˢा˖ कायŊŢम आयोिजत िकया। िवȨािथŊयो ं ने ˋूल 

के बǄो ंको ʩİƅगत s ǅता, पयाŊवरणीय s ǅता, संतुिलत 

आहार तथा मोबाइल फोन की लत से बचाव के िवषय मŐ 

जागŝक िकया। 

 

एचपीवी टीकाकरण जागŝकता िशिवर – 26 फरवरी 

2024 

Ůसूित एवं ˓ी रोग िवभाग तथा सामुदाियक एवं पįरवार 

िचिकȖा िवभाग Ȫारा जवाहर नवोदय िवȨालय, िबलासपुर 

मŐ एचपीवी टीकाकरण जागŝकता िशिवर आयोिजत िकया 

गया। इस अवसर पर 9 से 14 वषŊ आयु की 120 छाũाओ ं

को गभाŊशय Ťीवा के कœ सर की रोकथाम के िवषय मŐ 

जानकारी दी गई। 

 

िवʷ गुदाŊ िदवस – 17 माचŊ 2025 

नेůोलॉजी िवभाग ने सोसाइटी फॉर िकडनी केयर के सहयोग से 

िवʷ गुदाŊ िदवस 2025 मनाया। बी.एससी. (डायिलिसस थेरेपी 

टेƋोलॉजी) 2023 बैच के छाũो ंने मरीजो ंऔर आम जनता मŐ गुदő  

के ˢा˖ के Ůित जागŝकता बढ़ाने हेतु एक सारगिभŊत नाटक 

Ůˑुत िकया। इस अवसर पर छाũो ंके िलए पोːर Ůितयोिगता का 

भी आयोजन िकया गया, िजसमŐ उɎोनें गुदाŊ ˢा˖ के Ůित अपने 

रचनाȏक िवचार Ůˑुत िकए। 
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100 िदवसीय टी.बी. मुƅ अिभयान – माचŊ 2024 

समुदाय एवं पįरवार िचिकȖा िवभाग, एʈ िबलासपुर ने िजला िबलासपुर के ɰॉक माकō ड मŐ आयोिजत िनƗय िशिवरो ंमŐ 

जनभागीदारी के ŝप मŐ सिŢय भागीदारी िनभाई। 7 माचŊ 2025 को जवाहर नवोदय िवȨालय, कोठीपुरा मŐ एम.बी.बी.एस.  

िवȨािथŊयो ंȪारा Ɨय रोग (टी.बी.) के Ůित जनजागŝकता बढ़ाने हेतु नुſड़ नाटक Ůˑुत िकया गया। 9 माचŊ 2025 को 

संकाय सद˟ो,ं ˘ातकोȅर छाũ एवं इंटनŊ की टीम ने िडयारा सेƃर मŐ आयोिजत िनƗय िशिवर मŐ सिŢय ŝप से भाग िलया। 

11 माचŊ को एम.बी.बी.एस.  छाũो ंने पंचायत घर, बंदला मŐ नुſड़ नाटक Ůˑुत कर टी.बी. के लƗणो,ं संŢमण के तरीको ं

तथा िनदान एवं उपचार हेतु उपलɩ सुिवधाओ ंके िवषय मŐ जनजागŝकता फैलायी। रा Ō̓ ीय Ɨय उɉूलन कायŊŢम के अंतगŊत 

आयोिजत िनƗय िशिवर के दौरान हœड-हेʒ एƛ-रे एवं Cy-TB टेː के माȯम से टी.बी. की ˌीिनंग की गई। इस िशिवर 

मŐ आमजन, सामुदाियक ˢा˖ अिधकारी एवं आशा कायŊकताŊओ ंसिहत 50 से अिधक Ůितभािगयो ंने भाग िलया। 
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खबरो ंमŐ एʈ िबलासपुर 
 

Ţ. सं. समाचार समाचार एजŐसी ितिथ 

1.  एʈ िबलासपुर मŐ गंूजी कʫाली िदʩ िहमाचल अŮैल-24 

2.  एʈ िबलासपुर मŐ कʫाली रात से जमा खूब रंग अमर उजाला अŮैल-24 

3.  एʈ िबलासपुर मŐ शुŝ Šई पोːमाटŊम की सुिवधा अमर उजाला अŮैल-24 

4.  िवʷ आपातकालीन िदवस पर एʈ मŐ जनता मŐ जागŜकता फैलाई गयी अमर उजाला मई 24 

5.  एʈ मŐ पʝोनरी मेिडिसन, पीएमआर की आईपीडी की जʗ होगी 
शुŜआत 

अमर उजाला मई 24 

6.  एʈ के िचिकȖको ंने छाũाओ ंको िकया जागŝक िदʩ िहमाचल मई 24 

7.  एʈ के िवशेˈǒो ंने िकया एनीिमया के Ůित जागŝक िदʩ िहमाचल जून 24 

8.  एʈ िबलासपुर मŐ दो माह बाद शुŝ होगा मरीजो ंके िलए डŌ ोन सेवा िदʩ िहमाचल जून 24 

9.  एʈ िबलासपुर मŐ घुटने की पहली सफल ऑथŖˋोिपक सजŊरी संवाद समाचार एजŐसी जून 24 

10.  एʈ िबलासपुर मŐ मनाया अंतरराि Ō̓ य योग िदवस संवाद समाचार एजŐसी जून 24 

11.  एʈ के िवशेषǒो ंने काँगड़ा के नूरपुर मŐ िशिवर मŐ की लोगो ंके ˢा˖ 
की जाँच 

अमर उजाला जुलाई 24 

12.  एʈ िबलासपुर मŐ जʗ शुŝ होगा िकडनी टŌ ांसɘांट िदʩ िहमाचल जुलाई 24 

13.  एʈ िबलासपुर मŐ पहली बार कंधा बदलने का सफल ऑपरेशन िकआ 
गया 

सवेरा Ɋूज़ जुलाई 24 

14.  एʈ मŐ शुŝ Šआ जीवन शैली Ůबंधन Ƒीिनक सवेरा Ɋूज़ अगˑ 24 

15.  एʈ मŐ डॉƃरो ंकी सुरƗा के िलए बनाई कमेटी अमर उजाला अगˑ 24 

16.  एʈ मŐ हेली एɾुलŐस शुŝ करने की तैयारी अमर उजाला िसतंबर 24 

17.  एʈ िबलासपुर मŐ आȏहȑा के मामलो ंको रोकने के िलए लोगो ंको 
जागŝक िकया गया 

अमर उजाला िसतंबर 24 

18.  एʈ दे रहा अʋोहाल, िचǥा और गांजा के आदी मरीजो ंको नई 
िज़ंदगी 

अमर उजाला िसतंबर 24 

19.  भांग के नशे से हो सकती है मानिसक बीमारी िसज़ोůेिनया संवाद समाचार एजŐसी िसतंबर 24 

20.  एʈ मŐ अगले सɑाह से शुŝ हो सकता है िकडनी टŌ ांसɘांट संवाद समाचार एजŐसी िसतंबर 24 

21.  अब एʈ िबलासपुर छुड़वाएगा तंबाकू की लत िदʩ िहमाचल िसतंबर 24 

22.  एʈ ने महािवȨालय झंडूȅा मŐ लगाया ˢा˖ जाँच एवं जागŝकता 
िशिवर 

िदʩ िहमाचल िसतंबर 24 

23.  एʈ मŐ एमिनयोसŐटेिसस सुिवधा शुŝ िदʩ िहमाचल िसतंबर 24 

24.  एʈ के िचिकȖको ंने कोठीपुरा ˋूल के छाũो ंको दी ˢछता की 
जानकारी 

अमर उजाला िसतंबर 24 

214



वार्षिक विवरण २०२४-२५ 

Ţ. सं. समाचार समाचार एजŐसी ितिथ 

25.  űूण रोगŤˑ तो नही,ं गभŊ मŐ ही लगेगा पता िदʩ िहमाचल िसतंबर 24 

26.  एʈ मŐ शुŝ Šआ कमŊचारी कʞाण Ƒीिनक िदʩ िहमाचल िसतंबर 24 

27.  नरŐū मोदी जी ने िकआ २३२ करोड़ की अȑाधुिनक सेवाओ ंका 
शुभारंभ 

िदʩ िहमाचल िसतंबर 24 

28.  एʈ मœ şदय रोगो ंके Ůित िकया लोगो ंको जागŝक अमर उजाला िसतंबर 24 

29.  िहमाचल के चारो ंमेिडकल कॉलेजो ंके Ůोफेसर करŐ गे एʈ का िविजट िदʩ िहमाचल िसतंबर 24 

30.  एʈ मŐ आधुिनक ɊूिटŌ शन लैब बनाएगी पोषण और आहार िवǒान मŐ 
दƗ 

अमर उजाला अƃूबर 24 

31.  एʈ मŐ तीन माह मŐ शुŝ होगा एंडोŰोिंकअल अʐŌ ासाउंड अमर उजाला अƃूबर 24 

32.  एʈ मŐ राि Ō̓ य फामाŊकोिवजीलœस सɑाह मनाया गया अमर उजाला अƃूबर 24 

33.  दवाइयो ंके दु˄भाव की एʈ मŐ होगी मॉिनटįरंग संवाद समाचार एजŐसी अƃूबर 24 

34.  एʈ मŐ जʗ शुŝ होगी हाटŊ सजŊरी संवाद समाचार एजŐसी अƃूबर 24 

35.  नुſड़ नाटक के माȯम से छाũो ंने लोगो ंको दी गिठये की जानकारी अमर उजाला अƃूबर 24 

36.  नीदं िवकार के रोिगयो ंका अब एʈ िबलासपुर मŐ हो सकेगा इलाज संवाद समाचार एजŐसी अƃूबर 24 

37.  एʈ से डŌ ोन धमŊपुर लैब पŠंचाएगा ɰड सœपल िदʩ िहमाचल अƃूबर 24 

38.  एʈ मŐ सैɊ िचिकȖा अिधकारीयो ंको टŌ े िनगं दी गयी सवेरा Ɋूज़ अƃूबर 24 

39.  एʈ िबलासपुर मŐ बनेगा 355 िबˑर का टŌ ामा सŐटर सवेरा Ɋूज़ अƃूबर 24 

40.  एʈ िबलासपुर मŐ िकडनी Ůȑारोपण आईसीयू शुŝ सवेरा Ɋूज़ अƃूबर 24 

41.  एʈ मŐ होगा वायरस पर अनुसंधान, रोगो ंको रोकने मŐ िमलेगी मदद सवेरा Ɋूज़ नवंबर 24 

42.  एʈ मŐ िमल रही सˑी जेनेįरक दवाइयां िदʩ िहमाचल नवंबर-24 

43.  एʈ िबलासपुर मŐ डॉƃरो ंने जानी ंरोिगयो ंके बेहतर इलाज की 
तकनीक 

िदʩ िहमाचल नवंबर-24 

44.  एʈ िबलासपुर मŐ िकडनी Ůȑारोपण का दूसरा सफल ऑपरेशन दैिनक सवेरा नवंबर-24 

45.  एʈ मŐ बीएसएफ के िचिकȖा अिधकारीयो ंका ŮिशƗण शुŝ दैिनक सवेरा नवंबर-24 

46.  एʈ िबलासपुर मŐ होगा घुटनो ंऔर जोड़ो ंके ददŊ  का इलाज दैिनक सवेरा नवंबर-24 

47.  एʈ मŐ होगा सांस संबंधी रोगो ंका गहन उपचार िदʩ िहमाचल नवंबर-24 

48.  एʈ िबलासपुर के िवशेषǒ रखŐगे िजला के कुपोिषत बǄो ंका ȯान िदʩ िहमाचल नवंबर-24 

49.  एʈ की कौशल ŮिशƗण लैब मŐ Šई पहली कायŊशाला िदʩ िहमाचल नवंबर-24 

50.  एʈ से बलगम के सœपल ले टीबी सेिनटोįरयम धमŊपुर पŠंचा डŌ ोन दैिनक सवेरा नवंबर-24 
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51.  एʈ िबलासपुर मŐ पेन Ƒीिनक की सेवाएं आरंभ अमर उजाला नवंबर-24 

52.  एʈ मŐ पुराने ददŊ  के ɰॉक आघात रोिगयो ंकी ˋैिनंग अमर उजाला नवंबर-24 

53.  एʈ िबलासपुर मŐ िकडनी Ůȑारोपण का दूसरा सफल ऑपरेशन अमर उजाला नवंबर-24 

54.  डŌ ोन से सœपल ले जाने की योजना का हो रहा िवˑार अमर उजाला नवंबर-24 

55.  एʈ िबलासपुर मŐ करवाया जाएगा आपातकालीन िचिकȖा िडɘोमा िदʩ िहमाचल नवंबर-24 

56.  एʈ मŐ इमरजŐसी मेिडकल तकनीिशयन कोसŊ शुŝ िदʩ िहमाचल िदसɾर-24 

57.  एʈ मŐ तीमारदारो ंको िमलेगा आŵय दैिनक सवेरा िदसɾर-24 

58.  एʈ िबलासपुर की टीम ने कुʟू मŐ लगाया गिठया ˌीिनंग िशिवर दैिनक सवेरा िदसɾर-24 

59.  एहएमपीवी पर चौकसी िबलासपुर एʈ मŐ आईसीयू शुŝ िदʩ िहमाचल िदसɾर-24 

60.  एʈ मŐ ऑटोनोिमक फंƕन टेİːंग पर करवाई वकŊ शॉप िदʩ िहमाचल िदसɾर-24 

61.  एʈ मŐ लोगो ंको कœ सर से बचाव उपचार के िवषय मŐ िकया जागŝक दैिनक सवेरा िदसɾर-24 

62.  एʈ िबलासपुर मŐ माचŊ से पैट ˋैन नही ंजाना पड़ेगा ˘ातकोȅरआई 
चंडीगढ़ 

दैिनक सवेरा जनवरी-25 

63.  एʈ मŐ वेट्स से फेफड़े के Ǩूमर की सफल सजŊरी अमर उजाला जनवरी-25 

64.  एʈ िबलासपुर मŐ 720 िबˑरो ंकी सुिवधा मरीजो ंका įरकॉडŊ होगा 
िडिजटल 

अमर उजाला फरवरी-25 

65.  िकडनी टŌ ांसɘांट के बाद अब ːेम सेल थैरेपी भी एʈ िबलासपुर मŐ 
शुŝ 

दैिनक जागरण फरवरी-25 

66.  िबलासपुर एʈ मŐ पैट ˋैन शŝ, पोटőबल अ˙ताल िमला दैिनक जागरण फरवरी-25 

67.  एʈ िबलासपुर मŐ बनेगी वीआरडीएल लैब, खतरनाक वायरस की होगी 
जाँच 

दैिनक जागरण माचŊ-25 

68.  आपदा ̾थान पर िमलेगा इलाज, दो भीˆ Ɛूब एʈ िबलासपुर पŠंचे अमर उजाला माचŊ-25 

69.  भीˆ Ɛूब से लैस देश का पहला संसथान बना एʈ िबलासपुर, आपदा 
या सड़क दुघŊटना के पीिड़तो ंको मौके पर िमलेगा इलाज 

अमर उजाला माचŊ-25 

70.  एʈ िबलासपुर मŐ िबना बेहोश िकये िनकला थायरायड Ťंिथ अमर उजाला माचŊ-25 

71.  पी एच सी  रौड़ा मŐ िमलŐगी एʈ िवशेषǒ िचिक̄को ंकी सेवाएं सवेरा Ɋूज़ माचŊ-25 

72.  एʈ को जʗ िमलŐगे 35 िवशेषयǒ िचिकȖक सवेरा Ɋूज़ माचŊ-25 

73.  एʈ िबलासपुर ने बचाई बुजुगŊ की जान, िहमाचल मŐ पहली बार अवेक 
थायरॉइडोƃोमी की Šई सफल सजŊरी 

सवेरा Ɋूज़ माचŊ-25 
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भारत के िनयंũक एवं महालेखा परीƗक का अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं˕ान (एʈ), िबलासपुर 
(िह.Ů.) के 31 माचŊ 2025 को समाɑ वषŊ के लेखाओ ंपर मत 

 
मत 
 
हमने अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं˕ान (एʈ), िबलासपुर के िवȅीय िववरणो ंका लेखा-परीƗण िकया है, िजनमŐ 
31 माचŊ 2025 की İ˕ित के अनुसार िवȅीय İ˕ित िववरण तथा उस वषŊ के िलए आय-ʩय लेखा/Ůाİɑ-भुगतान 
लेखा और िवȅीय िववरणो ंसे संबंिधत िटɔिणयाँ सİʃिलत हœ। इनमŐ िनयंũक एवं महालेखा परीƗक (कतŊʩ, 
शİƅयाँ और सेवा की शतŒ) अिधिनयम, 1971 की धारा 19(2) को अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं˕ान अिधिनयम, 
1956 की धारा 18(2) के साथ पिठत करते Šए तैयार की गई महȕपूणŊ लेखांकन नीितयो ंका सार भी शािमल है। 
 
यह लेखा-परीƗा Ůितवेदन भारत के िनयंũक एवं महालेखा परीƗक की िटɔिणयाँ माũ िवȅीय िववरणो ंका सही 
लेखांकन उनके वगŎकरण, सवŖȅम लेखांकन पȠितयो ं के साथ अनुŝपता, लेखांकन मानको,ं Ůकटीकरण 
मानदंडो ंआिद के संदभŊ मŐ है। िविध, िनयमो ंएवं िविनयमो ं(औिचȑ एवं िनयिमतता) के अनुपालन तथा दƗता-
सह-ŮदशŊन से संबंिधत िवȅीय लेन-देन पर (यिद कोई), लेखा िटɔिणयाँ पृथक ŝप से िनरीƗण Ůितवेदनो/ंसीएजी 
की लेखा-परीƗा įरपोटŘ के माȯम से Ůˑुत की जाती हœ। 
 
हमारी राय मŐ, संलư अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं˕ान के िवȅीय िववरण, जब संबंिधत लेखांकन नीितयो,ं उन 
पर की गई िटɔिणयो ंतथा इसके पʮात आने वाले पृथक लेखा-परीƗा Ůितवेदन मŐ उİʟİखत अɊ िवषयो ंके 
साथ पढ़े जाते हœ, तो वे 31 माचŊ 2025 की İ˕ित के अनुसार ˢायȅ िनकाय की िवȅीय İ˕ित तथा उस वषŊ के 
िलए उसके िवȅीय ŮदशŊन एवं नकदी Ůवाह का सȑ एवं उिचत ̊ʴ Ůˑुत करते हœ। ये िववरण भारत सरकार 
के िवȅ मंũालय Ȫारा िनधाŊįरत Ůाŝप तथा भारत मŐ सामाɊतः  ˢीकृत लेखांकन मानको ंके अनुŝप हœ। 
 
मत का आधार 
हमने यह लेखा परीƗण सीएजी के लेखा-परीƗा िविनयमो/ंमानको/ंमैनुअलो/ंिदशा-िनदőशो/ंमागŊदशŊक 
िटɔिणयो/ंआदेशो/ंपįरपũो ं आिद के अनुसार िकया है। िवȅीय िववरणो ं की लेखा-परीƗा के संबंध मŐ हमारी 
िजʃेदाįरयो ंका िवˑृत िववरण इस Ůितवेदन के “लेखा-परीƗक की िजʃेदाįरयाँ” अनुभाग मŐ िदया गया है। हम 
Ůासंिगक नैितक आवʴकताओ ं के अनुŝप ˢायȅ िनकाय से ˢतंũ हœ तथा हमने अपनी अɊ नैितक 
िजʃेदाįरयो ंका भी अनुपालन िकया है। हमारा िवʷास है िक हमारे Ȫारा Ůाɑ लेखा-परीƗा साƙ हमारे मत के 
िलए पयाŊɑ एवं उपयुƅ आधार Ůदान करते हœ। 
िवषय पर िवशेष बल 
शूɊ 
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िवȅीय िववरणो ंके िलए Ůबंधन की िजʃेदाįरयाँ
अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं˕ान (एʈ), िबलासपुर का Ůबंधन बोडŊ िवȅ मंũालय, भारत सरकार Ȫारा िनधाŊįरत 
Ůाŝप तथा भारत मŐ सामाɊतः  s ीकृत लेखांकन मानको ंके अनुŝप िवȅीय िववरणो ंकी तैयारी एवं उिचत Ůˑुित 
के िलए उȅरदायी है। इसके अितįरƅ, वह आंतįरक िनयंũण की ऐसी ʩव˕ा सुिनिʮत करने के िलए भी 
उȅरदायी है, िजसे Ůबंधन िवȅीय िववरणो ंको िकसी भी Ůकार की महȕपूणŊ ũुिट—चाहे वह धोखाधड़ी से उȋɄ 
हो या ũुिट से—से मुƅ रखने हेतु आवʴक समझता है। 

िवȅीय िववरणो ंकी लेखा-परीƗा के िलए लेखा-परीƗक की िजʃेदाįरयाँ
हमारा उȞेʴ यह युİƅसंगत आʷासन Ůाɑ करना है िक िवȅीय िववरण समŤ ŝप से िकसी भी Ůकार की 
महȕपूणŊ ũुिट से—चाहे वह धोखाधड़ी से उȋɄ हो या ũुिट से—मुƅ हœ, तथा सीएजी के लेखा-परीƗा 
िविनयमो/ंमानको/ंमैनुअलो/ंिदशा-िनदőशो/ंमागŊदशŊक िटɔिणयो/ंआदेशो/ंपįरपũो ंआिद के अनुŝप अपना मत 
सİʃिलत करते Šए लेखा-परीƗक का Ůितवेदन जारी करना है। 

भारत के िनयंũक एवं महालेखा परीƗक की ओर से 

(हˑाƗर) 

Ůधान िनदेशक लेखा-परीƗा (केȾीय), चंडीगढ़ 

˕ान: चंडीगढ़ 
िदनांक: 12.11.2024 
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31 माचŊ 2025 को समाɑ वषŊ के िलए अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं˕ान (एʈ), िबलासपुर का 
पृथक लेखा-परीƗा Ůितवेदन 

 
A. सामाɊ 
लेखांकन मानक-15 के अनुसार, कमŊचाįरयो ंके सेवािनवृिȅ लाभो ं(Ťेǉुटी, अवकाश नकदीकरण, पŐशन आिद) 
के िलए Ůȑेक लेखांकन वषŊ मŐ देय Ůावधान, बीमांिकक मूʞांकन के आधार पर वािषŊक लेखाओ ंमŐ िकया जाना 
चािहए। 
तथािप, यह पाया गया िक सं˕ान Ȫारा अपने कमŊचाįरयो ंके सेवािनवृिȅ लाभो ंके िलए न तो कोई Ůावधान िकया 
गया है और न ही इसके कारणो ंका उʟेख लेखाओ ंपर िटɔिणयो ंमŐ िकया गया है। सं˕ान को लेखांकन मानक-
15 के अनुसार अपने कमŊचाįरयो ंके सेवािनवृिȅ लाभो ंहेतु Ůावधान करना तथा लेखाओ ंपर िटɔिणयो ंमŐ उसका 
िवˑृत Ůकटीकरण करना आवʴक है। 
यही िटɔणी वषŊ 2022-23 तथा 2023-24 के पृथक लेखा-परीƗा Ůितवेदनो ंसे संबंिधत Ůबंधन पũ मŐ भी सİʃिलत 
की गई थी, िकंतु गत वषŊ अनुपालन का आʷासन िदए जाने के बावजूद अभी तक अनुपालन नही ंिकया गया है। 
 
B. Ůबंधन पũ 
वे किमयाँ जो इस पृथक लेखा-परीƗा Ůितवेदन मŐ सİʃिलत नही ं की गई हœ, उɎŐ सुधाराȏक/उपचाराȏक 
कारŊवाई हेतु पृथक ŝप से जारी Ůबंधन पũ के माȯम से Ůबंधन के संǒान मŐ लाया गया है। 
 
C. आंतįरक िनयंũणो ंका मूʞांकन 
C.1 आंतįरक लेखा-परीƗा Ůणाली की पयाŊɑता 
सं˕ान का आंतįरक लेखा-परीƗा मैनुअल तैयार िकया जा चुका है, िकंतु अब तक शासी िनकाय Ȫारा अनुमोिदत 
नही ंिकया गया है। साथ ही, सं˕ान Ȫारा आंतįरक लेखा-परीƗा Ůकोʿ की ˕ापना भी नही ंकी गई है। 
C.2 आंतįरक िनयंũण Ůणाली की पयाŊɑता 
आंतįरक िनयंũण Ůणाली को िनɻिलİखत कारणो ंसे अपयाŊɑ माना गया है— 
(क) सं˕ान Ȫारा लेखांकन मैनुअल तैयार नही ंिकया गया है। 
(ख) अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं˕ान (एʈ), िबलासपुर (िह.Ů.) के िनयम एवं िविनयमो ंके िनयम 8(1) के 
अनुसार, शासी िनकाय की बैठक अȯƗ Ȫारा आवʴक समझे जाने पर आयोिजत की जा सकती है, िकंतु 
सामाɊतः  वषŊ मŐ कम से कम तीन बार—अिधमानतः  जनवरी, मई और िसतंबर माह मŐ—आयोिजत की जानी 
चािहए। यही Ůावधान सं˕ान िनकाय पर भी लागू है। तथािप, वषŊ 2024-25 के दौरान न तो शासी िनकाय की 
और न ही सं˕ान िनकाय की कोई बैठक आयोिजत की गई, जो िवभाग के िनयमो ंएवं िविनयमो ंका उʟंघन है। 
C.3 ˕ायी पįरसंपिȅयो ंका भौितक सȑापन 
वषŊ 2024-25 के िलए ˕ायी पįरसंपिȅयो ंका भौितक सȑापन िकया गया। 
C.4 भंडार (इɋŐटŌ ी) का भौितक सȑापन 
वषŊ 2024-25 के िलए भंडार का भौितक सȑापन िकया गया। 
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C.5 पुˑकालय पुˑको ंका भौितक सȑापन 
वषŊ 2024-25 के िलए पुˑकालय पुˑको ंका भौितक सȑापन िकया गया। 
C.6 वैधािनक देयो ंके भुगतान मŐ िनयिमतता 
सं˕ान Ȫारा वैधािनक देयो ंका भुगतान िनयिमत ŝप से नही ंिकया गया, Ɛोिंक वषŊ 2022-23 से 2023-24 तक 
की लेखा-परीƗा शुʋ का भुगतान नही ंिकया गया। 
D. अनुदान-सहायता (Grant-in-Aid) 
वषŊ 2024-25 के िलए सं˕ान की अनुदान-सहायता की İ˕ित िनɻानुसार है: 
 

लेखा शीषŊ सामाɊ (OH-
31) 

वेतन (OH-
36) 

पंूजी (OH-35) कुल रािश (₹ 
करोड़ मŐ) 

01.04.2024 को Ůारंिभक 
शेष 

0 0 0 0 

वषŊ के दौरान Ůाɑ अनुदान 47.00 158.00 53.12 258.12 

समिपŊत/लोिपत अनुदान 0 0 0 0 

कुल रािश 47.00 158.00 53.12 258.12 

ʩय 47.00 158.00 53.12 258.12 

31.03.2025 को अʩियत 0 0 0 0 
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Ůबंधन पũ 

Ůेषक: 
ŵीमती तृİɑ गुɑा, भा.ले.एवं.ले.से. 
महालेखाकार 
पंजाब एवं कŐ ū शािसत Ůदेश, चंडीगढ़ 
 

 

कायाŊलय महालेखाकार (लेखा व हकदारी) 
पंजाब एवं यू.टी. चǷीगढ़ 
ɘॉट नं. 20, सेƃर 17-ई, चंडीगढ़-160017 

 
महोदय, 
 
                 आपके सं˕ान के 31 माचŊ 2025 को समाɑ वषŊ के वािषŊक लेखाओ ंका लेखा-परीƗण िकया गया 

है तथा उससे संबंिधत लेखा-परीƗा िटɔिणयाँ पृथक लेखा-परीƗा Ůितवेदन (Separate Audit Report) के 

माȯम से Ůˑुत की गई हœ। 

इस संदभŊ मŐ आपका ȯान इस ओर आकृʼ िकया जाता है िक कुछ ˕ायी Ůकृित की अिनयिमतताएँ, िजɎŐ बार-

बार पृथक लेखा-परीƗा Ůितवेदनो/ंŮबंधन पũो ंमŐ शािमल िकया जा रहा है (िजनका संिƗɑ िववरण संलư पįरिशʼ 

के भाग-A मŐ िदया गया है), के संबंध मŐ सं˕ान के Ůबंधन Ȫारा अब तक सुधाराȏक कारŊवाई नही ंकी गई है। 

इनमŐ आपके तǽाल हˑƗेप की आवʴकता है। 

इसके अितįरƅ, लेखा-परीƗा के दौरान कुछ अɊ किमयाँ भी पाई गई हœ, िजɎŐ पृथक लेखा-परीƗा Ůितवेदन मŐ 

सİʃिलत नही ंिकया गया है, परंतु वे भी महȕपूणŊ हœ (जैसा िक संलư पįरिशʼ के भाग-B मŐ िवˑृत ŝप से दशाŊया 

गया है)। इन किमयो ंको भी सुधाराȏक/उपचाराȏक कारŊवाई हेतु आपके संǒान मŐ लाया जा रहा है। 

अतः  आपसे अनुरोध है िक कृपया इस संबंध मŐ आवʴक सुधाराȏक उपाय िकए जाने हेतु उपयुƅ िनदőश जारी 

करŐ । 

 
 
भवदीय, 
(हˑाƗर) 
महालेखाकार 

Ůो. (डॉ.) डी.एन. शमाŊ 
कायŊकारी िनदेशक 
अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं˕ान, 
चंगर पलािसयां, तहसील सदर, 
िजला िबलासपुर, 
िहमाचल Ůदेश – 174037 
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Ůबंधन पũ का पįरिशʼ 

 
भाग–A: पृथक लेखा-परीƗा Ůितवेदनो ं / Ůबंधन पũो ं मŐ िनरंतर सİʃिलत की जा रही 
लगातारअिनयिमतताएँ 

 
पूवŊवतŎ वषŘ के पृथक लेखा-परीƗा Ůितवेदनो/ंŮबंधन पũो ंमŐ सİʃिलत िटɔिणयो ंका अनुपालन न िकए जाने के 
कारण, वषŊ 2024-25 के पृथक लेखा-परीƗा Ůितवेदन मŐ िनɻिलİखत िटɔिणयाँ पुनः  सİʃिलत की गई हœ— 
1. ₹18.34 करोड़ की मोिबलाइज़ेशन अिŤम रािश पर अिजŊत ɯाज को आय के ŝप मŐ दजŊ न िकया 

जाना। 
o Ůबंधन पũ 2024-25 की Ţम संƥा B.3 
o पृथक लेखा-परीƗा Ůितवेदन 2023-24 की Ţम संƥा A.1 
o पृथक लेखा-परीƗा Ůितवेदन 2022-23 की Ţम संƥा A.1 
o पृथक लेखा-परीƗा Ůितवेदन 2021-22 की Ţम संƥा A.4 

2. लेखांकन िनयमावली का िनमाŊण न िकया जाना। 
o पृथक लेखा-परीƗा Ůितवेदन 2024-25 की Ţम संƥा C.2(a) 
o पृथक लेखा-परीƗा Ůितवेदन 2023-24 के पįरिशʼ की Ţम संƥा 2(i) 

3. शासी िनकाय की िनधाŊįरत संƥा मŐ बैठको ंका आयोजन न िकया जाना। 
o पृथक लेखा-परीƗा Ůितवेदन 2024-25 के पįरिशʼ की Ţम संƥा C.2(b) 
o पृथक लेखा-परीƗा Ůितवेदन 2023-24 के पįरिशʼ की Ţम संƥा 2(ii) 

4.  सेवािनवृिȅ लाभो ंहेतु Ůावधानो ंका न िकया जाना। 
o पृथक लेखा-परीƗा Ůितवेदन 2024-25 की Ţम संƥा A 
o पृथक लेखा-परीƗा Ůितवेदन 2023-24 के Ůबंधन पũ की Ţम संƥा B 
o पृथक लेखा-परीƗा Ůितवेदन 2022-23 के Ůबंधन पũ की Ţम संƥा B 

 
भाग–B: वषŊ 2024-25 के िलए लेखाओ ंके लेखा-परीƗण के दौरान पाई गई अɊ अिनयिमतताएँ, िजɎŐ 
 पृथक लेखा-परीƗा Ůितवेदन मŐ सİʃिलत नही ंिकया गया 
 
B.1 बैलŐस शीट 
चालू देनदाįरयाँ एवं Ůावधान (अनुसूची-7): ₹43.04 करोड़ 
वषŊ 2022-23 से 2023-24 के िलए लेन-देन लेखा-परीƗा Ůितवेदन के अनुसार, ₹3.38 लाख (₹1.45 लाख + 
₹1.93 लाख) की लेखा-परीƗा शुʋ रािश अब तक देय थी। तथािप, न तो उƅ लेखा-परीƗा शुʋ का भुगतान 
िकया गया और न ही वषŊ 2024-25 के वािषŊक लेखाओ ं मŐ इसे देनदारी के ŝप मŐ रखा गया। इसके 
पįरणामˢŝप, ʩय तथा चालू देनदाįरयाँ एवं Ůावधान दोनो ंको ₹3.38 लाख कम दशाŊया गया है। 
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B.2 आय-ʩय लेखा (Income & Expenditure Account) 
B.2.1 अɊ आय (अनुसूची-18): ₹160 लाख 
सं˕ान को ŵीमती ūोपती से भूिम अिधŤहण के मुआवज़े के भुगतान के संबंध मŐ ₹28.71 लाख की रािश Ůाɑ 
Šई थी। वषŊ 2022-23 के दौरान Ůाɑ इस रािश को सं˕ान के खाते मŐ आय के ŝप मŐ दजŊ कर िलया गया। 
हालाँिक, मुआवज़े का वाˑिवक भुगतान सं˕ान Ȫारा भूिम ˢामी को वषŊ 2024-25 मŐ िकया गया। अतः  यह 
रािश कोष (Corpus) मŐ िनिहत रही। 
“अɊ आय” की उƅ रािश मŐ ₹28.71 लाख की ऋणाȏक Ůिविʼ को समायोिजत िकया गया है, जो भूिम मुआवज़ा 
ʩय से संबंिधत है, जबिक इसे सीधे कोष/पंूजी िनिध से समायोिजत िकया जाना चािहए था, Ɛोिंक यह सं˕ान 
का ऐसा ʩय नही ंहै िजसे आय-ʩय लेखा के माȯम से दशाŊया जाना अपेिƗत हो। 
इसके पįरणामˢŝप घाटे (Deficit) को ₹28.71 लाख से अिधक दशाŊया गया है। 
B.2.2 ˕ापना ʩय (अनुसूची-20) 
(क) वेतन एवं मजदूरी: ₹154.95 करोड़ 
कŐ ūीय s ायȅ िनकायो ंके िलए िनधाŊįरत एकŝप लेखा Ůाŝप (पृʿ-51) के अनुसार, Ůȑेक मद के अंतगŊत सकल 
ʩय को अनुसूची-20 मŐ दशाŊया जाना चािहए। इसके अितįरƅ, जुमाŊना, दंड आिद के ŝप मŐ की गई वसूली को 
ʩय मद से घटाया नही ंजाना चािहए, बİʋ “अɊ आय” (अनुसूची-18) के अंतगŊत दशाŊया जाना चािहए। 
इसमŐ, वेतन एवं मजदूरी मद के अंतगŊत ₹154.95 करोड़ की शुȠ रािश, जो कमŊचाįरयो ंके वेतन से ₹20.67 लाख 
की लाइसŐस शुʋ वसूली घटाने के पʮात िनकाली गई है, वो एकŝप लेखा Ůाŝपो ंके िवपरीत है। उƅ ₹20.67 
लाख की रािश को “अɊ आय” (अनुसूची-18) के अंतगŊत दशाŊया जाना चािहए था। 
इसके पįरणामˢŝप ˕ापना ʩय (अनुसूची-20) तथा अɊ आय (अनुसूची-18) दोनो ंको ₹20.67 लाख से कम 
दशाŊया गया है। 
(ख) इसमŐ, ₹10.63 लाख की रािश दूरभाष कॉल शुʋ (कर सिहत) की ŮितपूितŊ के ŝप मŐ शािमल की गई है। 
चँूिक यह भȅा नही ंबİʋ ŮितपूितŊ है, अतः  इसे ˕ापना ʩय (अनुसूची-20) के ˕ान पर अɊ Ůशासिनक ʩय 
(अनुसूची-21) के अंतगŊत दशाŊया जाना चािहए था। 
इसके पįरणामˢŝप ˕ापना ʩय को अिधक दशाŊना तथा अɊ Ůशासिनक ʩय को ₹10.63 लाख से कम 
दशाŊया गया है। 
 
सामाɊ 
B.3 
मैसजŊ एनबीसीसी सं˕ान मŐ िनमाŊण कायŘ के िलए कायŊकारी एजŐसी के ŝप मŐ कायŊरत थी, िजसके िलए सरकार 
Ȫारा सं˕ान की ओर से धनरािश उपलɩ कराई गई थी। मैसजŊ एनबीसीसी Ȫारा मंũालय को Ůˑुत छठे परामशŊ 
िबल (िदनांक 20.05.2022) मŐ, ठेकेदार को दी गई ₹110.09 करोड़ की मोिबलाइज़ेशन अिŤम रािश पर ₹18.34 
करोड़ की ɯाज रािश दशाŊई गई है। 
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मंũालय Ȫारा िदनांक 17.01.2025 के पũ के माȯम से यह िनदőश िदया गया िक एनबीसीसी ठेकेदार एजŐसी की 
िन˃ादन गारंटी (Performance Guarantee) केवल तभी जारी करे, जब मोिबलाइज़ेशन अिŤम पर देय ɯाज 
की रािश, वसूल कर, भारत सरकार के खाते मŐ जमा कर दी जाए। 
सं˕ान यह सुिनिʮत करे िक ₹18,34,28,342/- की ɯाज रािश एनबीसीसी Ȫारा भारत सरकार के खाते मŐ जमा 
कर दी गई है। 
 

(हˑाƗर) 
िनदेशक 
(सी.ई.) 

 

225



वार्षिक विवरण २०२४-२५

226



वार्षिक विवरण २०२४-२५

227



वार्षिक विवरण २०२४-२५

228



वार्षिक विवरण २०२४-२५

229



वार्षिक विवरण २०२४-२५

230



S
er

v
in

g 
T

h
e 

N
at

io
n



अखिल भारतीय आयुर्विज्ञान संस्थान, बिलासपुर, हिमाचल प्रदेश
ALL INDIA INSTITUTE OF MEDICAL SCIENCES, BILASPUR, HIMACHAL PRADESH

Village- Changar Palasiyan, Bilaspur, Himachal Pradesh- 174037
Designed by  - Ankitesh Chandel


	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page
	Blank Page



